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ནང་ཐིག་པ་འི་བདག །བ་ནོལ་ངན་ཚའ་བཅད་སམསྱོ་ཆུས་བཏན་བའི་གཅུག ངོརདྲུ་གུར། ལ་ མང་སོས་ ༤ 


༄༅། །ན་མོ་གཱཱུ་ཟུ ། ཞིང་ཁྲམ་སྣ་ནམ མ་དག་ངྩ་རིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་དྲེ སོགོས། དག 
ཨེད་སུམ་དང་གཉིས་ཨྲང་བདེ་བཀྲའོལ། །རྡོར་འཆང་ཆོན་ཞབས་ཡ་གསོལ་པ་འདེབས་། བདེ་གཟྲག་ ་གཱ་ས་ག་གི་བ །བྲའ་བསུ བཀབ 
བླ་རུད་འྭ་བྲུངས་གས སབ སསའ ལ་ད 











































ྱི་ིན་བླ་རབས་ཡོན་ཏནམ་ལུས་ལན། །རྒྱད་སྡེ་སྨོནམསབོད 
ཐས ། རར ་ 
༥༢༨ མཿ བ། །ལྔ་ 
ད། །རྨ་སམ་པོལགསོལོབ་འདབན། ཟླུམས 


























ལ་ཝ ཐུགས་མོཆོག་ཤེས་ ་བའི་དྲའི་ལ་འ ཁབྱ་ཆཱ་ལྲས་ལ་གསོལ་བའནདས། །བྲ་རྒོམ། 'སིས། །རྒྱནམི་འཆདཔའི་ 
་ : ༣: ༢ ཀོད། རྩ དགསསཔ་འལས། དེངས །བཅོས་སི་ྱགས་བ་སི་ | རུ སྦར 
བ་ཡིས སླད་གསུབ་ུགསྤསནམ་བའའན། །ཇི་རྒོད་མཔཔ་ལ་གསོལོ་བ ཊས་། །དུས་འདེ་ནས་བཟུ་ངནས་སཔས་རས་པར། རིངས བླ གང 


བཁཁའ་རབ་ཅ་་ བྲེལ་ཟུབསོ་ཡྲིས་། །གྭདུ། ད་གི་རུ་ཤཱརཆུརབྲ་ཀམ། །རེ་མཐའ་ར་པ་ལ་གསོལ་བ་འདྲེབས། །མཐའ་བྲལ་འོང་གསལརེ. འཕོན།། 
དཔ་ལ་དུ་ཤ༣། ས་དན [ །རྗེས་ཕུཿ ་ལ་གསོལབའདབས། ཀུར ཕ་བད་འབའ། „།གསུཔམརེག་ཡན་ལག 








-#89 ¬ 








ཆེ་ཁྱཏཾདང་ལོན་ཏནམཉཡ་པ༧་ཤོག། 


- ླ དགའི ཆོས ། 


བང ལ་བ ཆུ 


མུ ཁས་ས་འདོ། འཛི ས་ཡས་ཅ་དྲུས། 
་གཅིག་ཨ་ཐསྐྱ་རས་འྭ་གུབ་པས་སྱོད། །སྔ 


།སྔགས་གསུངབྲ་མ་མངཡོདོ་ཀང་། །ཨཉཉིདྡཝནཔའིང་མོ་ སངས་རྒྱས 


!ཾ 








། ,ཧཁབ་ཆུང་ཅུཊ་ཚུནྣཨཱ་ཞག་ཤས་ལེན་པའི་ 
¦ བསམ་ཤིང 
ས་ཅནམ་ཁལུས་ལླ། ལ་འ འ་མ་ལུསའན་ 

གགས་བསགས་ 











རྩོད་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན། །རྗེའསྭ་པདཾདཱང་མཇལཔས་སྙིད། །རྗེནས་པ་དེ་ཡིས་ཕྱིཌྣ་བརླབས་ཀྱིས། །ཅི་སཱ་པྨའཁོའ་འདསམ་ཞུས་ཀུན །གཉིས་མེདཕུག་སྒྱནཔོད 
གས༨ རྣ ་ །བུསསད། །ཆིས་པདི། ལི ༥ ཚཱསྲབཝཤམམཿ འ་དཀྱིལ་ལྟབུ། །རྣམ་དག་འགྒུའླ་བ་མདཔ་འདི། །དུས་རྣམས 
།པའགནས་པས་སྐྱད ། །འགྲོ་འདུག་སྩྱད་ལམ་ཐམས་ཅདདུ། །གཉོསེ་ཨེདའང་ལསམ་གཡོས་ཕས། །བྱཕཀྱདཕཉ་བྱད་ཀྱང་། ] བཟུང་འཇནདྲམས་མ་གེས་སྐྱེད། [རན 
ལྡེ སྭ་ངོབ་ཉིདེ་ཀྱིསད །སེམས་ཉེད་བདེ་བ་ཆྨནེབཾའ་གནས། ལྭ 'ཆུང་ཆོགས་ཀུནའཔས་གྲོལ། }གཉཕོ་བྲལ་བས་ཤཾནཏུ་སྐྱིད། །བརླྲབཞས་གྲུབ་པ་མ་ལུགསཏ། ། 
པཤས་ཅས་དག་ཚོལ་གོཡགས་པན གགའིལྷ་གྲྱླྱརྱཅིས་ཆོབ །འདོག་བྲལ་བས་ཤན་ཏུ་སྐྱིད་ །སྐྱིད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དཧཱངས་ཆུའདི། །ལྟ་ཁབ་ཆུང་དུའི་རི་ཁེདདུ། | 
མཚན་ཝཱན་བ་མའྭཾ་རཾན་བླརབས་ཀྱིས། །སམས་ལ་ཤའནེསླ་བྲངས་པ་ལགས།། །།རུལ་དང་རྣམ་ལ་ཝམསོ་ཅད་དུ་ཡུས་ཅེ་མས་འད་བར་འདུ་གྐཞས་དེད་ འད་བཞིན་ོན་ཆོས་ཉིད་སྟོང་ཕའི་ངང་ 





པའོངངལ་གནས། 


དགག་བསྒུ :མཆན༡1 


།རྗེའི 


མས་གཡོས་བནབད་བའདུགནག་མགུན་འདི་གསུངས་སོར 


ཁྲ་་བ་ཁ་ །སུངཐུ་གན་དང་ཡེན་ཏན། པ། ། 

ི་ོ ིནཔརུམ་ཞུས་པས་འཇུད། ལཱ བ་མཁན ཚུས །ཟུཔའཇུག་ལྔ་ཨ་བཾའི་པཔལ་གནས། ། ཐོནམ་འངག་འཁོལ། 

བ་ཤིནཏུ་བ་ པ་སང་བཤིན་ཧང་པ་འདེ ཛིནཐ་བའི་པཔལ་གནས་ ། བི །བདེ་སྟོངྱ་རྨོན་པརཤརཏཐྲད། ། 
མྱད པཡི་། །འྱྱཉ་ཅདཔའི་བང་བགཞས། བརླི ་ གམ །དམ་ཚིགདང་བའིནདགཔ་འདི།།ཏོཿ 


£ བམཚནམའཿསྲུང་། །བ ཤབ ། 
༣པཤོལ། ། རཝ འདཔ་ཤིཉྱང་བ།། །ཟཉིཿ བྫོ 


།ཐསྙེད་ ཡིིན ། | 


ཉྱིས་གྲུབ་པ་འདི། [འཱགྱུའབམདཔའེ་དངལ་གཞས། ། 


ཡོགས ! །བརླབ་ཕྱིའ་མཚན་མ༣ཇང་ས༢ 


[བབ 


= 








>÷ 


འབདྷ་རོལ་མདཔའི་འགྲེ་དོན་བདྡ། །སམསཿཤམེདཔའི་འྲ་ལ་གནས། །བྲོབོ་དོནྱ་བྲ་ཐོ་འཔསའ་ཐོལ། །བྱེད་ཡུལ་མེད་པ་ཤི་ནཏུ་བདེ། །བདེ་བརྒྱད་ཆྫོངལ་གནས་པའི་དབྱངས། ། 
ལྟུ་ཁབདོལ་བླངས་པ་ལགས། རྗ ་ རོ་ལོའ ; འཕོར ོགས་གབ་འཇོགས 


བརླབས་རྒྱུ་མེད་ཕྲཤེནཏུ་བདེ། །ས་དང་ལམ་རྱིས་དྲོད་རྟགས་རྣམས། །འབྱུངརྒྷདཕའི་ཏང་ལ་གནས། །རྟགས་འདོད་མཚནཨཱའངསར་གྲོལ། །དངོས་པའྲི་ཆཾསརྣམས་དགྲ་ཏ་བདི། ། 








སཿ །རྫོང་ཡངཉེསཏིད་སྙོངཔའོ་རྫོང་། །ཚཱཾཿ ཐྲ ར མོ་རཊཱརུ ། རྣམ་ཊ | 
པའི \དཀརདམརྭསྣབ་ཐདདངལ། །གཉིས་སུའ་ཛོནཔའི་འདུ་ཤིས་ཞིག །དེ་མཚན་ལཱ་ླབ་མའི་བྱིནབླརབས་ཡིན། །ངྷུརདྲ་འིད་བཞི་གྷོཔཅན་མོངས་ལ། །མངྱ་གཉའཔོ 
མྟི་ཏཱན་པ། །རྲངས་ཉིདདྲུ་ཐོལ་བད། །མ་ཚན་ཝནླ་ཀ་མའི་ཕྱིན་བླདཏྲས་ཡིན། །དབངཔོ་ཡུལ་ལཱའི་ཡུལ་སྣངད། །རང་གིན་མེད་པརྟཏོགས་ལགས་པས། །ཆགས་སང་ 
སྐྱེས་བ་ཨེདཔ། ད། །མཚཆན་ལནྭ་བམའྱི་བོནེླ་ཐས་ཡིན། །འགྲོ་བའི་དུ་ཁ་མཐོང་ལགས་པས། །ཆེད་དུ་བྱས་པམ་སྒོམས)། །ཆེ་སཱིངཛཾ།གསལ་སྐྱེཁ་འདེ། [།མཆན་ལྡན 


=, ། ༄ཤ། །རབྱ་མའྱི་ིནཱླ་རབས་ཡིན། །ོབཅོསམའི་ཞི་ང་ཁམས་མ་སྱངས་ཏེ ། །སྣྲོད་བུད་ཐུང་འཇུག་ལྷརུ་གོ། །སྣངུབ་བཤིཀ}ིདག་པ་འདི། | 
མཚན་ལྡནྭ་བ་ཨའྱི་བྨིནཱ་བླ༡བས་ཡིན། །རིཁོད་གཉན་པའི་སྭ་ཕོགས་སུ ༢ ཤིསས་དབགཚ་མི་ཤེད་བར། །སྔེདེལམ་ལྦག་པ་ར་སྣེད་ཐཿརླད། །མཚན་ལྡན 
བའི་འ ོན་ གར འ་བ །བོསསྨསཉས་ཁས་ཆོགཔ་འདི། །མཚནལྔནབླ - 


༄ཆ ` 


མཱིརྡརོབས་ཞྱིཤ། །སམས་ཉིད་ཡ་སངསྦྱརས་པ་འདི། །སྨནོརརུལ་བཞིནོྟོགསྔ་ཁགེས་བས། |གྲངས་མེདུདུ་ཧཱོགས་བསགསུ་མ་དགོས་ཕྲ། །དེ་ཨཆན་ལྔན 
སྣ ཤག་འབ་ཡིན། །དངགྲངྱིོབླསྣ་རམ་བླ། །འ་ །ཉེཾ་ ཁྱས ི་རའདོ། །ར་རྲཔརཧདྲས་བོས། སཡདོབདླ ར་ཊ 
ཟརླངས་པ་ལགས།། །ན་མེ་འདྷ་གུ་རུ.། *ིཞེགཧ་རབངརྱཕྲ་མོགཉིག་རྐྱསནསདེ་ེཉན་བོརམཐུ་འདེཐང་། །བུཧུན་པོད་བསྲུངས་བའི་འདུལ་བྲེམེསཉན། །གཏེད་ 


པར་མ་སོང་ངམ། །ཉིས་ཞུངབཞི་མདགོབ་ཕི། །ཉོན་མོལས་རཔསད་གོལ་བར་མཛོད། །མཁས་པརསབས་པའི་དམ་ཆོས་མཁན། །ངྱྱ་ཧལ་བྷྫོན་མཱན་མ་སོདྭངམ། ཐ་སྐད་བརྗོད 
མུད་གོབ་ཡི། །དམ་ཆོསྦྱརུད་ལ་མེཁལ་བརམ་ངོད། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་མོས་གུས་ཅན། །རྫདང་བརརྱད་པའ་མ་མཐོང་ངམ། །གྲཟུགསྐ་སུའི་༢ང་བཞིན་ཤེསཔ་ཡི། ། 
རཆས་ཀྱི་སྲུརུ་ཤསྲཔཔའཛོད། །ཡུས་ངག་ཆོས་སྩོད་པརྩོཞའགྲུས་ཅན །ཆོས་སྩོདརངགི་མེ་བཅིཔས་སུམ།, །དགཱ་ཧྱོར་ཧྱེད་མཁནསདྲཔ་ཡེ། །སཱོཾད་ལམ་ཟུང „ 
ཧུནཔརམ་ངོད། །རི་བོད་འབྲིམ་པའི་བསྒོམས་སྐན་ཅན། ཆོས་བྱརུདགགོད་མ་རུརམ། །འ་ཀྲུངས་དབེ་བམདཔ་ཡེ། །ཆ་འདྲི་བོ་ཡོས་ཐོངས་བསམ་ཛོད། { 
ཆོསཉཾདྡཾ་ཏྩོགས་ཕལི་ཁ་ཕོ་ཆན། སོལ་མཆོགྱཡམ་ཟུང་པསླ། ། གས་མཁྒནདོངསྦྲ་སུ་དགཔ་ཡྲས། །གནས་ཕུགས་བཙནས་ཟིནཔའམཛོད། །བདེ་གསལ་ 
ལྔནཕའེ༡མས་རྱོངཅན། །ཏིངའཇིན་ཡོལ་མ་ཞེན་ནམ། །འཛཾན་མདམ་ཁའ་ལྱའདགཔ་ཡེ་། །སེམསཉདེ་བཏན་ལ་ཕེབས་པནམཛོད། །འཁྲུལ་ཕ་ཞེག་པ་ཛྲེཅ 


£? །༄༅། །ཅན \བཅྩོས་མའི་བློ་རོས་ལོག་མྭ་བྲས་སམ། གིགས བ་ཞིགཔ་ཡི། ཤའི ་ ་ 
། འཐལྷ་མཁྲན། རནའྲའལར་ཤིས་མ་ནཅིངས་སྲམ། །རགྲ་ཕའེ། འའྲག་གག་པཡ། །དག པའི་ཝནས སྱ 
ཡཱ ༢བའདོད་་ ཡིས་བཡོ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་མད་པའི། །དམེགས་ ༤༦ ༈ཏིམ་ག་ིག་གི་ཐསམ་པལ་འི། 
སར ྭཾྭྲྱྲླ་ 6 །འི་བཇེས 
གྲུདན་པ་ཡི་། །ལཔོ ངད་ཀྲལ་ཁ་ཞས། །ཉིགཱམཆནདག་སྒྱོནཧྱདཔའཁུ། །དམཿ རབ་བ ཀློ བོ ] །ཡུས་དྔག་ཡིད 
གསུམ་སྨིམས་པ་ཡེས། །ཉེསཾ་ལུདྲིམསམ་དགོས་ཞུ། །དངོས་གྲུབ་འཇྱུངགནས་བླ་མ་ཡིན། །ལོག་ལྟའི་རྐུནམོ་མ་བཞུགས་པརེ། །ལུས་ཕག་ཡེད་གསུམ་གུས་པ་ཡིས། ། 


གསོལ་བ་འདེབས་ཕ༣ ལུསསམས་འ་ཆིངྱ་སད་འདོ་ པ་ཡེན། །ནོཿརཾས་ཞེནཔ་མེ ད་པའ། །གྲང་ཡོདརྣམསལ་སྔོདག་གྱིས། །འཚོབ:་འཚོལྱཧྷཊ་པའྨཱ། ། 
དགས་སིན། །ཧ ་ དཔའ། །བཌཊྡག ོམ་གནདོད་བཅསནཔ་སོས། གུ བ་་ འོལ་བ 
རུས་ཡོཧོ། །ལ་ཝེས་བརདུ་ཡ་ཚོད ད་པའ། །ཀུན་ལདྲན་པའི་རྫིས་བཟུཕནས། ± མ་པ བདམས་གྲ་མ་བརམས་ལན་ཡྲིན། ] །ཡོགེསྣ་མངོམ 
འལ །གཟུང་གསོསས་ར་ཆབ་། །གང་བསྒྲཐས་རྟགསར་ཐེན་པའཁུ)  ི་བོང་མའི་བའགས་གནན་སའདཕྲིའ། ། ཟློཕཡུལ་བློ་སྣ་ཡ་ བར། །སྐེདྲ་ ° 
རྲི རགཙུརིཁྲོད་འགྲིམས་པའ་ཞུ། སཔཔྦྨརྦས་ར་བྷཏོགས་པ་ཡིན། །སམས་མཚན གེ ¡ཿ ༢འདས་དེའ 
ཐ་ཡིས། །༣དོགས་གཉས་དངབལ་བའྔའུ། །གཞནདོན་རྩ་ཐ་ཧཱིང་ འཕེན། །འངའདོད་ཁོག་པལམ་ཞུགས་པཕན། །ཕནསམསྦ་རཱནདངས་བལབས། །སྙན 


! 'ལམ་ནཔ་གམེད་འདེབས་ཐའཁུ། [ཌོསྒོམས་བསྐོན་དུག་གི་གདམསུ་ཕགལ་འཁྲིག་འགཙམཉིགཞུ་ཞསམཐུ་ཡུའདེགསུམས་པའོ། །ན་མོའྣ་ཁུ་རུ ། བ་ཐུདྲ་ 
ཐཾ རིཀློག་སས་གསཔ་ཙ་ཨན། དབངོ ནས་ཨི་བཤོམ་པན། །ཉད་གནདནུ་ལུནཔ་ཡིས། །མཁའ་ཁ་ཧིན་བཞིན་ནང་ས་དདས། ནིས 
ཿ ཐོད  ཉོན་མོངས་ཚདཔས་འུངས་ཨན ། །སྔདྱའའི་གཉེན་པོ་མི་ཉན་པར། །གསརའྱར་རི་བཞིཉ་ཉོནོངས་ནྣམས། །ཟག་མེད་བདེ་བརྡལནཔ་ནུུད། ལེན „ 

ཆོཔས་སྐྱསན་ངའེ་བྲོད་། །ལྕུ་འའི་བར་ཆད་བྲད་ན། །རིམའགྲོངག་སྔགས་མི་བླ་ཟོས་པའ། །བདག་འཛིན་བོ་ཡེས་བཏཔ་ཡགསུ་ནས་། །བདུན་དལས་ད་པྲོ་བུབཉིདད 
བསྣུད ༣བརུཆདྭ་བུང་ནངའ་བོད ། །འཁོརབའི་དུ་ཁས་མཆན་ཙཨུན། །རུ་པ་བུགདུསྱི་པད་པར། །ཟེག་ཆེན་ལ་མདྦུ་བངས་པདས། །ཧིངརེས་གཞུན་རྱིས་དུ་བུསུད། 
ཁས་འྲབས་སྩིནན་ངའེ་བོད། །ཡུས་ལནརཾབཱཔཙན་། །ཉེན་འཕྲེལ་སྙནདཔྱད་མི་བྱེདཔར། །ནདཉིད་ལམ་དུ་བླངས་ལགས་པས་། །སླིབ་བྱཔ་ཡོན་ཏན་འཛེལ་བྱདེ།། 





ཤཆཾ་བཱནུངྲ་པོད། །སྒྱ་ཡུས་ཡུདཕོ་འདོད་ཙཾན། །ཉམས་ང་བགཚ་མི་བྱད་པར། །འཆྱི་རྨུ་ཡདལྭ་སུཔས་ལགས་པས། །འོད་གསལ་མ་བུགཅིཀ་ཏུ་འདྲས་ །མུས་སེམུས 
ཟྲལཡངའེ་དོད། །ལརམི་སྦནཱཿནནམསྭ་ཐཱམས་ཅདལ། །ཐབས་གཞུནལེགས་ནུས་ མོ་འཚོལ་བར། །བཟཟོག་བསོམ་གནདདུབླཝུཧཔ་ཡིས། །དགག་བསླུབ་གཉིས 

དངབལ་བཟུ་ཤིད། །རྐེན་པན་ལངསན་པའེ་དད། །དཤཔསྦརུངྦའོདཔྱ་ནམ་བྱུན་ཕིན། གནོན་རྲུ་གུང་། ཨི་བདགགྲི་མཚན་ཝཱན་བམ་བཇེབས། ། ÷ 
བླམ་ཆོས་གླུའོ་ཞལ་ཡངམཐོང། བབླ་བས་ཆོསྨ་སུད་ཤུར། །སུལ་དངས་པ་འཚིན་པའི་ལོག་ལུདགུ་ །ཆཾསཾ་ཤངས་ནམམཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངསྨྲོབ་ཞི་ཁེ 
༨ ཡང་ཤིང །སངབྱབཱ་པཔ། །སལ་མམལ་འཛིན་པའི་ལིག་ཚུདག །ོགས་བྱྱརུལ་བའི་ཞིང་ཁསསོན། ས་མཆོའ་འབདནྩོརདཔྱ་ནམས། ། 
ཀུན་ཀྱངབླ་མའ་ཝཱལ་ཕརགེ་ །རྗ་ཐདད་འཛིན་པའི་ལེག་ལྟདག །ཆོས་ཐོག་པ་སྣ་ཚོགས་གངེགསུམསདང་། །ཤས་ཀྱ་ཇིརྟཾདཾ་ཡོདཔ་རྣམས། །ཐོམས་ཅན་གསུངས 


རེ །གིཿ ལྗེ།ལ་པགྲོ་ ས་ཚའ་ཁའཛིན་ོག་ུད། །བླ་མ་ཆོས' ཀུཧ9ྱབཔས། ། །བཅུདའགྲོ་བླ་མའི་སྨལ་ཕཡགོ ' །ཆོས་དིངས་པངལ་ངོབོ་ 
ཞུལསེམས་དཔུའོནཔའྲིཝོ། ལྟུ་དག ཤའ འབུང པཔྲ་བྲ་མའ་ །སཔསྱས་སྩནལ་སོགས་པ་ཡི། །ཡྤུམ་ལྭ་བ་མའི་ 
€ སྦར ཕའི་ལོག་ལྟ་དག ། ཛའི. ལྔ་བྲམའོ་ (ཀྱི ོ་སིནོནམ་པ་ལ་ ངབ། །རྒྱལ་བའིགས་ཝའིརངབཞྱོནོ་ཡྲིན། རི པཡིན། །སུལ་ 
རླ ངེ  ་ ༥ གུས ུསནི་གཡསསགསྱ་ི། །སུལ ར་མཉེ བླསུཔ་འབའ་ཞིག་ཡྱིན 5 
བའི་ལོག་ ཡའེ་ཝལ་ཕྲ་མྦ་རྲགས །ཟུངའཇྔ ཕའེ 
མཚལ རཿ 3 བས་ད རཿ །རླུབ་ ཧཧཧ ° ༤ ཡཿ 


ཟླ་བཆུང་གི་ཉི་ཤུ་གཉིས་ཀྱི་ནུབ་ཨོ ] ཉི་མ་ཡི་ནྱའྱི་བརྡ་མད་གཅིག་ཀྱང་ཀུང་ ། གཉིད་ཀྱང་གཏི་། སུལ གྒ༣༦་འདུག །རི་ཡམ་ཡངའཁྲུམ་པདསོཕཞས་འདུག དེཊཆོསྔ་རརས་པའི་ཞལནསྲ་དནཔསམ་ཟིནགྲོ་ཆུལ་གི 'ཡེན། །སཔ་ 'རས་ཡམ། 
གྲོ རོ །ནཨམོརཏྣ་གཱཧུ ། དུས་གསུམ' ལ་བའྱིསཱ་གསུང་ཐུགས། །ཡོནཏན་ཀུནིཏེཐཱ༣། 
ཧཱིཿཿ༨ ༨བད་ལགས་ཐམས་ཆད་འབུང་བའི་ ལ་གས་བྲས་འདུད། །དམ་ཆེས་༡མསྲ་ས་ལེན་ཟེར་ཡང་། །ལུས་ངག་ཡདེ་ སམ་མི་བཚྔེམ།, 
ཅིང །གཏེན་པཡོནྲོསཡོན། །ཟགོན་གང བླའ ོང ཨི འིདགིན་པྟིན་ཟེ་ཡང་ །ྱའང་འཛིཅོག་པས ༩ 

གཡེངས་ང་ཡིན། སུམས མས་ད བེན་པར་མི་ མི་སྟཾ ་ །པི་ ཛས རད  །ཟྫམས་ཆད་ ཚཡིརའལུར་ ༥། །ང་ 
རྒྱལནང་དུམེ་བསད་ཆིང་། །ལོག་ལྟ་བསྒེམན་ ཡུལ་༥ེ།།ཀུན་ལ་ མཚར་བསྒེམ་པ་ ཆེས། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ བྲ་བོ རྩ་བ 


ཡནལགམི་ཤེས་པ༣། །ཇོས་མཱ་ཇིནན་གྲོ་ཡུལ་ཡིན། །དག་ཝིག་འདོན་ལེན་ཤིནཏུ་གཅེས། །ཇ་ལ་མོས་གུསི་ཟྲརྱབང་། །རྣམ་ཐ༣ལེགསཉེས་རོགས 

ཆུ ལུ །ཐུགས' ཤོསས་མཐོང་ ལ་མིན ། ་ རྣ ཡུ རམཆ་གས།ས་ོཤས 

། འོས་མི ལ་ཡིན། ཨ་ཡསྟ་ »` བསསར ༢གུང་། །ག པད །གྱང་ལུ་ཆགས་སྡུ་ བགོ་ཡུལ་ཡིན། 
གྭྭ་དུགཞེན་མདུའཇོག ཕ་གི ས། ལོལ བླའི །གནྫོ ས་ཞི ། །བཅོས་མའི་ཧིཿྫང་གོ་ཡུལ་ཡི ། „༢ །བླ་སེམས ཙ 
རྒྱུནམི་འམད་པ་གཅ སྲ། རླ ངཕ་ཡྲིན་ཐེཀུང་། །བློ་འདྲས་པངལ་མི་གཞས་ཤིཔ་། །འཁུལ་ཕ་མ་ཟ༨གོ་ཡུལ་ཡིན། ཆོས་ཀུནཡི་པལམི་ཉིན 
གཅིས ཡས ཟེ།་་ཀུང་། 5 །བརྩོནའགྲུས་ཆུངཕགོ་ཡུལ་ཡིན། །ག གངའསྒྲབ་རྟགས་ ན་ཤིནཏུ་གཅེས། །མཚོན 


ལྡནབླ་མ་རིན་ཕོཆྲ། [བནག་གོ་ཤུལ་ལམདུམ ཡས་པ༣། །ཉམསྭ་རྱོང་རྒུན་མདྲ་མེཔ་ཡི། །མཉམ་རྗེས་མེདཕ༢འསྙནདུ་གསོལ སྐན་ཟིག་མ་ནང་ཕོ་ཡ་ཤིསུ་པ་ུྐུཐ་གཅིག 
ཧྱངན།། ཞིན་སྐད་གཅིང ཅིས ས་ཤ ཕཉོད་འཔྲའགཏ་མའི་གས་ཉྱཝ་ཁོཿ སོད ་སི་ཊརཞཞས། ཌ་་ སུ བྲོད ཏར ོས་ཝའི་གགཉིིདཊཔོ། ི 
གཉིའུ་མེད་ཐདྲབ་ཆཔོ༧ ་ིཊེ། །ཤཤོ་ཤཞི་ཛཱུགསྔཨུནསལབའི། ོ་རེྱ་ཡགའཇ་ = པཱ ཐའ ནི ཕྲུལ་གཉིས། ཝཱ = 
གསོ༣དགའིརྱིན ལའམ །མཐོའིས་ཐ༨༥ཝ་སྭདང་། ༩; གསམས པདག་འྤ། ཨ་ཕེད། ་ ཱསྐྱིན་རྔོལ་ལེ་རྒྱལ། །གཟུང་འཛིན་ 

ོ་་་ །མི་ཏོག་པཔལ་གནསཔ་གཉིས། ། ྲི་སྣམ་ ས་ཡིད །གསོཿ དགའི 0 ངསས་ ] 
རྒྱ་ཕན་ཐུག་དུསཞོན་པ་གཉིས། །དཉྱིཿས་རྣམ དག་ད “ˆ ལ་ལེ་རྱལ། །ཤས་པུས་གེཉན་འཀུའེདོཔ་དང་། རརྒྱ་གདང་སྡུངས་རྟག་ཏྱེདཔ་བཉིས། ) 


༨ ༤ ༤༨ ༡ ༣༠; 
ཆི 222755--2 ༦༢༩ ༽རིཌ ཉོ 01 ༢༩༢༩ འབ་་ ཁ་མས་ཕོགས་མདའསོ་རབ ! 

དཱ ཤཱ ཞུ་དག གསོའོ་་མ།།ཅིགིུ་ོང་འིམ་པད། སོ་བ 
` རཔ ཉལ་་་་་་ ` ས་ལས བིེ་གོས་ཡི་ཤོབ་ཡོན། །འཁྦུལ་པ༣མ་སོངརྟིགས་སུཆཾ། 
རུབནམ་ཕྱེད །གསོ་འདགའའེིད་ཐོལ་ལྷ་ཧུལ། །ུས་དེག་ཉིས་ཅདནསས་བ་ིན ཚར ། + ི་ གཉིས་སུ་མེད ° 
ཕའི་གཡུའལ་བ སིས་མེད་ཕའའྱའིངགྲིན་འདུག །མཉམ་པ་ཉིད་ཉི་ནགས་ཚལ་ན། །ལྷུན་རྱིས་གྲུབ་པའི་རྟག་ཁུདེ། ། ཤིས་འབ་བཀྲ་བའི་འི་མེས་བརྒྱན། ། 
རྫི །ནས་པ་དགཔཞྲིནའི་བ། །འགྱུར་བ་ཨེད་པའི་བྱ་རྒྱལ་དེ། །ཐབས་ཤེས༣བ་གཉིས་ཀྱི་ཐཤེགསློས་བརྒྱན། །མཐའ་དབུས་ 


/2,099:5 


མེདཔར་འདིང་ཞིང་འདུག ནདམེདབཞིའི་རྱ་མཚོན། བྱཇཆུབསེམས་ཀྱི་ཉསོ་དེ། །སྒོནའཇུག་གཉིས་ཉྱི་གསེའཨིག་འཁྱིལ། ,འདྲནརང་འདོད་མདཔའ་འགོ། 
ཡིན་འདུག །སྔོསྔ་དཔཧྲལ་བའི་སྭ5ཐད་ལཱ། །ཕའོལ་ཕྱིནདྲུག་རྐྱངཆུངདེ། །བསྔུབ་བཞི་ཕེ་ཝེར་བཞིས་བྱརན། །གཞནདོན་དུཁའིལ་འོ་ཡིནྭའཱདཱག: །ཚོགས 
གཉེས་ཚྫོགས་ཕའརྒྱལ་སན། །སླིབ་གཉེས་ཀྱང་བའྲེ་རྐྱལ་པོད། །མཁའཱམཉམ་པདེ་ཕའི་རྒྱལ་ཁྲིམས་འཅེས། །ཆུགསུམྱྱརའསིད་འཛེནཅིངའདུག ར། ཛཾ 
དབུཿརུངདཔ་དོན་ནུམ་དུག་ཡིནེ། །ལྷ་ཁབཆུང་ཏུའི་་ཁོདཏུ། །བླམཛེའྲིཕྱིན་བརྣབས་ཀྱིས།,[༡མས་དགའཏྲརཀྱང་ནས་བངས་པ་ལགས། འེ 
མནོཆདྱ་ཟེུང་དགའཧུ་གྲུཔས་ལགས་སོ།  །རྔཾམཆན་ཝཱཧྱ་ཟླབ་མ་འན་པོཆ། །དགུཆྲེས་པའྱསུ་ཱི ཙུས་རབས། །པཁམས་གསུམ་གྱི་མྨ་གོ་པོ 
བྱེནཕ་ལ། །ཆོག་ཤེས་དགྲལས་བསུང་དུགསོལ། །ང་ལྷོ་དྲག་མཁར་རུའབསྒེ་མཙན། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲས་དཀའ་བཞེན་ཏྱེད་། །ནུས་པ་འདེདན་འོང་ཆོད 


༄༅ །ཆོ་འདྲི་སྲངས་ཕའྱ་ནལ་འཧྲོལ་ལགས། །ང་ལ།ཁབ་དོ་ལ་བསྒོམ་ཙན། །མུ་ལ་ས་བྲཞན ངནས་འགྲོ། འཾ འདོད་ན 
༢? ཞོན ཀ་ར ི±ི ༦ ཞིན ུས་འོ། །ར་འ་སུལ་ ་ 
‡ ཌཱའདིོོདའུའ་ །༢པའདྭོད་སས་པའྱོ་རཱལ་འཐོར་ལགས།པའམོའཟོད་`དུབསྒོམས་ཙན ། །མཁའ་འགྲོ་ཡཾག་པའི་འཐིལནའཁྲབ།. ཐུན 
$ ངཚོདྲའདྲུག །རཱལས་སྨྲབདགྣལ་འགྱོ)ལགས། །ངྲ༔ འིལིནགས་སུ་བཟྒོལས་ཙན། །ཡི་དམ་ཞྲི་ཁོ་མི་བཞྲིནམཐོང་། །འཕྲིནལས ནི 
༼ ཆོད་འྱུགོ །ངཆོས་ཤེས་སེངས་པའྲིརལ་འགོའ་ལགས། དྱ ་ལྔ་ོམས་ཚུན། སོགང་ཨྱ་ཡོང་བས་གས་སཉས། །འབོདོན (བྱསནའོངཚོད 
འདུག །ངད་ལྟ། སྤལཿ “(འེ རྣལ་འརྱོཾ༥ལགས། ༦༦ཉེས་གནསརིན། རྒྱལ་ལ་གསུཔསནས་ (སྒྱ་གཤེགས། ༡ཁཾ་ཐཀའ་བྱརྱ་བཏབ་པ་ཡནྦིསད ། ལན་དེ་འེའི་ནིགས་ཡ་བསམ་རྱི་མི་ཁྱཕ་པཝགདའ་ 


ཱརོརྱུངདུཀརདུ་འདུག་སྦྱརམཛད་པའི་དུས་སུ་ཉེགནས་འིནྱཆ་ལ་གྱུསལ་། ན་མོ་གུ ། ཧས་གསུཊམུལ་བའྲིས་གསུང་ཐུགས། །འཕོངའི 
དགེས་འདེདམ་ཟད་གཏད། །དུ་བའིནད་སེལ་སྣགྱི་རྒྱལ། ། ིནཔོརེལ་གུས་པས་འདུད། །བཀ༧ །ཤིའི་ཐླ་གབ་ཕའི་བམལ་ཆ ཞ་ཕྱིསཾ། །མ རེ 'ལྡནླ་མའི་ 
བངཔ་ལ། ྒོ་གསུམ་གུསཕསའདག་སྷྱུའ་ཀྱས། །ལོག་ལུའིི་རུརམོ་ཐྲཿས་ ། །དད་པ་བརཏན་པའེ་པྲདམ་ཆེནྱ་ཧིས། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པའེ་ཁངཔ་ལ། 8 
ཨམད། །བརྫོན་འླགསྲ་དག་པོའི་བླསམཆནྱ་ཧིས། །སྩོད་ལསྨ་རམ་བཞིའི་ཁཔཔ་ལ། ཧཱ 


དགེ་ལྡིག་འདོར་ལེན་འགག་སྦྱའབྱས། །ཉེསོ་ལྷུདརྐུནམོས་ཐུ 
བི ཿ96- "` །ཀམས་དང་ཧིང་རིའི་བླམེམ་ཆཱནྱགཾས། མྤུ་དན་སེ་མོས་ཅན་ཁང་པལཾ། །ཧྱངརུབསམས་ཀི་ 
སྒོམ་ཆན་གྱིས། །སྣོད་བཅུད་ལྟ་ཡི/ཁངཔ་ལ| །བརྐྱེདའིམས་བརྟན་པོའི་འདག་སྦྱ 


འདག་སྦྱལ་ྱས་། །འཇ་འདོད་རྐུན་མོས་ཐའསམེད། །སྣངབདག་པའི་བརྒོ། 


།ྱས༨ ཤུསའླད་སོས་ཐརསཉིདུ། ༈ ས་སམ་ས་གནདྱ་ཏི་ཐྭ༔ ལྒོམཆན་ཀྱིས། རུ ཐིག་ལེའི་ཁངཔ་ལ །བདོ་སྙོ་པདཧྱེར་མེད 
ཁོས །དུ་ཁ་རུན་མས་ མོས་ཐརས་མིད། །འཁོརའ ས་མོ འག གེས།ཁཔཔ་ལ། གོ རྨ་གནད་ཉྱི་འདག 
གང སེང ་ སགས་པ མཆི ཏའི འིལ་རལ་། ། འདི་འ འདུགུ་ུས།། ཿ 
སྱ ་ སཾ།། །རྩ་ཤྭཚ རྦ ཟ་འ དང་ལ 
རས་ར་་ ི་ འི་བ ཨཿ ཆིནྱགིས། །ཡེསཔསྐྱརས་པྲའི་ཁཱངཔ་ལ། །རཉོགས་པམངོན ཁོ 
ས་མདྡ། འི་ཚ འི་བ ། ཤིའུདཀ་དདོགནང་། ། །འིནྲཾཿནྱ་ཧལ་ལྭ་འཛས་པ་ལགས། ལྤ དད ་ 


ཁོག ས་ཏད་ཆབ་ུ། མ་འོ _ _ །འམོའདྣ་གུ་རུ  དམིགསལེད་ཐུགས་རེ་མ་འཚོངས་ཤིང། །ལག་ལེནརེན་འཕུལ་མ་ཤིསླུ། ། 
འཐོབ་སྤིནཔའསིནུས་པས། །དུངབླསབལ་ཐྭརུ་འདོན། [གཞ བར་འ པ་ལ །ཏཆུ་ཡོ་གས་ཊསཧན། །ད་ཚུནལག་བའ་མ་ 
ར། །དཿ ཅཅ སྒ ངད སྤྲག མཚིམ་པར། ཐ་ བས་པའི་བླུ་མོ་ལ། །བྱིན་ བསུའ རྐྱའི ༨ 
༢༩༢ དངབ ཐའ ན། །གཞུན་རྱེཿ ༧ ལ་ན སཔ སམས་གཅིགུམ་འསན ] །གཞན་སྣདཟེལ་གྱིས་མཾ་ ཞྭ 
པས ༨དརུང་བླམབ་པ་མཐའའུ་འདྲོན། རི རས དཔ་ལ །སྦྱ་མའི་སྐྱེསབུརམ་ཇུརན། རླས འའའ ན་ཡོད། །ད་རུང་ 
བསྒྲབ་པ་མཐའ་རྲའདོན། ། ༨ ༢༦༨ །ཆགས་གཉིསདམག་དཔུངས་མི་བླ་ཐོགན། །བར་མདག་ཡིསྱ་འེ༧ཉེན་ཡོད། །དྲའུངབམུབ 


80. 


ོར་ ་ 


ཡཐའ་ཆ་འདོད། །ཟངསྦརས་བ་ཁཆོན་བཡུ། ི་ོ 


མྲ ཏདུཅུང་བླམ་པ་མཐའ་ུའདོན།། 


ཐུགས་ཡྲིདགཅིག 
ཅའ 


འཾས་ཕན། ། སོས་ཆུས་མཛོདུ་གུཔཔ་ཡིན 


གློ་ཡུ 


མ་ཡངག་སྡངྡས་རྒྱས་ལ ། 


རེའ་ཁོའའདས་འཔ་ 


ཤརཔ་ཡིའི ཡིན ཇིབ ཞིནནྣམ་པའདགྲ 


ཁྲི 


མས། །ྒུ་བྲཝ་གཏི ལུ ད་ག ¬།དགྲུག ཨ 
ལསུའདསཿ བཟེསམ་ོ་ གསུལ་འགྲེབ་གཉེས 


བླྒྲབ་གཉིས་དཔབྲལ་རྩན། ་ 
།བ སྒོམ་པམ གའྱ་ཆུཞབལ་འ་ང ཙད ྤྱིདདག་གཉིས་ལལ་ ལ༔་ རླ ༣ག༡ས་དངབྲལ 
ཅན ར་འ ཨཱཾ །སྭ་གསུམ་ཡོསྱནུྟས། །ོགས་ཤིཔ་འཔི་ཁོབ་བདང། བཅལྱ་ལླིས་བ་ཟདཅན། འས 


བུ་མངོན་དུ་གུན་ཕ་ཡིན། སམོངས་ཡ་ཤེས་ངོརོཤའུ། །༣ངའི་དྲིམ་མེད་ཕར་གནས། །ཧྲཿ ༡༩ ཅུ 7 །གང 
མ 


བསགས་འབྲས: ྒྱུ་རྒྱུན་གཉི་སལ་སྣ ཉིསཝ སཱཔབཀག་ཤེས།  ÷ ། །རཱུན པ་ཡིན 
རྒྱའབས་ལ། །བརོ་ུ་རྒྱ་ཚོ་ོ། གཞན་ནའཔའཐིསཁལ་ཡིན། །དྲེང མེངནདུ་གཱུདཔ་ཡའེ། ལའ བྱུ ག་ོདལ། །ཨ་ོཤ 
གྱོར་བརྒྱད་དཔམ་ལྡནཔྲ། 1 སྔསི་ཐནས་པའ། ་ ལ་བྲསམ།།ཧེ་ _ !ཞམོའྣགུ་རུ ། འཛར །ཆུ་གསུང་ 


ཟླ །རིན་ཆེནདབང་གི་རྒྱལ་ཕོནམ་མ །མཁྱེནུ་རུ་རཱས་ ངདགཡས་འཁོར་ག་དས་ོ །ཆྫེས་རཱ 33 
ཀ་འཚཾལ་འདུད། །ནས་མཁའ་ 2 = །རྣམ་ གྲར 


1 གས་ཞི ཁྲིརལཞཧོར་པས། །ཉོ་ཡོངས 'ཉྱེ༢་ལགས་པས གསུན་འགུརརི་བཞིན་ཟ་ ལྭ ཕག 
ཟའ ་ ་ ཁིང $± ཾ གསས 
ཡས བ་ལས 'ལགས་པསྭ]། ཀྱ །ལས་ྲས་སིག་སུ་ུདུ་ ། །དགོག་ ག་ླབཟདཔད་ུག་ཡན། །§ 
ཟུག 


སྤར ཨཕུདྡྫུག་ཡི' །ཤལ་ཐྲཾ ཧཿ 
། །འཆབ་ལམ་ །འདིམཁན ་ ལུར་ཤུར། ། པ་བད་རླ ལ་བ ག་ཡིནེ། །ཞངེ་ས་ལུ་བུའི་རྣལ 
ཐྲ རྨ ྫླྫ ` ། 





ས། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོག ་ཡ་བཟོདཔའ་གསོལ 
རིང ི་ོ ། སུན ཏོགྱརྱས། ་ ` ། པར ཤུསཔ་ 2 
གཉིསའདས་གིང། ཡུ ཆེན་པརསླེབ། །དམན་དཱངམཆོག་གི་བློ་ཟད་པས། ¦ སགུས་མི་གདའན། །གདོདནས་དྲི་བལ་འྱགུལབ 
༥ ུནལཁུངེིཔྲའ་ ཤ་ཁ ད །ཐཱོག་མཐའསེིུྟགཱ་ཆད་བུལ། ། ལུའུ གདའནི། །ཚོག་སྲདག་དངབ་ལུན་གཅོགསེས། 
་ ཞི་གེདན་ས་ཟིན། རིམགརངདག་ མིན རའ རེདངུབསོམ་རྒྱུ་མི་གདའཱནཾ། །སྔོངས་དང་ཆགས་སྔངསེམེས་ཞུཾམ་དང་། །ཕ་ཚུན་ཡུལ་བྱི 
རཾ །ཆསྱམམག་བོརཿ མས་ས །སོརྤཕ་པཱད་རྒྱུམི་གདའན། |གིང་འི་བསཉམ་བཏིད། །གུགམ་ཀློངཡངས་རང་དང་ཡིན། །རེབའབྱཝ 






༄༅། །པིས་ལ་སྒྱོན་ཡོན་མེད། །དམ་ཆིག་གསུངས་རྒྱུ་མི་གདའུན་ 
བ་པཿགྲནས།  ་ མེ་གྲདའན། །མོཾ་ཤམ་བུ་ཡེའངརྱྷཱ་ 
རྒྱ་མི་གདའན། །འཕེ་ 


རྒྱདཀྱིདབཱངཔས་རུང་འདི། །གཟེ་ལུགས་ཚིག་ཏུ་མཆོན་པ་ཡིན། །སྔངཔོ་ང་ཕྲི་གེ་ཡུལ་ཡིན། །ཁེངལས་ཅནརྣམས་ཀྱིས་རོགས་པ་ཡིན།། །ད་གཤིཀཅིག་འཐུཔའ། 
ཨས་འིགསོ།། ཆོར །འུ་གས་ནང་ི་ོམའཅན་ཚུ་བ། །ཆརདའི་མིདའོ དང་པ བདོནཔ་བྲབ་བས་བརན་མྱི། བྲ་བོ 
པ་འདི་ལྟར་འཛིན།  །མཆོག་མཐུནམོངས་རྩ་བཁླེམ་ལ། །རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས། །ཐུགས་ཡིདགཅིགཏུ་འརྡེས་པདང་། ཤཾཿ་བམཚའཛོའ་གྲས་འཛིན།། 


! །རཱོས་སྐུ་གདལ་བ་མཞཔོ་དེ། །རྟོགས་དང་མ་རོགསུ་མེ་ སྤལ གྱིས 
ལ ་ འིསེས་རསན་ས་ྱང། ས་དངོས ེད་པ་པ། ། ་ ལཾ 
བ།ཌལ་ཕའྲི་རང་བཞིན་ལ། །ཆུ་ནང་ཟླ་བའི་སླེབྲ་དཔོན་གྱིས། །བྲག་ཆས་གཞན་དོན་བྱདཔ་ལ། །གངུལ་བྱསྙིན་རྒུཌིཊ་གདའ་ན། །ཐག་ཆོད 


དཔ་ལ། །ཡེ 


། 


( 


རྡུ་འེ་ ཏུས ཆུ་ཧུ། །རོགས་པས 1 དགོསཡདམཛོནད་བཅུད་ལགས་ཤི། མི་ཟླ་གཏེརཆེན་དགོན་པ་འཛིན། གིལ 
ཉས །བདེ་མནམཐརཁུགཡམ་མཆོགདེ། །མཉ༡མཉྗེས་མེད་བད་བརྟན་པ འའ ¥+ ནཔ་འཛེན། ཝེག མ་ཛུ ཙི དར [སྟོང་ཉིད 
ཧྭིངརྱཾཿཨེདཡ། །རང་བངྒྱ བླགཔདནས། བདུ ༦ ་་ ། སེ བའ འ་ཏུངདགྲ་པལ། ། ོ་ུརྨ་ིཿགས་དཔསགུརནས། ¦ 
་ ན་གསལ་ཐདང་། དྲལ འཏྭེཾས ཤེནབ་འཛི་ ཛིཤ། ད །མོགསྤ་གཉིས་ངང་ཤིས་རྫོག ས་པ པདུང་། ། །སྨིམཾགཉས་དུགས་ལ་དག་པ་ཡེ སུ་གྲུསུན་ཧས 
རྤོཾབ་གྱུའནས། །མཛུཊ་ཕམ་ཐརྲིནདགོནཔ་འཛིན། །དགེན་པདྲུག་གི་དཀུངས་ཆུང་ཡིན། །བདག་དགོནཔ་འཛནཔ་མ་ཚོན་འམ། །ཁྱོད་ནང་ཡངདགོན་པ་དྲ་རྩུགས་གོ་ཟུང་།། 
ནམ་བཞག བརན་རྱི་ཆི་ཤིན།། །བནའགསོ་ིས་སོས།ཅུང་སགསས་རོར །སུཔས། །དའི་དུས་སུཚུལརྡེར་གྱི་ཕྱེ་ནས་ལ་སོགས་པ་འདྲ་དང་། ཐེལ་གོང་ཏི་ཨ་དད་བྱས་དེ་འདྲ 


> 223 


༄༅)། །ཝེཿཞཟབྱུངཐུས ། ཆོལ་གོང་འོཿའི་ཁ་བརྒྱན་ཅན ། རྱག་རྟནཉེདན་དགོས་པ་ཡིན་གསུངནས ། དེ་ལ་ཏེན་ནས་མགུར་འདི་གསུངས་པ་འོ། གུརུ །འརི 
ཡོ དྲན་དདཔའི།འ་བརྒྱན་ཉུན ། ལྷཆོས3 དགོས་པ་ཡིན། །མོས་གུས་གསུང་བསྒྲ་བཁ་བརྒྱན་ཧན། །བླམ་བརྟེནནདགོས་པ་ཡིན། ཧི ཏཱབརྒྱཾན 
#ཌ༠ན\་ ཨུ་ལ སཕ་ཡྲིན། །སྡམ་གསུམཉམས་ལན་ཁེ་བརྒྱནཉན ། ! །ནངོས་གྲུབ་བཟླྲ་བན་དགོསཿ སྭཕ་ཡྲིན། ། བླས་གཱངུ་ འཕོལི་ཁ་རརྒྱན ÷ རྔ 
མམ ༨མ ཆེད་མ་འཛོགས།ང དགེས་པ་ཡིན། །སྟིཛྤཨཞེ་བཅད་ཁ་བརྒྱན་ཉན། །རྩམས་པ་མཐའ ་ ཧེང མས་ཁ་བྱ་ཧན 

\ ༨ ེམ་བུ་5ྱེདྲན་གྲོཿ ཤོས་པ་ཡིན། ད་ག མ་ལྡུག་སྲན་རྱིིཁ་བརྒྱན་$ཞ། ཡྲི དགེས་པ་ཡནེ། ས་པཱའཱེ སས 

7 1 'ཐཐས་མཁས་ཁ་བྱརྒན་ཅན། །འགྲེ་དོན་བན་དགོས་པ་ཡིན། × ˆ སམའོ། །ཟླ་ཨའང་ 


རྱབ་བབནདགོས་པ་ཡི་ན། རྒུར ན་ཧི ། །བདེབཟདགོནཔ་འ་བོརབལ།།རིགླ་ླི་ལུ་ 
ཧཱ \ \ཧཱན་ལྷནཏཱེདར་གཅིག་གསནཔའ་ཞུ། །མཚུན་ལྗཱནླམ་རྲེན་ཆེན་ལ། [ རྒྱུན་པལཾགསོལ་བ་བཏབ་ལགས་པས། |ཤྱིྨ་བརླངས་ཐུགས་ཡདུགེཏུ་གྒྱར། 
གྷཏོགྲ་བལ་བའི་སྣ་ལེནེད། །ཆགྱེས་སྣངགཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་བསྲནལ།, །བདགེ་ཡིདཱདྲག་སྔགས་རྒྱབ་ལགུས་པས། །ཏཱཾངོཏིདཱ་ཐལ་བརྡཌགནུས་སྲེང་། །འིཟུང་ འ 
ཤཛིན་བྲལ་བའི་སཱ་ལོ ེད།_།བསྙན་པའི་སྒོརཞུགས་ཆྔོས་པལ་ ཆར་བ ཡས། །ཁོབས་ངབཟང་ཅོག་པ་ཞྲི། །ངྱ་ཆལ་ཨདཔའི་ས་ལ 
སྣ་ལན་ཧྱད་ | བརྙན་པའ་དྙེའ་ུགསུས་པ་ལ། །ཧཱཾ། པས། གཡཞ། །ཛཿ ནཱ 
བྱེད ཐག་ཆེན་རྐུན་ལའང་འདོད་ལ། །ཀུན་ བསམས འཇུར །རོནདཱམསེམས་ཀྱི: ཤོུ་བསད། །དགེརམེད་ཨསྭ་འི་ལིའཏུད། །གོ་ཡུལ།༩ 
ཙའི་སྔོང་པོད། །མཁན་པོ་གཞི་དག་ཏྭ་རིས་བཅད། །ཟློ་བལ་མནོ་པོའི་ཨི་ལ་བསགས། ཾསཔའྲིག་འནཉེན། །འཛིན་པའངདངསར་མཚོ་ལ། ། 


` 0 


དང་འ ་ཕུའེ་གཟུགས ཀླ 
་ལ་བླངས་པ་ །ཐུགསངགྱེས་ཕའྲི་རོལ 


བཿ ལོ ་གི་ དབ་ཡརུང་འདི། 
།ན་མོཿ 


བཿ ་ །འདོར་ལེན་གཉིས་ཉྱི་བཏ ¡ འ་སག ཤེས 
ནཿ བཀད ཚིན རའ ་ 


༢ ལམ་འ རྭ 


'སྣ་ལེན་བྱེད། །སྣ་ལེན 


ལ་ 
རི སྤིལཚོལ། = དྲ་བྱདརིའི་འོམཆོག་གིས། ཌི འག བང་ོ། [རྗེ་རིན་ཕྲོ་རལ་གུས། 


 ་ །བློ་ན་ཆ་འདིར་མ་དྲདུཾམ། ། 


ལྭ་མོས་གྲུས་ཤས་ལགས་པས། འིས ་བདཀཏཱུ 


ལྗང་ཙམ། །ོ་མས་པའབཡུགས་ སྐྱིང ཤེས་ཕྲས། སེམས་འཛེན་གོའ༣མཚུ་ 


ཁ་ཁིས་བ་། ། འབྲས་བུའཇཆས་གེ་ལགས་པས། །༣རདོགས་སློག་ཏུ་མཚུདཙམ། ། 


ང་སོ : 


ཆུཾམ། 


སྱོགས 


བས ༣ཐག་མེདཉེས་པསམ་ཕོག་ཅམ། །༡མསྱ་སོཔཞེན་པ་འང་ལོག་པས། །བདག་འཚེན་བརྒྱད་མ༢མ་སོང་ཙམ། །སཱང་པོའྷསཱན་ས་བླཟུང་ལགསཔས། ། 
རངྩིས་།པབད་མྐྱ་རས་ཙམ། །བླ་ཟེག་པའེ་བྲསྒོམ་པ་གནས་གོབས། །ྱཾནངུན་ཕུང་ལམ་འཇུགསེཅམ། །རྒྱ་འབྲས་འཾདར་ལེན་ཀྱས་ལགས་ཕསྲེ། །བསྙན་པའེ 
ཞབས་འདེནམྱ་བསམ། །ཅི་རེདཕནསམས་ཇིིས་བཟུངབས། །གཡྱོ་རཱའི་ཁོངསན་མ་ཞུགསཙམ། །དབངས་འདཉམསཆོས་བཅུ་གཉིས་ཡེན། །གནས་ཏུན ® 


བླརླབས་ཅན་ ༩ ངདཀྲཿདུ། །མཚན་ལྡན་བླམའིཧྲི: བླརབས་ཀྱས། སེམས་ལ ནསྭ་བབས་པ་ལགས།། དཱ མངད སླས་རིན་ཆེན 
གླིང་༨ བ་ནད་ཚོག་ནོར་ཅུལ། འི་དགེ །རནཕྲོར་ལཱ་གུས་པས་འདུད། །གནས་ཡུགས་གཏུན་ལུ་ བས་པདང་། ༢ 
འདས་ལྡམ་ཀཿ: ཡདང། །ཐགཉེངོན་འཚུཾཿསེདགསུམ། །ལྟ་བཾམཁའ་ལ་མདུང་བསྐེའ་ཡེན། །རྩ་ཆད༣ངས་བྲེན་པ་དང་། ། གས་དྲག་བཅོས་སླད ད་ཕདང་།། 


༄ །རྦཤ་འཛཱེ་རྩོལ་བབྲལ་བ་གསུམ། །བསྒོམ་ཕམཁའ་ལ་མདུང་བསྐོར་ཡིན། །ཉམས་ཤུགས་འབྱུང་ཐོགས་གཏུགས་ཨེད་པ་དང་། །འཇིག་ཞུམ 

བགཆྲ་བལ་བ་དང་། །གཟུང་འ་ཛིནྭ་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བགསུམ། །ུདྤཔ་ཨཱཁའ་ལ་མུངབསྐེར་ཡིན། །སྒུ་ལྔ་གདོད་ཞོསའང་ཆས་དང་། །རྒྱོཐབས་མངོནདུ་རྒྱརཔ 

ཌཱ དང ༣ས་སྦྱས་འདོངབ་བད་པགནས། །འབུས་བུ་མཁའ་ལྭ་སུངངབོར་ཡིན། །ཞེེགྱུངགདདནས་རོམ་དག་དང་། །ཉམས་གསལ་ རྲི་མསདཔདང་། །ུང་ 

༧: གྲི་མཁའ་འཛིན་ཐོངས་པ་གསུམ། །དམ་ཚྱིག་མཁའ་ལ་མདུང་བསྐོཊཾ་ཡེན། །༣ངགི་ཞི་འ ཟད་པ་དང་། །བ ཨེད་བ་བའི་རྦ་ཀློཔདང་། རྒྱདུབ་ཞཾ་བདུ་ན་བྲལ་བ་གསུམ། 
་གཟུགས་བ༡ན ཤའ་བདང་། །ཟམོའི་འདོར་ལེན་ཤཾས་པ་གསུམ། །རིན་འབྲེལ་མཁའ 


ཧིང ཨ་ལའ་ལམདུང་བ་ཡིན། །འཛིན་པའི་ཆཱོགམ་དངས་པདང་། ག་ས ་ ལཱ ཁཿ 
ལ་མུུང་བསྐོར་ཡེན། །སྙེཞ་ལམ་འཕེནཔ་སདཔདང་། །གདྱས་འཐྲོ་བའི་དོན་འགྱུའེདང་། །བརྩོལ་མེད་ཡྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་གསུམ། །འཕྲིན་ལས་མཁའལམུུ་ཿབསྐོར 






4 


ཡིན (མདུབཛརྒྱད་ཀྱདབྱཿས་རུ་པའདི། །གནས་ཡོཝ སསུ་གགསཔའྱི དཀར །མཚུན་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་པརླབས་ཀྱིས། ག་ས་ས 
ལགས། ༣ཤམོནླད་གྲུར་ ། རལ་འཉོའ་འཇོས་པའི། སུ བསུངགས་པའི་དུབཅན། །གསྲུང་བཞྲིན་བསྒྲབ་པའི་མོས་གུས་ཧཱན། ། 
འསསནས་འགྲིན་ེས་ལཞོག །བསྒྲབ་པ༡ཉ པར '¡།ིངནུས་སདཔཆ ཿབདང་། །ཞེན་ུགའི་ལ་ཡུད དང ཚེའི འིད འོ་ཡྲས་ ལམ་མ ངྫོ 
རྭ ཿོན་ཏན་བ དཱ བལ ། བསྔོ ཆོམགྲསདམུ་ཅན། རས་པོདང་། །ངྱ་རུལླ་རོམསམས་ཆུངབདང་། །ཐམས་ཅད་ བོར་ཁུལཡང 
ར་བས་འ རེ དང་། བ་བྲིག་ཊི་ཡིན་པདང་། །རྒྱན་པར་གསོལ་བའདོབས་ ༡ངའཚཾལ། ། 
སྨལ ། །ཧཱབསནསསུ་ཐག་ ས་འོག་དང དས་རནམིའི་གིད་དགཊར་འཆོལ། །བླདོམབསམས་ 


འཛིནམ་ལས་ལ། །བདེ་གསལ་ཞེན་པྲ་བལ་བདང་། །རྩ་ཆྭདའངས་འཛེནཔ་དང་། །་ `` 
5 རི དྷ དྲལྷ་བྲཿདའམ་ཤེརལ། ། | འོར ༣༠༦ རོས་བྱདམ་གོལོ་གོམས་པདྲང། - 
་ །འཐབས་བྲལྲི་ སུ་མི་བདལ། ཧསཔམང་དུར རབ་ད ར་ག ཁིལོ་འོ་མཔདྡ། བ་པའོ 
ཀྱང་འཚཾལ། ཡུ འཐོ་བ་གཞནདོནད་པྭ་ལཾ། །སྣོནལམ་འཕིན་པསདཔདང་། ཧཱ་ཤས་པདང །དམིགས་མདོཐུགས་རྫ 
འཆལ \འནལ་བབ ༢བྲ་གསལ་ལླབ རེ ལྔྡན་བལ 
བསྐྱད ' ་ །ན་མོ་རཱ་གུརུ ༣༠ རྫ་བ་་་ྲཿ ངས་ད །མ་རཱ དེ་འ ༥ ེ་ 


¥ 
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བས་དང་ཁ་དོ ལ་སོགས་པའིེ། ¡ །མ་གྲུབབློ་ཡཾས་ཐཾཏགས་པ་ལ། །མཐའ་བྲལ་། 

ྫུས་གཡོག་ཧེནཔའི། བུན བཞིན་རུགས་ལགོག་  ་ །མི་ཉོག་ཞྲེན་བཅས་ཏིང་འཛིན་ལ ོད ཤུས 

་ རས ༣ འི ་ སུ་ཉྱིས་བཏགསྲཔ་ཡིན། 0 །ལ་ཚཔསི་་ !# 
བསོགཔ་ལ། 

འཛི སས ` ་ །གུས་རུན་། ། བ་འི དམཆོགགོབས། རྨ 

སྣངསམས་གཅིགེཏུམའདྲེས་ཤིང། ། གཉིས་ནིད་འྱསྱདལ། །ཟུངའཇུག་རྟེན་འབྲེལ་མི་སུབཔས། །བཕག་ཆགསའང་གཟུགས། 


< [གསར་བ ` །ཊཱམགསེད་ུགས་ི སི་སི་ཨུ་པས། །་ཞྲིན་ལས་ག་ི། ། 
ཨུ༣་ཤེས་ཕྱིས། །ལའསྣངསིདའཁོ༣ 


༄༅། 
༤ རུས་གསུས༔ ཕའ། །༣༩ ཐད་ཀའིཞེནཔ་ལྭ། ཀན ས་མི་སུབཔས། ། 
ལྷ ད་བར ཟུགས། །མཁནཔོ་ ་ ཡུན་་ུསུ་གཞུ་ ལཿ ཏུགས . 

མཆོད་པ 


¦)> 2) 


སོ 
གསི ལྭ་སཱས་འགོད ༦ དྲོད་དོ།ས་ ལགུས་ཙོནའཚལ། ཾ - ་ལ། །ཨོས་རུས་ཆན་ 
གས ཆིར ༣\དཾ ཟི འཛོན ། རྱ ་ ཡོས ༢ ། 


¡་ གཏིངནས་སུས། £ ཤཿ ` །དངོས་ 

ཟུཧཾ བས་བྷརད་ལ་ཞུགས། །རུཿཛཱས་ གླཆས་ཞལ་མོབས་རེ། དགའ། །དལ་འབྱེལ ཆེན་ལ། མཉགྲཝམ་འ་ ིགསྐ་མཆོདཔ་འཐུལ། དངོས 
ན་གི འཇིག གཏུངས རགའ། །བསྔོམ་ གྲུན །ཕག་ཡོདདན་པའི་མཆོད་པ་འགུལ། །དངོས་གུག 

± “ཤོར། །ཉེ སལ །༡མས 'ལེན་རྒྱུན་པའི་མ ད་ཕའབུལ། དངོསྦ་ཟུབྱརཱཔབཾའ 


ནར 
དོ་སྱིས། ་ིན་ཚུབཅོ་མངའ་ལ། །འའོར་ ཧོ མཚོད་པོ་འབུལ། །དངོས་ རོགས 
སྱ སྣུས། རུན ༣༨༢ # ༦ ལ། ! རཡརང་ ཞེ། པཔ 


།པཉམས་ དགའ (།ཞིདུ་ཁམསནོནབུའི་ ནལ །ཐམསུ་ཅདཱིའན་མཆོད་ལ་འུལ [དངོས་གྲུབ་ངྱ་རྒྱལ་བརྟནནས་ནླག །འཚིགས་ཨད་པ༣ 
བ།ཏ་མའ་དགའ། བཟློག་བརྒམནོའྣ་ ཨུནཆིནལ། ར་་ ཧསྐ་མཆོད་པ་འབུལ། །ད ཛར ་ ` འགན་མས་ 
ཧྩོ ཉམསའདགའ། (དབང་བཞི ། །བརྡཾ་གསཝཉམས་ཀྱི་མཚོད་འབྲུལེ། །དངོས་གྲབ་སྡེག་བསྔལ་དགུག་བསྒྲབ་བྲལ། །དག་སྣང་བདོ་ཉནཉམས་འེ 
4 དགའ \ \ཱལུ་བནོར་བུ་རིནཿཅིན་ལ། །མ ད་ས །དངོསྲ་གུབ་གཉིསའཛནའངསྲ་ཐོལ། ༦༥༦༣ རྒྱུ་འབྲས ” 
བུའིན་ཅན་ལ། སངཡཆོད་འབྲུ། (ལ། །དངོས་གྲུཔ་བདེ་སྣག་འབྲས་བུལ་ཤཾས། །ཕྱོཊ །ཡོགས་ལྱུང། བྲལཉམས་དགའ། །ལུསསེམས་ནོརུ 
ཅིན་ཅན་ལ། །ཝལ་ཞེནྲབལ་མཆོད་པི་འབུལ། བསྒར་ཡོསྤ་མིོག་ །ལྷུན་རྱིས་གྲུའི་པའིཉ་མསཾའེ་ནགའ། །ཉམས་དགའ་རིན་མོའི་དབྱངས་ 


ང་འདི། །དཔལ་ནྒོད་ཚཔ་ཉཧ་གྱི་ལིཁྲོད ཧན་ཝཱནྷ་བ་མའི་བྱིན་བླརབསྱ་ཀྱིས། །སེམས་ལ་ཤ༣ནསྭ་བངས་པ་ལགས ¿ །ཇནརེན་ཆེན་ཆུ་འན 
འམ་་ $ ལསག ༩ ངི རུ འགན་པླབ་དང་བལ་བའི་འཁྲམའདས་ 
ཡོཿས་ཀྱིརྗ། །སྒུ་གསུམ་འོདྲ་ཀྱིས་གདུལྱཀའི་སྨིབ་ཕ་གསལ། [ཡཾཿཤས་ཟེརྱ་ཧྱིལློ་ཡཾ' ཡི། །རེརྙིན་པི་ལིལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་རྫོབ་བ དཔའི 
རིམཔ་ལྭ། །དོན་དེས་ངོབོཉིདེ་ཀྱིས་རྫོགས། །ལྷནསྐྱེས་ལྱུན་གྲུབ་གོ་ལགས་པས། །སཱོ་ལོ་བསླྲབ་ཐབས་བསླབ་མ་དགེས། །སངབྱ་གཉཱནཔྭོ་དྱམཨེད ཐ 
ལ༽ ༨ྱིན་བླ༡བས་སྙིབས་ཀྱི་སྨྱ་མོངས་པས། །མ་ཧསེངག སྭངགཱམསྭས་སོ། །ཆིག་ཟིན་གདམོ་དྲཱག་བསླབམ་དགེས། †།གཞས་ལུགསཿ ཞ་བྱཾ་དཀྱིལ 
འཁརདུ། །རྙོགས་པའི་འང་རིག་བཞུགས་ལགས་པས། །ཅིལ་སྒང་བདེ་བོ་ཆེན་པོན་ཤའ། །ཆོ་གའི་དབང་བསྐུའྱམདགེས། [ལུས་དང་ལེངས་སྩོད་དག 


༄༅། རྩ་དང་། (འཁྲི་ཀྱ་ཡུལ་གྱི་སྣངྲབ་ལ། །ཞེེན་པའི་འཧྱ༣རི་བྲལ་ལགས་པས། །འབྲསར་སྨྱིན་པ་གཏངམ་དགོས། །ྱིསུམི་འ འབོ 
ངཿ རེནལི། །འགགསའའོལ་པའི་ཁོད་ནད། བཉིསྒན་མེདའབ་ ཨོ་རུནབཞུགས། །བཟང།དོདགནསིག་གཉག་ཨ་ེས། ཧཱའི་ཨྱ་ྲ་བ 
ཤོ, བུ་ལས །ལུས་གུ་སམས་ཅུནུ་དོདལ་འབད། །གཞན་དོན་ནུཔྱོ་ོུ་ཡིན། །རོས་བྒྱདསོབ་དཔནུ་ཤུམ་དགེས། །མདགེས་དག་གི་དབུངས་ཆུང་འདི། ། 
¬ མཚན་ལའཱ་བླ་མའོ་བྱན་བརླབས་ཏྱིས།_ །བརླབ་པའི་དམུ་ཚེས་མི་ཤེསཀྱོང་ཐྲས། སཆུང་སཱམ་དོགས། དྭནས་ཐལ། __ །ན། ཟེ །མཆན 

ཝཌྒ་མཾན་པོཆ། བོརགབཞིན་གཟླིགས་པུ་ཡནེ། །ཡཝས་པ་མདཔཱའ་སྐྱིཛམ དཔ། །གྱའི་གཉེནག་དགུ་ཞོདལ་བསྡོད། །སུ ཅེསེསུ 

བསྒོམཾ་བློ་ཕྱས་ལགས་ཀྱང་། །བཉྒོམ་བསྒེན་ཤིག་གི་འགྲོས་ལསཆུང་། [མའིགསཾ་བགཆགས་སཱིནསའ་ཐུག །ཡི་ཤཾས་ཉི་མ་འཆནདུ་གསོལ། །ཡེན་ཏན 


མཐོང་ལུགས་ཀྱང་། །མ༡མ་ 


ངྔར་ཡཱིན་གོ་ཡྲ་ 


བརོན་ས་འྱབུང་གོ་ཡུང་ 
པ་ཡིན་གོ་ཡང་། །དགོས 


ཙ 






།དདྲས་ཆུང་འདི། ལྟོད ༼།ར་ཡོན་ཏན་རུཔནས་ཡྲི་མུགས་པས། ར་ པལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཕུ་ལགས། ། 
ཛི ་ - ) དཱ ྱསམི་ཡུགོབ་གུར་ཤད། །ཧཱ །དཱཔགགིས་མི་སོགས་འཕྲིནལས་ཀྱིས། །ཊཱགོ 
བྲ་འདྲེནམུཛཿརྫ་ལ་འདུད་ ¿£ “ཧྲ མགོན་རྡོརང་། །འཇིག། ནདང་བས་པའླིག ད་ཨ པབ 
ཡིག་ཚགས ཆུང་མདྲ་བཞི་ཡི་སྔོ་མོ་འཇུད། །ཕྱིནཿསྭད་པཱའི་དཀར་ཁྲང་གསལ། ཤ་བགས་བོས། ར་ བདུག་གྲི་མཁན 
ངེ སོ་ཆིས་ངསྱི་དཱད། ། ' ¬ མོ་བླསའོ་ཞྲིངས་ལ། །དཀཿནགས་ག ཡག རུ པཱཱས་སྲ་བེནཱ་བཏབ། །བརྩོན་འགྲས:ྲགཿ བའི་ནད 
ཉིད འི་རུ་གུའཁུངས། །བདག་གཞནོ་དོན་གཉིས་ སྙེན་ཐོགས་གྲུབ་། །རྣལ་འཉྱོརབདགོ་གི་སོནམ་ཡིན། །འཇིགཉཿོབ་སྱི 


གག ་ 6 


ཡུ 
ལེ 
: 


རང་ལོག་ནོར་བུ་ལ། །བློ་ལས་འདསུ་ཕའི་བྱི་ཧོ ཕྲ རསཱཔའི་གཱསོལ་བབཏབ། །མཱཛད་པ་མེད་པའི་ཁྲེཝྲས་སྩོན (ཝནཾ། །མཱཿ ག་ 
ཁ་ཟས་གྱུདྱ། །རྣལའྱྱོརབདག་གི་ཟས་ནྲ༨ 17 གོག་ུནངཡི་ ཧེད ས་བ ་ ཅོ༩ཁའཁོ 
འདུ་འདྲཝཾ་མེད་པའི་གཡ་མཁན་ལ། །ཟགསིདབ བའི་བ རྩིདུང་ ག་དཔ །ཇམ་ལནུ། ་ གྲ ན། བོ ྲ ཿ 
ཆུངམང་མི་ལན། །གནས་ལུགསརང་འཁུངྲས་སྲས་བུ་ལ། །ཉེམས་ རྨེ པཕལ་སྐྱེདྲ རར རི ་་ཡི་བའ་རོལ་ཅན། ཏྲ 
བིསོ་ཡའ། གདུང་འརྐྱད་འཛོནམ ད་ཕྲ། །རྣལ་འ་ བདག་གྲི་སྲས་བུ་ཡེན ན། །ནུབས་གཡྱུཆ་ོསིགོལ། །མཆཞཝན་བླ: ཏས 
ད་ཿ ༢༢༨ །ཡིདམ་ལྷ་ཡེ་དཔུན་རྲོགསོ་དང་། ཡཾ ཡྱི་རྗ་ཾན་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་བསྲུསམའི་འབངས་འཁོར་རྣམས། 





༄༅། རྣལ་འྭ བྱོར་བདག་གི་ཉེ་འཁོན་ཡིན། །འཇིག་ཏེན་གེན་ལ་པམི་ཆགས། །རང་སྣཔ་འདོན་ཡོནརྣ་མ་ལྔ་ལ། སྭལས་ཅན། 
5 = ` །ཞེན་པ་མེད་པྲ་དབང་པོ་ཆི་མ།, །འཛེན་པ' ལབར་སྤོའསང། {རྣལའ གི ་ 
ཤྭོ འཾ ུད་མོངསི་བལྟ། ༡ ང་འདི །དཔལ་ ཚངཿན་རྱཾ་རི་ཌློད་དུ £` ྱ 
༧ རླུ་བསས་པ་ལགས། །ན་ཡོའདཱཿ ངེ ་ ཏཱ་ཕའེ་ཡུ འུམ ས་ གདུང་བ གསེངའིམ ཛོད །རྐལ་ གི 
མ་ཡེ་ཤསྨ་མཁའ་འགྲོར་ཡག་ ༥༢་བཀའ་བོའི་དལ་ _ །འིཇེག་ཏིནྱ་ཐས་མ་ཡེཕ་ཕཱས། །དྭ་ལྟ ཀྐ 
དནི་སྭ(ང འི་བསམ་པྲ་གུབོ། སྒ ;: ཚིག་ལ། །ག་ ལྱའོ་རོམས་མགོལ་ལས། ཀ །ཧསབའའགྲོ་ཕིན་གྱིས་བངས། །ི་སྤ་མའི་ 






བསམ་བྲ་གྲབ། [ཡོན་ཏན་འྱུང་གནས་བམུ་ལ ༈ །ཚོད་འཛིན་མོས་གུས་མྱ་ཀྱས་པས། །་ལུསུངབ་བུམར་ཤུར། ། དནིཾ་སྔཿཔོའི ༩ི་བསམ་ཕྲ་གབ།།ྐྱེས་ཕི 
ཕཾ་ཨུལ་མཱངས་ལགསནས། །སྨོཀྲས་མངའི ཨྲ,ིབས་འགས་པས། ། ད་ཉོ་གནས་ཡུགས་ནང་ཡུལརྟེད། ོའིབརམ་པྲ་ག། འར 
ཚིག་ཉི་མ་འྲངས་པྲར། །གནདྱི་གདམས་པ་བསོམས་ལགས་པས། ་ མདག དཱ། པཔ མ་པཱ་གུབ། །ཡིད་ཧཱན་ནཱཾཔའཛྒཾམ་མ 
ས་པོར། ུལ་གསོལ་བ་བཏུབ་ལགས་པས། ། །ད་ལྟཧིནབམཔས་ས རའ ལྔ་ཞུགས། ། ཞི་སཱང་པོའི་བསམ་པ་ ཐྲུབ། གསརའགྱུད་རྩི་བཤིན་ཇཾབསམ་ཆོག 
རྤ ༣ཉོན་མོཿ ཇས་ལམ་ཅླུབཕས་ལགས་པས། ། དྲ་ལུ་གུཉིས་མྭ་རཾས་ དི རའི་རསཨ་པྲ་གབ། སྔ་སྷམ་ངཅདུ་པར། ། ། 
མེ་ལོང་ལུས་ལགས་པས། །ད་ལྟ་དགེ་སིག་འདོར་ལེན་ཤེས། །དི་སཱཕོའིཿ ཡིང ས་ལ ། །ཤཁཾ ཁོས་བསློམ་པའེ་ཆོས་སྐུ 


༩; ༄༅། 5 གག ཀད སྨཱགཡུས་ཆུ་ནནདཡད། །ངི་ཆ་ཁོའ་བས་ས་གུབ། །ཅྱི་བྲི་བྱན་བ་སེམསྦཱ་ཉྱིས་བཟུང་། །དུག་པའི་སྨོན་ལམ་འཆེམས 
_ གྱེའནས། །ནམ་ཞག་གཞན་དནམ་ཊྱང་འགྲུབ། །དན་ཧཱངཔའི་བསམ་པ་གླབ། །བསམ་གྲབ་བཏྱ་ཕཱ་དཏྔས་རཱང་འད། །དཔལ་རྒོདཆངཉན་གྱིའྲི་ཁོདུ། བླ 
‡ོ མོ་མ་ཁའ་འགྲེའ་བྱིན་བླརབས་ཉྱིས། ༢༢༠༥ །ཨོཾ་སྭསྙི ] སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །དབང་ རྩ 
རྦ བླས་དབངགི།ན་འྲེལ་ཧིས། །འཕྲོར་མས་བླསདམ བདཾ་ལ་བཀོད། ། རཔ ལ་ད །ཆུ་གཅི་ཀ་ཐག་ཆོད་ནལ་འབྱེའཔས། །ཆིག་ཆུག་གནད 
དུ་འདི་ལར་བླདུན། །བདག་འཛེན་འདི་དགྲོས་དྲག་བོད། །དགོས་ཕྲཨུད་པའ་བཟོན་དུ་བཟུངོ་། །གནས་ལུགས་ལྕན་གྲུབམཁདདུ་བཅུག །སྔོ་གསུམ་མི་དགའི་སྒོ་མོ་ 
་བ་སྡོམ ༄མེཾསཾགུས་ཆན་པོའི་བ་ཅོན་བདག་གིས། །ཡན་ལག་བཞིའི་སྒམཁ་རྒྱུས། །ལྷན་སྐྱེས་ཀུན་རྟགས་རྐེཔཔཊཾ། །ནངཤརརྟོགས་པའེ་ལྕགས་སུ་བཅུད། ་ 


།འཐག་སཁའ་ཇེན་མེད་ཐི་གུས་བཅིངས། །བླ་ཙོལ། མཚིག་གསུམ་གྱིཿ རསྭ་ྱིས། །ཡིད 

ཀླུ གཏགས སྭ བཾ ་ ས་ས བི་བག་བར། བོབས རྤ 
འང་གིསཞི་ས་བན། །ཧྱུངསེམས་སྣོན་ལམ་གསུང་གླེང་གིས། བིབ བབ ལ་བའི། །སྙུ་གསུམ ཐཕ སོབ་སུས།། ། ༩ 

ཅེ ༥ཛཾན་ལསདངཉེནམོངས་སུ། །  ཤུ་འོག་ཤནཞས་ཡན། །རང་ཐྲོགའོ་ཧཱོམས་དམ་དུཿ རྦིལ སོ་ས བད ཁོ་ལ སྣ་སྭའེ 

་གསོ་རིེ་ཕབས། །ར་ཤུར་ ལ་བླམབས་ཨྦཧོ ག །བདག་གཞུན་དོག་གཉིས་དབུལ་དཔ་ཐལ བ་བ ཙན་ལ་དོན་ ཟེ བ་འོ 

ཅུབ་ཐབས་ཡྐིས།ཡན། ཤའོ་ཡིན།།མདགེ་གཞནདནགཉིཝ་འབུབ་ཚུལ་ཡིནདེ་ཏ།། །ཚུས་ཇྦངསྨ་བཟྱ་བད་དཔལ་ལ་སྣ་ལེནདུ་གཞེཔས་པ། ཞ་ཨོའདྣ་གུ་རུ ] སྐུ་ལྔ་ཡ་ཤཾས་ 


༄༅། །བདེ་བཅནཔོའི་པང་། །འབདམེད་འཕྲིན་ལསུ་གདུལ་བྱ་ཐཉཕར་འདྲན། །མ་ཡུས་གུན་ཚོགས་ ཨིན 'རྱིས། །ཞཿས་ཀྱི 

༤ི། ཕྲད་ལ་ཉཱི་ཁོས་ཨུ ་ རྨ ༈ གནས་གཞུས་བཅནའཇི ཅོག འི འཛིད སའརར་ ཛིག་ ཧ་ །འན་ཆི་ནགས། 

ཤློ ་ སེ སྲིལ ་ མསྱེད་ཙན། །འ པོའིགོ རོ སྐྱོང་། ། བསྔང་མཛོན་ྲད་ཅན། ཨའོ ། ནགས པུ 
སྱོདཱ །དམཱཿ ཟེ ཀག་ས ས་ཕ སྟྲ ˆ ་ ་་ དགོངས་པ ཇ། །གཅིག ཕེ 
་ མ་གཞན གནསུ ང།_།རྒྱལ་ ཡ་མ ༣ཅཉ། ། པ་སྐྱོང གྱ 
འཛིན་པ་གཅོད་ཙཾ་ན། །ནགས་ལམེཊ ད་དགོངས་པ་གྐོང་། ° 3 { །བུ་གཅིགམ་ཡི”་ ཁྱའི [རྒྱ་པ འབྲས་ཏན' 


ལ་ཝ་སྙེན་ཕ་ཧཱཕལ་ལ། །སཱ་ ས་པ་ལ། ལྱ་བཱདཀར་གཞེངས་པོའོ།། ནཿ འཆང ཨང ངུ 
ནཿ ཐེགཔ་གསུམ་ཅྱིས་འོ་བའདུལ། ༣ ་གསསྐུཞུག་ལུ། །ཞབས་ཀྱི་པད་ལ་པཱིབོས་འདུད ® ` ྨ 
ཀཀ ཧྱ །བྷམསྤན་འདྲིལས་མེད། །མི་བ ་ །ད སྲ་གངྱ་བབླག་མ། ¡= ཐོ 

གསུམ་ཊི་མཉ ས་པ་དང་། །ལུསདང་ སོགལ རིས་ དམ༨་ །སྙད་བུ་ ལྟདངགཞལ་ཡས་ལྭ། །ཐཱ་མལ་འདུ 
ཤིསྐ་ཏནྲ་བལ་བས། པཔ །བསྐྱདཔའི་རིམས་པ་བརྟན་ཡངའཚལ། ལ་ཤ འི་་ ༈ ཛན །ཡ་དག་བདན་ ཇིན 


སྒྲིག་ཙན། ཅཅ །མདགོས་སྦུ་ཛཿགོངསཔསྐོང་། ༤ ིས་དགངསྤདངའདི། ། 
རུ ། 






༄ྱ། །བ་ཡི་\ \་སྣཛཾོཾངདྱེམམེད་འཇའ་འདྲ་བའྲི] །གཏིསྲ་སུ་མེད་པའརྟོགས་ཡཔའཚལ། །ཟུབས་དང་ཤེས་འབུ་སཱ༡མྤ་སྦྱར་བའི་། །ཟྲག་མེད 
བདེ་བའི་དཔས་མནད། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་དོགའ་བཤའི་དོན། ། ་ ངྡདདའཁིའ་འདས་ཨ་ཡོ་ རབ །ཝཱཾནམཔ 
¬ ཅིར་ཡངའཆླད། །བཤད་ཀངཨ་ལུས་གཡོས་ཕྲུམད། །ཟུང་འཇུག་བོ་ལས་འདས་ཀྱང་འཚལ། །བྱ་རངྡུ་པའི་ཏོག་པ་གཞེམ་པ་དཔ། ཕོངཔོ་ལ་དགརིགས་ལཱའི ༩ 
༧ སླུ\ ༨ཐོབ་ཕྱིརདམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་ཚོགས། །མི་འབྲལ་རྒྱུན་དུ་བཏེན་ཀྱཔའཚལ། །སྟོངཉིད་སཱིངཇྔ་དཏྱཾརམེདཔ། (ཐག་ཆེནུ་ལམ་གྱི་ངོབོ་ཡིན།, ཀུན་རྫོབ 
ཤཿསམས་མ་ཐག་པས། །དམོགས་མེད་བྱར་བྱ་ཆས་ཁང་འཆལ། །བདེ་སྟོང་དྱེ་བམེདུཔ་དེ། །གསང་སྔགས་ལམ་ཧྱཾའོ་བོ་ཡིན། །གུནཱཧྷ་ཧུངསེམས་མ 
ཟགས་པས། །ཆགསྐ་ཕཡ་བདེ་བྱ་རས་ཅངཛཚམ། །ཆོས་སྲུ་མཁའ་ལྟན་དགཔ་དེ། །མཐམཐུག་བརྒྱུད་ཀྱི་འོབོ་ཡིན། །དོན་དམ་བྱངསམས་མ་ཟགསཔ། 


མཉམ་ཇྗེུས་མད་པར་བརྟན་ཡང་འཚལ། །འ ཛག་མདགསུམ་གྱི་ཉེནཱའཁྲེལ་བྱིས། ཾ ངདཨི། ངདབང་འདུསཞས། འཕྲི ན་ལས་བཞི་ ཞི་ཡི་ལག་ལན་གིས།།གདུལ 
་ །སྣདག་ཚོགས་གཉིས་ཆོགས་པ་ཡི། །གཞུལ་ཡས་ཁང་དང་ཤི་ཁོའི་ཚོགས། །ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཝན་པཱ་དང་། །སླུ་དང 
ཚོགསའཚལ་ 'རྷ་གུརུ | སྐྱེ་བད་པའི་ཆོས་སླུ་ལ། །ཁགག་པཆྒེད་པའེ་ལེངས 'སུ་ཤུན། ། སུཚོགས་དམིགས་ལད་ུ ® 
སྒྱ་ཡིཞ། །འཕྲ་བའཛ།བཛད་རེལ་འདུད། གཞག་ྲབསེརཞིན་གདུག་ ། ེསདའརིགས་ངོ་་ ་ །གཞི་མད་སྒྱུ་མ༢ངགྲོལ་ཡེན། ། 
རར ་ རྨནགད། བསད དད། །འ བམེདཔཿ༡མསོས་ བ་ཟོ་བཅྔོསན་ །མཉ3མ་པའ་བྲཞག 
རྒྱ་མི་གདའོ། ། བིཟུང་འཇིན་སྣངབ་གང་ཤའདེ། །རིག་ པེ སོན ས་པའ་གོ །གཉིས། ཡི ར་ །ས་ལ་ཐོབྱརཱ་མི་གདའོ། གཏི་མུག | 


༄༅། །མའིག་མུན་པ་དེ། །མ་བཅོས་ཆོས་སྲུའི་ངོ་བོའ་རྟོགས། ། །འོད་གསུལ་སྨོནཅ་པང་གིས་གསལ། ་ ་མ་གདའོ། ༈ ཚོགས 
ཙཾ དག་སྣང་བའང་གི་སེམས། །རོམ༡ས་མ་ལོང་གཟུགས་བརྟན་འདྲ། །ཆེད་དུ་འཛིན་པའེ་རྩ་བཆད། ྒོད་པ་གཤར་མ །རོགས་དཔའདར་བའེ 
“ ཤོས་པདེ། ་ ས་ན་འ ཆེད ད་པ ལྟ གཔ་གསལ་ཐབས་འི་འ། ཀཀོནསོབ་ཅུག་ནུབ་ཞིནཔ་ ངི 
པ་གགུ་ཐུང་བའུ་བདི་བུརུ་ཤང། །མ་ལངས་གནའ་གངང་ ཨ་ག གུདའོ། བླརསང་བཆོས་གུང་ཀརལགཟོཔ། །འཁོ 
འདས་གཉི་སུ་པོ་གཅི་གདུ་འདས། ཁྱ ཞགཉིས་ཏིའིསབ་ཆེད། །དགུག་ངྩ་སངའའེག གས གདོ །དའ་བྱརར་ཧིདྱ་བཿཱརུང་འདི།དཕལ 
རྒོད་ཆང་ཅན་གི་རི་ཁྲོད་ངུ། །ཉམསརྱང་གླུ་རུ་བླངས་པ་ལགས། །མཁའ་འྲ་བ་འིཚོགསལ་བཟོད་པའ་གསོལ།། །༈་ཨེ་འདཱ་ཀུ་རུ། 


༽¡@ྷ€. (2 


†, །འགག་ཡེད་སྦུའནཔ་འི་ཐུགསྔ་མཆན། །སྙ་ཚོགས་ཕྲྦྲས་ཀྱི་འགྲོབ་འདུལ། དད ་ 

་ཝ་ །ཉྭསས་ལན་གསོཿ །ལབ་བཏབ་ལགས་ལས། ཱ་ ` དབླ་མན། ། ལེག་ལུ་བ | 
ཤུས དག་ད  ་ འགྲས་འདུན་པ་བྱས། །འཁྲལ་ཕའ སན སལ་ས ལར མ་སོ ལན ིཁྱ་པརར་ 
སྤྲ བདག ཤས། །ཉམས་ལན་བ ག་བྒོམ་གནད་དུ་བལུན།. ནམས 'འཧུད། །དགག་བསྒྲ་བ་བྱདྐན་པརང་དན། | 

ཆུགརྡོག་ཤྲས། །ཉམས་ལན་ཐིག་པ་རང་སྔུརུགས། །འདི་གས་ཞན་པ་གཏིངནས་ལོག །གཞན་དབང་གཏོངན་ངརང་ངདི། །གསངས་གསུདྲ་བུ་དབང་ 
8 ཀཉམས་ལེནཉོ་དདཏེན་འབྲེལ་གླིག ་ས་མས་ ཀྱི་ཝ་དང་ལུན། །དག་སྣངམི་བསྒོམ་པའཔམན། །མན་ངག་རྒྱལ་ཕོ་ཆ་སྙེམས 


ཤེས \ཉམས་ལེན་ ང་བར་ག །ཕྱོགས་ལྷངམདཔའེ་ཏིདཱའིཛན་སྒྱེས། །གཞུན་སྣཔམ་འདུས་ངའང་པན། 
ས། རར ཏཱའྫ ཛཾ :ཿ: རལ ལག 


སངཿགེས་ཞི། །གཞན་ཀོང་མིའ་པརཔྲའཛན། 
ཨས་ལུསྐུ་དུང་རྩལ་ཁཅིར་ཡང་ཤར། གྲ 
བསིག རླ = ` 


ས་ག །ཡཱཛཱསྲཾད་ཏན་འཕྲལ 


ཀྲ རེིཾཾེཾཾ རྒ ཟུ 


ཙུམ་ལ་བྟཏནྱ་ུས་པས། །ནཱཔྲས་པའེ་ཐི་ཆོམ་མྲ་ལུས་གསལ། ། ཇདཱིན་ཕོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །5ལ་ཁམསོ་མཱང་ཕོ་མགོན་རྡོར་འདྲེ། །སྣང་ 
དཱདཔེ་ཆའྱི་གུ་གཅིག་ཡིན། །དྲུས་པ།་ཡི་སོད་འཇུར་བ་འདེ། །སི་ཅུག་ཚན་པའི་དཔཆ་ཡིན། །བཅུད་ལནས་ལཅི་བཏདྱསུབ། །དདཔ་དློནཔའདཔེ་རུ་ 
ཡིནྭ་ ༨གངཏཔ་འྲས་བུསེ་སོསྲིའ། །རྒྱ་འབས་སྤོན་པའདྲ་ཆ་ཡན། །འྱང་བཞི་ཚླ་གྲ་ངང་འག་འདི། །གཉླེ་ནཔོ་སྟོན་ཕའི་དཔྱེ་ར་ཡིན། །འེབེ 
ཞེ་ལའི་བྲན་འདུད།  །མོས་གྲུས་སྙོན་པའཱ་དཔ་ཆོ་ཡེན :(ེར་འའི་ཡ་ཝམས་ཧད་ཡིན། །ཧཱ པ ཧོན་པའྲ་དཔཆ་ཡིན། །དངུལ་གྱི་རུལ་ལའརྒྱལ 
མེ་ཆགས། །ཚུལཿཁྲི ས་སྭུན་པའི་དཔཆ་ཡེན། །ལ ཕོམ་ཡིས་ཐམས་ཅངད་ཤེག །བཟོདཔ་ ཉུན་པཾའོ་དཔར་ཡིན། །རྭགཏུ་རླང་གིཤུགས་ཀྱི་འགྲིཾ། ། 


ཚོས ཡཡིན་པ་ཐུགས་དགེས་ཕཞུ །།ཱི །ནམོའད་ཀྲུར། ཚོུགས་སེད་ི་ཐོས་པ་མཱ་ཤས་ཀྱང་། 


༦ ས་སྤོན་པའི་དྲཾ་ཆ་ཡིན། །ི་བྲོ་ཨཚཾ ལ་གཡོའཱ ཐར བསམ ཏཱ པའི་དཔམ་ཡྲིན། །མུན་པའི་དཀྱིལ 
ཇཾ ཤོབ་བཤད། རར ཆོག་གཡོ་འགུལ་མེད ། ཆོགཔ པའི ་ 
༤ནི། ༈ །ཆདམདུན་དའེ་དཔེ་ཡ་ཡིན། དཉིདྲ་གཉིས་སུ་ ༦ དི། །མཐའ་བྲཝ་ ༢༢ རཱ་ཡེ ། འཇའ 
ཉུ དག་ད འི་པཱ་ཡིན། དད ་ དིག ཆཡིན། །ཅི་ 

ཨཿཧོན་པའི་ད་ ངཿ །རྨ་ཀྱའི ཤ་གིས། རྩེབ ཨཿ མཆ་ཡྱིན། །ལས་ཟིན་ ། འི 
དམ་ཆ་ཡིཤ ། དཔེན །མྱའའི་ལུབྦ་ུ ཡོས་མཆཡིན། ཁམསའར་ོསསསབ་འི། ལྒ 
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པའི་ མར་ཡིན། །ཆུ་གུངྨ་རྨུནཆད་ཡེད་པ་འདི་། །ཐ པ་ན །ཧོན་པའེད་ (ེདལམ་ཡིན། །ཧེ་སམཁའ་ལཐོགས་མདའཐོ། །སྩོད་པཱ་སྙོན་པའི་དཔེཆུ་ཡིན། ། 

ི་འིིལལགས་པིམུ། ི་ོ འབོམ་ཡིན། ༨ ལ་ཁ ཅ་བ ཁིའི ། །རྒྱ་མཚོ་དང། 

ལ་གཟའ་སྐ-ཤར། །རྟནྲ་འབྲེལ་རྙུན་པེའུ་དཔ་: ྨ་མཡའ། ཤའ ས་འདོད་འབྱང་། འབུང་། །ལཛིན་ལས་ནུན་པའི་ད (༅ཡིན། །སྣངབ་དེེ 2 

༠་གོ་ལགས་པས། གྲུགས གའ ས་འཐིན་ཟླ་བྲལ་བའི་བླ་མདང་། དཀོནམ་རོག་བི་དམ། 
འ་འཚོའི་ཚོགས། འ འགྲོ་དགི་སེམས་ྭན་སྐབ ་ལ་ཡིར་སྙེཞམྱ་བས་པ༣ 

རླ དཀ ་ སོལ། ཡ་' བསང ག། ། ཡེ སའྲི སནསྦ་ཞུས་པར། 
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།བྲལ་ཤས་པ་ ཡེད། །བརྩོལ་བའྲེ་ནད་ལས་གྲོལ་བ་འདི །ཨེཨ་ངོམཚཱཿམི་ཆེ་འམ། རྐྱེ ང་ཆཱབ་ལངས་ཙལྲན། །མ 
༦ ང། ཚོབ།ལསད་ཧེར་འགྲད་ཕུས། འཛུ བ་བྲལ་པའདི ། ༢ ༨སི་ཆེའཾ། །ཆོ་འདེདངཕྱི་ མ་བ ཕི ་ 
(= །ྟེ ཤི་གཉི་ ཁ་བ ། མངོམ ་མའམ། ། ཤིས༢བ་ཀྱང་པའམ་འགྲིམས་པར། །བྔབསམཆོག་གནད་དུ་བསྩན 
£ ལགས་པས། །བ གླུམ ཞཝེཊས་པ་དི། 5 རྩ ༡ གོ་ལགས 
པྲས མསྦ་པལཡད་པ་འདི། །ཨྲ་མངོམཚ༢མི་ཆྲ་འམ། །ཉེན་འཐལ་བག་ཆགས་གྲཟུགས་བླཏནའ་ ནཿངུའགྲེག་ལགསཔས། 
དགོས རོ མི་ཆ་འམ། བིཆབམའདད། །བམགུན་མོའབལ་རོས། འར ཝ རའ 


འདི །ཨ་མ་ངོམཚམིཿ་འམ། །ཚ་འདི་ལ་གཞན་ཕནམཆནུས་ཀྱུང་། །འཁོནབའི་རྒྱམཆོ་སྟོངས་ཀྱི་བར། །འཁོ་དོནྱ་ཧད་པའི་དྲམ་ཆན་བཅས། །ཨ་ ། 
མ་ངོམཚནམི་རྤའམ། །ངོམཚརྨ་གཱ་ཡི་དཀཿསྦརུར་འདི་། །བྭ་ཧི་པདངྒའཱའ་བའི་སྙོན་པྲ་གབ་སྲང་ལ། །སྣ་ལནྲ་ཀྲུ་རླ་བངས་པ་ཡིན། སཊ་སོན་དྲ་ཐ 
སངལ་དདུང་བསྐུན་བའི་དུསསུ་གསུཡ།རེ་བླ་མེ་ནྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བཀའ་དྲེན་ཏན་ཝ་གསལ་བ་འདེབས། ། ཧཱཾརའཐོ་བླནམས་ལྭ་ཐུགས་ཇྫས་གཟགས།། 
ཞུས་འདིན་ཆོགས་རུམ ཡོས །ཧོནསང་ལསྭའོ་སདཔ་ལས། །སོ་གཞོན་ལ་ཆོས་དངོ་འཕྲུད། །ཐྲོས་པསའབྱ་མཱདྱ་སྲཔས་པ 
་ ༣ཆོས་དྲ་ གང་ཟག་འིཏག་འཚལ། །ནས་བརྒརད་ལོ་ཆོས་མི་ཕིན་པད། །འཆི་བ་རས་སུ་དྲན་པ་ཡིས། །ཚ་འདྲི་བོ་ཡེས་གཏོངཔ་དོད། །གེན 
ལོའི་སེམས་དང་མི་འབྲལ་འཚལ། །ཐ་སཱཿཚིག་ལམཞེན་པའ། །ཧསྷན་བརྒྱུད་གདམས་པ་ཞུ་བ་དང་། །བསྫུབ་པཉམསསུ་ ན་དགོས་པས།།སྙིང་ 


+ 






། 
པར པའ (གསང་འ རས་དམ་པ་ལ། ྒྱརདསདའིཞུམས་ལིན་འཇལ། ཞལ་ཆུ སྟོན གན དཿ བཱ 
པོ་ང་ཡང་གུའ་ཧཱཱཾས། །དུ་བཤན་ཐུགས་ལང་ཞག་ཡང་འཇུལ། །།དཆེ་འདུ་གླུ་ད ། འགྲོ་བུ་འདྲ་ནཔ་ཆོད་ ་ཇས། །དགོསཿ 
ིུང་བཟྱགསིསི། །རདདམ་པ་ཡོས་བཀོང་བའི། །རརིན་པོ་ཆལྱཔསཛལི་ཝིད། དོང་ །ལེས 


དྲ་འནན་ཆོས་ལུ་དེར། ཤེས་རིག ཟོ་འིས་མད་དཀོན་མཆོགགསུསལ་བླྱ་པ། 3 ནཿཔ་ཨེད། ། །གཉི་སྐསམེད་པའི་གྲོལ་ 
སྐ་དྲ་ལྗེ $ ཐུགས་རྗེས་ལྤཡ་པ་ཅིའ་ཡཱང་ཤླ། །དལུག་གྲ། 'ཤིནབླརབོས་ཡྲིན། ས་རཿམནེང་བེ་ དཱ། །རྐྱོན་ཡོནགཏཾ 
ཤེ །མྨོ གཡུགཔའི་ངང་ཤདལ། སུ འའ །ཞྲིམས་ལཱན་ཀུན་ཚོགས་ཀྱང་མནོང་ཏྲམད། འཁོན ཅ 
བའྱི་རྐྱམཚོ་ཚུངས་ཀྱི་བའ། །མདྒན་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ལ། ཁདཔ་ ཐིག་ཆན་པ། ས་ས་ས : ངང་གླི 
རྒྱ ། ུན་དཱ་ཁཱདཔད་ལཱེ། །ཐེག དཱ །རིན་ཆེ་ 
3མསཾ་ལེནདེ | །དག' ཧགས ཏྫུས། སས 'ཐུབ། །གསང་སྟགས་ཕཱ་ཚོགས་ཀྱངསཱན 
ལིལྟཏཀ།སྡེན། །འཚི་རབ་ཐབས་གསད ་ཡིད་སྦྱས། །དོན་གཉིས་ཕུནཚོགས་འེཁྲས་བུའབྱུང།ི །བསྒེམ་ བཅབ ་ 


ཤིས། །དགུན་ལྕམཔ་གརྨ་དངགཉིས་དང་བ། །རྒགས་ལྡན 
ལྩོརཤཾས „ ཨ་ས་གནསདག་ཤུདུ༔ ཉམས 


‡ རཿ རེ ུག་ཡུ །གཞན་བརྒྱད་པ་འཁྲཾདཐབསསོ་ བགེ གས་འདོན་༡མསྐ 
ཡེལ གདམས ག་ཅ ` | འོ = དྲ གཞ 


ཟེ ་ སྟ ས་བདོནལན་ཤིས། །རོ་སྐན།འདཚོགསྱ་ཁུངམནོང་བཡད། 
ཡིའིབ་སརོ་བལ། སོ་མང །ཐམས༦ད་མཁྱེན་ 


ིགས་ཇེ་དྲུན། 
སདཔ འར ± 


རྒྱལ་བ (༦ ཁྱོདྤ་ཀྱངྱའུ། རོ ཏན་བོགསམ་ཐོན། ¦ ཅུད་བཤའ་མའདོན། .། བཞོམ་བླདསད་གཏི་ཝོག་ང། 


ཞསུ་ལས་ཞི་བའི་འདུད་ཏིས ནོང འིནས་རྒན་འཐས། །དྲའི་བརྲོནའ་གས་བཤའམ་བརྩོམ། །ཟ་མ་སཔས་རྒྱས་ཡིན་གོ་ཡང། ། 
ཏུ ་ལན་གསུང་བཤིན་ དུནབླཾབྲ་མུས། ཨོ སགུས་ གོསཱལོགས་སུལས། འིལ དཕ་བྱེད། བ་མོའ གདམས་ངག་བོར་བསགས་ཀུང་།། ༩ 
བསྒྱབ་བརལཨིཉའཾརཾ། །༡མས་སུ། ཁི ཨུདུས་ཨེད། ཅི ་ ་ ཅུ ད་ ་ ལཱ 


མགསྟམངྒྷཾ། རོ ¡(ཀྱས དོར། དའ ལྟ་བཾ་བཾག་ཆེད་ 
གཞསཔས། ཝའ པཤོཤཚོངས་འཆིངམི་སོལ། དིས བུ ཟླས གུད ད་འ རཿ ༢༤ 






འགོ་དོན་ཀྱང་། །བྱས་པ་མི་བཟོ་ལྙོ་བསྐ། ཞིན དྲ་ཝན་པ་བསྒོམ། གཞུན ༢ {རང 

ཧི ལློ སབ ཏཱ ་ ་ ཧྒྫ སེ ལྐ ས་ཇི་ལྟའོ་རྲོན་ཏོགས་ཀྱངྫ། ། 
_§) ཏི ེལམོ་ནཤར ཐོ འེར་མ་སེབ ལའ ུས། ྒ་ དཕུད་པ་ཡིས།། 2 ི 
ོ £ ་ ར་དར་ཐཾ། ་ ད་འྲུལལ།། །དཔལ 


ཆུངྙྙནིའི་ཁོད། ངོ་སྐེཿ སསླནསྟ་ཁྲུཔས། (རུང་གཞེནནུ་ཧྭང་ 


(བུ ཁག ༡༡ 3 


ལགསན། །འདི་བཞྲིན་ཐུགས་ལུ་བཞུག་པའ་ཞུ ། །འཁེར་འའི་རྩ་བའདག་འཛིན་ཡྲིན། །ཆུས་དང་ལེངས་སྩོདལ་སོགས་པའི་ ངལ་ཆུགས་པ། 


འགྱུར་བ། །འཆེལམིའེ་ཐཝ་བཞིན་བེརན་ལེགས། །དུ་ཁའི་རྩ་བྱིམ་ཐབས་ཡིན། །རེགས་ ལ་སྙད་བཏགས ཨོངས་གདུང་ 
ར་ ཁྲ་མ ་ ལའི ིལ་ ་ ཿ ཙཾ 


།ཡུན་ 
༣ ་༢ྣྷ་ ༥འུརེན་ལེགས། ཧུ གྱེ་ཤུག་ 
ལས (པཱ ནང་ནས་བཏངྲྲ་ ༽ ཀྐ 
ཡས། །ཆ་འདྲི་བོ་ཡིས་བཏངན་ལེགས། །ཆོསོ་ཉྱི་རཱ། 





=,།༄༅། འདུ བསགས་སྒངས་གཉིས་ཁའུ་བདན་ལེགས། །ཝེགས ་་་ སྐུ་དང 
རྨ ཡིན \དཔལ་ ± ཡུ དུགས ་ །གུནས་ཡུགས་ཧུཀྱརརེའུདོད། །བསོསྦ་བྱ་དྡོམས་འེད་བུལ 
ཀླ ;་ ‡ ཛི ི་ ། མུ་སྲུསདནཱ་ཨ ྐུསན་འས། ད  ་ ་ ར ཛཾ 
ལལ་རོ ཡ ད་ 
ཕནརུན་ཟེརལོ་འདུག་ཡོའ | ` བརྟ་ཏུ་བུ་མི། བགས འ་ །འཐོ་བའེ་མགོན་པོཿ པི 
ཛར གིལ གད ནིསྦིར,ྐརུནཆད་མདན་ཡགས། །ཟང་ཟིངཆར་ལྟར་བབ་ཕན། །ཏོལ་ཙམ་བདྡ 


ཀཀ ཚ་ཚ །བསུ་བཞིའི་ལག་ལནྱ་བུསན་ལགས། །ུ་ནྭིཧི བོར་ཁུན་ལགྲས་ཤིང་། །སྔོདསད་ཡོངསསུ 
༢༨  ཤེས་པ་ཡཱི། །བཟའ་གེཏད་ཀུན་དངྲ་བལྡན་ལེགས། །ཆོགས་གཉིསླ་ཟུ་བགྲངགྱུའཅིང་། །མྤི སི་ཏ 

ཁུ དད དདཔག་བསམ་ཤིང་བཞིནུ་བུང་། ལས་ད སྒ ། འིམཔདིུ་ད་སྱིང་དི། །རུགས 
ྱཿབྱསན་ག་ཀ དུ ༈་ བུཔསནུང་ཤེས། གཞད རཿ ལ་འ གས་ལ་བཞག་པ༣ྱ་ཞྭ། ། ། ་བ་ོའིཁྲོལ་ཁོདད་ ། །རྐྱེ 
ཤིས་འཛྲི། ས་པའི་ག ་ ཨ་བབསན། བགིན་བས་ལབཞགབརླུག། དཔབ གོ ཁོདདུ། །ཡན 


།ལག་བཞི་ཡི་སྒོ་མོ་བསྡོམ། །ད་ཆིགགསུམ་བྱི་འོབས་ཀྱིསབསྐོན། །གཡེངས་བའི་རྐུནམོ་གདུགསནསམཆི། །ཉོགས་ཕ་བཞེེ༣ 
ཤྲ གུ་ལཔ་ཡིག ། ་ །ཐུན་བཞིན་ཤ་བ ་བཅོལ་བན། །བདག་ག ༥ ཤསང་འབ་ ་ 
སྲ ཞ་ལ། །རོལས་འདེས་པའེ་གསོལ་ཟསཏེ། ཧི །རྱུ་་ཆད་ལ ནས །ཉོགས་པའླིསསནདསོལནས་འཆི། ༼མུས་ཟག་བསེད རོ 
ཀྲ པོ་གྱུང་བུད། ་ གཏུངས ། །བདེ་བཆཤ་ཕྲོ། །གྱའ་ཅིང། །དུཌ་ མནད་ཞྲིནུས་འཆེ། སུཊུས་ཆཞཔོ ཞཕོའི་ 

མཅཤལ། །བཀའ་བཞི ན་པ དའོར་ གས རྨ །ྒཿཔར་གསོལ་འའེས་དབུ་ ཀྐ །ལོག་ཧཱའི་ཀྱིཿ གནས་འ བོན 
འཐསྲང།པོའི་བླབ་འབོས་ །  སྙེངིདསེངྡརའི་ཡི་དམྲ་ཀུབ། །སྩོན་ལམ་དཔགཿ ཨེདསྟེན་པ་སྒྱལ། སྐུ་གསུམི་ལྱ་ཞལམ ཤསའཆི་། །འཆེབབདན 


གྱིདབཱཿསཆུ་པའྲི། བླབས ཧུག 'གླུནུབླུངས་པ་ལགསུ། །འདེ་བཞྲིན་ཉམསསུ་ཐངས་པཞུ།། །ཞམོའཱ་གུཧུ། 


ཀུན་ལོ་སྟོམས་ཕའེ་ ་སི་ཅན། འཁྱོ དེས ་ ཅོ ། །ཐར་བའི་སྐུ 1 རི ཛ་རིལྱ་ཕག་འཆ་ལྲ་འ། ༽ 
( ཤསྡེ་ཧི ཅིག་ལྡན། །ཀུན་བཟངསྤམས་ལ་གོ། མའགམུཿ 5ལ་ 
` བྱབ ཙ་ ¡5 འི རི་་ ་ཡིན། ། རེ ༧ བིས ཀྭ ཏུ ང 
སྒྱོར་ཡིན། །བཀཆདབགགས་ྱི་ཆོའཕྲུལྲ། །ཡེ དྲསྷལ་ཡི་ཞྭལ་ངོ་ཡི བཉ་་ གད འི་ར་བཅིན་ དེ། །ཟག་པ་ ཡའ ང' 


གཞི་ནདྱྱི་ཟུགདུད། ། བི: །ཇིག་ཉེ་ཡས་ བ་ར །འཇིག་ཉེན་འདས་པའི་ཐང་ཆེན་ཡིན། །འཆི་ རའ 








ཏུད འགནྱུས་བའེང་ཞེ། །དཾ་ལརྟཏོགས་པའྱི་ནལྭ་འགོརལ། །འཁོརབའའྱཁམས་ཕས་ངན་པ 


༄༅། 

ཕས་ཏབྲཟང་བྱམ ཞྭ་གསའྦ་བྲིང་ཕྱིན་པ་འདྲ། །གསའ་ལས་ས་རོ་མི་དདྲ་ལུའ། །ཅིརསྣང་བ པ་བྱ་ཆན་པོའ པར་ཤར།། 

རག་བ །ག་ཕུལ་ས་གསྡ་སར། གྲ་མདུང་ཏུས་ ལི་ལི བི ོི་ བགུས་མ།། 
མ་ སྨ ༤ ཉིད་ཐབས་ནོ་བཞུགས་པེ།། 


ཨ་ཡུ་ཕུལ ི་ས་མ་སོས་གར རུགས ཟླ ་ 


54 མལ་བརྒྱད་ པཿ ཨཔའི། བསྒོམ ཅིགལྐན། །ཀུནྷ་ཁྲཏྭ་བཱ་མཆིནཆེན་ལ། །ལྱོགས 
ས་ ཤྱེས། ཁུམས འའི། དད ། པ་ག 


བ རའ ༢ །གས་པམུལ་ཅིནཔ་ཡིན། ར་ཁ །མཉཉྨ་པའཨ 


[ཤཧས་མ་བཅུང་རིདཔ་ཡེདྱ། ༡མས་རྱོངཕུལཛུ པ་ཡིན ཚད ངསྲསྐ་མོམན་ཚ་ཁ། །མ་ཝངས་ཐོག་ཏུ་བ་ཚིསཔ 
- ༥ \གཉིསཨད་ གས་པའི་བ ཀད ། སས སཡུུྭདུཔུནཱཿ རྒ ༢ རྫིས ཡཿ སླ ༧ ཉ་ར་ ཛ 
3 (: ར་འ རས ནའ དྲུམལ་བའི་ག ཅསྭསུ་སཱན་ལམ་འདེབས། སེམས་དྭམུལ་བདེ་ལ 
འཁོད་པའ། །ཆ་གྲ ༧ ི་ོ པ་ཡིན། ཐལ་ ` ༢ །གཞན་དོན་ཡེགས་མོ་གོས་ཏྟེན 


འཕྲེལརྡ། ང་གོ ླར །གཞུལ་པྱ། གསརིས་མི་འྱ་ས༣། །སྙུག་དངམ་རུངཔས་པ་ལ 
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༄༅། །བརྩེ་\ །མོས་མདཿཀྱི་མཐའ་ཁོབ་འདུལ། །འཐོ་དྡོན་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཡེན། །རངསེམསྟ་ཏོགས་པའྲི་ནྲལ་འབོན་པས། །སྐྱེ་གྒས 
ཌཿ ུ་འེནིའྲི་སུངབདེ། ༈ ། གྲསམ་ངོབོར་གརུཿམཱན། །འབསྭགུ་ཡུལདཧན ཡེན། །ཕུལ་ྱིནེ་དགུ་དང་མ་ལྡན་པའ། (་སྣའ་ིང་ན། 
ཆ་འདྲེ་ལ་ཡེས་བཏངྱརུ་ནས། ། ཀྱའི །སྣངྡབཅེས་སྐུཏྤ་སཱེན་མཛད་པ། ། ཱཱརྦ་ཡ་ཤུག་འཆལ་ལ ཟད 
.# དི བི ལ་གཞཤསཔ། འལ གལ ། །སྒོ་ཝའི་སྣཧཱབ་ཧཱཾ་ཚོ ས་དཔ། །རྣམཿ ས་ཡེདྱཀྱི་བག་ཆགསདྲ་།། 
དདིག་ྱ་མྟརྲད ཞེས་པ སང ཨིདའཔསྲ། པབ་སྒོསདཤ་འཇིན་ ། །དགའ་བའེ་མི་དྭང་འགྲོགས་པ་དང་། །ཞིམ་ཕུའི 
གཡོས་སྩོརཾ་ཟ་བ་དང་། །ཡིད་ ང་སི དག དཱ མོངས་པན། །སྣངབ་བསྒེ་མ་དུ་ཤརབ་ཡིན། ། །འཁྲེས་པས་གཞནགྱེ 


འཆུཾ་པནས་འབྲུ། །དྲིན་ཧུན་བྱཞག་མིས་བསྐུས་པ་དདྲ། ། །སྡུངཔ་དགྲ ་ཡིས་རྟེག་བསོད་ལ། །སྤང་ཡུལ་གསལ་སྙོང་ངོ་བོའ་གྲོལ། ངབ་བྲསྒོམ་པུ་ཤ༢ 
༨ །དུས་དངཟས་ཏྱིས་ཀྱིངབ་དངུ་། །གཞུན་ཊི་གྲཐ་ཏྱི་སོག་པ་ད་། །སསའསའ་རབསཕུ་། །རྨུག་འཁྲུལ་ཨོད་པའའེག་སྟོང་གསལ 
ངཱ (ཤར་བཡེན། །ནདྱ་ཉིས་ ་གཟེར་རྲག་པོད། །ཤག་ནད་འཆི་བ སིད ༣ དི ལ། །མ £ 
༧གསལ། མདུ་གུརབ་ཡིན། དཔི ཐིས་པྲ་ ཞོ །དང་ཁིརྦམི་འོང་ཁ་བས་ཟ། 1 རཱ 
ཕྫིན་གཞས་ལུག་སལ། ཁྱུག ༦ ད། །སྣངབ་བསྒོམ་དུ་ཤརབ་ཡིན། འི་བ ཨྲ་གྲས་ངོལ་བ ང་། །ཁ་སཱས་ལྙོད 
རི གྲིས རིད་པ པཔ 5. ད། །འཔརདསམ་ས་འི། 'ཡོན། བདང །ལྷ་འ 


། །འཇེགས། ༡ རླས །ལཱ་འདྲེས་ཟིལྱ་ཐིས་གནོན་པྲ་ལ། །འཇིག་ཞུམ་མེད་པའ་སྨ་མ་ཤེས། ། 
བི ག་བླམོསདུ་ཤརབ་ཡིན། །གཉིདྲདསི སོང་པ་དང ས་ལས་འ དབ་དནལོང ཤར ས་ཉིས་སདཔ་གྲདམཔ་ལ། ར་རོ ཤའི 
ཤཾ། སང་ནས །སུངབ་བྷནོཧུ་ཤའཱཾ་ཡིན། །མོས་གུས་དུངས་ཉིས་སྐྱེསཔ་དང་། །ཧིང་ཇནམུ་ཅིས་ཤུར་བདུང། །ཞེན་པ་ལུག་གིས་ལོག 
༩ གིས་ལེག་པ་ལ། །བཟང་ཉོག་མེད་པརངོབོས་ཚྱོང་། །སྣངབ་བཞློམཧུ་ཤར་བོ་ཡིན། །བླ་མྱེས་པའི་གསུངབྱེནདང་། །བླ་ན་མེད་པའི་ཡེན་ཏན་སྒྱེས། 

འཁའུ་འགོས་ ལངབསྟན་བས་པྭ་ལུ། །དགའ་ཚརམེད་པརར་སྒོམསན། །སྦངབ་བསྒོམ་དུ་ཤརྣབ་ཡིན། །བཤད་པེ་ཆུ་ལྟར་འགྱུད་བྲདང་། །བརྗོམ་པའྲིག 
གས་མད་ཁྱུར་ཅིང་། །བརྗོད་པའི་སེབས་པ་ཀློག་ལྟར་མུར། །གསུམ་ལ་དྲགསམེདམཁྲནཕོ་བྲལ། །སྣངབ་བསྒོམེ་དུ་ཤའབཾ་ཡིན། །གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད 


ཉྱི་དངོས་གྲབ་ཐོབ། ། འབྲེལ་མངོན་ཤེས་སྙ་ཚོགས་ཤར། །ཡཱཾ་དམ ཡི་ཞལ་མཐོང་ཡང་། ང་རྒྱལ་མེད་པར་བཟའ་བཏད་བྲལ། །སྕངབྲ སྤོམ 
ཧཱ་ཤའབ་ཡནཱ། ཧཱ་ལཨ་ ས་བཅུ་འགྲགས། །སྣང་དང་ཨི' ཚི བངདུ་འདུས། ལས སྲ ལ་་ ལའི 


་བཞིན་འདྲུ་ལས་ཞིག །སྙངབ་པ རླུད ཟླན་བུ་ཡིན། །དུམ དམཆོ ཀད ༥༨ང་བླམམཁྲིདྱ་པེད། །ཡོནསོ ཞས་བ དང ཟློས ཛ 
དང་མཐུན་” ་བྱྤྲ་པ་ལ་ ༢༩སེམས་ ན་ཕཾར་གཉིས་འ་ ངབ་བླསྒོམ་འུ་ཤའབ་ཡན། །དེ་ལརོགས་ མ ཕབ 
དངས བ་འ དུ ཉིས་འཛིན་དག །དེ་ (དུ །དེལྟ ༣ གཉསས ཁོང་ན །ས 


'གོན་ཉམསསུ་ ངྲཐལ། །གཞནམས་བ་རཅྱཧདང་ཡེད། །ཉམསས་ དང 
།ན་མོའད་གུ་རུ ། ལུན་གྲུབ་རྣམདག་ཆེས་ཀྱི་སླུ། །འགག་མེད་བད་ཆེན་ལེངས སོ ཁྕ་མབའུ། 


ངོ་བོའ ༢༩འདོད་ཟ །ཞལ་བཞེས་རམས་ལླ་གགཅིག་ལན། །རོའདས་མ 
ལ་ལའི ལ་མ་འ སླས གི ་ 
འདན 


དྲ 
ྩ ཁཾ ོ་བམོསྨི རྣམ་དག་འདོད་པ་ཊླད།_།ཐམས་ཅདྭ་མ༡མ་པའེ་༣ངབཞྲིན་པས། །ཐིག་ཆེན་ཚས་ = སེམས „ 


སྲ ཅནའརདིམས་འའབལ་བས། ད་དག དོད་པ་ཟད། དཱ འ་བ /ཌཱྷཿསཱ་སརོགརནཔ་ཡུན། དའ 
= འཐས་མནར་བ་ཡི། །མ་ཧན་འགོ་བ་སེམས་ཅན་ལ། །ཐཱུཿ ན་འཾདི་ལུརམཛོད། ཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ ཚོ་སོས་ཉྱི་བར། འཛའ 
གནས ཨུསིསོན་ལ། ཕའབའསལ་འབྲག་ རའ ྷ།ོ་ །། །བྱ་ཨྱི་ཡག་ལོ་འི་འོ་མཛོད། །རྒྱུ་འི་ཝྔང 





དྭག་གིས་མནའ་བ་ལ། །གལ་བརྒ།བའི་ལསཁྲ་བསདང་། སདང་། དག་པ་ལ གམས འགོ་སུམས་པའི་ལགལེནཌ་ཉུན། །ཞེ་སཱཔ་དུ་ཁ་གྲོལ་བའ་བྱ། །འབྲས་ཁུ་བརྡག | 

གསད་དུཁ་ལ། ། ་ར་ ག་ག གད ཁོལ་བུ རུསླ་སདག་གིས་མནང་ལ། ! 
༥ 7 !་ 'བསྲ་པ། །འྲབ སྐེམ་མེན༥བ་ལ། །ཟསདང་ 
ཉྱིས་ཕན་ཊཱོགས་བྱ། །འ་ག་བའི་གྲ། :ཿ སྙན། ལ་འ ྒྱུགཏིམུགདག་གིས་མནའ་བལ། །དཀོན་མཆོག 
གསུམ་ལ་ཡིང་ ས་དྤང་། །དཀའཞག རོོ་ ར སཿ དུདོལ་བ །ཱབྲསཾ་བུ་རྨུ་གས་འཐེབས་མནར་བ་ལྭ། ཐོགས་མེད 

| ལས་ངན་སྙོབས་བཞེས་བཤགས། །འདུག་པ་བསིལསའ་ཏེན་འབྲེལ་བསྒོམ། །རོགས་ཐོབས་དལ་ཟོལ་བརྩས། །རྨྱ་མོ་འདིའི་དང་གས 


།བཱ་ལ ༣ །མི་ཏག་འཁོར་བའཉེས་དམིགས་དང་། །འཇྟིག་ཏིནྨ་བྲོས་བཏང་གྲཏམ་དག་བསྙན། །ཚེའ བས ་ | ། 
8 རྨོ (འདུན དག་གིས་མན༢པལ། །བཿ ས་གས འིང ོས་བཏུང་གཏུམ་ུག་བུ , :: ཅུཌ་ོལ་བབ།། 
ཧཱཿ རྒྱུ་ཕྲག་ དད མནཿབ་ལ། །ཀྲུན་ལངོ་ ར་ཡ །ཞེདཁམས་སྐྱེཔབྲའཾ་གདམ་ངག་བསྟན། །བྲ་དོག་དཱཁ། མང འདྲས་བྱ 
# འཐ སནནཁ་ལ། བས་རྱིནཝུམ་འཛཞ་ མ། །བཟེད་པ་ཁེད་བདེན་གདམ་ངག་བརྙན། ༢ ་ རྒྱུང་རུལ 
དག་གིས་མནརབ་ལ ཆ་ ཤ་ལ ད་དེང་། །ཐམས་ཅ སཱིཿཁུམགདམ་ངག་བསྙན། །ངྱ་རྒལ་དུ་ཁྲ་གལ་ 'ུ་ཀྱུང 
བས་མན་༣བལ། ། སྒ རྟག་གཞི་་བཞགནས། ཡོ་བ གདམ་ངག་བསྟན། །ཆུཚའའི་ཕྱོའ་ཐོལ་བཤོ། །ལྟབ་མགྲ 


བེ 











ཕྲིག་པ་བསྟན། །རངཉིད་ག 


དམོད་པ་དྔ་། × ཐུ 5 ི་ 
ལ་ག 
་ བོ ༩་ཞིང་། ་ ཁ་ས ༢ ་ ཤུས ཡུག འའ 
སཾ 


འདོད་ཆའ་བཞེན་འབབ ། ། 


ངལ་མོས་ཕལ། {འཐུན་ཤྭ་ 


མཨན་བརྩྱེ། ཏེ 


རཐོལཆད་དང་ལན་པ་ཡེས། འབ ི་ཆོར་བཅརྡ་ 


རབ ཡཾ བ ཤྲ 
གཏབ ་ ཡཕ །བདུལ་ཤུཿ པའདོར་ རྨར སོ་ག 


ཿཡྭན་པ་རྲ་རུ་བི 


དགནམ མཁལ་ཉུ་ཊ 


སས་ལ 


།མཁྱེན་པཾའེཾ 
།རིཿ་པོ་ལ་ཕག་འཆོལ། །རྒྱ་འབྲས་གོ་བརཞ རེ ས་ས ¦ 





༦༡ །སྣཔསྲིད་འཁོད་འྲས་མཡུས་པ། [གཉིས་མེད 77 | ྟིུའའལའོགས་པའི་སྣ ངབ་ན། ་རེན་འཕྲེལ་མ་ཚོཀྲས 
4ི༡ པྣཨི་སྲིད། །དྲལ་རྣམ་པ་གསུམདུ་ཡོད། [རྒྱུ་འ ཤད་པ ༧ཤེས་དང་། །ཆ་བ་ཤེསུ་པ་གསུམ་ཡེན་ནོ། [སབས མ་པས 


-ཧཿ མདག་ལཁེདབའི་ཉུན་འབྲེལ་དང། = ལ་ལེ། །འཁོར་འདས: །རྒྱ་རྐྱེན རྣོམ་ཕྲ་གསུམུཧུ་ཡོདཱ། །འཁེར 
རཾ བའྱི་རྨཱནི་ཐཱའི་ཡྱན ན། ། ཉི་ནཾ་མིནདྲ་རུ་བཟུང་། ྣྦདྲག་ ས། །རྒྱ་ངོན་འདས་པའི་རྒྱ་ལནི །ཡེ་ལྲུས་ཐོབ 


དུང དངོས་པོའི་བཤིས། །རན་ནེ་བ་མའི་གདམ་ངག་ཡིན། །འབྲབ་བུ་མུ་ གུས་གསུམུ་སྦ།ང། །གཉིས་ཀ་བག་རགས་གྲོཟུགས་བརན་ཡིན། ། 
ཞེ་སཱངབསད་སེམས་གཟུགས་བརྙན་ལས། །འབྲས་བུ་དམྱལབ་དགཏུ་ཤའ། །འདོད་ཆགས་ སྐ༣སའེ་གཟུགས་བྷཏ།ནལས། །འབྲེས་བུ་ཡོདགས་དག 


ཅུ་ཤར། །འཐིབས་ཤིང་རྨུགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལ། །འུབྲས་བུ་ཧོལ་སོང་ཉིད་དུ་ཤནུ། །བགེ་སྡིག་འདྲེས་བྲའི་གཟུགས་བརྟན་ཡས། །མིའིའཐོ 

བདགཏྱ་ ཤའ། ¦ ལས་དན ལྷ མི་དགོ ཤ་བཅ་ཞ། སིབ་ས །་ 

ངེ ཧན སྭ་པཱའི་གཟུ་ གཟུགས་ཁམས་ བ་ཡན {ཊཱཾབྱས དག ཆ 

ཐི སཿ བག ` ` ལ་དཀར་མ་ ང་ཡ རར ༩ གྱ 
(ཤཿ་བ་ཡིན། །རཾ་གིས་འཇུམ་ཧྱས་གཟུ་ གས་བ ཨ། གུས་པ 

བྱནལ་གཉགབྱག་གིའུ ས་བདག ༽ྱཡ་དཀའབུམ་གྲགསཔ་།གའི། དཱ རྒྱུ་ལ་ཡོ དཔ་འབྲེས་བུར་ 


༄༅། ༽ །གོན་མངའ་ལ་འབྲས་བུ་མངན། །དེ་བཞིཞ་དག་གཟུགས་བདེབ་སྟེ།། །མི་དག་གཟུགས་ལ་དྲུཌ་བྱུཏ།, །ཁྱོ་ཀ་ང་དང་ཨྱན་ཡཕལ། 
ཚོ སོོགག་གག་སྙིན་ཞས་ འབོ་མགོ རིད ± ` །ཧྱེད་ཕ་ རི་མོསྱབས་ཤིང། ངུ 
ཌཱ འཐུསུདུགཆུ་བླས་བས། །འདེན་པྱ་ཆུལ་བའི་དབང་པོས་གསུངས། །དམོ་འཁོརའེའྲཏྲེན་འལ་ཡིན། །མཧཱིུ་ཧཱུའཉ། །ཨྱི་ 
⁄ ན་བསུམ་ཧུཾས་མི་ཌཱཕྱ་ཀང་། །བསྡན་སྒུ་གསུམ་དྲག་ཏུ་ཏཱདཱས། །གཞས་ལུགས་མ་བཅོས་སེམས་གྲ་བུགས་དེ། །དྲ་ཉིད་ནཔསོགཉེས་ས་ངོད། ། 

ཐུགས་ར་ཧྭེན་ལམ་ཐག་ཆགས་གནུཾགསཾ། །དེ་ཉིད་ནར་སོནེ་སཱལ་སྐུ་ཐོབ། །གཟུགས་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་པོ་ལ། །དཀྱིལ་འཁེར་ལྷ་དཔ་ཞི་ཁྲོ་ཡེ། །ཡབ 

ཡུམ་བསྒག་དང་དཔའོ་དང་། །བརྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་གདན་ཁྲི་སོགས། །གངདུ་བསྒོམས་པ་དེ་སྣངབ། །བག་ཆགས་གཟུགས་བརྙན་ཞསུ་བཏགས། ། 


རི 


0 ་ 
ཉཆསྭུ་སྔངས་ཀུང་ཡྲེ།ཏན་སྐྱེ། 
བདུགཉིད་འཁྲུར་ རི 
འདོད་ཕུནསུམ 


ལ་ར 
ནམ་ལང་རྟགས་སུ་སྐཿ :་ སའས། 


། པ་པ །༣༦ཉིད་སཕསརྒྱས་དགཏུ་ཧུར། དམ་ས་ས་པཡོསཆུ་ཤས། །གྭ 
མསཿ༤ཤཡེ་དམ་འཤློམ པབལྟ་རུ་འཆའ་བ་ཡེན། །བབངང་འབྲེངགསུམ་ལྱོབོགཁུད་ 
༢༦. ངེ ལོ སྣྲ ཌཱ ཡིན། ཧི འི དྲ འ 


་ ་ `: ¡། ་ 
ཏཱ རར ལིལ ་ ང་། །འདེ དུགྲི་གངོབསས་བྱང་། །ཕྱིརུ 


ཅྲ 
འབྲེལ་ཡཾན། །ཅེན་འབྲེལཆ་བ་དའསམ 
འེ  །སྒའལར་གས་ འི 


མི་ཁྱབ། །ཧཱ༢ 
ཧཾཿ སྒོས པི ་སུ་བཞི་ལ། །དགེ དུར་བ 
༨ ་ །མ འའ དྲང་གཞན་བད་བ་འདེ 


ནམ་ཏྭགས་ཆེ་བ་ཡྲིན། མབ་ཤས་པ་སྨིན། 


ས་པསྔ་དྲ་འཇོམས་པ། །དྲེ་ཡང་ཉྲེནའྲ 


ཕྲལདང་མེ་འཕལ་ཡོད། 
།སངས་རྒྱས་སྒ་གསུམཆ་ བ་ཡིན། འགསདག་འཁོར་བའྲིད་ད། །ཧོན་མོ 
ཿའ སྭ་པས་རཾན་འཛྲཾལ་ཤརྲ། །མ་ཤར་བླའདུ་བྱ་ཆེམ་སྲན་བད། ། 
ཡིལ་འོད་གསལ་སྨ། „` །འདི་བཀོཕ་དག་བའི་རྩ་བཡེས། །བཟུངའིརནྭ་ཆཾགསམ་དངས་རྱུའནས། །ཅེན་ཁྲལ 


ལྭ་ཅུགས་འབྱུང་ཞིང་། 7 ང་པ་ཡིན །གསུངབྷ་རི་ལམ་གྱུང་འཇབང་ །དེ་སོགསྟ་ཏུགས་ཤེས་ཏྲ 
ལཿ 


པྲབ་ཡེན། །ཟསྐུ་སྐོལ་ཁོས་ པ་མཱས 
དུ་ཡུང་ཉུན་འབལ་རབ་ཕྲེའ།། ཐྲ 


སི 





ཕྲ་དགམཿ ཡེ་སྦ་ྐས༔ ཚོངཔའ། 5 པྱུད ཱར་་བན་ལགས་མད ད་པ་ཡེ། །བོེསས ÷ 


=: སྭཤུ༔རུརྟཏྭ། །འགྲོནམས་ཀནམཁྱེན་སངས་རྒྱས དགོངས རྲནས་དམ་རོས་5ད་པ 
3 ཡི ་ མལྟ་མཛོད། ཅས ཅཔ་ ག་ར བེ ཨ་ཞི ཧི 
ཁུའ། 
ཤི་བ མཆུ ཡཏ མའ་གམ་རུས་ད། ། ཏན ་མི་ཏོམས ཡེ ཛའི་མནོ་ངསའགིགཔ། །ཡོན་བདག ° 
སློབསས་བམད་མཛོད། །ལོ་འགའི་བླསྒྲབ་པས་ས ཨམྤི་ཏཱ། །མདངའ་སྟོམས་གོཆ་མ མའེན་པོཆ་ལྭ་སྲབ 
2 ཅིཛིན་མམསའ་ནྷ་ སངུ་གསོལ། རྒྱ ་༩ྨ ས་རས ཧུ ་ །བསྒོཿ སོང་བི་ཤིན་ 





།བསླྲལམའ བསལ་ཡི ། །རལ་འང་ཤྲེས་ ཟེ ལན འཆེ་ཀྲ་ པྲན་པས་བློ་༢ 'ཉྱིས་ཐུང་། ། ཁོནཔའི 

ངཿ ` ྒ་ྒ །དཀརནག་རྒྱའབྲས་ཡིད ར་ཁ ཨཿཀིང་།། ་ གཏུ་ལེ འཔས་དད་ འི་འ ར་ཕོ 

དོན་ཅིརཁས་མས། དོ དུ་སོབ། ་ འདའ ཧཱཿ ་ ་ རེ 
་ ་་ིས གས་པསིང་དུས་ ར་ཕྱིན། {ཏ འཁར ླགགས་ར་ལས་འབུན་པ་འོག སྤ 
པཱ 'དཔག་མེདའྱ་སད་པས་ཏེ་བེའཛེན་ ཤྭསྒོམ་འཇྲིག །མྫ ༨༨ གས་གཉིས་བླར བསྟར ཕྭ་རེས་བུ་ཡེས་སོབ་ཕས་ཤེ 
ཆའྱར་ལོཿཾནཾ། ། །རྣམ་ ཊཅར་ལགི་ལིནཔི བྐྱད་ལ་བྱིན་བརླབས་ ཤུགས། །ང་ཐྲུགདག ་ །འགྱཾ་བོམེད། ཐུ་ ཐུགས་ཡིད 


ཀོ 


༣ དངམ ལེ་ལ་ བུལ 2 ཧཱི་དྲོར་ཁའ་བས་ངརྒྱལ 


ཡེས": ཀརྩ་བ་ཡཞ་ལག་ཤཾས་པས་ཉེས་ལྟུང་ཀྱ 
གྲ ཞྲི ་ རྣམ་པཝདག སུ དྲ 


ཀེ སྐུ འགྲག་གསངགསུམ་འ ཛི །གསུང་གསུམ་ལན། །མཐུན ® 
་ ྒ་ སཿ འགེགས། དྱ རིྟན་ རྟཾནའཕྲལ་རྩ་མོནྱིན། །ཞེན་པཱ་གཏིངྲནས་ཁྲོག་པས་འདོད་ཡོན 
“བསླངས་གཡཿ མུས་ཡུས་བྱུ་འཛིན གས་ཕས་ད་ འའའ དསྐྱེ།། །གང 
བསྒྲ རགསམཆིན་པོ་ ཡིང་ ག་གས སྭ སརུ་ཤེ་ ཡེ རས གདུང་བ་སྐྱེ། །རུཁ་རྒྱུ་འབྲས་མཐོངནས་ ཡར བཏབས 


ར 


༦༠ །མི་བཟོད། །རངགི་ཞི་བདེ་གཏཔནས་འཐོ་བའི་ཁོལ་པྱོ་བྤད། །བདེ་སྡུག་ཚེས་ལ་སྤོ་བས་སྙིང་རྔརྩ་མོཿ་ཕྱིན། །མ་ཝུས་ཀུན་ལཁ། 
5 ྱོས་སླིཅོས་ཀྱ་དབིངས། ྲས་འོདདུ་གསལ་བས་འགགསེདའི་ ཧཱཾ ་ཞ་ཇེས་ལ། བསིསོ་རབའ་དཔ་རྲ ོའི་བཤིས། ྲ 
& མཉོན་ཛཾ་བཞེནརྟོགས་པས་ལྟ་ཤཱའི་ལྷ་ཨོན་ཕྱིན། „ བསྐམུ་བྷཱརཱ་ཡཱལ་ལསའདས་པསྙབོ། ལ་ཆིན་ཕོའི་ངང་། ¡འདུདཱཾརོལ་ཁུན་དབལ་བས་དབྱེརཡད་ལུག ཐྲ 
- པ་བདེ( \གང་ཤར་གསལ་བབྲིབ་མདཔས་ཆུ་བོར་རྒྱན་ཀྱིས་ཀྤིང། །མུ་བྷོ་འྭ་གྲ་པ་འི ཕས་བསྒོམ་པའ་རྩ་མོན་ཕྱིའུ། །ྒཤུགས་འླ་དུང་ བོགས 
བརྒྱགས་ཨེད་པས་ཚུལ་ཆོས་ཐོ་ཆོ་བྲཝ། །ཉམས་ང་བག་ཚི་སེང་པ "གཞུན་སེུང་ཟིལ་ཅིས་ཞོན། །གཅུང་གཙོག་བདྲེ སག་མཉམ་ ོ་སྙེམས་མོ 
རུ་ཙྱོར། །བཟའ་གཏད་ཁྲིགས་ཀ་ཞིག་པས་སྤྱོད་པའི་རྩེ་མོན་ཕྱིན་པས་སྒྲིབ་གཉིས་རྩདནས་དག །རླུ་ནུས་དབ་ཚྫོགས་ཇེགིས་འདོད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ། 


= ༥༨ 





གས་རའི་རུལ 'སྒུ་རྣམྨ་གཉི་ས་ཀྱིས དོན་ག ཨཇཾདའྲསྭ་ཤུའི་ ་ཨོཾ་བྱརྭ་གཉིས་མ་ལྡན་བན། , 
་ ཾར་ ཅ སྱོས་ཕུ། ཁ་ར་ རམ ལ་འདེབས ༢ 
འི སའདོདམེ་ཟིདྲནམ་མཁའི་ཨ་ ཆོད ། པེ ཆུ་ཞེི་རུད་ ཅས 
ལིས : འི ་ལ་ས བཕྲོ་ད ། ཁྲ་ཁྲ ག་པད། །བླ་མགོངམ 
ཐན་འཛིན། ་ ་་ཁྲ་ དཔན. འབ ྲ་གསོངས། །རྒོད་ཆ། ར་རོལ 
མར་ག ་ ༡ ིྒར-ངརང ས་ཡང་དག་དོན་ལ་སྙངས། །རྒོད་ཆང 


།དུའང་རིགྱ་དྲོདཝཕྭགྷ་ཆར། །གང་ཤར་འོར་གསལ༣ 
རྭ སྩ་ས་ལགས་པས། [རྒོད རྦས རེ གན  ་ 
ཟར རཡ་སྙཝས་ལགས་པས། ག་ས ར་གས 
ཌི སལགསངས། ། ་ ཁི་འགུས 
མ་མ་གསུམ་ཤུགས། ཨྐ་པྲས། ད ཁཿ ཐཱ ¡2 
རས་མག རཿ །རྒདེ 55 ནྣྨྫྫྫེ་ 


པཿ ;འ འཚོ [རསས 


དྲ ་ „ །།ཉིས་སདདོན་ཡ་ 
ཉེད ཉ་ལ ཡསད ཧོ ༩ 


མྲས གྲས ངས་ས གླས 
དུའི ` དགོ ཡིན དས ཆེག སའི ཡེ ཡེར ས་པའོ གྱིས་བླརྨོབས། # 
པདུ་གསུབས་པ་ལ བའྲོ་བའེ་མགོན། ཤི་ནས འདསདཔལ། ། 
གྲ ད་ $ སྲག ཆོདཤུག་འཆུལ། རྫ འི་ལཱསུའབྲས་ཏེ། །དུས་འཾདཾརསཱཞཾ་ལམ་འཚམས ཧཿ 
རསས འདྲེས། །དགོན་པ་བྱིན་ཐའེབརྡེཡས་ཅིག་ལན། །ནག་ སི གུས །མཐའ་ཐུགས་གཞས་ཡུག དེ 


པ དིད ལ་སྱཔས་ལགྲས་པས། །རྒོད་ཆཾརདུ་བྱངསམས་རྒོང གཞན་ངོན་ ཀྲས འགོ། ། 
ཕང དོན་ལ་མྙུ: ། །རྒོད་ཆངདུ་བྱང་ དོག་པ ཨོཤས་ཨད་སུ་ད་འཛོ།། ཡོན 


་ །རྔོ་རྔ་འཆངཉྲན་མཞནཆད་ནས། ཆོས 

ྲཾ 5 དུ ུགསུམ་ནབང་ཏཔའབ འའ སིན འབབས མུས ལ་བའེ་ངོབོ་ཏཱིད། །སྐདིག 
གྱུང་ཡས་འགོལ་བའབས། ། །མཐུན་ ཟ་ང སློབ ༡ །རྩ་བའྱེ་བོ་མའི་ཏྲིན ཀིབ བས། ་ ཤེས་ཨྲ་བལ་ཞིང་།། ༢ 

ཅ་གསུངས་བཀའ་ལསམ་འདའབས། རཿ ལ་བཞེདབས། ས་གས དཾ ར་་ 






ནས༽ \ཆས་བྒ དྲཐལ་བརླངལ་བསླུདྲ་ ཐུལ ཉི 
གང་ཤེརའི། ལ་རས རརོགས། ཡོགསཝལུང་མེད་པ་འདི། ཤི་བའི ཧ་ཧཱ་འབབ། ། ཡོའི 


་ཐོ་ལུས་འདས། ཆནམི་ཅོགཞེན་བྲ་བལ། (་བཛོས་འཐལ་ཊུ་མེདཔདེ། །རྷོའ ཟློམ་པའྲི་ཏིན་མན་འཕྲེབས། །བདེ་སྣག་ཀུན་ལ 
། བཆ རིུནོང་།གྲང་ 'འབྱཿྡ་ཏྲི་ཁྲལ་བ ཛལ ༧ ཌྷ རཔ $; ཕྲ 
རླ ཁླུ། གོ། པ་མ དཀུན་ལ། ཏོས རི་དེ སམ བི་ཨ་ཧཱ་ སང་སང ཡེ 
ཛི གྲེ་ཝ་ལ་འདོཿ་ཡེཧ་ཀྱད། ཡའ ནྟཅནའབལ་བྱིནཆ ཤཱ ༈༡མ་རེས གྲིས 
ཅང །བ གམ ་ ། ངང དབུ་ུ་བུས་གཞན་བྱརད་སོ ནྲ་གླབ་ཁྲབས་བུའི་ ༢༤ བྱིན 
འཕེབས་བྱཅུ་ཅིག་དངངས་ཆུང་འིད། ཌྷ ་བཞུགས་པའི་སྒོམ་ཆེནལ། བྱོ ± རུད །ཅིནདོ་ལྟའ་ཕེབས་པས་བད་ 


།ལེ་གྲས། །ནམོ་འགྱརམངཆོས་སླའི་གདན། ཧ་ས །འགུག་ཡེད་གདགསྙུསནམ་གཉིས་ཏེ།། 

དབེར ཤུགས། ཛིར གྲུབན་ལཾ། འྱ་ རྒྱལ་ཁམས་སྔ་པོ་མགོནརོར་འདི། །དྲ་ནི ལཡུའ ཧངཔན། །བྲའ 

ཤེས བྲ་༢། །གདན་ལ་ བས་པའི་གཅིག་ཡེན། །མི་ཉག་འཆོ་འཇིགས་ཞེན་ལེག་གསུམ། ། ཚའིདེར་འཐོ་འདུག་སི་འད་ 

་ པའ ་ རར འི་གད་ལ་དའས། །གཉྟེཾནཾ ནཿ 7 ¡8 པའུ ངི 
དདྱུ། །ལལས་པམ ད་པའི་གད་ ས།།། དྲུན་ཐོབ་ལན་ལེན་ ཀའབསླབ་གསུམ། 

༢་བོདད། །འབྲལཿ ོགུང་བ་་ས། ། །སིངརུས་སྦྱདབ་ ཆ་གསུམ། ¬ 





འགྲོ པར། །ཤུས་པ་རྩ་ གསལའི་ཁོདདུ། །ཧཱིང ཞད ལཡབས། །ལ། རལམ་མྭལནན་གསུམ། །རོངས་ཁྭ་ཁཱལ 
ཚུ པར འིད ི་ རཱ དྲུལབས། །ཁི དེན གག འ་ རི 
ཤམ རར ཧུར ་ རཿ གུ ལ་ཕབས། མས་ག £ 
མི་ཕྱད་ཕྲན། ། ས་པའི ཅིད བང ཡེས སྒཾམ་བྲེ་འདས ནཐུལ་གསུམ། །ང 
༈ རཿ ལ་དང མདཔའི་གདན རཔ དབཐལྷ་བས་ཐ 
་ ཕས པ་ལ རྩིད། །མཆོག་སྐིསྲ་ལ་གདལ་ཐབས། །བྱངསམས 


། ¬ ༨ ༤, 

༄༅། །རོས་ཕན་སྐྱོནམད་གསུམ། །རང་དར་འྲོདུག་སི་ཧེ ། །འཱདོད་མེད་གཞན་ངོན་རི་ཁྲོདདུ། །འཁོའ་བདོང་སྐྲུག 
ཤཱ གདུན་ལ་ཡུབས། །ཕིན་ཞུཌགམས་པྲི་ན་ ཤར་ག འེ དད ་ 
ཏཱ པམཐྨ༔ཉིནར་ཁོདྷདཱ། །ལྷནྱ་གིསླ་གྲབ་པྔའི་གདན་ལ་ཕྲབས། །གདན་བས་བྱོད་གཏིས་སབས་ སྐྱོརའདི། །ཉམས་ 

ཤྲ བྷུསཐ་ཡུན། །དང་ ནས་ཡོའརབཀིདོ་པཡིན །གདནད་ལ་ཐམས་ཅད་ ་ྒེ 


སྲ 
དགའ་ནས་ཟླ ༨ 
 ་་9་པ་ 
མཐུན་ཊ།ན་གྲསུངས་ནས ། །འདག་ཁ་ལོ་གསུམ་མ དུ ། ས་པ་ཧྲགཅུ་འདྲུས་པ་གངྲ་དཀ་མབོརནས བླསཕསཔས། ། ཆོགས་པཱ་རེ་མངའཐོདོནར་ ཡ་སོང་ངོ་།། ཆ 
།ནམོའྣ་གུ་རུ།། སྐུ་གསུམ་ངོཕོ་ཆོས་ཀྱི་རྔ། །ཁུགས་རྫིའོཉི་མའོའོད་གསལ་གྱིས། །འགྲོ་བའི་མའིག་མུན་པ་གསལ། །རཾརིནཕོ་ཆེལ 


།རྱག་འཆཡའོ། སྲེད མའེ་ ལྔ་པ་ཡིན། གཿ གས་ར སདངབུ་ལས༣མཱསཅི་ 'ལེན། མོས་གྲུས་མི་ཟ 
སྒྲིས [སུ རྒ ྲ་ྲ་་ ཀ པཿ་ཤགས་ཇེརགེ། རང་ས སུས་གཡནུ། འ་ཡོ 


རུ ཡེ། །ཐལྲཾས །གསེའའ ལི་སྟི་ཀམསག་ཤར། ། 
ཤེན་ གཡིབ མཛོད་ཡིན། །རྲིན་ཆ་ ན་ྲ་པསམས་འཤུ བྲིས། ། །ཧུ་ཁཟུག་ངུ། མྲ ལེ ཤེ ཟབུ་གྱཅིག་མ་ཡེ༡མྲས་ཅིག་ཤལ། ༔ 
ཧཱཾཿའི་ཟ། ག་མཛ ;དཿནག་ །གརསས་འབསུདུར་ཤརབས། ༼དཔའཀྲས་བུའེ་ཉརྨས 
ག་ཤ ཉིན་འདྲ ི་ས འན སོ །འོ་ོ་འདག རམ 'སྐད་ཤའ། །བ (ཟུག བློང་བྲལ། །མུནལ་ཉཤ༣ 
|3མའྱི༦ྐ:ཤའཾ། ལ་པ་མི :÷ ལའ གསྡ་དག་པོཅས་གསག་སའཤའ། ཅོགས་ཤུགས་ལ་དག ། 


ཧན་གཉིས གྒང་ཐག་པུའི། མུས་དྲིག་ གར །བླམོམ་པ་ཨི་བདྲགཏརམངོདཡི རྫ ླྣ་ ། །ཡུཤཱ་ 


'ཧན་གཉེ གསེའྱ་གིངཕྱིན་པའ་ཉམས་ཅིག་ཤར། །སྔོད་པ་མི་ཟད་གཏའ་མཛད་ཡི ཞུས་འུགས།་གསུམ་ རྨ 
ས་ཤོའེ་བྟཏ ུཝའ་འགོས་པས། རྨའི | ཤར ཀད ་ རམ ༣ གཏར 





་ཱ ཙི་་སངདི། །བཀྲ་ཤྲིས་སྐུངའབའི་དཔེན་གྲནསསུ། ། མ་པ་ཡཱལ་གུབ་ལ། །སྣཱ་ལེནྭ་ནུའཱ་ ཟླ་ཐུབས་པ་ 
ཛཾ ལེ ཁོའ 
རྨ གར་མོ་གད། སི་སི པད ནབ 











| བམས་སུ་ཡྲེནཱ་པ་ཡིན ༥ལེན་པསན་པ ཡོན་ཏནམ་རོགྲས་པར། ལྭ་བྲ་དུས་མི་འབབ། །ཟབ་མྲོ་བ 
གག་འི་དོན། ༥ ། ། ནྟལནབྱ་ནོས། སོ སྦྱཔར། །ཕྱིར་ གཅུལ་བུ་དཱས་ཡི་འབད། །བ | ཟ་འ 


བྲ དཔ་འཆད། ། བསྒོམ། །རལཞེ ཞུ ལ་ བརྩི་བས་ཁ་ཏེཿ འ ། ཇྱི 

ཡ་་ ཌཱ ར་འ ཌཱ ས། །སགྲསཤབྱརངའི ཤུས་པར། "ར་གྱི ཁ་ཀྱང་། (ང་ན 
༥ དཱ 

སྨྲ རཾ སེམས་ཀྱི་ལོའོ་ ཅར །སྤ༣བསགས་ལས་ངན་སྔམས་འཐྲེགངས ། །ཏིཔའཾཛེནཉིན་མཚན་རེས ` 


འྱིརྨ་འབྲས་གོ་ལགས་ཀྫ་། །པ་ཞིབ་ཏགས་དང་ཆེ་བླ་ནླས། 

སྱ ༄༅། ། ཧཾ ཀ་གས་བགུར་གས་ཤདབདུ་བོ། མ། ` ་ ག་བ དྲ ཡུ་ཟད། །གདུལཧའི 

ེ་ཤསལག་ལེནླ་ིག་ང ཀོ །བྤྲ ིགསཐས་ རའ རསག འོས | ་ 

ཧཾ རར ་ ལོར. སཱ །འདག་ཨུ་ ཉཱ ཙིས སགས 1 ° ་ རཿ: 
བ 

ག་འ ཨེས རེ །བདནརིག་གུབུས་པ་ཤིན། ། མོ་རོང སོ་ནམས 








ཡོན་ཧནྭ་ཀུ:ྱ་གིས་རབ་བྱྱ་ནཔས། །ངམེགས་མདབདེབས་འཐྲོ་བཅྲིས། །ཇེ་རིནཔོ་ནེ་ལྷ་ཐག་འཚལ་བསྟོད། །ཁ་ 
ིང་།།ཡོན་ཏན་ཿ རེས །ཐོཿ ÷- ་ ` རར སྲི མ་ནས ུལྱ་ི་ཡས་གུས། 

ཁ་དང་། །ལྷམཐོང འོ ཇས་ཤེས་བཤད། ། རས་པའིསིདྲགམགོབྷསོར ༢ཧེ། །ཆོ ཅལ བསྔ་འུགས་ལུལ་ ། །རངསམས རྩ 
སེེ ཧདཧུང། །པཿ ཀརྩྩིཊ༩ཇིདཅདཿནཅ ཤོརད རལ ཕི 
སྐརུ་འྲིས་ཁུད་གསོང་དང་། །ཨི་འཇུག་གཞནྱིས་དུདབས་ཟ། །ཨ་ཡུར་བལ 

ཐོ རླ གྱ ས་ལ་དེསི་ཤོང། £ = 7 ཌ་ན ཁྲེ | 


རོ 89 


ཟ དའ 
བྲཿམཛོད། །ཅོག་པྲ་རྔོརསྲམ་ཐ ཁིགནས པ བིན་ཟངལགས་ུང། འཇོ 
བྷོ རྟ རྡོ་རུས་མ་ཐུགན་། ་ 


སྤྱཾདཐོག་རས་ ས་ས 


ས་པ་ 'བཟང་ཕོཿཱདལགས་ཀྱང་། །འཆི་བདག་བདུད་ལ་མི་ལོ་བས། ༈ །༦དུའ ཉག་བཟསསྐན་ཟང། 
དད £ 3 གསབ །འི་མའ ་ ད། །གང་ཤཾསརུམས་སུ། བསི 


ངས་ུང་། ལ་། ¬ 


ས་པ མོ གས་འདད་ཡེན་ལམ 
འཆེང། རི རོས ཡོན 


པའམ 


སོངས་བདུཔདམཿཆེན། །དོནཀྱིཿ ཏ་ལ 
ཡའཙོན། ད་ཚ ༨༨ 


མ་ཟདྭགཱཞནདོན་བརུམ། ། ུསའམདཔ་བླགསལགསྤ་ཤུང། ཟླ 


ད། །འཚཔའདོན་དགུ་ཡི་དབངས་ཆུད་འཾདེ་། །སྙཾངགྲོདཔལ་བྱིརཾ་ཁྲོདདུ་ ། །འཕའ 


3 
= 
=] 


གིས་ཐོན།། མོ་རྣ༔་གྲུརུ ང་བཅས་མཡུས་བཅོམ། །དངོས་གུབ་ ་མཚོ་རབ་གང་ 
གག] 
ལ་འདི མ་རིག བདུད ་། །རང་ ིའིག་ཕི་ཤེསཉིག།། པུ བསྐལ་པ་དེ། [མིང 
ཡུ ` གུག དགམ ཤྲ ་ དི ་སངྷཧྱསདཔ་ཡིད། | ཕ་ཡུལ 
༣༨༥ ཆེར་ ལའོ ཅེ །མིངན་སང་སྟ་འགྱོཿ འ་ ཚམབདུང་ཀོལ་ཅྲ ངས་ལ། །སེརྡེ 
བསོག ༨ །ོགསཿ དམྦྱིན གོད ཨི་སིངྷྟེ་འྱསདཔཡེད། བིབ །གདུདསེམས2ཐགས་ཤས་ཕར། ། 


, །འཁྲི་བཙན་ཆོད་ཏ སྭ་པདེ། མི་པན་སོངྩཾཾ་འགྱོད་པ་མེད། འ ཡོན་པ ཧྱི་འདམ་རྫབ་ལ། །ཆགས་བྲལམྲ་སྐྱེས་པདླབཞེན། །དགོས་པ ། 
ཧམ སྱི་ལོ ཁོད་བམད། །ལའུ་ི་ནནམ་ལ། །ར་ཚོན་ཁགས ཐང དགལ ུར་བས། །ཡྤངས་བ་ ་ རི =: 
ད། །ལོག་ལྟ་བདུད་ བད་ཙིཝོཉི་ཡ། | ཉིས་མདོལ་ཚག་ དཔ ་་ ཁྲེ སིན དགའདུཿཾ 
ར་པ །གཞནབསྙོདཱ་དགའ་ ། འི་ས ང་བདུད་ཀྱི་ཆེའཐོའལ། །“༢ 
'གཡངབ་སྔངས། ག་ལས ཨི་པན་སོངསྟཱ་ཤ་ཐབས་མད། །ངྱ་རུལ་བདུད་ཏྱིས ཡུལ ི་ུ་མབལ་འདཔ། 
མས་ནད་སྩི་ཁུར་ལག་ལེནདེ། །མི་པ་ གིས་ག ཅཨས་ཿགསོཔ་བརན་པོས། །མ་སྔ=ས་གཞས་སུ | 








!07 


དག་པདི། ༢པཔ|་ །བདུང་རིགསྣ་ནམ་པ་བླདུ་གསུམ་ལ། མི ས་བྱར་གསུམ་རྒྱའ། །ད་ཡངའཛའཱ་ དོ། །ག 
ལེུར་ཡཔའ་ གོདབམེད། མུ ཁེ སའ ིཤཱ་པུས་འ དྲལ ཏར སྭི གདོ ཅིའསམ 
ས་ = ་ །ངུའཱནདུསེལ' ་ཿ རེ་མ -་ དོ ༡ལ་ཕག་འཚེ་ ཡ་བ རཿ [ས་ཕ སྒ ངྫ 
ནྭ་ཆོས་མིན་མི་ ལྕ །དཀརནག་གཉིས་ ཉིཿསུགས་མྱཱང ར་འ =÷ ་ ོལ་ཡང་ནོ། རླ གྲེའི 
ཧཾ ཏ^ཿ པངྡ་རྣུམས་ལྔ་གུ་ཅིག་ལན། ་ས ། སྲ ཁྱིམ་ཐབས་ལེའ 

དཱ པ་ཡིན། ། འསོདནོ་ཧོས་མཛ། ཅར ± -ཨ 





། །དང་\ ༢ །པ་ཝཔའདུལ་བའི་ཞེ་ཞངགིས། 4 ¦ ་ ྦ 
ཌཱ ་གཛོད་ །རྐྱན་ཕོ་རྣམས་ལགླུ་ཅྙིག་ལེན། །ལས་ཕན་སྣཿ ་ སཕདེས། །ཕྱི དྲ ་ ༡ 
བཱི ནན་མི་གྱཾདམ། 1 ༢ གས་འདེས། །ཨ གཡུན། །རེ 7 གསོལ་མར ཟ 
ལུ ག་མཛ གཡག་ནས ས་ངན འདས - ཡོགསལ་ྷ་འོུ་ རར ཨདཤཨྲའརྩ་ 
འཛུམྱ་གིས་པོ་བྲི་ཕེད། །ཞི་ཝཱགྲ་བསྲམ་པནག་པོ་ཡི་ སུ གཞ ཡཏོག་ཆུ་མ་བཏངམཱཛོད་ ས་མ་བ „ །གཡོ་མེང་དཀོན་མཚེག་ཞབས 
ནས་ཐྲག ། རྩད ༣མསའྡ་དུ་ཅིག་ཡིན། ། །མངའ་ རར་ པཔན། །༣ཇགི་འདོདཔམ་ཁངས་པས། །འབངས་ཏྱི་ཟས་ནོའདགའ་དགུ་འཕྲོག ། | 






མ། །རྒྱལ་སྤིདཞི་བས་སྐྱཱསཔྲ དཔྩོནམས་ལྭ་གཅིགལེན། །མྲེ་རངབུ་ནོར་ཆིསྱ་བྲས 'བསོདན་མས 
¬ རོ་ནི ཨི་ཆེདག་ིའཅོདམ། རི་ལམ ༨ དུ ་ནས་ གི་བུ ཡི 
ཙཿ ༦ ་ པོ རས སར་ུག་འཇར གསབས ས་ཀྱང། །ཟས་ས་མའེ་ལགཉཏཱསྔོངན། །ར་ལ་དབང་མདྦ་མི་འགྱོདདམ།ི ། རྔ 
མར ྣསལཾཅིག་ཉིན། ། ་ ལའི གསཔ ཅི་མདའ་བའི་སོག་ལུས་ཉིས། ་ 
ལ་བ བ་མི་འྭཧྱོད་དམ ལོ །སྣགས་པ་རྣམས་ལཱ་ཟགླ ཅི 
རིན ངང ར་ལ་བ སྒིས ནམ། དམ་མོའི་གཡུང་བཞིཊབྲསངའ་འབུ།ིོ་ 





།འབྱོནཔ་རྣམས་ལ་གླུ་ཅིག་ལེན། །མ་རྟོགས་ཏོགས་རྫུས་གཞནམགོ་བསྐོར། [༩6 
ཅིར་སཱངལམ་དྷུ་སྲོས་ལུས་མངོདུ། [ྒོམ་མ་ནཆུས་ལྷ་མཅིག་ལེན། །སྙུ -ཤིས་ཏི་པནས་མི་འཇེགས་པར། །དད་པ 
འ 


སྣུག་རོ་མཉམ་རུད་ལ་ཁོལ། །རབ་དུང་རམས་ལྷ་ཀླུཅིག་ལེན། །ཞེན་པའི་འྔའི་བམ་མཆོདན། །ཁེས་སྦཔས་དམ་ཚིག་མང་ནུ༢་ཅིང་། །གཞན་གྣང་ལུས་ངག་ཞི་དུལ་ཡད། 
སེམས་ལུང་བསེ་ཕོགན་མི་འགོད་དམ། བོད་རིྫིས་ལ་ཡག་པད་མཛོད། །དཔོའ་བནས་བྟནམས་བྲ་བཅིག་ ན། ༣༣༤༢ 








དམ། །གཱིངརུས་གཉེནཔོས་རང་རྐ་ཆུགས། །མི་ཆནྭ་ནམས་ལྭ་ཀཅིག ÷ 
= 








པནྣམསྣལ ས་གེས་ཐོས་པའིཿ ུབུ་ཉིས། ༢ང་གཞུང་བསྒྲབ་ཅྲིང་གཞན་ 2 ་་ རང པུ ལ༣ན། །ལས་ཕྲན་བག 
ལྲི ག་ ཉེན་པོརཅི་ འགྲོམཿ དཾ། །བ སྒྲ སི ི་ ་ ྲ་ ཏྱ 


རྟོགས་གོངདུམ་འཕེལན སང་ ཨ། །གདམས་ སམ 
± གཞུས  ་ ཁ་གང ༣ཨཛོད། །དྱི སུ 
དམ ༨རཉོགས་ཐོན་༣་གིས་བླགིམ་པའཞུ། །ཟུར་བའིངོམོའི་དབྲངས་ཆུང་འདི། ་ ཟའ གྷ ཡིཡིགས་བོད་ས་ བབས ༽ 


° 


རཾ 


༩ 


 །ཆོས་ཉིད་པངདུ་བཟོད་མར་གསོལ་། 
ཧཱ ཡུར ། ཉིས་ཆོག་ ་ ན་ 


། །ཁས་སྨཡསཆ ལཉམསྭ་བངས་ 


སྒྲལ ནཨོ། །བསམཱ༔ ོ་ུནགཅིགལེན། ¡གཟིག 


ར་ ལྟ ། བ་དམ་བཿའ་མ་ ་ཧེད་པའ། གཞུན ༨༣ ངས། ་ ཡལ ཞོ དད ཅི་གར་ཨའྱཆུ་ ླ 


རྦགསངཞོསོལས། །ཆོས་ཆུརོགས་དོངའཇོགས་པ་དང་། ། 
ལུགས་པ་དང་ །_ །གཞན་ལ་རེལྟེས་མྨ་འཆའ་བར། ། 
ཕུང་ཡལནས་འགྲོ། | ་ ། ར 


།ཌཱའིདྦཔལསུམ་འུཿ ༥འཕཝག་མཛོད་ ལ་ །ཁོང་ཤདྦ་རུ ། ། ༡ ལེན བྲེ ཤྱ 
གས་པའི་ཁོགྱེཏུ་ཐདདེ་སོད། ་ ༣ ཁར་ཤེད་སུད། །ཤིན་བརླབསོ 
རྣམ་ཐའ་ཐམས་ཅད་ལགཏུ་ལོང། རཾ ངུང་ཆུང་ལ་མཐོངོགས་ཆ། ། རྨ རི ས་ དམཚིག་ 


༡མསནྭས་འྲགོ། །སཿསྤྱརས་བྒརབ་པའི་གྲོགས་ཡིནཔས། ལམོས་གུས་བྱཉིས། །སྭཱིང་རུས་རུངལ་འདོད་ཡོནདན། །ད་ 
འདས ། རཿ ཀིུས་ཐ་ ཱུ དུགས ལྭ ཧཧ ་ ་ ླིད་ཧ།ད་ཡཱ ± ཚཱ 
རྨུས ས་པ་འ སྲབས དཀའ་བ༡མས་ ད་འ ༥༢ ༧ 
` : ག་འདག་མ་རིས། ཡུང་། ག་པས 'བ; 
ཡན ལེར་ཞིད། བ་ང 7 བྲི དེ མྭ་གས་སགྲི ཡོ ༤ བླས བྲ. 
རླུ ༨ ལ་་ མ་བཟློག་པར། །ཧྩོནལམ་མཇཛེས་ཤོརདྲུལ་བརམ་ཇོད་ ཡོམ 


ཟྲོ་རིག་ལས་མེད། །རང་ཉིདྲ་གུབ་པ་ཐོབ་འདོད་ན \ །གངམོས་ཅི། ཱལྱ་ཧིས་དིལཱ། 
༢༡ འཇིལ ཨོཾཕནཔྲས། །སམཉིདགཏན་སལབས་བར། ། མཚན ཉར ན་མོས 


ླཱཉཱ་རིན་ཆན ཚའི འའ 
ཤཾགཞ ྒྲ་ཝ་པའི་ སྤུམ་ཨང་བཱི། །བཱ སའ ་ གོ་སཱན་འ ལ་ར རར: ༦ 
སླབས །ད་ ` ཆ་ས སྨན རིགས -- ་ ྱྱིར། །ཉམས་ལེན 
ཆད་མེདཔ་ཡས། གས་ས་ཐཾབྱ་མཇད། ། ཞལྟའདྲ འད ཙསྱི་ཀུཔམས 
ཀྱང་བསན་པར་ཞུ། ་ ¡ དད ཨི། རང 


འཇམ་ཕ། །ཁྱདྤ་བསོད་ནམས་བསགས་པས་ནི་ཆིན་རིགས། །ཨི་ལ་མེ་ལུགས་མང་ལགས་ཀྱང་། མཾ དན་ཨི་ིན་ཡིན། ༢ ༣སྟས་གོའོ། 
ཅེ ཁྲི དའི ཉལ དོའཇུནས་བལ། ་ ཕྱགས ར་བ ས་ 
དད ་ 

ཀྲ ÷ བའ ་! ས་གས ཉིད་ཡངས་ཕྲར། ཀག 


པོལ ཧི རའ ±» ་ 1 ༢༢ ˆ (་སེན་ཤེས་པ་གདས་གིས་ ཆ་དང 


< 
༡3 





༄༅། མ༡མ་དུ་མོད་རུགས་ཐུཊ། ༼རཆབཛནའི་ཆན་ཞིུ། །གྲགས་སྙོངམ༡མ་ཉིད་ཡངྤས་ཕུ། །ཟེརལོ་འདུག་ལོ་དོན་མི་འཛིན། ། 
དོཡཁའྱི་རུངཞི་ནའོ་ བད་་ །དྲེ་ལུལ་མངེད་ནཱསི' ཚེས་ཡིན། །སམས་བཏདྡ ཚོས་དང 1 དད ་ 
སློལ་འདྲོདཔ། སས ཨ། ། །ཨིཿནབརི་ད ཡི བཱ་པྱ་ད་པའི་སཾས་མོ་ལཾ། ༤ ཀླརྟཐུསཔ་ཡཱན། 
ཞིནུ་ཐུགས་ལ་བཞག་བརྲ་ཞུ ཀྲི་ ༢ ་ ཙི ༤ མུ་ལུས་བཅུདཀྱི། ཁལོ་མཆོག་ །ཟག་མད་འདྲཆན 
ཡཤསའ དེ། འའ ལེ། །ཉི ས་ས བཾ །རྒྱད་པའི་ཀྱིན་བརླབས་འཇུ། པདང ས་འ 
འཕོ་བ་ལ། །ལག། ༢༢༢ 3 མ་ ལ། ཅད་ན \ །སཱཿཱཨརྒྱས་ བརད་པམ་ཆེད་ཅིང་། །བྱེན་བརླབས་སྲེན་ཕུཝས་ཡལ 


བན ༣མོས་ཞུས་དག་གི་ཉཱེན་འབྲེལ་ཡིན། །༣ཇཚ་གཅིགསཔས་རྒས་ཐོབ་འདོད་ཅིང་། །བརྒད་འཛིནདྲར་བའ་བཞེད་ལགསན། །བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པྲའི་ལགའ 
དང་༣ ༽རྒྱན་མདམེད་པའི་མོས་གུས་འཚལ། \ཟང་བིངལུས་དཔངསླུབ་པ་ཡི། །ཞབས་ཏོད་གསུམ་རྱིས་མཉེས་པ་དང་། །སྔོད་ལམ་མི་མཉེསྣ་སྐེདརིག་མེད། ། 
རྣམ་ཐ༣ཀུན་ལ་ཆྨོའ་ཕའཚལ། །མཇཾན་ འཐཡསཅདའི །སྒད་རྱིག་ལོག་པའི་ སཔ་བྲལ། །སངསརྒྱས: ངོད་པར་མཐོངབ་དང་། །དག་པའ་སྣང་ རྔ 
བ་འཉོལསཀངའཚལ། །སྙུ་གསུངཐཀས་ཀྱིཿ ས་ལ་སོགས། ོ ཿབའི་ཡྲོན་ཏནསྲ ལས་པ། །ག ུཔདང་བུ་དནཔ།སན། གླེན་སྦལས་བ་ 
སྨྲག་ཀྱཔའཚལ། །བཀའ་བྱུད་ཚོད་མེད་རྣམ་ཐར་དང་།. ། ཟབ་མོ་གདམས་པའི་ཆ་བྲདང་། །མཆད་སོགས་གོངམའིརེ་བྷ་ནམས། །ཧློ་བའི་ཀུན་ལྭ་སྦག་ཀུང 


= ༤ ། ལལ 
འཆལ་\ ༨མཛགྱི་རུད་ལ་བདདཔ་སྐྱིད། །སྐད་ཅིག་ཅཾམ་ཅིག་རྱུང་རྒྱར་ཀྱང་། །བླ་མའི་དྲིནངུ་བསམ་པ་དང་། ། ༣ཉིདྡ་བས་མཆོངྱ་ཡཔའཚས། །བཀའསྩོན 


༡ གཏྭཔདངབྲ་རླུང་རྟག་བྱད། །སྐྱོན་གྱིས་འཚང་ནས་ཏག་ཏུ་ གས་ལ་གཏིངནས་འདྲོགས་པའི་ཏགས། །ཞབས་དང་ཏག 
དེས་གསོལ་འདེབཔ་བཚ་ „ན་ཆདུ་ཁ་རྐྱེན་ངནལ། །ཐབས་གཞན་མི་སྙ༢ ཤེར་ཆུག་ཟེའ། །གྲབ་ཐོབ་ཁྱཕདུ་འཇུགྲ་པའི་རྟགས། །སངབའ་ཨི 





དུ་བ རིས ཚོད་ད་ོལ། ར་དི ས་ད ཚོར ངོད འལ རས་ཆ 


། ཨ་ལ་ལཏྲོམཚ༨ཆ།། །ཞམོ་རདྣ་གུཿརཱ །མ་ལཱས་གཅེག་ཏུ་ དརོ་རཾའྨི་སཱཾ། །མའ གཅི་ཿཡང་ཤལབ་འཇགསྲལ་འིག་པའི་གདྲངས། །ཟུང་ 

འུད ཀོས ས་ཚ བདུད། ་ =. ལ་ཝ ཤལ མཉམ ལྷནིརྱ་སོས་བའདི། ༠: 
ཙིན \སུམས་ཉྱི་གཱཔ དུ འི ནླུས་ི་བཱ ས། །བརོལ། རི ེ་ འོག་མ ད ཐེ 

ཙན གཏུག གང་གརརའི ། ། ཀྲི ི་ིས། ཁ་མོ བོ གྲ འཱ 

མཁའིྱིལྭ་དུ་མངུང་བསྐོན །མི་འུ་ཐོག ཞེ་ས 7 །སྣངསམས་རིགུ་འདས་ལྤས རིན ཞམ 

གཉིསུམེད་པའི་རོལ་རྩ་གྱིས། ། མིའརི་ས་སུའྱགརབརངས། །དཐིབ་མགྲ་མབསྟལ་ཚོནས་འདི། དད ་ © །རྲནའ 


༄། །བརྩོལ་ཐཞོག་ལས་ཝྲོང་། །སྙིབ་གཉིས་མུན་ཕ་སཛས་པརངས། །རང་འཁིས་མཁའ་ལུརདགཾན། །མ་ནན་འཕོ་བྲམས་ཧྭན་སྱི། ། 
ལོ གྲ ཞོགཡས་ནོའཱ། །སིབ་ག་ སྐ་གཉོསཝུས་པརོགས་ཅིན། 5; པནོལཡུ་རེན་ཆན་ལ། །བྱི་དོར་བྱཟིས་ཤིང་ 
ཤྷཾ གསོལ་བ་ཐོབ། །བདག་གཞནྒདངུཡ་བ་སེལ་བའ་ངེས། །ཇེས་པ་བདན་གྱི་དབངས་ཆུང་འདི། །གསངསགས་སོང་ངེ་བ་མ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གཡོཊ ཧཾ 

ཧེད་པའེ། །བུ་རྙོན་པྲ་དེ་བཞིན་ཐུགས་ཁ་ཞོག། །ཕྱོགསབྱྭྲ་དུས་གསུམ་སྤ་ སྐྱ་རུས་ཀྱིས། །བདེ་ལེགས་པ པོན་ཏན་ཀུན་ཀྱི་བདག །དགོས ཝྲ 

དཐམས་ཅདྱ་ཱཔབའི་དཔལ། །རའིནོཔོ་ཆེ་ལྭུ་འག་འཚལ་བསྟོད། །ཁྱོད་འདིའ་བཞུགས་ཚོ་ལ་བར་ཆདཡེདྭ། །ང་སཔོའི་དྲམ་བཅེའམཐའ་རའདྲོན། 


དཔོན་སློབ་ཞལ་མོཇལ་ཀླུ་ ག་ལེན། །སྙན་ལྷན་ནེ་ཀླུ་ལ་གསན་པར་ཞུ། །སངསརྒྱས་བསྙན་པའི་བླ་མ་དང་། །མི་ལུས་རིན་ཆེན་སྲོབ་མ་གཉིས། །ཨི་རོབ་ 


ལམ་ལོག་མ་ཤོར་བ། །དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཞལ་ཡང་མཇལ། །མཆཧཉིད་ལན་པའི་བ་མདང་། །སྣོདཔལནའི་སྨབ་མ་གི་ ས། །ལོག་ལྟའི་ལམཱ་ལོག་མ 
ཤོར་བ ས་ལ་འ ། །གནནས་ཡུགས་ལནྲ་སྨག་ས་དང་། ི་ོ ། སོལ་སྒྲིབ་ལམ 
ལེག་མ་ཤོནཐར། །༢ཇསམས 7 །སེམས་མཁའ་ལྟརདག་པའླབ་མ་དང་། །མ་ཡེངས་ འའྲིལོབ་སྲ་ཀའི ས།འཐུལ 
རྟོག་ལམ་ལོག་མ: ་ མདམད་པའི་ཞལ་ཡང་མཇལ། །སྣངབ་ཆོསྐ་སུའི་བ་མ་དང་། །ཐུག་ཕད་ལམ་ ཉཿཨོའི་མགཉིད། །དགུག 
བ་ལམ་ལོག་མཿ ཏོ །སཱི་ལམྨ་དབངཝཞེའི་བླ་ལྤདང་། །གློལ་མམ་སྐྱེད་ཇོགྲས་སོབམ་གཉིས། །ཉེས 
ཀུུཾང་ལམ་ལེག་མ་ ཛྷ ××༡ །དབྱརལསླིབ་དྲང། །ཞིང་ཁམས་སྐྱེང་འའི་སློའ་མ་གཉིས) སྐྱོན་རྟོག་ལམ 


།ལོག་མཿཤོའཐར། ༢ངསྣང་ད ཕའི་ཞལ་ཡང་མངལ །ཐབས་ལམཟབ་མོའི་ མདང་། བརོན་འགྲུས་དྲག་པོའི་སྲོབ་མུ་གཉིས ། 
ཤདྡེད་འའ་ལམཁོགམ་གས་། ནེག 7 ཞལ་ཕངམ་ཇལ། །༣པསམས་ཏནའྲེལ་བངང། །ག་ལན་ ཤསེ་བཟོའི་ཞོབ་མ་གཉིས། ར།། 


ཤུ ༡༢ ད་ཞི ;ཡན་ཞལ་ཡངམཇལ། །སྩཾན་འཇུག་སེམས་བསྟེད་ཟླ་མདྲང་ ། 


ལམ་། ལོག་མ་ཤོར་བར། འའ ཀུདག་ཞ ༢༨༠༨ །ཞལ་སཱཇམ་བཅུ་རིགུ་དུ། ཆུང་འདེ། ། 
'དླངས་པ་ལགས། ཐུག པའེ་རལ་ཨོ་དེ་ལ་མཛོ་ དཾ ཅི ་ སར་མའིཡ་ཚདན་ །རུལ་ 
ཏ་ལ །རྒྱལ་ཁམས་སྭ།ངཔོ་རྒོད་ཆང་པ། །བདེན་ཆིད་གླུ་རུ་ལེན་ལགས་ཀྱིས། །སཱན་ལཱནནེ་ག 


།བརླབ་ཧྲ་ 


།རྟ་ཟཱ་ཡར་རོའི་ 


ཐ་པའི་སོབ་མ་གཉིས། །༣ངའདོད་ 3 
ཙུས་བྲད་ལ། །ཉམས་དྲུགའུནས་ 


'བུན་ཏྲའི་མཆདན། །བཀྲ་ཤིས་ཚང 


ཞདངསལ་ཝཅ་ཀུན། ། གཅིམ 


པའི་སངཿནདེ་། རླ ཱོངཏུགཐན་ལ། ཁོ་མ 'ལྔོང། ༼དཿནགས་མུའི་ཏུག་ཞུད། ། སལུཁོ་ི་ད་ མ་ལས ཁན །རོག་མའི 
ས་ལ་ཁོཚ ཉཱ །རམ སའ ཁུདཔའིཆབ་ལ་ཁོ་ཤི་གནས། སྔ : བཅུད སག ནི 
རྨ 'འབྲོཿཆུངཧཱ་སྔད་། །གླང་བུའེ་ག ཞར མོ  - ་ ཙཱ 
བྷ 'བའི་ 
ལོ 


དེ། སཱ 
ཀོ 1 ་ ། །གཟུགས་ཁམས་ལྟུ་ ཧལ ཌོ ཁམས་རྒྱལ 
། །མཿ༣༤ུརྐྱེས་པའི་གྲ་མཱད། གྲ་མ ྲིཾེི 

འུས ཨེདྫོད་འགྲོས་ཁོ་མི་ཏྲང་། །རཁས་བཅུན་ཆནཔའྱིནས 


རོརཔོའི་སཱ། 
རར བཱ འི 
ྩ །བདརམ་ི་ཁ་གོས་ཁོ་ཕྱིའེད། །ཌིས་སྔིལནགནསོལའི་ 





།བུངེད ཤེས ལུཔམཚནཧྱིས་ཁོ་ ལོ་མ ཅཅ །འཁྲལ་ཕ་ཞིག་ལའེ་རོགས་ལནད། །རྣམ་རྟོག་དྲི་མས་ཁོ་མི་གོས། སུ སོ་དའཞག་ལགབ 





པོ དོནར་གྲིས་༢ང །ས་ཅསན། ༽ྱདདངའ་ལ་ཁ་འཛེན་ོ། །ན་ཟརགཞན་ལོར་འཇུག མང ཧོ་ཚོསདྱལ། ས་མི 

འད ་ ལོང་ག་དགོནཁོའ་ འཇི ཇིན རི ཆོས་དང་བ ། ོ་ོ་འ་ །དག་སྣང་$ 

ཙྭ -" རལ དངབ ལས གཞིན །རདགཱི་ལ་ནོར་ཁོ་ ཛཱ ཅི །སྤསུ་ཤེས་པད། །ལེ་ལཱན་གཞན་ལ 
ད་མུབེ་འཐུངཔད། (སི ཕྱིར་ཁཾ་མིའདྲང། ། བླ་མའིྱང་ཆུབ་ 


༨༨༥ 


ི་ཆེས་བྱརུ་ལ། +༨ ༨ ཐུགས 


ྲ གས་ལ པོ། ། སད གལ་བའི་ས། ཉ་ལ་ཁོ་མི་འདྤོས། ། སྙུན་བྱུད་ 
མཾ 


བསླྲབ་པན། རེ ཧ་་ མཁོ བདེན་ཆིག་དེཔ །ངོ་ཟོར་སཱནའདི། ནེ རུ 


1131396 /\$ [267 ()1[192113] [300111]71611[ 


བབྱིས་པའི་རོལ་མོ་རྡེལ་མཛོད།། དྷ |མ་ཤིས་ལནདངརནཆེན་བྱན་གཉིས་བསའཔ་ལ་བླསལ་བ། ྲ་་ ཤཱ མཐན་ཐུགས་ཨཆོག 
གི་སླ་གྲུསམ་ལ། ཆདསད་གཞལ་དུམུརིས་པའི། །ཡུན་ཏུན་རོགས་ཅེས་འབུབྱ་སན་པའི། 1༔ྲིན་པོཆལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཉི་གསོནདང་བུམོ 
བྱཧན་གཉིས་པ། །ཤལབཞིན་ཉམས་སུ་ལུན ནཔ་ལྭ། །རྣམ་དགཱ རརར ་ ༨: ཁྲ ཐོགས། །འབང་ ཞྭ 
འདུ་ཕའི་སྐུ་ཡུས་ལ།, ། རུག་འཆི་བྱ་ ཤེད །པ་ཡི། མ་པའི་ག ། ` དུ སུགས་ཆེ་དོ ལུས 
་ འར ལགས་མཐོ་ ངའི ༨༨༤ ད་པ་མཛེས་པའིབྱ་སྨུན། །འབས་མེ་ རགས་པ ཤཿརུབསེམསྭཀྱོ་སྐུ་ལུས 
ལ །སྫོམབདངོས་གཞི་རེས་ཟིན་པའི། འིན །པའི་བརན། །གཞནྷཧཾཿ °: 3 ¥ 2 གྭ 


„ _།མཁའ༠ མཁེལ་བའི། ༈ །ཉེས་མ་ཡད། དཔུ་མཛེས་པའི་འརྒྱན། །གཞུཿབ་ཀག་ཤེས་པ་འདུགབ། །གཉི་སྟ་ ྱེལས་མཆོག ༥ལ། 
རཱན་བཞི་ནོཏོགས་པ་ཡི། །དྲགག་བརྒྲབ་བྲཝ་བས ས་འ ཝུང : ས་ཕ འ་བ གག 





འཛིནཔ་བྲལ་བ་ཡི ། ཡིདལམི་ རྒྱན། ན་བ་ཞིན་བཏེགས་པརྱཏུ ཤོམས པཱའྲིལུས་མཆོག་ཡ། །བདེ་ པྱི 
། ཀལྟིཉོངཕན། ས་མཛོས་པཱའི་བྱ་རྒན ཧ་པ པྲ འཏགས་་ྱ། ། ཤ་རོག་ལྱ།།ཆཱ་ 
མདགངལ། །ཟ དཔརྟོ་བ་མངོས་པའི་བླུ། དུ ཉཔ་རབཏུགས་པརྩ། ལས ངཱ ཡེརནྱརདི། །འབྲསཿ དུ - 
༥ རལ ྱི་སྙནལམ་དུ། ། རྦམ ཨཅིས། པྱར ལའྱི་བཏགལོ། ཐཀའ་གོདམས་པ་དང་། ཤགཞོན 


གཉིསྣ་ཉིས་གཙྩོལས་པ་ནམས་ལགཉུང་ཞོན་མེ་ས་གདམས་པའོ། །རྒྱལ་བཀུན་འདུས་སྒུ་དབཡེཿཤེས་བདག །བདེ་ལེགས་ཞུྱངགནས་འཁོནའདས་གཉིས་ཀྱི་རབས། །མ་ཡུས་༩ཁྲོ་འཁུན་མཁྱནསལ་འདོད། ཅཱ 
ཚེརིནཔོམ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་གདམས་ཀངསུམས་ཤས་གཞོན་སོགས། །བླསབ་པྱའེདཔའི་བམོཨ་ཆན་ལ། །སེམས་ལ་གྲོས་འདེབས་གུཅིག་ལེན། ཧིཀ 
སེམས་ལ་བཞག་པརཞུ། །ཝཱརྭཧི་བླསབ་པ་ལོ་ཟངས་ཡིན། །རུགས་མཚན་གང་ཡངམོགདའན། །ཉིན་མཆཾནས་ཡེཿས་བརྩོན་འཐུས་ཀྱིས། །ཟུབ་བཏགས་སྣརེཅི་ཐྲོན 
ཤྱ \སྔ་གྱདམ་བཅའ་འ མོ་ཡི །མྨཐའུ་ཐེན་པ་མེ་གྲད་འ་གདའན། སིངརུས་དཔའིར་དུགསྱིས། །ཌསྣ་བངས་དོན་དུ་བྲསབཕྲའྱབ། །སྔའ་རྱ 
མོས་གུས་དྱེད་ལོ་ཡིན། །ངོ་བརླེངས་མི་དགོཊ ཅ་ལ །གཏི་ཕནས་མ ཆུ་ར །ྱིནརླབསམུཡུས་ཅི་འཇུགཀྱ། །སིརགྱི་ནམ་ཆེག་ཆུལ་ནུང 
ཡིན ༨ངོ་ཞོགསཔམི་གདའན། །གཡོ་ཆུའི་ཅོངནད་ཐོནཔ་ཡི། །མཁའ་འཐོོའི་ཚོགས་ཏྱིསམ་ཁྲེལྱབ། །སྔརརྱི་ཟློས་བཏངེཁ་མྱང་ཡིན། །ཞནཔ་འགོཔ་ཞི 


6 
ཡ 


།གདའན། །འདོད་ཡོནཿ དོ་ཡོནངན་ུགབཞིན་བོརལ། དྲ གག 


འུལ་བ་ཡི། །ཀུཉ་གྱི་འོག ནས་ 
ཡི་ད 
་ 


ཛིག ས། །གཞེ་ཐོག་ཕབས་པ་འུཔབའ་གདའ། །བྱས་ཆོས 


ལ་བར་བ །སྣའ་གྱི་ཞིང་སྦྱོན་གཡོམ་འ 
དུ་ཡིན། །ཡུག་ལྲ་ནྦ་དུགས་ཨི་ འན ཅར 


ལི །བརྩོལ་བསྒྲབ་བྲལ་བསི་གདའ་ན། །བསྒོམམཁན་ཌློ་དངཁྲལ་བ་ཡི། །མ་བ 


བཟོ ་ 


གོ་ཡུལ་ཡིན། །ངྱ་རུ་ཆོམ་པམི་གདའ་ 


(:ཿ: 

༈ སྲ 

། །སྔ༧གྱི་ཞལ་གདམས་ཚིགཏུ་སོང་། །ཉམས་ཀྱོང་ སིག གྲས གསུང་བཞིན་ཉུམ །པ་ཡྲིས། ། 
དྲན 


ཀྱས་ལ། དྲ ཨིད 


།གང་ཤར་ཆོས་ུངཏོག བ་པ །སྔའགྱི་ 
མས་འབྲལ་བཿ ཨེདཔའཀྱ། ། སྔཿརྱི་སཱོད་པ་བྲང་ 


དོན་ཡིན། །ཆོས་བརྒྱན་ མས་པ་མི་གནའན། །དེ་སུགཐོག་བྫེསཔ་ཡི། །སྣ་ཆོགས་ཅིག་ཏུ་འཇེས་པརབྱ། ། །སི་ྫོག་བློས་ཕཞངས་ཡིན། །དགག་ །དགག 
བྲལ་བ་མི་གདའན། །ཆུཔདགའི་སྲདན་མས་མ བེ །འཐུན་འགལ་ལམངུ་སྲོངས་པའཧཱ། །སྔརྱའི་ཏིན་འབལ་ཆོད་ཐོག་ཡྲིན། །རྒུ་འབྲས 
ལས་བ ¡བླས་འབས བས་གཉིས་ལྲ་ས་ཡ ཕ་པ །གནངབ་ཀག་ཤསཔའཧ། ་ི པྱི ཟིས་ིད་མ་ལག། ། ཚཛིནཔ་དགོཔ ཌི 


རལ མཉམ་རྡེས་གཉིག། འྲེས་པ་ཡྱིས། བའངམོའི ༥འདྲེ། ཞིས ས་ཉམས 
༥ | བཱཡིན། ནུ .། ས་ཁམས རོརཡིན། ། །ཟྲབ་པུ་་ཝོ བྲ 
བར་བླབ་པྱ་ཧེད། ཆི རིགས ་བཅིན་ཅིགདཔ་འ་བམན། །སིན་པྱོ་བུས་བཞགས། །ཀུའ་ཡནྭ་ཀང་བླསྲབ་པདཧྱད ༈སེངཛོན་ཟྨ་ 


།ཐ་ྲ ཨ་འགྲོ་དོན་མཛད་ནས་འདག7ཁྱིད་པ་ལ་ །[ཇོབཧུནཉྱིས་འརིའི རམཆཾན་འུས་པ་ལ་འདི་གསུངས་སོ།། པ  ་ 
མགོསཐོཝ། ྒོགསུམཁུ་ཡཕས་ཉག་འཚལ་ཡོ། ། པ་བབཔྱ་འདཔ་ལོ། མ་གསལ ༢ཞུ། །གཞན་ 
སྒས ས་ནས དཔ་འདྲི། །འཁོརལ་སྐྱོ་བས་རྐྱས རཿླཔ་ཨཛོདཔ་འི ལ་ག བྱོའི ངེ 
ལ་འཇིག་པ་མ་ལུགས གྲིའི ངོག ་་ །སྒྲང་བསུཁ ོད ཨགས ཞིག འི 
འབག གབས། །ཉན་འཛྲར་བསུན་་འཇོནཔ་འིན། །སྣ་བ་ྱབསན། ཛྷ 
བསྟནཆུལ་བཞོནསལ་བ་ཡེབ། །འཕྲིན་ལས་བསནཔ་འཛིནཔ་ཡིཊ་ །ད་ལནབསན་སེབཤས། + 


རཾ 








བཟང་འདོ་ཆུདཔུས་ལགས་ཏེ །འོསམས་བཅུ ནུས་ི་ཉུ་ཞིན། ཤདངོསྭསཱ་གཞན་ཕནམི་ཧྲདྱ་ཀུང་། །སམས་ཅན་ཐོ་ཡེས་མི་སོང། 
ཁྲེབས་ཆྭ་ཅིསཔ་ཡིས། །བསླྲབ་པ་ བུ ལུ པའཛྡེན། །ཉིན་མཚན་ལུས་དག་འབདངརྩོལ་འདི། ཅན ི་ོ ་ 
སྒུའི་ས་བོན་བཏབ་ལགསནས། །གཞན་དོན་བསྙུན་པཱ་འཛིནཔྲ་ཡིན། །ཐབས་ལམ་༡.ས་སུ་ལེནཔ་འདི། ། ུངཔ་མ་ལགས་ཏེ། ། མྨ 
རང  ོི་ རི ཚ་ཚ 
ཞམ་ཞེག་མ བསྐྱབ 
རུ་སྒྱོལ་བན་ཤོག །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འེགྲུབ་པར་ཤོག ༽ླ་འཡོས་སིན་ཚོར འྭཾས་ལཾནདུགསུངས་པ།། །ནཚརཌྲམཉ 


ཨའིན་ཆེནལ། ལུས་ངག་གྲུས་པས་ཕུག་འཚལནས། །བུ་ཡེ 'ལྔ་གཅིག་ལ ཞལ་འ 
རི ི་ རཿ སོས འིཉའབེལྱམིས། བ་འི ་། གས་དཔལ བ་ཉིས་ྭ་ཁརའ ` ། 
@ འཇུགས་བ་ཡིན སྲི སི (ཕའ་བག་ཆགསམ་མཐས་པར། །འ འཁིད སན །གཉེ  ་ 
གུ ཞཱ། ། ། , ༢༨ ༄༡༄༅ངར་འདུ་ །ཌློ་ཝུག་སྤཔལ་གཏད་པདེ། ཏྲ ཿམ་ནྡནག་ཡིན། །ཟ 
ི་ཏུགླ ཡི་བ འི ར་ སཔ་ཡིས། །ལོང་མེདྱ་རུད་ལ་སྐྱེས་པ་འདྲེ།, །དདཔཾའི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས་པ་ཡིན། །བཀའ་དྲེན་ཿན་ཕྱི་བླ་མ 
ལཾ \གོ་འདྲེས་རིད་ཕོམས་ཤོལ་བར། རོགའ་སྨྲང་གསོལ་བབབ ཱ་མ་ ཿ ༣ ཛེ ལ་ཟར ་་སོག་འབིས 


པའི \ཐདཾསཱག་སངབ་གཔ་ཤརདེ། །དགག་བ ཨདཔ༣ཆོས་སྐུར་རྟོགས། །རྙོགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་གནུག་པ་ཡི: ། །ཤཱཐྲོ་བ་དྲུག་གེསམས་ཅནཡ། ། 
དངི 7 །ཀུནལ་ལུས་ པདེ། །རྱངསམསྐྱ་ཏལ་མཆན་གྲྱརགས་པ་ཡཱིན། །སློ་གྲསུས་མི་དག་འཕ་ལ་འཛམ། །དཀར 
ཆོས་སྒོད་རྒྱུན་ཆདུའེད། །བཟང་ངན་འདྲྲིངགསུམ་སྩི་བོན་འཁུར། །དམ་ཆིག་རྒྱལ་མཚན་གཙུགུས་པ་ཡིན། །རྫིགས་པའེསངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པར། ། ཆ 
སྨྲད་ཅྲིག་ཙཱཾ'་ཡངས་ཡེཕས་པའ། ། རྒུནུཿདཡེད་པརྷ ཕདེ། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་མཆན་གཅུགསཔྲ་ཡིན། །རྒྱལ་མཚ དགུའི་དབངས་ཆུང་འདི། །བུ 
་ོ་སི་མ་ཚ་རུགས་། ༈ཕ་ངས་ཀྱརཐཱ་ཨའྱ་ཧཱལ་མཚནགཟུགས། །འགོ་ཀུན་ཐའཔའིིསྒམ་སར་འ་ ཀའི ༈'ཨ་ཕོ་རྱཔདཔའཉེ་གནས 
བིན་པའི་དུསཨུ་གཅུངས་ཕ །། །མཉམ་མེདཆསྔ་པའྲིགོ་མགོན་ལ། །སྒོ་གསུམ་ུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །འདཾརཁཞུགས་སྐལ་ལྡནཔོ་མོ་ཀུན། ། 
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བོ 
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༩ 


༄། 
-ཤིས་པས། ། 


༤ ༨ ཧལ <` ༤ ༨ 
།འདི་བཞིན་ཐུགས་ལ་བཞག་བ༣ཞུ། །དལ་འཐོརམི་ལུས་ཐོབ་པ་དཀའ། །ཐཱོབ་པ་དཀའ་ལ་འཇེག་པ་སླ །, །བདུད་འཆི་བདག་ནམ་འོངཨི 
ལ་ལེམ་མཛདབརོན་འགུས་བསྐྱེད། །ཐོགས་མེདདུསནས་ད་ལྷའི་བན། །རིགས་དྲུག་མངལ་བྱི་གྲོངཁྱ༣འགྲི་མ། །སྔུག་བསྔལ་ཆུ་བོའ 


རྦྱ་ལ་གཡེཔས། །དའེས་བདེ་ཆེན་འཕོང་མཆོག་ཧིག །སཔསྦརྲས་བཉུན་པ་ཨུནའིངས་མེད། །ཧིགས་མ་ལ་རོའིངུས་འདྲི་རུ། །འུན་ཏེན་ཉུང་ལུའགལ་ 
རྐྱོན་མང་། །རྩ་ཅིག་བསྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལོང་། །གསངཝྔགས་རྡོ་རྗེ་རྦག་བདང་། །རུརད་ཤིགོ་དཀའ་བསྟནས། །དམ་ཆིག་ཤེལ་ལྟརདགྲཔ་ཡི།, །དངོས 
ནཱ 


ཟགབྷརམ་གཉིསཚུལ་བཞོན་བླསྲབ། །བླསབ་བྱརད་མཚནྡལནྭ་བ་མལ། །མངལ་བརིན་པོ 
ཟླིབ ལལ ། ` 


མས་ད [8 ༣ ད་མདའདསང་ཡི། ཉྱིན 


དཔ་ཡིས། །མཐོའིས་ཐརཔའི་སྭེགོ་ཏང་བཅད། །ད་ནས་འཛིན་ནགས 
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བློ་ཡིས་ཐོང་། །སྔན་ཆད་བདག་གི་ཁ་ཟིན་གྱིས། །རའཕུངགཞན་ཡངབསླས་པ་ཡིན། །དནས་རྒྱལ་ཁ་གཞནལ་བྱིན། །ཅི་མཛད་སེམས་ནདོན་དུ་གྱིས། 
མངོན་ཤེས་རྫུ 'འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའེ། །མེ་བའེ་ཡོན་ཏནམ་ལུས་ཏུན། །གནས་ལུགས་། ས་ལ་ཉེནནས་བྱུང་། ། །མ་ ཆུས་ཁྱི་ོན་འིནའཚིམ། མའ 
་ རླ །བདེ་སྐྱིད་སྐན་གྲགས་ལ་སོགས་པའི། །བརག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པསན། །རི་ཁོདདགོཿ བརྟཏགྱཏུ་བཞུགས། ། ཚི 
(ཟབ་མོའི་བདུདྲརེད་ སྣོད་ངནདཟླ་ཀནབོནས་འགོ། ། །སྣོད་ལུནཱ་སོབ་མ་བླཾཧ་ལ་འགུའུ། བགའ ད།མཇུན་ཡོང་ །རྤིལ་བས་ཱནོམ 
ངད ཙང་བདང་། ༥ སག་ལ་སའཾ ཚྲུགས་བརོན་འགགྲསཆ། །བླ་མ་ལ་གུསུང་རྒྱལ་ཆུང། །ཞེན་ཨེ ༦ 'བརམཛོད། ± ཡི་དབྱངས 
ཆུང་འདི། ག་བ །ཤུསེ་ཕའི་དོན་ལ་བཀོད་པ་ཡིན། ། དབ འདོག ཐབ 
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རོ་མས་གཟུགས་སྒུ་ཡིས། །འགྲོ་བྭ་ བ 


རངསེམས་ལྔོས་ཟལནམ་མ 
ˆ ས་ར ནམ་མཁའ་ལ། ། 
ཉྫིྲ་ས་གཟའ་སས་བླརདས། །དེ་ཉིད 


བཤུ ནབས ཚན འི 


དྲ ་ ཟླ་མའི་སྐུརིམས་གརུམ་གཅུགས་ནས་ཆུས་ཕས། ཁ ངབ་་ །ཆོས 


འག །རབས་འངུན་བརྒོམ་པའེ་བསྒོམ་ཆེནལ། ཙཿ ག་ཀླུ་ལེན་གསན་པརཞུ། 3 
དཔམས་པ་ལ། རར ་ ེེ རེམ ཉིད་ཆོསྣ་སྐུན་ངོས་འཇུང་ལ། ར༨་་ ཁུ །ཕྱིས་ལ་རྒྱུན་ཆད་མད་པའབསྟེས། 


ར་ི་ །རོ་ཡཾསྦརཱགྱིས་ཐ པམཛོད་ལྲ། །ལོ༢ 
 ་ ༢་ཤས་པ་ཡིས། པཾ ིག་གཞག ཞོག །བེ་ཨུ་ 


ལུན ིསཞོག །ཆོས།དྲ་འུན་ 
གའ བཞིད་ ཚའ ཨ་ལ 


ས་ལ ནགསལའུ། ། ཤིས་པོའི་་ཡབཞུགས་བར །གནས་ཡུགས་: ་བརྩོལ་མེད་ཁྲོལ་ཡཡས་ལ། །བ 
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ནད་ཁོངསྲན་ཞུགས་ངུས་སུ། །སྒོ་གསུམ་བག་ཡམས་ཆེན་ཕོ་ཡིས། ། ཤེས་པ་གང་ལྟརཤརབ་ ཞོག །ཆོས་ཉིད་བརྒྱུན་མདཱསེདཔ་ལ། །བརྫའི་འཁྲུལ་བའ 
མད་ཀྱུཔདུས་སུ། །“ཤེས་བཞིན་དྲན་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་བུཐུང་།།སྨྱོདལ་མ་རྣམ་བཞིར་མ་ཡངས་མཛོད། །སམས་སྐྱེ་བ་མྲད་པའེརཔདཔས་ད། །འགག་ཨདཅིའཡང་ 
འཱཆརཙཨན། །བཟུངའཛེན་ཡུལ་དུས་སྩྱད་པར། །གཉིས་མེད་ལྟམརྒྱ་ནདུ་ལྟོས།། །ཟབ་ཆིག་བདུན་བྱི་དཀངས་ཆུང་འདེ། ¡བ་བཅུན་བྷསོམ་པའི་ཤདགའ ཊཱ 
ཡིན \ཞལ་གདམས་ཡི་གར་བཀོད་པ་ལགས། །ཐུགས་དྱམེས་པའདོ་ ལ་བ་ལསྒོམ་ཝནབཅ་། །རྒྱལ(ཁམས་སྔངཕོ་མགོན་དཔང་། །ཟུབ་པ་ཐོབ་ཐོའ 
བླད །ཆ་འདི་ཐམས་རུད་བླེ་ཡ ཤྲ །སུ་ཡི་ངྲོ་ཡངམི་བསྲཔངོ་།། །།ླསྒྲུབ་པ་ཕེ་ཡོངས་ལ་གསུངས་པ། ཆོས་སྐུ་ནམ 
མཁེའི་ཀངོདྱཀིལ་ནས། །གཉིས་མད་གཟུགས་སྐུ་འཇའ་འདྲ་ཡེས ། །མེ་ལུས་འབྲོ་བའདྲེན་མཇད་པཾའི།། །རྔ་རིན་པོ་མེ་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། འཇི འེ་བད 


|); 985,5%% ་ 


མ་ཐརཐམས་ཧདྲ་ཀུན། ལ་ལའི བེརིས་ར ཞ་ལ། །མོསགུསནམཱ་མཁའ 


༄༅། །ུབས་བུནདུམཐོད། ། 7 ་ །ཉིན་མཚནངག་པའི་ལསལ་གྒུལ། །དབུབ་ནུསྟ་ས་ཁུའ་སོངས 
ཡུངས་ཡིན། །བཀའ་དྲིན་ཅཧྱི་བཱ་སཡི། 


པུལྨ ལྷ „།སེམས་ལམ་པགའི་ས་བོནྲ་རཱུལ 
ཁུའ་ཆློག་ཡངས་ཡྲིད། །གཉུས་ུགས་དོདག་དག་པདག བདེ་སྲུག 


ས། །བླ་མེའི་དྲིན་ྱིས་རྟོགས་པད། 


་ །། །དགུ་སྣཔལོ་འུ ་  ་ 
རླགས སོ 
ས་འ 


སག 
པ་ནམམཁའ་ཀློངས་ཡངས རཿ ༈ | མིའེ་ཁུ་འཕྲིན་ །དམིགས་མེད་ཐ 


ཏི 


༡༨ 


ཤྩོད་པ་ནམ་མཁའི་ཀློངས་ཡིན།  ་ གསུ་སླིཿ་བཉིས་དོ ཅིང། ། ྒརང་ེདའི་་བན་ཡ། །འཐུས 










བུནསམ་ཁའ་ ཡ་ལཨ་ཡིན། གཉེས་འ པ། །འུརོརབའཱཧཱཿ འའ ། །ཛརྩཾལོ་ ± ༥༢གོ་དོན་ཧྱཔཔ དེ། །ཐུགསྔར 
ནམམཁའ་ ཅུག་ཡཡས་ཡིནུ། །བིནྡ་ར ངེས ལོས སྔདནངང་ཅོག་པྨ་ནམས། །༢༢གིརྲིད་ཉོཿ དྷ་ཏོགས་པ་ཡཱི། །འཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ 
ཞྐོངས་ཡངས། ༥ 


སན་བསྐྱིད། །ཧེ་ཧེགའུ་དགའ་ཐདེ་བདེ ། །བླ་མའོའེ་ ། མནབས ལ་འགོ་གཞ་། 


÷ །འདམབཞུགསྟ་སལ་རནཛམོ་ལ། །རླ་མབ་ཕྲ་དདཔའྱི་ད་དགའ་ཡིན། ལོ 
ལྔམདུ། །གདོདནས་རྫོགས་པར་སཔས་རྒྱས་ཤིང་། །བདེ་བའི་འྱདུང་གནསམ་ཞཛད་གཏར། „ཁ་ལ ་2ྱག་འཚལཡོ། ལ། གི་འ 


།ཡཤས་ཉྱིས། །སྣང་སྲིད་སྣོད་འ ཀྐུསཱཉྱབཔས།, ༨སེམསྭ་བ་མའི་ ཁ་ཐག གས། །ལྟ་བ་མོས་གུས་ཆེན་པོའི་པང་། །ཟག 
རོ ཉོ ོསྷོས་དངབཡ། རར ངི ་ ངཔན སྣ ་ ཀི སོ 
ཧཱཾ ལམ་ཐམས་ཅདངུ ལ་ཉེ ངའི ཞུག སཿ ཆེན་བྱིས། དཿ ། །སྨོཊབམོས་གུསལ། ་ སྒྱབ ཡཾ 
_༔ྷ༡ གདྭབ་ཡུལ་བླ་མཿ ་ དཾ 2 །ིསམསས་འསལ་ག ཅལ རླུད ༤ 
བའི་དྲ་་དྲ་ གནོད ར་ར གསཉརེན། །མཆོསྦསུའི་འྲའིཞལས་ཤྲར། མས ཡི ྒ་ར་ 
སྨཟགས་ཡིདའྱུཔ། །བསགུདུངབོགས་སུ་གསང་ ། །ཐ་མལ་འདུ་ཤསེ་བྲཡ་བདེཾ། །དམ་ཚིག་ སཾ རར ་་། ཡིས་ག 





དང་༽ \འཐོ་བ་ལ་ཡི་སྣངབདེ། །རྒྱལ་མཆོགསཔསརྒྱས་ཝྔརུགསལ། ཧི་ཛཿ་གཱསཿནཔོའི་ང་ །ཞིང་མཆོག་ཀུ་མ་སཔས་རྒྱས་ལ། །དངོས་པོབ 
མ་སཔས་རྒྱས་ཡུལ། །འབྲསབུ་བླ་མསཔས་རྒྱས་འགྲུཐ། །རྙན་འབྲེལཿ ས་གུས་ཆ འིངང། །ཞིགས་དང་ཝནཔའི་གདུལ་ཀྱ་ལ། །མོས་གུས་འཁྲུལ་འཁོཿ 
བསབས་པ་ཡིན། །སྣང་བླ་བམ་ཤརབད། །གཞན་དེན་མོས་གུསཆནཔོའི་ངང། །ཟླ་མྭ་སུ་གསུམ་བདག་ཉིད་དང་། །༣ཇསེམས་དབེལམེད་གཅིག་ཏྱུ་གྲུར། །འེ་དོགས ༈ 
གཡངས་ཆོདཔ་དེ། ། འབྲས་བུ་ཨོས་གུས་ཅན་པོའི་པད། །མོས་གུས་ངང་མེནབངུ་ཡི་དངས། །ཟླ་མ་བླསབ་པའི་གང་ཟག་ལ། །བྱརགའ་གུའླུ་བླངས་པ་ཡིན། །ངང 
བྱ་ཝཱཱ་ཝཱཱ་ཐཱས་བླམབས། །ཉེ་མོ་ཞུས་བསན། །སྙིངརུས་བསྐྱིད་། །སུུག་སྲེན་སྐྱིད། །ཡོན་ཏན་བེསྐྱིད་། །དགའ་དགའ། བདྡེ་བདེ ། བླ་མའི་དྲིན། ཐུ་འཇུག 
གཙོ་ཟར་སྟོན་ཕའི་མགུ་ཆུ་གེསུཔས་པ།། །ན་མོའདྡྣ་གུཧུ ། དམེགས་ཆེད་ཐྡུགས་རྗེས་འདུལྱ་རྣམས། །མཐའ་ཐུགས་སྐྱོན་བྲལ་ལམ་ལ་འཙུད། །སྐ 


ཾ ངདྡ་གག་བསླབ་རྟོག་ །གནས་ཡུ་གས་གཏན་ ལ་ཕེབས། །སྐབས་སུ་རྟོགས་བཅས་ ན་འབྲེལ་སྨྲིག་ 
རྣ འི # 3 § ཤདོཊདསཏོགསཔ་སྦྲུང་། ྨོ་འཔཝ × མས་མི ཡིས 
རཾ ཙོ ། །སྐབསསུ་བློས། འལ སཿ འི སྲིན & ྲད་ཅུ་ཞིས། སུ་ནམ་གཉིས་ཅི་ལ་ 


ལྷ རེ་ །ཐམས་༦ད་ཧཾཿ །ཁེངས་པའི་ངརྐྱལ ར་ཅི ཤིས། ག་ས བཀྲ 
སྐོསསུ་གཞོན་གིངངསི་འཁུར། །ཅིལི་གཞན་གོཡི་འའུརདུ། ཀཿ མཆོས ཅགས དཔ རས £ ་ 


2) ༄༅། འབ །གསུམ་འྭ་བས་བུ་ཧཱིནམ་ཛད་པའེ། ། ར་ས །རྒྱུན་ཆད་ཨེད་པཿབཤློག བོ་ད། ཏོག ག་ 
མོན བ་ 


མྩོཿས།། །དག་སྣངྱ་ལོནསསེདཨི་སྦྱོདུ་། །སྐད་ཅིག་ལོག་པུའི་ཤེསཔྲས་ཀྱང་། །ངན་འགྲོའ་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འདྲག །སྐབས་སུ་དག ི་ོ ཅི 
རི ཏུ ༣༥ ་འ །བཟྭུ་ འཛི ནླའོ་ཡིས་སྦྱཔདུཨད། !, དྲུགས་པ་དགལ་སའ། །ཡུས་གད་ལྷ་བའི རུ། ། 
སྣུང་ཆོགས་ཉིག་གོ་བ ཡེས ། རུའུདསཱ་ཧཱདདསང་ཉེན་ཡོད། །སྐབས་སུ་གནས་ལུགས་ཧེངད༡ལུ། །གཉས་ལུགས་སྟེདདུ་སིཉལ་དུ། འདུས ÷ 
སམཆཱན་མའེ་ སཅོདལ། །གཏེན ༣་བཟངཏོག་འཇུགཉེན་ཡོད། ན་དུ་ངོབསུངས་ཐགཔ་ག ། །རོ་བྲསུངས་ཐགཔའི་བཅདྲད་། །འཔ་ 

རི ཅིལ་འགྱུང་། །སླུབས་ཨུ་གཞནདུང་སོ ཟབ །གཞནདང་ ང་མི་བ །རང་སུངཅི་དགའ་བིས་པ་ན། །ཟབས་ཅས་འོ་དོཤཅི 
ལ་རྔཛཾས། །རྒྱུནཾུ་གཉིས་མད་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག །གཉིས་མེད་རྟན་འདྲེལ་མི་སྨྲིག་ཏུ། །ཆཾགས་གཉིས་རུངདུ་མ་རུ་ནན། །འབྲསབུ་སྐྭ་གསུམཉི་ལ 


\ \ཤོགསྱལུརམཐའ་འ་ གས་དབཿས་ཆུང་འདི། །འ དུརབྱཞགས་སྐལ་ཝལནཔོ་མོ་ལ། །བསཔ་པྱ་ཧེཔཔའྲེ་དགའ 
གཡིན ཅར སུ རཿ ེལ་། ་ རྒ ཟླའི སའ ནས 
ཤཱ རཾཔགསསླ། སས དཆོས། ཡེ ངུ ས་པས གྲ་འཆལ་ བསམ ཤགས་པའི་ཡིད་ཏྲིས། ན།། 

ག་ཨ་ཛོངཅིག །སི ནསུ ཞག རང་འ རར བའེ། ས་ངན ཙཱུ | རེ་འ གནངས་འཆེ་རས་མེད་པས། ། །ཏྱིན ་ 
སྨྲ །བའི་ལས་ལ་བ རཾ ཡིང ཚིན སྐ རླུ ཆགས་ལང་ ། དུཁའེ་འདམངུ་ མུ་ཧིཔལགས་པས་།།འིལ 
སྣབས་བཞིན་དུ་རྐྱབདུ་ཀྱུར། '› ར་ས ༈ །ཐྲརའསྲོག་དཔ་འལ་ཉིན་ཡོད། །གདུངསམས་ཅན་པོ་མ་5པཔར 







བཅུ་བ ཆོད། །ནོརརྫས་ ས་བམློག་གིས ༢ བྲ རིག ཁྱ འནརདཔའདས་ཨེད 
སྟ ད་ས དནི་ཡུགས གཱ སེ ཞི་བ མུ ཏུ 


ཐྫ་ སྲ 
སི ༤ ཤོ ` ་ ལུ སི རླ 


དངུང སོ རྒྱདདགེསི་དྲསྨྲག་ཆོས་དང་། འཛ འི་གམ་སཔས་ལ །ཨསངག་ཡིད་གསུམ་ ཞིན | ཞའ 
བཞི་ནཞོརདུལ། ལྷ བུ།།ཀའ་ཞིན་མབ་པའི་ལགའན། ! ཕྲད གྱིུ་གདར་རྱནདམ (ཛོད། །བླ་མས་བསྦུས་ཕའི་མཆཾད 
གས་རྣམས། !  ་ །སྐད་ཅིག་ལྐཾམལམ་རྟོག་ཕར། །རྒྷུན་དུ་ཡོ་དམ་ལཱ་རུ་ཐ ལ་ །མཁའ་མ༡མ་འགྲོ་འ 


ཤའ 


༧ ཞེན་པ་ གནས་མ ཤོས་ཨིད་ 


སྐུམས 


། སེམས་ཅནྷམཱས། །ཏྲོག་མུདུས་ནས་མུ་ཡཱིན་ཕས། །3མས ཆི འིས་མེངཔཿཅི་ཕན་མཛོད། 
རྫག 
ཚོ སུར ཡིན། །ཅི་ཏ་བོ་ཀའ་ ངི རེང་། ལོ་ས་ ཞེ 
ལ་གྲས་ས་དེ་ལ་ཆོས་ཅིགྲུ་ཧུས་པ་ལ་འདི་གྲོུ་སོ། །ཉ་ཨོ་རདྣ་ཧྱ་ ། སྒུ་གསུམ་ངོ་བོ་ཆོས་རྔ་ཡ། ། 


ཡི་པའི་ལིག་ 


ས་པས་ཕཀ་འཚལ་ལོ། །ཞེན་པ་ཡོག་པའེ་ནལ་འབོརལ། 
བ་ཡི་གདའ་འོ། །གཉུག་མའགའོསདཔྲ་མདོསཔ་འོ། 


དམམ ཤ།གངསྣསོམཏཉདྡ། 


།ཅིསུདགོལ་བསྲི་བདའཉ །ཟོ་ད་སདག་བཅིགསཟིན་པལ། མ་་ 
ནམཚཾན་དགོས་པའིཨི་གདའན། །མི་ཟོད་གཏ༢དང་འཕྲད་ཕ་ལ། 


། 
ཀྭ 
| 


། 


2 །ཟག་མདརོམཆོག་སྱོངཁལ། །ཤུ་མཿྱིདགོས་པ་ཨི་གདའན། ར་་ ཿུ་ལ། །སུག་སུལམི་གོས 
པ་མི་གདཡན། །གྦ་མཱ དསྭམབ་ གཞ་ཡས་ལ། ཨར སིག ས་པ་མི་གདལན། །འཁོརབ་མངསན་གྲོལ་བཱ་ཡ། སའ གདའ 
ན\ རྣམ ད་ཆོསསྒྲུཔཤདའ་ལ། ། དགོ ་ ཡང་ག ནལ། །མེ་ཤེས་ ུམིགཏ་ ཤད དྱ 
པལ ༨ མེ་འཁོར ིས་་ ཀཿ སར་ ། ཇོན་ཏན་དགོས་པ་མི་གདའོ་། ¡‡ ཀླ 
རདབསྣརའི་དིན། ཟན །ཧོར་ ཁི གཏོརམ བཏིབས གུས སའ ས་ས 
ལ༥ \བློ་འཁྲིས་མེདདུ་ཀུའནས་གསོལ་བའད༩ས་། །བསམ་གྱི་མེ་ཁ་ཏྱིན་འླ་རབས་ཀྱིས། རརར ཅ་ ལཿ །སྐྱ་འགྲོའི་མི་དག་ཕག 






་ །ལས་ཇཤཧོར་ཧྱིས་ཇག་པ་རྣམས། །ཚོགས་གཉིས་ཆན་པོའི་དམ་གདཔུང་གིས། ། །ལས་ངན་ཐལ་བ་བརྡུལདུ། གོ །རྒྱབ 
གཀོནམརོགགསུམ་པོད། །མརམྭཱ་དམབིནརྨརཔའ་ིས། །ཟླ་༡མས་བྲ་གལ་པའི་གདཔཝཿཔས། །ལས་ཇན་ཐལ་བའི་བ ལུག སྒྲོལ 
ལཾ ཱཱ་རང་བཟངཔོ་ཡ། ། ཤཾས་བཞིན་དྲ་ པའིསྒུས་དྦོན། །ཉིན་མཚཧ་ཡེཨ་མད་ཅག་རྒྱབནས། ་ ད་དུང གྭ །སྤཱིཊཱ་ལམ 

ལ་ག ཉིལ །བརེ། ཨཱཁ༢བཟང་པོ་རི་ ཞེལས་བཞིའི་བྱསོག་རྒྱབནས། ། : གྲྭ་པ་བརན་པོའི་དཔ ལོལ 
ཟའ་ཅིཔའེ ཁཾབ་ རྒ གར =ཆོས་སྐའི་ སྐུའི ལུ ལཱ གསུནས། དི ཟཔ ་བརྔལཧུ་ འདོ །༢པའདོད 
དྲག་ལ་དགུག་འདྲན་ཀྱས། །དམེགས་ཡོད་ཐུགས་ རྗིས་བསྒྲལ་བ་ཡིས། སག་བསལ ། རར ། ཤཾསའབསྩོན 


ཕོའི་༣ལ་གི་བཏགས། །ཐུགས་ཕྲདའཛེནཔ་བཅད་པ་ཡིས། །ལས་ ལབ་བཛ་ཡུ་ཁརོག་ །ཆོས་བརྐད་ལམ་ཝངདོག་མོདེ།, །ཉོ་ཧོམས་སྩོད་པས་ཐཔདུ 
ཨཱཉཡ༽ །ནག་ླབལིད་པརྒར་བདེ། །ལས་ངན་ཐལ་བ་འྱ་ལུངཁརོག །གཤདཁ་འཛོལཔའི་སུ་ཅུས་ལ། །ཟག་མདནབ་ཚོརབསདདས། །དུ་ཁབ 
ཡུལ་ཐོནཔནས། །ལས་ངཉ་ཐམ་བའི་བརུལངུ་བླནོག །འདི་བཀོདདག་བའིི་པ་བ་ཡིས། །ཧོར་ གཞེ་ཨཱངདུན་ཆུ་བདེ། །ཚེས་ཀྱི་ཤཱིཔས་སུྨག་གུ་ནས། །འ 
ཀུནཚཾ་ཅིག་སངས་རྐྱས:ཤོག། ། ¶ །དཿཔ་ཕྱུགཞིན་ཆེནིས་བུུན་པ་ཐག་འལ་ཀྱས་པ་ལ་འིད་གསུམས་སོ། །སྒིབ་གཉིས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ལ། 
གསུམ་ཡོནཏཿབྷ་ཆོགས་པས། །འྲོ་ཀླནྭ་བ་མླས་ཝུ་འགོད། །འགོ་མགྱོཿཆོས་ཀྱི་རེ་ལ་འ བཱ་སོནྲདབདག ན་ཆེན །ཧིཔནསྭ་ཐཱ་མདག་འདུན 
ཧྱ \ཞཿས་ཏོག་ནུལ་བཞིན་ཧྱེཔལགསན། །འདེ་བཞེན་ཐུགས་ལ་ཞོག་མངོད་དང་། །བཀའ་དིན་ཅནྱསྱི་བ་མ་ཡི། །ནམ་ཐའ་ལེགས་ཉས་མི་ཏོག་ཅིང་། །ཅི་གསུང་ 


།བཀའ་ལས་མི་འདའ་བས། །སཡ (ཤེས་མ་བལ་མཛོད། གཏ་དཿཔ་ནོརམ་ པའ། །ཆེ་རཱངམད་པའྱི་བབ་དང་། །ཟས་ནོན 
རི ཉོ་ཏལ་སོགས། ། ཨྔརེལ་བཀའ་བང་ཞུས། ། 15 སོ ཞག ང་ཡོད ཉིན་ཕར་ | །རིནམདབརྡ་སོ་བདད་། ། 
'འདྲི་གྲས ཊུར་འཁུར། དབ་ཅནནོརྫསདེ། ། ཆག་རུད་ ན་དང །གཉེན་ཛ་དགོས་འུ འཚང ། 2. = 

 ་ ༣ །གསརཔ་ གས་ད  ་ + 


ལོའི ས། ༩ པཔ་དྲུག། རྱྱས། །བཏ་པ བུའ། །འཇུ་ 
ད་ཀ 1 : ན་ཤ འེས། །ར་དལ་ཚུརོའ། དྲ དྷ ་ 


འུ་བསཿས་པགབསས། །རག་པའིརུགོསི་ཡན། །ར་ཉས་པ་ནི་དག་ཅང།།ཟདོགནྱ་བསཡོ། །དགསསུ་འདུཁ། 


མཐྱེདམཛོད། །ཐེག་པ་སྲ་གཞི ལྟུདུ་ལུ།, །བུའིག་མ་ཡྱི་བསྲས་པ་ཡིས། 0 ནད 
སྣངབ་བརྫན་པའ་གྲེ་བ་དང་ འའ བཞེག་པ་ཡ། འདྲནྲ་བལྕ་ཀྲ་མནས།།ིན་སུག་གས། བ བཞི 9 
ཙུ རི དྲ དད &་ ལེ ཏའའདན་བུལས །ཐམས་ཅད་སྲོཿ སྲ རྫར ཤེ 
འདྲི་ལས་མི་ཤ །བླ་མཔ ས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ལྡན་པ་དང རཿ ལ་ཡན་པརམ་ངོད། །འདི་བཀོད་ 

རྩ་བདས། འདོ །མངག་དནམཏ་ལ | ནྭཉལ་ལནའདང།།རྱམས ༦༢༢༨ 


ཅཿ ༡ ི་ཁོམ། སད 


ཧཱི ཧ་པ ཐཱ་ཨལ། ཁག 


།བུ་མོམཁའ་འཐོ་ས་ལ་གསོན། །ཏོདནང་གི་གཤའ་མུ་གོནས་གདའ། {གོ སོ །ཡི་གེ་འཕྲི་རུ 


ཞི སོར་བ ཛར ༣༤འ །ཨི་བླྒོམ་ཡཡ་ ཀུ་ཨོུ །ཡི་ཞེ་འབྲིཿ སྟི་ཁོམ། །འ ་་ 
འི་ཡུན། རྭ ་་ ཙོ (སྭ 

་ སུ འེབ ཞུས་པ རག རི ་ ཀ༨ ཤཾ 
གནང་ སྲོགས ལར ཀས འབྲི་རུར་ 


ྒགས་ ངལྟནཅིག་སྐྱེཿ 


མྭ། མཁའ་མཉམ་འྭགོ་བ་སམས་ཅཉྱཧི། །དུཁ་འཁྲུལ་པམ པབ 


སི །སྤངབུངླུག་གཾ་རྟོག་པ་ལ། །རོསྒོམས་དྲགགིས་ལམདུ་སྨེང་། །བཟློག་བསྒོམ 


ྫོག་བྔིས་བཧཱཧུས་། །པི་སེཁའྲི་རུངསི་ཁོམ། །བཟདོགསས་ཅི་འཇིག་པ་ལ། བཱུ 
མི་ཤེའྲྲརུངསི་ཁོམ། །མི་གཞན་རྩིས་ལྟས་ན་ད་དལ་འདྲ། །ངཔལདལ་བ་སྐད་ཅིག་མེད། །ཅི་སཱེ་བསྙན་ཀྱི་སོནམ་ཏྱེད། །མཾ་ཁདྱ་ཀུངཉམས་སུང་ལྟའ་ལང་། ། 


= 


ཁྱེན་༨ \ད་ལྟ་རྣམ་རྟོག་བརྒྱན་དུ་ཁྱར། དུགག་བཟླྲབ་བྤལ་ཐ རྐྱི དངལ་སྣཔབ་བཀག་ནས་བསྒོམ། །བ སམས 
ཧི འདོསནས་བཞོམས། ་ ྒྲ་ལ་ སྤྱ སོལ གཉེ གསབ བ་པ 


ཏི སྐྱེས་བསྒམས། དུའི སྭ་ཟ ཐལ་ཤེན། །བདེ་ཆན་ཚདམེདྷན = ལི ཏི་ནགས་༡ངས་ནས་ |: འོད་གསལ་གདམ 8 

་ ན། ཏཱ་ར གཤཱར། །གམས་པ་ཡངོ ད། དཔ མི་ཡ་ུ་ཁྲང། སྲོས ཞུག ། 
འདུས་ངཔ འཕྱོ། །༣༨ཝར ཛརནལའཚདསི། ། ཚོ མ་བའི། རན '་ཀྱས་པའ་ ཞགོ་ཡཾན། £ 

འའསབ་ཞིནས་མིན། །བརྟནྱི་སོ་ཞམ་ཟིནཔ་ལགས། །༣ད་ཀོན་ཨནགས་དོ་ི་རིལབ་འབའི སུཔས་སོ། བྷ ལན 


ཧོཾ བཀའ་དིན་འཁོལབམི་གདན། [གདུངབས་རྒྱུནངུ་ །སོལ་བ་འདབས། །རྗེས་འཇུག་ཐུགས་རྗེའི་ལུགས་ ས་འཟུང་། ། །ཧྐལ་ཝུན་རྣལ་འཐོར 
ཅ་པ ཟླ་མ་དྲ་ཀོན ཝ་ཆ ག་ཞབས་རོཊ ག་ལ། །ལུས་པ 1: རསས་པག་མིནྦ་རྲུགས་ལ་ ཏགས། །ཉོཔལུས་ཕག་ དཱལ་ཞྭི 
དཿཕ་ལ། །གཞནྱི་ཞལ་ཏོག་པཡུ་མ། རེགསའྱེདགླ་ཡི ར་ལ ཝ་ཁ །མི་ལུས་གཙོཿམཱའི་བྲཔ་འཔདུ། །སྟེཿཤིས་འཇིན།¿ 
པའི་ཕྱག་དརྩངས། ། རྒྱུ་འབྲས་ཡིད་མེས་འ ལག་འ ན་ཧི བརབཞུགས་པའའུ { །འསྔོམ་གྲསྲུམ་དག་པའི་སྲིན་འཝ་ལ། ། ཤེས་བཞིན 
༢༨༤ །ཉེས་ལུངམཆོ: ནམུ་བྭུདུག་པའི་ ༢། །ཡལ་མངས་ཕར་ཏྟག་ཏུ་གོན། ། །སཱིནཉྱདདཱའཔགི་ཤིཔ་ཤག་ལ། །སློལ་ལམ་གརུམ་མོའྲི 
མཆནསན། །བྲཟངའཾ འཛཾན་ལྕགས་ངཌསྐྱོའ་པའི་ྱིར། །འདཾ་འྲོན་མདཔས་ལ་བརྒུནདུ་བདེ། །སྩེས་པའི་ཕ་ཡུལ་ཕྱི་ཕྱག་འཆལ། ༥ འཁ 
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༣༡ ༄༅ 
མ་བཅོས་གྱུག་མཁེབ 
ཝོང རོ 

` 5^\. དག་སྣང་ཡེཤས་ ༥ ལཱ། 
ས་ཚོ་ཆྱིརྒི ¦ 


སརདདུ་བ 


༈འཕོ་འྱག༢མདཔའི་དྲ་སྔོ་རུགས། །འཇིག་ཏིན་ཉེ་འཐིལ་ད ` 
རྔ 


།ཁོདད། །དམིགས་མེད་དྫོས་དུལ་བཏན་སླེལ་དེར། 
ཆགས་ཡོདའིགྱ་ཏྲས། །འབྲལ་བ་མེདཔརྱརཱནཏ་འགྲོགས། །འཆིདཧྱད་ 
ཁྱེན་མོ༔ སས་སོན༽ 8 


རྣནཐགྲས་དང་། །༡མས 
གནོཿབུ་ལ། །དགོས་མདའྱི་ ས་བཅད །སི་དདལ་འིམ་ོད། !ཾ 
ྱིར། ལརཕཁས་ རལ བརྩོན་འགྲུས:ྤག 


དམཁད། །གུནམ ཏེ 
བསྲད་གདུངསལ་བཞི་ མ་ཤང། 


`¥ ཁལྱབུས། །བསམ་བྗའོདབལ་བརྟཏགཏུ་མུར། 
ཡེད་སྟོད་ངུ་ཏླུག ། སའ རོང ། །སཱཾལ་སྦྱངམཁས 


པས་རོ་ཐགསྱས། ། །འཏང་འཛིན་ཐ་གོསས་དགོངས། ུག་བམསསནདསའུཡིར་གསོལ། །བསམ་པྲ་དཀར་པོའི་ཆབ་མརད། །ཡིདའོང་ཧྲམས 
ཕའི་བདུདདང་ལྡན། ། ཁོའི པནངཞི་བའི་ཕྱིནུ། 'བའི་བསམ་པས་རྟག་ཏུ་བྙང །སྒངཉིདཿ ཱིརའི་བྲམས་འཤད། ། ཡུགགཞ ཟྒ 
གཉིས་སྙོབས་དང་ལྡན། །སྙུ་གསུ་ སའོ སི་གཉསྤམ་ངན་འདས་བཅ ཉཱ ཡུ ཅྱི སརྟེན་འཕྲེ ཡ་བར་གཉིས་ཏ | །ལམུ་རྨང་ 
བའོ་གདས་ངག་ཡིན། །ཞལ་རྣམསཁུགསཿ ཀེ་ཏོ་དགོངས་དང་།ཨི་ཏལ་ 


པའི་༨༨ལྡན་ཀུ། ! ལན སེ ཚན་ཧི་ཡེ་ཕྱོམ། ཡཕ 
༦ བྲ ་ །ཨེས £ :% - ་ གས །ཾཿཱཱ་ི་ིཿཤནུ། 
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[ཡཿ ཆོས་ཇྔ་༣ུས་པ་ཡིན། །ཟླརདཔ་ཀུན་ཧི་བྱད་འདུས་ཡིན། ། མཐོང་ཐོས་དྲནདང་དག་པ་ཡིན། །སྦྱོན་དག་ཡོནཏན་རྫོགས་ 
བ་ཡིན །གདམ་པས་ སི ས་གག་ཡིན། །ཆཱ་ ཉུ །བླདཔ་བུན་ི་འཇད་དྲ། དན། ། ཉད ད་ཁ ཁྱིད་ཕྲཾརོཿ པཔ སྲ 
བྱུད་ཕ་ དཱ །འཁྭོམའདས ་ཡཱན། །དགག་བསྒྲུབ་བཅོངནད་འདོན་ 'ཡཱིན། མི་མ ནབརྒྱནདུ་འཆད་བ་ཡིན། །རེན་ངེནོ་བྲོགས་སུ 

འེ པི གྱ ༤ ་ །སྡུདཕ་ཡིན། ། [བ་ནླྷ་བས་ནའཐེལ་ཡིན། །སྐད་ཅིག་འདོནཞེན་ཀྱདཔུ་ཡིན། །ཉེས་ཚོགས་གྲ་ 
མེ ་ཡའ ཚོགས་མཐའདགའབྲེག་པ་ཡིན། །དསུནངིརའབྲ་ས་ན་བཟང་། །མན་ཀྱད་ཀུར་བྱིས་པ་ཡིན། ཆོས་ཡྭ་ཕོགས་ཅིས 
རྔག་ལ་མེད། ། ༼འགས་གས་ས་ཐཧ གཞིག བཾ། །བཀའ་བཤྲིབསབཞ་བསམ་དྲ། །།རིན་ཆིན་དུ་མཀན་གཉེལགྱི 


ཧྲ 
2 


དཔོན་ལ་འགྲོ་ སོ ཐས་ཡི་མུག་ཨེ་ཞྲང་ཅིག་བུང་མབར་ལ་འདི་གསུངས་སོ།། འགུར ། ཡྤི་མུག་ལྡེངས་པོའི་ཤེས་ པ་དང་། ། [འཇེག མ་ལ་འ 
སྩྫན་ཕའེ་མི། །གང་བསམ་འགྲུཐ་པ༣ཨི་འགྱུམ་ ་བས། སིི སྲ ས་འཇིགས་པའི་དད་པ་ །མོས་ཀུསནོརཀྱིས ཡུག 
པདཔ་། སྒྲུའི ⁄། །དགན་མ་འན་གངའསམཏུན། 'འཁར་པོ་མཐོ་བ་དང་ 0 ་འཅད་བསམ་མ་བཅཿ རར 
 ་ དབལ འི གནན ཁ་ཡེངས་ཕུད - 
ས་གོ ཉན་གངའསམ་འགྲུའ་ 'འདིའ་ འིརོས་ཐག་ཆོང ཆོདཔདང་། །ཞེན ག་ཊད་ལ་སླེབ་པ་དྲང་། །ང བཅན་ས 
ཟིན་པ་གསུམ། ༣ གྲབ། །ངརྒྱལ༧ཾི རྒ བརྔང། །ཝ་དོག་ནངམ་དངཔ་དང་། ཏཾ 


མར་པ །ཇ་ 


༄༅།་ །དགསུམ་ལན་ན་གང་བསམ་འགྲབ། །གཞན་སྣངོཿ བྲམཱཁས་པ་དང་། མཉེས་ཁ་ཡོ་གསམ་ཁོག་དང་། །ངའདེན་ཡུས་ཀྱིས་མ 
རེ ཤཱ རོ་གསུམ། །དདྲསས་ཝུནན་དང་འཕམས་འཐུའ། །༡མས་དབལ་ལ་ 'གདེཿདང་། ཞུམ ཨ་སུས་ཨེ བ་དང་། །གསལ་ཚཚུང་ཧ ནབསོ 


ཿ ཡགསུམ། །དགྲསུམ ཞན་གཔང་བསམ་འགྲུབ། འག་འ ཁའཔབདང་། ། །སཅིས་ཐག་ { །གླུབ་ར ཆོད་པ ; 
སུས ི །ན་སད་ཞི་ལན་ཐུགས་རེདང་། ། བྱས་བཞིའི་ཡག་ལེནམ ས་བདུ། པར: (1 ཏུན་འཁྲིལ་གསུས། 
།རྣམ་ཏོག་༩ཿ འཇུམ་མཐབར། ། །ལོད་ཤིས་ག 


གངབསེམ་འགྲུབ། །བསེམ་དྲང་དགུ་ཡི་དྲྭངས་ཆུང་འདི། །ཞུམ་སམས་མིད་པར་༡མས་སུ་ལོང་ 
བཀ་་ (གླུབ། །† ར་རས  སམམིནདཔར་ཉམས ༈ན་མོ་ ཱ་གུརུ། ། །དང་ཕབ་རྩོན་འགྤས 


དཱདཔ་ཡིས། །ལ་ཁའའྱི་ཧྲ་ོ་འད་བྲ་ཡི། །ས་མ་ཟིནཧི་བམོམས་བྲོམས་ལྭ། །ཟླ་ཧིག་ལེནཔས་གསནཔརུ ། །མོས་གུས་རླན་དང་བླལ་ཁ་ཡིས། །བྱིནརླབ༔ 
ཧིན ཆམ པའ ཀྲ ལའམ །སམསསླས་ཇི ་འཁོ༢བའའཁྱམས། སྲིངས འྱེལ་བ་ཡོན། (ཚོོ 
 ར་ །ཡིར་ཕོ་སཡཉལབ་འཚའཆ། །སེམསས་མ་ཟིན་ཚོ་འཁོར་བན་འཁྱམས །མ་ཐ ས་སྭོ་མརམ་གཞག་པས། །རྣམ་ཏོཿ 'རྨང་ཆུའ 3 
ལྔངས་ནས་སོང་། །ཆུལ་ཚོས་རི།ཁོད་འཛད་། །སམསས་མུ་ཟིན་ཆོ་འཁོར་བར་འཁྱམས། །ཉོན་མོངས་གཉེན་པོ་མ་ཏན་པས། །ཆུགས་མང་འདམ་དུ་བོ་དཞས 
སོང་༽ ༽མ་༡མས་བསྔོམ་ཤོར་འཆངའྦ་ཏེ། །སེམས་སམ་ཟིན་མོ་འཁོརབར་ཁྱམས། །ཕ་ཡུལ་ཐོ་ཡིས་མ་ཐོངས་པས། །དུ་ཁའི་དོངད་ལྔ་པནས་སེང་། ། 
ཐན་པ་མི་ཐོབ་འཆང་སཆ། །སམས་ས་མ་ཇིན་འཁོམབའ་འཁྱམ] །འཐུན་འཇུག་རྩིག་ཕ་མ་འགྱེལ་བས། །གངུངསམསྐ་གློག་དནས་མདོ་ འདད 





སམ་ཟིན་འཆང་ཆ། །སམས་ས་མ་ཟྲིན་ཚྲོའ་ཁོརབར་འྱཁྱམས། །ཨི་ཐུབ་དས་བཅའ་མངལོ་བྱད། )བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་ཆེནས་སོང་། ཌཱ 
ཟ རམ. 3 སམསས་མཁ འཁོརབལའ་ཁྱམས། ཏལ །སྒྲོད་དནདུ་དླུག་པས་ བིནས་སོང་། །མ 
ངའ ལའི སྒུ ལའ ས་ཟམ་ $ [སྒྱོ 'ལྟོག་པའི་སྙཔའཐོནུ། ལས །མཆན་མོནམ་ལ 2 
ར་སར ༤ ཧུའོ ཟར ཆད་པ་བས། །ཆོས་དང་ཟང ཉ་མས་དགའ་གསུམ། །ཡོད་པའེ་གངམོས་ག་ཁའ་དཏུད། །བསམ་པ་ཆོས་བཞིན 
པན། །བདག་ལ་དོད་དི་ལས་ཡད། ག་རང པ་་ཤིད། འི་ག གས་གཁརཆུ་ཏད། །ཅསམ་པ་ཆོས་ | 
སྲལ ཞ་ཤི་ཤཏཿ་ཚི་སྐྱལ་ཐ་ལ་འཇི་གསུམས།། །སེམས་གསུམམཐར་ཕྱིན་པའི། །ལཱན་འགྲུབ་མཆོག་གི་སྐུ་གསུམཀྱིས། ། 


འཐོ ནདབང་བསབ་ལུའགོ། ཊཱ་བྲལ་ བའྲི ལ། འདུད། །ལམ་ཟབ བྲ་མའོ་མོས་གུས་ ལ། ། །ལག་ལེནཏེད་པའི་སྐལ་ 'ཝྷཱུ་ཀྲུན། །ཌ །ཟྲབ་མོ 
ཐྷམྨསརྟད་འདུས་པ་ཡཱ། - ` ཞི་ལ། །རགས་གཉིས་སྐ་དོ་མངཔོ་བསྐོགས། །ཧྱིནས 
((་ བཟོ་ རེ སྔ་བ ་ བླནགས། །ཡ་ས་ ད་པའ་ཕ ཕནབད་རིགས། །མཉོཿག་དང་མཐུནམོངལ་གུ་འཕུར། {ཌྷ 
ཤདསྨནསདགྲ་ཤཔ་ལ། །ཤིས་བགསལབའི་ད་ མད་དོ གགས །དམ་བྱརའ་བྷ་ཏན་པོའི། སརཀ་ལ།། 

སྭརཱུསྨ་མ གི་ཀ་ག བཀྲལ མཐའ་ལ “བའང་སམས་ བཀྲས མཞཱམཉིང་ཡྔས་པའི་ ་སབཏང།། 
ཉཱིཀ | བསབ་པཱམཐུ་སཡ་གཡ་་ རགས། ང་མས ༤ ༢2 ལརྩོགས། དིའི 


ཡའི ༣ །གསོལ་འདེབས་ 
ྣནྣཀ༽༨ཀསཀས ་ 
༤ ༤ ི་ཀ ང་། མམས ༡༣ིགས་མ སྲ ལུ །མི་ཟཾགཏ ཚུ་དང ར་སི 
ཌི སྨོ་མོནས། །ཟག་མངབད་འའི་ཆུ་རྒྱུ ཧུ དའ ་ ི་ོ ཚའ བརོད་ན སྭ་ཀཿགི ྲ་ 
འའ ཇྡཱསཾ་པའཾ 'ཟྲ གསོལ ལྟ ངག་ཉེས་སུ་མ དྲཔྲཡཾ། ཤཱ ངཿ་བས་བསྐེའ་ གས་པོ བཱ 
གི་དམལིགཏུན་ ལ་ལག ཟི ད་ང་ིའི་བི་། །ཐུནས་ཏྱི་དམ་ཆེག་རོརི་པབས་འ དྭ ྐང་ ར་སར 


རཾ 





རྲན་པ་མདའེ་ར་བས་བསྐོར། གུནུདབངཆིནའཛིནསྐགཔཡི། ས་ར ༣། །དྲ་ལྟ་བུའི་ག ཁུ་ཆུ །ཕོ་ཐཱཔཾབུས་ཀྱི 
ལྟེ་བ་ལ། །༡ འཁའ ༦ སེ ལཔདྡའིགད། ༈ །ཐྲའསཤེས་ཟུང་འ གཉི །ླ་ཡདས་འདི ཤུྒྱལ་ཕོ་ ས་ར '; 
ཟག་མེད ས་ནམ ཆ་ ན་སཱབཅུན་དང་། ༈བངམ ཀོརམཛོད་མ་ མ་གྲཉིས་ནྲས། ནི ས་འ ང་ 

ཁཱ ེྡ ¦ སྲ  ་ སན ཟ བསཿ ཁོ གྱིས། །མི་ར ས་ནམ དུས་རས། དུ ༢ 
འཛཡ་ཊློན་པོ དཅགྲ་དགེ་སིག་འདོམལུན་ཤསི། །བ །ཇུངི་ཉན་ཆཧ མ་སློལ་གྱི། །རྱམས་རྱི་བཱདུཾན 
ཆོ་རིན་ཆེན་གྱིས། ། ནྱས། དའ གེའི །ཤཾས༣བ། རག ཅཅ །སྒྲི་ ར་ར རྣད་ནས་ཆོད། ས་འདི 


༄༅། །འགྲོ་བཞི་དགོས་འདོད་ཆ་བཞིན་ཕོབ། །བོནའྭྲགས་ཏ་མཆོག་ིན་ཆེན་ཧྱིས། །ཐ༥་པའི་གོང་མཆོག་ དུ་སྐྱོལ། །ས༔བརྒྱུད་མཐམོའི་བང་ 
ཆཱ འཛོནས། །ཉམས་ྱོྲཚོགས་ལོལ་ཚོདརིན།།སྒུ་གསུམམི་འདགཏར་མོད་ནས། །བདག་གཞན་ངོན་ཉས་ཚོསབྲགལ། ན་ལས 
ཧཱཿ ཕ་ཡིས་\ །འབམས་དང ཕོ་ད༣ཡད་པེའཾ། །མི་གནསྟོ་སུ་ཏན་འདས་པར་སླེབ། །ཟབ་མོ་ཐམས་ཅདྲ་འཱཔུས་པ་ཡི །ནིན་ཆན་གསར་འཕེང་ ཆུཔའིད། ། 2 
༼ བཏང་ཚཾ་སྐྱལ་ཐའི་བྱདགའ་ཡིན། །ཐུགས་པྱིས་པའིརལ ཡོད་ཡ་མཛོད། །དེ་ད་ྱི་ཕཁཡ།།འོ། ན་ཏ་ཅིག་སྔཨ་རྒྱུས་ཤོག། 
_  །།།ཡོནཱ་བདག་འགོང་སདུལྱ་ཧཁ་ལ་གདམ་པ།ཞུས་པ་ཡ་འདྲི་གསུངས་སོ།། །མ་ཧམ་མེད་འྲོ་བའི་ཡྨཿ ཁོལ། །སྨྲུ་གསུམ་ཞུས་པས་ཤུག 
ཚལ་ལོ། །ཡོན་བདག་ཆེནཔོ་སྭནགསོན་དཔ་། །འདི་བཞིན་ཐུགས་ལ་བཞག་པཕར་ཞུ། །དང་པ་ཆོས་ཀི་ཞིངས་ཡིན། །འཆིབ་མི་རྟག་ཡང་ཡངའསྒོམ།།) 


༤༨. 


ོས་ཉི་འབང་གཞས་ཡི། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ༣གསོལ་བ་ཐོའ། ། 
ཏིད ལི ལ་འཛུ། ས་ཀ 


ར་པརམཛོ། སུའང 
ཆེན་པོམའཆཿམཛད་པའི་། ཐུ 


༥༥༨༥ ༤༥ ས་ཉི་འཁརཔ་ཡི 


| །སྙིརི་ཆོས་ཉི་སུ སྩནམིག་ཡིན། ་ རུལ་ཅི་ཕན་མ དཾ། །ཙད་སདའོགད།ངག་ཡིན། །ཤུགས 


འགྲ །དམ་ཆས་ར 


པ་ཆོས་ཀྱི་རྐགས་རྱ་ཡིན། སྭའིས་མེདཔཿབསྟེན་ བཀུའཅིང། སུ 
` ཡིན བ་སོ བྲ པབསན་བཏཅིང་ རུས 


་ རྔོམའའས་ཆས 
+± × ° 


སྒུ བའི་ངུས་སུ་འདི་གསུངས། །།རྐྱེན་དདུའརམད་མ་ཡུསྲ་པ། །བདེ་ཐ 


ཝ་ས དྲུག་ལ་འདུད། 


རྨ ། །རྡུས་འདིམ་འཇྱུང་བཞིའི 






768 


ཡཾ མཿ 


།ཞཧཱ་ཧཱིཤ། །འཆལ་བའི་སྐྱོན་དཔྲལ་བ་ཡི། | རྒྱ་འབྲས་མི་བསླྲ་རྔོ་འཚནཆ། །ཞྡལས་སྲུ་ཤེས་པའེ་ཤེསརབ་ཀྱིས། ། 
ས་མོ ན །ཕན་༢ཨེ ོད །ནད་ཐོ ་ 


ཆྫོད་གུག་མཚངོ་ པྲོ ཤ༢། དགའ་བསྒྲད་གཉིས་ ཀྱི་ཞླེ་ལསྲྤ ཟྨོག་ཕའི་ མཔ་ངོམར 


།སྦམ་ལཱ་བུ 
སྟོང་ཞིང་གྷྲོ་རཱ་བཱཡ། །ཛོསྲེབལ་ནམམ་པ་འ་ འཀྱིལ་དང་འདྲ། གནས་འ མ་གསལ་འདས་ ལོམཚའམ། །རྩ [ར་ཁ ངུ 
ཚང ལབ 


ཞ 
འཆིག །་བཅོས་སས་རུས་དནོའས་པར་འ། ༣ ༣ དཔ་ངོའཚྲ༣། པ་ 


པཞྲིན་ཡིན། །བྲཟུཔའཛེན་དཧྱེར་མེད་བྲོ་ལས་འངས། །སྐྭ་གསུམ་བདག་འིད་རོ་མཚརཆ། །དེམ་ཆོགས་པའི་སམས་ཅན་ལ། :` ` 


༣ བརེ གརེ་ཞི་སཱོན་ལུམ་བཏབ། ཡམས་འབྱོངས་པ་ངོམཚ ། །སམས་འགག་པ་ཨེད་པའིའུམ༣༥ འཁོར་འདས་གཉིས 
1 ི་ ¡ དཀིསགན་ིཤསལདུ། མིས་རསསྐྱོན་མདཔརམཛིལ། །ཨ་མཆཿ་རྲིན་པོ སྲལ སི འཕུག་ཕའེ་ སྲི 
ཡ་ཏནིས་བིག་བའི་བ། སས། །གནདཱ་། ་ །ུ་ཟཞ་ས་གས་པིང། གྲ་སར རུ འི ་དོད་ད་པ། ¿ 
པ་ཡིན རུ ། ༨༨ ་ དྲ་མམུས་ཅདྱ་ཞུམ ཇིའིདྲིན། །བཀའ་ཇིནའཁརབལེ་གངའུན། ཅིག ངྲབ་རྒྱན 
མཱི་གཅོད། །རྗེས་འཇྲིག་ཐུགས་རྔའི་ གས་ུསབོ། །འདི་བཀོད་ སྤར ་བའྱི་པ་ཐ་ཡཾས། །ཕ་རེས་བུ་ཡིས་སོབ་ཕྲ་ཤོག །རྐྱེ +÷ | 
ཤེག །བར་ཆད་དཔོས་གྲུབ་འཇུས་ཕ༣་ཤོག །དེགྲ་བོ་སྲིདདུ་འདུས་པར་ཤེག (བདུད་ཕོ་ལྟ་མུ་ཁུག་པའ་ཤོག །དུག་ལྔ་སཱནན་ངུའ ཤོག །ནེ་ཚཾ་ཡོན་ཏན ¡ 


༠ 





༄། ¿ །འཆ༢ཐ༧་ཤོག །འཆིབ་གྲོགས་སྲུའ་གྲོ་བསཤོག །ཨམཁའ་མཉམ་སེམསཧྲན་མཡུས་པྭ། །ཆཅིག་ས་ཡ་རྒྱས་ཐོབ་པའ་ཤོག། རད 
་ངིཿ ཆོས་རྗ་ལ་སྐུ་མགས་མེབའི་དུས་སུ་ཞའས་ལ་གཉན་བུངནས་སྲུང་ཐུག་ཆེ་བའེ་དུས་དེན། ཟུག་མཐདོས་མོས་སྐུརཤནས་། རེའི་ཚེ་མདུན་འདི་“གསུམས་ནས་འཁོར་རྣམས་བཟེངས་བོད་དི་རྗེ་ི་ཞལ་ཞས། 
4 ཏཟུགཞི་ངོའྷི་ི་འཞག་པམ་འདུག་སྟེ་ཁོཿ ་ཆོས་སྐུའ་འཆའབ་ལས །༢ནྒོག་པཤྨྲོཨ་ལ་སོགས་པནཉིན་པོ་གཇཡཇཡི་དགོས་པཿའདུག་གསུང་། \སྐུའི་མཉྱས་ཕན་ཞུས་པས་ཀ༼དམ་ཚིག་ལ་བསྒལན། 
༡༦༦༡ ༦ །རྨུས་ཉིད་ཡོས།ྱཁཝ་སཁཌཡ། །ཐུགས་རྫའི་ཉི་ཟུ་ཀུནལཤར། །དགེས་འདོད་ཆའ་གྱིས་འགྲོ་བ 
སྨིན ༡༡མུམདརོས་ཉྲིར་ལ་འདུད། །འསྲང་ནཆད་ཡེ་ལངས་པལུ། །བླམས་པོ་ཐམས་རུད་ཞལ་འཐུན་པར། །སྒའི་རིལ་ཐེ་ཧེདདགོས་ཟེར། །ཇོང་དག་བ་ 
རུ་ཀ་མམེད། །ཚོགས་སོགས་བྱམུ་རྒུ་མ་མེད། །ཆོགས་གཏོརབཏངཔུ་ཡོ་བྱངསེད། །སཱཔཕོ་རིམ་གྲེ་འདི་ལྟརྱིད། །རཇབཞིནདོག་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། །དཀོན 
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མཆོག་གསུམཔོ་སུན་ཱ། ྒམ་ཟཿ་སྒོ་གསུམ་ཕོ་བྲུས། ། མ་སཱདྲངས་ རྔ་འཞིའི་གནས ལོ 
དུངས་ཧོན བསྙན་པ་རིན་ཆེན ལྭ ནས། ༨ མོབསྐོང་སད་ : ཏུ ་ ་ ་ ༣ 
ལ་འོ ངབ་ལས། སིགས རྲཕག་བྱར་བཅུ་ལྕགས། །སྐྱས་གནསདྲཀོན ༣མཆག་གསུམ་པོ་ཡ། ༣༡༡༣༤༦༠༢༨། \ 8 


དམེགས་མད་ཐུགས་རའི་གདུག་སོས་ཕུལ། ཁོདགས་འདི་མང་ཞུསཉལ། །ཟག་མ བདཁུའི་དི་ོཿ གཡུལ། ། རེ དམདཔའི་ཞལ 
ˆ །རྣམ་ཝཱའི་མ་ནྫོད་པ་ཕྱུལང་ཡེས། ། ལས་གནས དཀོན་མཆོག གསུས་པ ལེས། རི ་་གཡུ་སསདུམ། 
སྐྱབས ༣ རྔོ་བརྒྱུད་བླ་མའིན་ཆན་ལ། མཱ ་ལུ་བའེ། །མོང་ཟིངཆེནཔོ་ སལ་ས 'སྒེ་གསུམ་མའགོའྱན་ཆདཅིང་། །དགེ་ཐ་ 
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ངེ །རྒྱུན་མད་མེདཔ་ཡི། (ལུས་ངག་ཞབས་ཏོག་རྙེན་པོཏྱསླ། + 'སུམཱད་ཕུལས་ རྒྱུན་ཆད་མེད་པ པ༣་༡མས་སྟུ་འྲངས། ། 
ཅི་བ བལའི་ཞབས། ཧོ ཏུགྱ་བུས། ། །ཞབས་ཏྭཾག་གསུམ་ཉྱིས་མཉསཔ་ཡིས། བླབས ཞགས་ཡིད དཅིགཏུ་ ། །༢པའབྲོད་བའའྲ་ཚོའི་ འི 
ཤི །གཔཤ༣ལུས་ལ་ཞན་ ནམེང་ཕུའེ། ། །ཕྱི་ཡཾས་མཆོད་པརྨྱ་ཆེན་ཡུལ། རོ ན་ལམཿ ་  ་མ་ོད་དས་མདུལ། བདེ 

ཌྷཱ རོམ༡མ་ 'ཡྷྣསྒྱས་ཀྱོ {གསང་བའེམཆདཔ་༔ མབསཱལ། གཞུག མོ་ལས་འདསཔ་ཡཾས། །ཁེཾ་ནདཀྱི་མཆོད་པཕུལ། གརམ་བཞིནིསརོད ཡོ 
ཕྲས་མ ± །བྲདས་དདྲང་བས་བརཞེའབག་ རླ་འ ཅོར བསུངས་མ་ལ། ས་ད དུག་ཡུལ་ལ་འཛིན་བྲལ་བའ། །སཱང་སྲིད 
གཞིརབཞཿས་ཕྱི་གཏའབཏང་། །ར་ལོས་དདག་ཅུ་མ་འབུ་པའི་ གསཝ ནཾ གྟོས་ཉང་། །བད་གསམཉམས་ལཞན་མདཔའི། ལིལ 


ལྷུན་གྱཾ་གྲུབ་པའི་མཆེད་ཁང་ནས། །༣ངབྱུང་ཡཾ་ཤས་གསུང་འཐ་ཡ། །རྱགཔ་བཏན་ཕོའེ་ཀློག( ཁན་རྱིས། །བསམ་ང་རྫོད་ཕྲལ་བའི་ཀློག་འདོན་ སི ། 


| མྱོར་གསལ་དཱའཾ་གཏོ༣མ་བཏང་། །ཕཱི་ནཔགུསཔགསུམ་གཏོར་ཆན་ཉིིས། །དམ་ཧཱཧཱ་ོས་བསྱོབསུཧཱས་ཡ་ཡེས། །བྱིན་བརླབས་འྲགལ་རྐྱེན་གྲོགས་སུ་ཤས། 





རགྲ་མཁས་ལ་དགུ་པརའདུག །ཆོས་རྣམས་ཡིད་ལ་ཨི་ཏེདཔའི། །ཧུན་བླནབས་ར་བའི་ནདདུ་དུང་། །འགྲོབ་དགི་མཚོནཔོ་བུས། །ཆུད་མད་བ་ཞིའི་ལག ཇ 
བདྲ་ཐས། །བརྔུ་ཐ་བཞིའ་དགའ་སྙན་སྦྱ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་དངའཾག་པ་རྣམས། \ཕྱི་ནམི་ཟློག་པེའི་ཁྱུར་ཧིག་པའི། །སྩོཞ་ལམ་སྙན་པོའི་བཀའ་ལུངབཀོས།། 
འཕྲེལ་ཚདཿ ཞ་དེང་ལྡན་པ༣ཿྱ། །སཱོང་ཕྲག་བརྒྱ་བརླའེ་བགགས་ཚེགས་ལྭ། །ཁོའའ་ ས་གཤས་མེད་བཤ་བེན་གྱིས། །རྨམ་རོགྭ ཚོགས་ཡས་བྭའ་ 
འཏང༽ ༣ ས་ཉིྩ་བམདཔའུ། །༣༨འང་སོ་སོར་ཐོབནས་སོང་། །གཏྲི་མུག་ས་བདག་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཤ་དང་རུས་པའི་ཆོགས་རྣམས་ཕྱིན། །ཅགས་ 





དྲ 
༄༅།། པ་ཅན་གྱི་སྲན་མོལ རླ འག པརུ་སཾལྦ་ཧཱན མས་བ ང་གྱི་འགོང་ཕོ་ལ་ །དོན་སྤིང་ནམ་ལྔས་ཐུགས་དམ་བསླང།། 
5 དྩོལའནྲ་གིས་བདུད་པོ།པ། །དབུགས་འགོ་འོང་ག ར་བ་མ ཧུ །ཧཧཡོ་ཡ། །ང ལས སྲུ གསམས འའ 
ཤྲ ཤཱ གཞན་ཡང་སིངདུ་མ་ ཤོས་ཤི། །མཆནདུམ་གསོལ་བཟོགསྤུ་ མས་ལ། ༈ །སྒྱུ་དང་བས་པཱ ཧཱ་མདཕས་དཔའབཀྲག ་ པྱ ` ཏང ། 
* དེཉ༣༣ིམ་གྱོབས་པ་ཡི། ཉུ་ཆས་སྦྱརས་ལམདུསོང་ གཏི གས་བདག དཔྱི་སཟིམ། །འདོད་ཆགས་བསྟརམོའངསཕོལ། །ཞེ ཞེ་མང་འགོང་ཕོམཁའ 
ཏུད ༈ང་རྱལ་བདུད་པོ་ཤྱྱེ་མེད་ཡལ། །ཕྲ །ཕཱཿ པ་འ རྒོད་བད་བརཤ། །བགེགས་༣ིཿ གས་རཔཝགངྱཆབླའ་ཡང། ། དྲན ཡོ །ལས 
ངན་སྒྲབ་པ་རྩངནས་དག \བལ་མད་ཐམས་ཅད་ ར་བས རོ ཀསཡིས་རྱརལ་མོབྱག་ནས། ས་བཞག [བཟློག རསི་མ་འ་ཡིན ། །ཧཱང་ 


པོ་ཁ་པ་གཏངཔ་འདི། །བླ་མ་འཟངཔའི་གདང་ཆང་ཡིན། །གཏམ་དག་ཐབ་བའྱ་ུཆ་ཤིད་ཞིན། {མསརྱོང་ཀྱུགས་ཕ་ཤོརབ་ཡིན། །འདེ་བཀདདག་བའི་རུ་བ་ཡེས། 
འགོ་ཀུན་ཚ་ཅིགསས་རས་ཤོག། །།སོཔོན༢ རྲོལ་རྱི་ཞུས་པ་ལ་འདི་གསུངས་སོ། ཱས་ིཕ་ལ། །ཀྱེ་ཧཱོ་དགོངས་དཔརྣལ་འཐོན 
པེ ༣ རྟོགས་ཕའེ་རོ་ཕོ་མཐེཕལགས་ཀྱང་། ]གཉསུ་པའི་ཉམས་རྱོང་མ་བརྟནན། ལ་་ས་ །ཡུཿསྦ་དན་པའི། ་པ་གཅེས། །ཉོགས 
ལྷནྲབ་མ་དམ་པ་ལ། །མོས་གུས་གདུང་ཤུགསྲདགཔོ་ཡིས། །རྒྱ་ནདུ་གསོལབ་བཏབ་པན། །འབྲས་མེད་༡མས་ཀྱོང་འོངབར་དེས། །མོས་གུས་ནབ་ལ་ཉམས 





༠ 
༤ 








ྲབ། །ཆོས་གུས་འབིངལཉམས་མྱོང་འབྲིང་། །མོས་ཞུས་ཇོ་མྲ་ལམས་མྱོརཐ། །དེ་ཕྱིནམོས་གུས་ཚད་ལཱན་གཅེས།། ,།འདོད་ཆགས་ཆུ་རུན་སྔོན་མོ་དེ། དེ་ཉིད 
བདྡི་སྟོང་ཉི་མའི་ཁོད། །ཟགཔ་མེངཔའི་དྲེན་མེཉ་གྱིས། །མེད་པའི་ཚ་ཆུ་གཏིཔ ས་བསྐམས། །ཞེ་སཱང་དུག་སྦྲུལ་འཁྲིལ་བ་ལ། །དེ་འེད་གསལ་ཚྙང་ | 


༄༅། །ཤདུད་། །མ་སཔས་གཞས་སུ་དག་པ་ཡི། །རངགོལ་ཆེན་པའི་དྲ་དུ་ཞེག །གཏྲི་མུག་ཕག་ནོད་ནག་པོདེ། །དེ་འིང་རིག་སུང་ལུནསྐྱས་སུ། ཊ། 
ཧཱཿ ཙོགས་པའི་ཡེ་ཤསྨསྨྲན་ཡིས །མ་བཅྲས་༣པ་གསལ་དངལ་ཞེག །ང་རྦལ་གང་བུའི་༣རྗེ་སད། །མཁནཔོ་ཝཱ་མདཝལ་གིས་ཆོད། །མཐའ་བལ་ཆན་པོའི་ནམ 
ཤཱཾ མཁའ་ལ། །ཡིད་ལ་མི་བྱད་རྒྱུནདུ་འཕྱོ] །སེ༣སྣའ་ཁྱི་ཡིས་འཟུངདྲུས་སུ། ཞྲེན་ལོག་གཉེན་པོས་ གནུ་བ་ཚིས། །འཕགས་པའེ་ནོསདངམྲ་བལ་བར། ཤི་ཟད་ 
" [གྲ ༢ལ་ལེམས་སྩོ༥མཛོད། དཱིལ་ཐས་ཉོནམོངསྨ་ནམསོག་དང་། ལེའུ རྐྱེན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ། ༢ངཐོག་འོ་སྐོམས་ཤེས་ཕནི། །དགྲག་བསྒྲབ་གཉེས |ˆ 

ཉིརོངན་སོལ། ༣ དོགས་གཉིས་ཏི་ག་ཡངས་ས་ཆོད། །འ ༢འདས་གཉིས་པོ་ཅིགྱཏུ་འཇེས། ༽ོག་པ་ཞིས་སུ་ཐ་གད་བཅིགས། །ལརྦ་པ་མའི་བྱིནབ བསམ་ ། 

¡ུགསན། །ཟབ་མོའི་གནམས་ཕ་ཆིགཏུའགྲོ། །ཐོས་བསམ་ལྟབ་གོ་ཡུལ་ཡིན། །སེམས་འཛིན་བརྒོམ་པ་ཞེན་པཾའི་རྔབ། །དེ་ཕྱིའམོས་གུས་རྩིས་སུཆི། །བླ་ཨད | 





།བུཔཱཆུབ་བྦུབ་པ་ལ། །བླ་མ་སཡ་རྒྱསསུ་མཐོངཔ་གཅེས། །དགེ་སཱིགཕ་ལ་འདྲ༣ལན་གཅེས། །མསསྭི་&འེ་སམས་དང་མི་འབལ་གྲངས། །སིངརྲུས་སྩང 


པ་མབ་གཅས། །ཞེན་ཁོག་རི་ལ་སོོད་རུགས་གཅས། །དྲེ་མས་འཚོམས་ན་ཐའ་པ་ཐོབ། །།3ཀ་འོད་ཀྱི་ཞུས་པ་ལ་ཞདི་གསུངས་སོ། "༧༩ 
མེད་འཚོ་བའི་མུགོནཔ་ལ། །སྡོ་གསུམ་གུས་པས་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །གུས་པའི་ཆུལཧྷཱི་གསོནམཆོད་ལ། །འདི་བཞྲིན་ཐུགས་ཀྱིདཀྱི་ལ་ནུཞོག །དགས་པོབཀའ 


ངདསདཔ་འད། །ཆོས་ཞུ། ཡམྱསིསའཕོ་བ་ཡིན། །ཟ་གུངཆེགནིབླམང་པཞིན། །ཤིནའ་རུབས་འཕོ་བའི་བླརདཔ་ལེན། །ོགས་པང་ནམ་ཤརཔ་ཕིན འ 
ཅབ འཞི་པའའ་ཡང་ །། ཁཏ་་ཏུང་དུད་་བ་ཡང་། འ་འའ་འའའང་བ་། །འ་་འུས་ཤེསས་ ང་ མ་ཆ 
༡ླ༡སསཿ༽ །ཡུཿལ་དང་གཉེནདང་ནོརྡ་ཛས་སོགས། །ཆ་འདིའི་ཞམཔྱ་རུབ་ངུ་ཀུའ། ། འཆི་བམེ་ཉྟག་རྒྱནདུ་བསྐོམས། །འཁེའ་པའེ་ཉེས་དམོགས་ཡང་ཡང་ 


༄༅། སྤུ ་ སྱ ཉེས དྲཝ་ཞིང་ 
ཆེ =÷ །ཅིཿ སེ རྔ ཞུ་ཐསུཝ། །མིག་ངུ་སོང་འའི་བུརུལ་བཞིན་བྲསུངས། ། སཱ སཱི རེས ཱུ 
ཛཾ ། ° ་ བ རྩོན་འགྲ་ སབ དྷ ྙིུས་ལོཊ། འབབྟནཔརརུགས། ། །ཞེ་གཅུདངྲོ་སཱ་རག ་གདྲ། ཡ་ས་་་་ „ 
ཟི ༡ ཐན 7 ས་ཕངཐས་ཡངིག་འདས། །ཅི་བསམ་འྭགབ་པའྨཔ་ཚོམ 
དུན་འགྱུངཐགས་འིམཛད། [སྙུག་བསྔལ་ནངསེལ་སྔནཕའི་མཆོག །མཉམ' ོ་བའི་མགོནལ།དོསའི དུ །གོས་ ། 








, རྩུས་ཞིད། །ལམ་ཟབླ་ ༥ མོས་གུསྣ་འདེ། །གསུང་སྟགས་མརྱཧིིང་ཁུ་ཡེར། །ངམས་པ་བཀའ་བརདྲ་བདུམས་ཡིན། །ཆོས་རྔ་འཕྲོམགོན ། 
¡ཙུལ་ཆུས་ཡིན། །སངངང་ཡིདལ་མས་འུ། དུག་ཞོང་དདྲ་བི་༡ཨགགུའངས། །པོསཆརམངོ་ལ་ཡྲིང་། །གསོལ་བབཏའ་པའི་ཕན་ཡོནནེ། །དི 

འསམ་བེས་མི་ཁུབ་ལ། །མདྫོརམ་བསུས་ནསཚོ་ཡེན། །རངངཐུགས་ཡེདགཅིག།ུ་འདུས། །མཐུན་མེངས་ཡིན་ཏོགས་པ་འཆྭར། །རྒྱན་རངལངཔའི་ ; 
༢མྭསྭ་སོང་འོང་། །དཀོན་ ཆགྲ་ཐུགས་ཚཾསྟ་ཏུག་ཏུ་ བ། „ཅ་བསམ་ངགསའ་ དྲྭ་ལླ ནྱ་ཐསྤ་བུབ། །མཁའ་འཐོོ་ཆས་སྐྱོང་བུ་འཞིནག་རོགས། །བའ་ཆད ཊཾ 
བདུདྱའིས་ཆུགས་མི་འྱཧུན། །མོཆརདྲ་གོགས་ཐམས་རདྲ་ལ་ཞིང་གདུང་། །ཟཿ་གེས་ལོི་ཡབ་ཕནས་ཆོསས་ །ཧཱན་པའི་བདན་ཡྱོགས་བྱའུ་ྲགགས། 


་བརྩོལ་བ་མེད་པའི་གཞན་ ཤ་འགྱུབ། །ལྷདངབཅས་པའི་འཇེག་རྟེན་བྱེས། །རྩོལམེད་ཀུཧ་གྱིས་སྙི་འེའ་འཁུའ། །རྗི་ལ་མོས་གུས་བྱེངཔ་ལ། །དགཔའེ 
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0 །མཐཾཔསཔདུམ་འ ག༢༨གྱི་ངུས་གསུ། ཨ་སྭཔསརྱས་ཀྱེ། ། །ཞིང་ཁམས་མྲ་ལུས་མཐང་བརའགྱུ༢། །གཞན་སྒྱོཅ་ལོག་ལྟའི་སཱང་ དཱ 
ངར ༨ ཡོནཏྷ་ཡྭ་ཤུས་ པ་བ [སྨིཕ་པ་མ་ཡཾས་དག་ཱུནས། ། །ཆིགས་གཉིས་རྒཉནརིགས་པརླགུར། ། །བ་དྲོ་ནམ་གིཉེསྭ་བྲ་མ༣འཆའ། ། 
© །ཨཝཱ་ངོམཚྱ་སདྱའི་ཆོས། ། །མོ་་གྐ་དུའི་གཏུང་ཏུནི། ། ཀ་ག འབྱུང ཀལྡེག་ཉེཤ་འདྲེན 
མཐེ་པཱསབ། ཡམ་ཡྲེན། (་(རུ་ ཀྲ ་ ་ །འདྲི་བ་ཀོཔདག་བའེ 
རྩྭ་བ་ཡེསྲ། །ཟང་ཟྲི ག་ཡཔའ་འབ་སངས་ནས། ཀཱ འབྲུབ་པ་ཡིས 'འདྲི་ཆོགས་པའ་སངས་རྱས་ཤོག ། །རྔགེ་ 'སྨོ་པག་སོལ་ཐ་ག་ཅིག་ཕུ་བཏབ་པས་ 
རལ བཛ མ་ ི་ུ་ར་ཁས་འ གས་ཕ་ལ་འདི་གསུམས་སོ།། །ན་མོ་¡ བདུད་དཔྲངམ་ལུས ། 
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ཏཾ 





| ་ྨ 








ཅོས་ཉྱིརྨལ་ གསོས་དང་ཇོ་ 
འཇོམས་མཛད་པ །སེདདོ་ཉིམན་ཆོདསབགུ། འོ་ཞོ ཁད གནོ 
ཡཱ ལི ོ་ོཔ་འཞི་མསས། །ཛགའཆནླ་ནཚ སུ །ཟཟརལས་ཉི་བང་ ཚོ ༥ པཔ ཨིངས རྗ 
སུ་ཤནཏཱཾ ཡང་ང །ཟིཿ 
ལསོགས་པའ། རྣོ །འཟོགརོག་ུསིགདམས་ངག་ རཿ མས རུ ཆ་་ ར.:ྱ་དགཏོའ་ 
རྟགྱ་ཧུས་ནདཱགའ། །ཏེལ་གཞནལ་རྒྱབ་ཕའ་ཡས་པན་འདྲག 0 ཅོ ོ་མ,ོངའི་བྱ་དདུ། ག་་་། ¦ 
དགའ; ༣ཆཾག་ཆྱུབ་སྐུས་ཕའེ་ལས་ང་ནའ་དག །[གྲགས་གཱོང་སྙེ་ན༩ 'བླ་མ་ཡིན། ། རྒྱད་ 


[ལུའམ པན 

།མྱིན་ཐྲཨཱ་པའི་ལས་ངན་འདག ། །བྱམས་སིང་ བྷསཔའྱི་གོབ་མཔོསཡཱིན། །འུ་རྔོ་ དྱརནྡ་མ། 

༣ ༣བདེན་འཛིལ བདའི ། རམས འི་ས :: ཏགས ས་ས འི་བ ཧ་ན ཅུ 

ཡཿ ་ སིན་པ རེ རའ་ནིན། གནས པཔ༤ །ཟས་དང་ བཉིས་འུལོཿཨེ་ན་དགའ། སུ 
བསགས། ཏཿ སྭ 

ལས་དོད། །ང་འོན་ོགོདོ་ཡདི། གས་པ་འ དགག ་ ༽ིའིསཉི་མ་དཅན། རོད་ཁམ་ 
¡ བཞི་བྱུང་། །ོིདིངྫས་སོམས་ོས། །ང མཐུན་བརྒྱནདུ་ཤར། ཏི 


ཁ་ཕོ་སུ་ཡང་གཏོཔ་། ། པྨནཱངནུའ་ལངས་ཙན། {དགག་བ བ་མེད་ཕསསོམས: །ངཔལ་ འོའི་བ་ཀྐང་པ་ཟི པ་ཡིན། ¦ ཡངདཾདུས 
བ བ་ཕ་འདེག་ཏུ་འྲུ། ཏོ །རྱནངནནཱུ་ ཏཱ མོ སཿ རྨ " ་ ད་ཟིན འ ཏང 'ད པའ འའ ྐ 
ཿ ུ། ཐཱཿ མཁྱན་ (ཡནམཆག་གས། །འཕྲཾ་ལ་དུ་བཞན་བརྒྱན་དུ་གཟགས། ། 
ཊཤསྱ་ུ་གཏད། གོ་གནས འདུད། ། །ལྔ་བརྒྱ་ ཅུསི་ཌཱསམ་ལ ། །་འདྱི་ུན། ཟུལག་པུམས། ། ལྤར བཔ་ཉམསསུ 
ལེནཔལ ་ །པྨན་ལམ་དབངས་ལེན་གསན་པརྡའུ་ ལྐ རྩ སའི དད {ཧིངརུས་ཀྱས ལོ་ཆུགས་ཀྱིས། { འའ ཆཾ 
ཀྱི་ཞེནཕ་རད། །ཆ་དངའི་མཉམ་སྔོད་ གས་ཤོག །ནོས་མདངག་ །ལཾ ིཔི་སས་མས། རན ་ཤའེ་ཐུག་པ 
ཚེད ཅཅ ༣ ཆ་མ 2 །བླ་མ་ང་ ༡༡ གས་མི་མ  ཟ ༥༨ འའ་ཚོ །ཉམས་པའི་བདུད་ཉིས་མ་ཟིར 


` བན \རྩམ་པ་མཐའའུ་ཐོན་པམ བ་བརྱཔཚཔ་ལྔན་བླ་མལ །སྒུད་ཅིག་ལེ ལོག་པའེ་སལ་མདའིང། །བཀའ་བམབ 
བའ དོས ཉིས། ས་ཡང 2: འྱི་ ྷཔཱམ་ཡ། རས ཕས་མ = མའ 
ཤཱཾ ཤཱ བའི་ལས ཀྱིས། །དྲད་ཆེནརྒྱན་ཆདམདཔམ་ཤོག ། ལའི 2 ་། ན་བཞིན །ཤས་པ་ཡིས། ། ི་དྲཔམ་ཚག་གེཉལ། ÷ 
ཟླ མཐོདས། ༣ 1 བ་ཤོག ར ༣ ཞི་ལྨོན་ཤིངཡ ། ྷ་ ནག ླམ་ །འཁྲིས་ཡེང་གཞན་དོན 
ངཿ །མཁའ་མཉམ་ཞཐོ་ལ་སྙིཊ་པའ ག „།ཡེངསམད་ གས་པ་ཐསྐྱངས་པ་ཡི། ། ལྒར སྤིབ་ཕ་ གཉིས་ཀྱིས་དྲི་མ 
སྣསྐུ་མངོན་དུ་ཧུར་པར་ཤོག །རྣམ་དག་ཆོས་སྒུའི་དཔས་མལ། ༨ རི་ར.ར་ར་ ཡིས། །ཀུན 





ཆུ་ས་སོ་དུ་ །སྤངཕོ་བདག་གིས་སྣ་ དས་པའི། །བཟླུབ་ཕཤཱེད་པརའཞེ ་ཡཡ། །༡མས་ཉོགས་ནོངའཕལའུངབའ་གདའ་། སྩོན 
ལཱམ་དབུཔ་འྲམབ་ 'གྲུབ་པལ །།འསྒྲུབ་པ་ ཕོ་མོ་ཡོངས་ལ་བླནལ་མ་འདིའ གསུངས། རེ ད།ན་ཨོ་7 མ།མ་གང་ 
\ ༥སེམས་ཅཉདྡོནདུ་ གསསཿཱས། ། །འཕྲིན་ལྲས་འཁོཁ་སོངཕལམཛོད། ཀར རིན་པོ་ཆིལ་ཕྐག་འཚལ་ལོ། །འདི་ཐཞུགས་བསྐཝ་ལྔནལོ་མོ་ཀུན། སོཿ $ 
ྒ་བུམབསཆུས་ཅསི། ། ན་དམ་ཚ ལེ /བསྒྲབ་པ་མི་ཉྱའེ་ཁ་ཐདས་མདོ། ` །སིད་ཆུག་གཉིས་ལ་ 
སཱོམས་བྱེད། ། །བླདཔའི་ས ལ་ཁ་འཇཾནཕལ། །བླགབ་པ་མི་པའི་ཁ་ཐབས་ཨེད། །ཟླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འོ་ཡིས། ཡེད་འདསཔ་ལ།། 
ས་ཤ །འ། འོའ་ལ རར 'ྲབས་མེད། །གདམ་ངག་ཚིག་ཏུ་ཤསཔ་ཡིས། | % མི་ཉོལ་བས། །ཡོན 


ཙོ །ཏན་ིན་ཕུང་འཐིབས་པ་ལ། །ཧཱམབ་པ་ྲི་ཤའི་ཁ་འས་སད། །ཡོན་ཏུན་གསུརའྱུ་སས་ལགས་ུང་ །བསྙནཔམ་ཐོབ་རྐྱེན་གྱིས ། 
ཕྩོ ཚི „།འརྒྱུར་ཨེད་རངས་ ཞཔ་ལ། བྲ ༨ །གོ་ཡུལ་བརྙནཔ་ཡོད་ལགས་ཀུཾང་། ། ཌློ་འདས་རྒྱུནཱ་དུ་མ-ཤམན། ། །མཉམ་རེ་ 
རྨོ རྨ འྡདེབམྡི་ཡེས། བ འསྒྲུབ་པ་ཨི་ཤྱའི་ཁ་ཐབས་མ་ དུ །ཱད་ འཅིགམ་ཡ་བཇིནཕསྱ་ཡུ། ནས་ལུགས་རྟོགས་པ་བསྟན་ལ་སྒིབ། ,།བག་མགས་མཁའ 2; 
༡དག་པ་ལ། ལ་ལག སེ ཀིདྒཧ་མཚོ་ ་མ་མདཔསཔས། བསྟོང ས༣ཐཱ་སཱོག་མས་སྦིཊ། །ཉེས་མེདྟཏན་འཐེཡ 
མའབ་ལ། །བམྒྲཾཐ་ཕ་མི་ཧྱའེ་ཁ་ཐབས་ཡད་། ༢ ཨི་ཚས་པ་ཡོད་ཡོགས་ཏྱང་། ་ཆ་ས་སྒགསུས་ལི་ །མ མཐུན་མངག་ ར་ཁ 
ཨིའཉད་པས། །བསྦྲཾའི་ཕ་མི་ཀྱའིཁ་ཐཁྲཡེད།། སར །ླ་གསུམ་འཐསཝོའརྒ་པན། ། །མཁའ་མ༢མ་གཏུལ་བྱ་སཱིན་པ་ལ། 


བསྒྲབ་པ་མི་ཀྱའི་ཁ་ཐབས་མད། { །བྷསུལ་འདེབས་བྱཅུ་ཡིས་དྲངས་ཞུངའདི། ལ་ག ཅུགས་ཡ་བཞག་པར། ། ིཉནཔ་ལ་ཤུ་ཟབས་མདུ ཌོ 


མཁྲིལ་ལས་འདས། །ཁོ་བོ་ འདུག་པ་འདི། །ཤྲོས་ཕྲག་བླ་མཉྫཾཡ' ༢འའེངུ་ཁ་ ུ་སྙཾ། ཞམས་ སྐ 
རརོས་ཉི་བར་་ ཨཔ ད། 3 ན་གྱི སནལོགསའཛིན ཛིན། ། དད་ན ། ཚའ འདམ མཿ ཌྷ 
།།ཨ་ཡོས་གཡོགྱ་ཉུས་པ་ལ། པིག ོན ཉམ་མེདའ་ནཔ་འིམགོ ནཕོལ། ་ འཆལ 
ཨ་ཕྱོ་ཏཔདཔལ་ཨ་འགལདགའ་བའི་དགུའ་ལུགས་འ ས་འདྲི་ལུར་གདའ། །དུལ་ཏླཧོརསི་ལུསརིནཆཱཧཧི། །རཱའདི་བུ་ ཉཨྱ་ཁེ་ བལ །དམ་ཆོས་དདཔ་ 
དོན་དང་ལྡན། །ཨ་ཕོ་བྱཔདཔལ་ ཨ༣་དགའ། །མོཾསཾ་ཞུས་སྲོགདུ་སེཕཔ་ཡོས། གས་རིས ས། །ཧྲིན་བླནབས་མྭ་ལུས་འཇུག 





༦༠ །ཕ་འདི་\ ༣ཨ་ཕྱོ༡པདཔལ་ཨའདགའ། །ཚོང་འཛིན་མོས་གུས་མི་ ཧེདཔར། །སཡས་རས་དངོས་ཀྱི་དག། སག །གངམཛད 
ོ ལེགས་ཕར་མ་ཐོངབ་འདི། །ཨ་ཕོ་བྱང་དཔལ་ཊ ཨ༣དགའ། །ཁེངས་པའི་ཆའདྲིརམ། ཤིད་པོའ། ¡བོདང་གཡོག་ངོ་གཉིས་གྲུ །རང་རྩིས་ལྩྭ་བ་རུལ 
ཤཱ བ་ཞདི་\ \ཨ་ཕོ་བྱྡདཔལ་ཨདགའ། །གིས་བདུག།་ལ་འབུང་འཉི། །བཱ་མའོ་སྨའ་མ་སྙོངནོགསྭ་ཀྱེད། །འགྲོ་དོནསཱ་ཕོན རོགས་པ །ཨ་ཕོ5ང 
ཨ་༣དགའ། ༢ཇགི་ འའ ང། །ལུས་ ས་ཅནདུ་ན་ཀོས། སེམས་དཔའི་ནམ་ ཐཱ༣རྐྱོད་པ་འདི་། ྱཡདཔལ་ཨ་རཤག། རི 
ཡོ་ཆས སྨ པ། ། རྭས་པ༢་༡ལནས་སྔོ སྔོད ། སེལ ཱའྱི་ཕིས་ིག་སྱི་ཉིད་པར། །ཡཊ་རོ་བྲཔདཔལ་ཨ ལུཏགའ། །སེ །སྐྱིད་སྲུག 
༼་ སཱེམས་པ་འདི། ། ག་་། །མལ་སརཞི་བདཌམེ ང་ཕའ། 














གི ས་ལ༣ག་ཆ༢༨ཤའ༣། { སཔ བད གས་ དྲུག :: ལམ 


བསོང ༣རྐྱེན་ངན་གྲོགས་སུ་ཆོད་པ་འདི་། ཨ་ཕོ་ཀྱཔདཔལ་ཨའ་དགའ། ༈འདོདནསམ་སྐྱེས་ ཉམསསྭུ་སོང་། འགཞག་ར་འདར་ཤོ །ཅིསྣཛ 
གཟུཝ་འཛེན་མཁའ་ལུ༥་དག སྐ་གསུམཧིུངཨ་པོ་དཀའ། །སཱཾཔོ་བསྒྲ་པམཐའ་དུ་སྐྱོལ། ། ། །ཅསྨབས་ཆན་པོའི་ཚན་ཨི་ ཡིས། ! སྦ་བ 
གཏེད་པ་ལ། །དངོས་གྲུབ་ནམ་གཤིས་བོལ་མོདའྱབུང་། །སོབ་མྷ་ནམས་ཀྱོང་དགའ་ན། ཧོ་ཧོ ཐ༩ས་འི་ཨ་ཕོ་ „ 
བྱརདཔལ་དང་ ། ། ྣྣ་ །ད་འཞིན་ས ཇཊ་ལགས་སོ།། ཨཱ །གསུམ་ཡེཿ ཡཤེས་མཐུ་ནོབས་ཉིས། ¢ 
གདུལ་བྱ་མཁའ་མམ་སམས་ཧནཧིཿ ། །སུག་བསུལ་རུ རུ འབས་མཡུས་བཅོ༔ མ།  -་ རྣརཾལ་འདུད། སྒྲི ས་པའྲི་ཏྱི་ལོ་ལ། །གྲི་མཐུན 
ལས་པནྟཏཅག་ཆག་ཧོན། །དཀོན་མཆེག་གསོལ་བཏའ་པས། །ལས་དན་རང་གི་གནས་སུ་བཟློག ༨༨ བའི། །ལམ་ཧྱི་བསམདམ་ལུསཔ། ། 


ཟདྲ་སའདག་ པགིས། །གངམཛད་ལགས་པའེ་ཤིལྭ་སུ་བླ་ནོག མཆིགབསིན་པའ དུས་སུ། །ཐག་མདཧརྦཧི་ཝག་པ་ད། །ཕ་ཞིབ་ཤེས་པའྭེའོ 
རྨ ག །གཞུག་མའི་དོན་ལ་འ ཌཱ 
ཤཱ ར་པ ཾ་འདདག་པོས་ཨཿམསྦཱན། ངེག 
བཟློག | 


ིསཉས། ༈སུང་དགག་སྦྱབ་ཡད་པར 
། །རྒྱུན་ལ་ཡོན་ཏནསྐྱཏུ་ སུ། །ངརྒྱཝཧོའ་གྱི་ཇག་ཕད། །ཆཾསརྣམས་བཟའ་གཏདཕྲལ་བ་ཡེ། །མཁཿཕོ་གཏོའ་ཛའེ་དབྱིངས་སུ་བཟློག བསྒྲུབ་པ 


ཉམས་སུ་ལེན་དུསསུ། ; དོབསཔོར་ཅི་ཇག་པད། ། 
དུསསྲ། བསོད དཧོརྱ་བི་ཇཱག་པར་། སི ཁི 
རྨུ ། །ཞི་བདེ་ཧེརྱ་ཧི་ཇག་པ་དེ། །བླརུང་ 


ལ་མདོ 


ངབ་ཡོསཾ 


མས་བཱདག་འཛིན་ དགཔ་ཡྲིས། 


པཡེས། །ཕོ་དཱགས་བབལའི་སེང་རུ་བ ོ་འདྲེ་ཐོ་ཡཾས་གཏོ 
ནོ རཿ སས་མ ཤེས 
'གྲཞན་དོན་བྱས་པས་བླཟོག ། ཐབས་དགུ 


དབུངས། །དུས ་གྲནམུ་མངསྦརས་གིགས་ཡུལ་ཡིན། ། འདུགས ཡི །བུ་ཤརག £ བུང 
དཔའ འགནཿ ན་གསོ༡ དང་། །རས ་ཨ་ཕན་རད་འང་གི་ཞེན་པ། ཊས་ཨྡཱ་ཱས། །དནི་ཞིན་ཕརངདཱསོ ངཔས། །༣ངལུས 
རྒྱལ བའེ་དཀྱི་ལ་་ཁྲོའལམ དཔ་ཡེནནོ། །དནབ་གཅིགན་ཟ་བའི་མུནཔ་བཏང་ནན་པོཿ ཛའ དཔ་ཐམས་ཅཔྲདོའ ཅིག རོད་གརངས་ཡེང། 


ཙོ 





༈བསྒྲུབཕ་ལའྲོ་རྡིད་ཕ: སོན ན་མོ་༈ ༥ 

།ཕ་གོནནོ་གསུང་།། །།བསྲབཕ་ལཀློ་རྡད་ཕ་རྣམས་ལ་འདི་གསུམས་སྭོ།། | 

རྨ ངལ ་མའེ་མོས་གུས་གོཔས།མད། །ཆོས་གྲུས་ཉྡ་འུགས་མངལགས 

བྲོ ་ | གོ ར བགྲི ལ 

རླ ་ ༢༨༡༣ ཤ་ཕོ་བཅན་ལུགས་མང་ཡགས་ཀྱཔ་། ། ུ་འྲ་བོས་བཏདགོངནུ་མད ཤད དད སང་འགལ་ ། 
རེ ༥ གསུམ་ལྷ༥གསལ། ±; | རྗར ལྐྱོངཡུགས་མངལགས་༡ང། །ཐམསཅད་ཧྩི་ཁུའགོང་ན་མེད། །ི་གཞི་བ མང་ལགས་ཀྱང། ། 

་བཉསས་ནརོ་ིད། £: །རསྲུབ་པམངརྐྱེལ་གཡན་མེད། ༨༣༣༥ ༤5 ག་་ 


ལེན་གོང་ན་ཨད། །ལྟ་བའི་འདོད་ལུགས་མར་ལགས་ཀུྱང་། ། གཉིས་ཡསའལ་གོངནཡད། །ཟླསོམ་པའི་འཇོག་ལུགས་མངལགས་ཀུང་། །མྭ་བཅོསའོ། 
འདུས་གོངན་ཡེད། །སྒྱད་པ་སྔན་ཐབས་མང་ལགས་ཀྱང་། །འཕྲེས མདགཞུནདེན་གོངན། ནཡ །འབྲས་བུའོའཆར འང ཀདོན་གཉིས་ཕུན་ 
སུཚུགསགྲོངཡད། ། །གནད་ཟབ་དྲིལ་ཕའི་གདམས་པལའདུག ། །སྐལ་ལཱན དེ་བཅནནས་ལཞོད། ཁོའོ་སཱཿཔལོ་མ་ ཚོར ས། [ །རྡཛསྦང་ཕམ་ཐའ £ 

འདོན།། །ཚོས་ལ་ཨོ་ཊི་སསདོམེསལམ བས ཕ་ལ འའ ཁོ་བོ་མངཔོས་སཱ་དྲཔས་ཕའི། བསྒྲ 
པའིདཔ་ ཡཞུལ་བཞེས་ཚོ། ། འདིགདཞེས་པའི་སིགསྲག །ར་སུམས་ལས་གཏུནི སྐེ་ལ་དན་སསོང། །ད་སྔརྱི་སྐོད་པ ཤའུ 
ཆུག །ཡོནཏཿཆོས་སྒོམད དཞུགས། །དྲན་འུནྲ5ག་པོའི་ཅྭ་ལ་ཞོན། ད་ས །སཾཾནི་སྐྱེ་བཤིནཏུ་བཀའ། །དམ་བཅའཾ་ཝོན་ཁར 


༄༅ །དངོསཿ བ་ཨེད། ཆ་ཤདི་ཆགས་ཕའི་ཉེས་པ བརྩོན་འྭགུས་ཆུངབའི་རམ་སྨིན་ཡིན། མོས ས་རུང་པའི་མདཔ་ཡཱིན། ། གས 
།་ིལང་འདྲི་ཏུད།། ཧུར ། £  ཆུདིམགས་མིཏུ ཀཀ །ཕཕྱརསཅོང་ཆེ་ཚམ་མོ། ཀྲ 
ཙཱ ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་ སྲ། ་ །ཌདཔྲོ་ནནསྭཉི་ཨགོལ་ རྦོལ ‡ ་ ་འ ད རའ 
༩ ཧམོ) དཔགསེད་བསམ་ི་མི་ུ ར་ །ཚོགས་གཉིས་རྐྱ་ཆེནའབ་རྫོགས་པས ། །ཧི་བསུམ་དགོས་འདོད་ དཆོས་ཉྱི་རྗེལ་ 
འདུད \ཨ་ ཕྱོ་བཔདཱཕལ་ཁོ་ན༣། །དྭ་ ནསུ ངེ །རིལ་བདནག་ཚུ་ལེཉཅིས། །ཧྭ དུལ་བ ། མཛོ ། །སེཝུསཱཱཀྱས 
ཕས་རྒྱགས་ཆདན ། །ཡིགས་ཡས་ཐསགས ཨཏ་འྱོད སིཤངབསྱར་ས་མཛོས། །ཡི་ཟཏིཔོ་རྱ་བས | ཅོས 


རཿ ང་། །སྣངབ་སྒྱུ་མ༡-ཤལ་མ་ཤར། །རོ་སྟམས་ག དུ་ཆུདམ་ཆུ། ]།གསལ་འ༢སོཿ འི་ཨཾ་ལོང་ཡིན། །འཚོ་བའི་ལོངས་ཧྩོདྲ་ཟད་ཅན། ། 
± ཕི་ནེསམད་པདང་ ྱས་གཟས་ཤར། །རོསས ; གས་ལཱནྨནལ་འྱྱོར་ཡིན་པའངས། །ངོད་ཁཔདུ་ཆག་ནདྱ་བདུཔ་ཡིས། ། ` ་ 
།སེམས་ཁྲལ་རབྲ་རུབ་མེད་པ་ན། _ ོགསའནལ་གཅྱོངསི་མབངས། སྦྱིཤོའཔ་ཡྲི པབདང་། །ཨེདཔའི་སྣངབ་གཉེས་པོ་དེ། 
ཅིནུ་གདུག་པསན། གས ཅའ འང "༥ །པཛོདུར་ཤེས་གཞ ནུ་བ་ལ། །ཞེཧཱ །ཝནུཔ་ 
ད་ཧག་མ་འདུ། རྦ བྲ ལྷ་ཧགསརད་བྱརང་ །སུ་ལའངམྦཱི: ༢བའ་ག ཡར 
སླེ པ་མེད་ ཡྱ་མཛདིངས། །མེ། ར་ལུག ཅི་ཙམ རླ མ་གལ ཟེར་བའི ¦` 


 ་ སསད ་ རྲི 
པ་ལ་འ 0 ་ ་ པར གཞན 
༢༢ 


¢ ཤུས་ལ་ན་ཆྭ་ཐུང་དུས་སུ།། །དགག་ རཾ 
777 ས་ལ་འ བའི་གེས་ 


བཱ་མེར་བྲ་ན། 
པ་གཏོང་ “ཡོཾནེ། ། 


'ཨེཔན། །དང་པོའི་འཛོན་ 
 ཐག་པ་མདཔའིརར་ 


སིམ་པ 


ལོ ཤི གེའི་པངཡ་ཞོག །ཨ་ཕྱོ་བ པདཔ་ལ་ཉམས་ལེན 


ོ 


མས་ 


ས་་་ ནཔརྡ་ངེས། །ཡ་ 


སྒྱ་ཨཱཿནུ། 
མཛོད། །ཁེ་བོ་ 


ྲས་ མ་སྦྱིན་པ 


ཁམས 


ཁོད ་ 
མས་གདེ 
ནད་པ རྲིས ངཿ 


ཇཾ 
ཁོ 


་ 


འདི ཆ་འདིི་ཐོ་ ནྷི་བོ་ཡཾས་ བཏངལ་ཡིན། །ཨོས་སུས་ གཞད་དུ་བསུན་པ་ ཡྲིན། །ཤྱིན་བརླབས་སེམས་ལ 
རླགས་པ་ཡིནུ། ངའ 3 པནྲས་ལེག་པ་ཡིན། །ལྟེ་གོས་སེམས་ཁལ་ཡལ་བ་ཡིན། །ཏིང་འཛིན་ཁ་ཟས་ཟ་བ 
ཡི གཏུ འལ་ཚིདའསིད། །ཇུ་ །བད་ལ ་ རས་ཞནདདྲུ་མདྱ་ཞུ་འམིད། །བདག་གྲི་ལས་སེམས་བངེ་བ་འདི།། £ 
རེས་འཇུག་བརྒྱུད་ ༥ལ་འཕོ་བའ་ཤེཐ བས་ས །ཆོས་བརྒྱན་མགོ་སྐེམས་ཀྱི་མགྲུར་3ངསེམས་ཤེའ་གཞོན 
ཡོན་ཕ།། །འཁོ༣འདས་རོམ ་ 8 ་ ། ཕས་གཉིས་ཨེདབདེཆ་གློང་ ༈ཐག་བཅས་ཟག་མོད་སྤོས་པས་དབན། ། 
སྐྱས་འཛིག་འདུ་ཁྲལ་མཐའ་དཔཔྲལ། །ཆེས་བརྐྱདདྲི་མ་ འདས འི ཏི་ཱ་ལ་ཕག་འཚེལ་མོ། །གསོནདང་སྐལ་ཝལ༣་ཤའ་གཞོན་པ། ། 


1>)26 


རའ དི འདོངཅིདུ། འགས ས་པ་ཡིན་ཟེརན། །བདཾསུག་ལམ་དུ་འ 
 ག་་ ུཔ་ཡིས། སླ འདི རརར འདི་བཞིན ་ འུ སཿ ་ 
བོམམནསམ་འི ཡ་ཡོ མཆགདའ་སད་ ^” ལོས་ དོ 'བྲྲ རེ སག་།ུན་ཧུང་། ། རོག་པ་ཟལ་བཛོད། ༣ རྔ 


སུ། །བ 5 
གྲོགས་འཛིའ་ཤེས་མད། ་ ལ་ 


་ཉམས་ཀྱིས་ལུས་སམས་རྒས། །ཟས་གོས་ལ་སོགས་མཱུརེན་འཇོམ། །ཡོན་བདག་སློབ་མས་གང་དགོས་བླ་སྦུབ་། །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
ལུགསྱ་ཁྲང་། །སྣུ་མའི་སྐུ་ ། ། །བདེན་འཛིན་ བནས་ཡོག་པ་རམཛོད རེ །སྨྲས་ ོུམམལ། །མྲ་གིན་ན་མས་ 

རྙིགས་ཨི་ཕྱེད། །ཐེ་མལཉྟཾ འོས་མཉམཿེ དྲྲི ས་པར ༡༤ གཔ་མདཔ་ཡིས། །གྲགས་འདོད་ མཧཱ ཧུ 
དངུམས་སུ་རེམ ། 7 ། །བླུར་བོབ་ཆི་ མེད་པ སྭཾ། པྱུང ཤད དྡ་ྨས་དངངས་ཉིས། །ཡུགས་བྱུད་ཀླུསདུ 

ཁྱབ་གྱར་ཏདྲ།, །ནམ་མཁའི་འཱབླུག་ལུར: ཤས་པ་ཡིས། །དགའ་ རོག་སཉམཉིད་ང་་ ག །ནངན་ལེངས་སྙུདྨ་ཏྱམས་ལསྲ་ག ཙོང། །ཕྱིནས 

ལི དཀྲི ཤིང་བཀུཔ་འ ཐས། །རུགཉུ་དབུལ་ཞིང་འཕོཔས་བྱུའ་ཀྱ་། །་ཨན་ཅིན་མེདཔ་ཡོས། 


ཧྱིས་པཱི་ཐོ 
ངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ ། །ཕྱི་རུ་ཟམས་5ད་དབངདུ་འདུས། །ཟང་ཟིང་ལོྔྲས་སྩོད་རྲར་ལྟར་བབ། །ཀུན་གྱི 
ཧཱཿ རི་འ ་ དཿ ལི དཀའ་ ོག་འདནའཛིན་བདཔད་མཛོད། །པལུར་ཆོས :: དམན་ླེ་མསྲོན།། | 


ཀེ ༡ ས། ལ་་ 
0 ངཟླ་ནསཉོཾ་ཞབསཏིག་འཐུབ། །རྒུགས་ རེ བ་ཐམས ལུགས ། ཁ་ས 
ཙཱ མས་ས སྭོམས་ཐའདུ་བྲསོམ་ཡཱན་ དི སྒ 7 མུ 
༧ །འགག་མེད་ག་ཟུག ནམ་གིས་ཉིས།།འཐོ་བས་ལུས་འདན་མཛདཔའི། ིཔོརལྱ་ཕུག་འཚལ་ལེ། 
དཔིད གྲས ང་ལྫང་་ས་་་་་་་མ་ཁ. །དལ་འབྱོན་ཡ་རབསརྲ་མ༣འཁླུ། 


། 
ཏོག་ཧེད། །དེ་ངོམཚཿཆེ་ ཏགས། ད་འདི་བཞན་ཐགུས་ལ་བཞག་པརཞུ། ས་ཀྱི་ལྟུ་ཐ་དད་པ་ཡིན། མི་ཧག་ཁོརརའི་ཉིས་དམིདས 
ཞས། ། ག་གསུམ་ལྷ་འོ་ཕུགས་སྐུར། །དགེ་སཱིག་ཝ་ལ་མངྒ ་ ད། །ཤིནབླབས་ཙུ་བ་མོས་གུས་ཡིནུ། །མཚན་ལཱན 
བླ་མ་དམཝ་ཡ་། །སངས་རུས་འྱ ཨ་འ རོ ངང ་ དངོས་གྲུབ་རྩ་བ་དམ་ཆིག་ཡི །སྲེམས་ཆགས་སྣང་ ཐཱ 
་ ,།ཐམས་ཅུད་ཧཱ། རའཁུནབ་ཡིས། །བསྣོད་བཅུད་ལུ་དདྲ། ྲ། །རོ་བཟངས་རྩ་བཞེནལོག་ཡིན། །དགེས་མཱེད 
དྲག་སྔགས་འ དཔད ཟའཐྲི་བ་རྷཾཱཧོ་ཉཱསཔ་ཡིས། ། ཨལ སལི་སཱཏྱི་ཝོཔ། །ཡོན་ ལ་ག །བླ་མས་བསུནྨཝའེ 


གདམ་ངག་ལ། པས་ནུགམོ་གཉིད། །རྒུན་མད་མེདཔའི་བླསྲབ་པ་བྱགིས། གྲཔམ་ས་བཉམས་ཞཞཡིན། །ཟབམོའི་ཡ་སོགས 


„/ནད༄༠། །མཱྱད་པར། །གཔམོས་༡མས་སྱུ་བངས་པ་ཡི། གང་བླབརུཤུས་མཆནཱོནལར་མཛོད། ། །འགྲོ་དོན་རུ་བ་ཧྲིངརྫ་ཡིན། ། 

༩ རྨ གགོ་བསེམས་༤། ༣ །ཆག་བསལ་ཟུག དརངགིད་འར། །བདག་ཐ གཞིན་ལུ་སུ ༢བརམཛོད། ར་བ་བ ཤུ སྦིང 

༤ ` ༡༥ (གདོད་ནས་གཉས་མེད་རས་སྒུ་ཡིན། །འཁོནའདས་འདམ་ཁ་མདཔཿའཚལ། བྷ པའེ་ར་བྭ་ཐོ་འདས་ཡིན། 

ཧཾཿ འཛིན་པམིགས་གཏད་བལ་བཡེས། །གིག་སུངབད་རདམ་ཀུ། ། །མ་བཅོས་སོ་མཉིདངུ་ཞོག ང་ད འགུ མས་ཡིན། །དདེ་ ་ 
ཞཱགལ་རྐྱེན་ལ། །ད་ ༣ ད་པ་ཡིན། །གངྱ་ཧང་ཐོགདཱ 'ཏུ་བྗཛིབ་གྱཿས། །འཁྲས་བུའི་ལླུ་ཁ་འདོད་ཟད་ ནུ། །གེམས་པ། 

ཡས ༡ ཧོཿ པ་དང་། །བརྩོལ་མ གོཞན་དོན་འབྱུལབ་ཡིན། །རྩྭ་ཁ་འཧཱུཾ་གཅེག་དབྱངས་ཆུང་འིད། །ལམ་ཚངལ་མནོ་གདམ་ 


ར་བ འཆུབ་དུ་ཏུབ་ ། འོ་ཀུན་ཐ་ཡ་དཱར་ལོོ། །ཆྫོས་རྱི་ར་ལ་གུས་པས་འདྲུད་། །སམས 
་ཡྱན་ཁ་ཁྱའཧབས། ་། སུབས །ཡན་འག་བཞ་ྱི་མ་ རས གསིལད 
དད ་ ཞོལ་ལྱོས་ སོད རད ་ཧཱུས་དྲནངས། གཉབ བའད། ། ཐད་མིས་ུ སྭཱ 

མཁར་ཡིན། །དྲཔེན་ག 
བདུད , བགག འི་དགེ །ཕག་ ལ་བཅོས ག་དང་འ །ཆས་ཊོ་གྲུང་ 
ཟླངསྐསསུ་ཏྱ། །ཡིདམ་ཞུམ་པརདང་ལྡནཔ་ཡེན། །གསོཁྲིདག་མོ་གཤབ་པ་ ། །དམ་ གགྱསསྱོསྡོ་མོལ། །དཾ་རྗིས་སེམསཏིདརིན 


རོ ནཟློ་འདས་གསལ ག །ཞེན་ལེག་སྙོརཔའི་ །མ་ཡྲེ་ སྲར འི་མཆོད་པ ཟུ ¡ རཱ 

£: རྫོ ངརི་དགོས་འདོདབུང {` 2 ། . ག་པའི འི་སི་དོཉ། ། །རངངོ་ ལིར $ 

༦ བིདངུ་བཅད། ། མདང་པས་ཐགས་ རྩན །གཉིས་མམྱའི་ལྩོདབཏངས་ཅིག་ དྲ། ¡རོ་སེདྱད་ལན་ཡགུ ཿི །དགུག དྷ 

ཚཱཾ ཌསྒྱུང་ཁྲལ་བའི་ཧིང་གཏམ་སྣུ། ནམ་བར སསྐྱོན་དེང་ཡོན་ཏནྱིགཏུ་འདྲི། ། སྣང་དང་ཉྲི་སྭང་དབ་པུ་འདུས། །སྐུ 
་གསུམ་དགོས་འདོད་ཤུགས་ལསྱེ་བུང ཤདགག་ཞནདོན་བིསའ་ “8 ± ་ །སྒཔུ་པ་ཀེདཔེའི་དྲའ 
ལགས། །བནྡ་མོཛིའ་ནཀན་མོག་གསུམོ། ཀཅིནབླ་བས་ཅན་གི་བཀའ་བརྒྱད་དང་། །རུ་བའླིབཨ་རིན་ཚོིས། །ཞབས་ཏི་ 


བད་ལ་ཧཱི་ཁོས་འ ༈ །ཱཞེ་སཱངམོཿ སྣོད ག་ཨ ཆེན་ོས་ ངས། །སྙོང་གསལ་ཐབཏུཿ ༢ དཱ ད་བ་ས 
ཉི་ཡེ་པགས ྲ ༅ 
གསས ོ་རི་གཤནངས་མ སག དི སྐུམ་ཐགཆུ ˆ ཏག ཀ 


འི་འཁོར་ལིས་གསལ། ཀམ ས་ཆད་འདིརིནམངྱས པཔ ཀཀ 
ཞྭ (ཀཱ ང་ལས ཁོ དྲ 
སྒྲ་ཞུན༔ ཧཱཾཛིིཏུ་བརྡད་། ༣༩༧ ལ་ཁ ། ཐང ལྤ རཀ ྩ་ར་ ས.*ཅར་་ རུ 


༄༅ ཚོན་ལུབ་བཞིན། །བསམ་གཏནོ་ལ་མ་ཆགས་པས། །གཟུགས་ཁམས་ལྷ་རྱུརི་ཨི་ལོགོ །འཇིག་ཏན་ཆོས་དམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། ། 
ཛྷ རི་བ ཧི གས སར་གནས གཟངས ཨི་ཏོ །འོ ོན་ ཨསགས་མདའ་ འས 
ཛཿ སེམསའཊོསཔས། །ཞི་བདྡའིི་བཟུཔ ཚིན༣ངསཿགྲོལ། (3 འཛགས་སུ་ཉིཿམི་ཝོག །གཏིས་མུད ས་པའི་ཡ་ཤསྲདས། །རི་ཁྲོད་དགོན་པར་གོམས་སུ ། 
ར་ གཱཨྭ་ཚཾཱསབྷཱ་དཱརད་ཡད། ཅུའུ  །ཕྱི༣མི་ལྡོག་པའནུ་པོ་འདི། །ཡིད་གེ༩་གླུའུ་བླངས་པ་ཡིན། །བྷ་མངཀོཉཏྱིནབརྨཐས 

ཅས ༣ ཡད་ འླ་ཐུབ་པའམ དུགསལ།། །།སྲུཿབན་མཧུངའའི་ཨུཊ་མུ་འདི་གསུངས་སོ།། འ །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཡན་ཏན་མ་ལུས 

པའི \ངོབོྱ་ཧུམཔའི་ཆོསར་འགྲ་མགོན་ལ། །ཧུས་པརཕྱག་འཚེལ་སྐྱབས་སུཨཆི། །རྗེས་འཇུག་ཏྱིན་གྱིས་བརླངས་ངྱུ་གསོལ། {མདང་གསུམ་ཞག་འགའ 


ཌྷ 


ུཐཱ་ཡཱ་ \རྫི་ལཱ་གསོལ་བཱ་བཏབ་ལཱགས་པས། ཧཱ ` ི་ བུབསམ་འོནགུས་པའི་ཡིདཉིས་ཉོན། །ཟསམ་མི་ཁུབ་པའི་ཏྱིན 
བས་ལ། །དེས་ཕའི་ཤེས་པགཏེངནས་སྐྱེ ས། དྲ ིནས་མཁུའ་ལ གམ ག་པཱ་འུན་ཡེ་ལནས་སོང་། །བཀའ་བཞིན་འ བ་པའཉམས 

| ཀི ༨ + མི ཅིའིའརོ་མཆོག་ རེ བཆ ་ །ཧཱག་ཙུཾརསཏཱ་མཚོ་ལ ། ར 

ཆང རྦ་བུས་ཞལས་སོར། །འཐྱུང་བཞི་འདུས ས་པའི་ཡུདོ་ལ། །བདགཏུ་ཡེད་པའི་རྡོ ༦༦༩ འགྲལ འཛུལད། །མ་སཾཔསཔ་ 

ཟླུབ ལོགས་སུ་ཆོད། །རྒྱ་འབྲས་གསལ་བཞིམ་ ངཱཡ། ]རྐེན་ཏོག་གཡའ་དང་བལ་ནས་སོང་། །འདོད་ སྒྲ་ རརར ིཁྲ་ ལ་གནས 
ངོ ༣གཞན་ཕན་ཤེལོ་སྒོངཔག་པ་ལ། །༢ཇའཁྲིས་འརྫུལ་དང་བྲལ་ནས་སོང། པའ ས་སི ཏོག་ལ། །བས་ལམ 


༦༠ །འཁོམབའི་རྒྱ་མཚོ་སྙོངས་ཀྱི་བར། \འོ་ཧཱོམས་རྒྱལ་མཆནགདུགས་ཡེཿ །ཆོས་གུསཏི་མའེ་འོད་ཟེརད། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནཏུ་ཁྱའ 
༩ ཁ༣་སཱང་། ལས་འག བང །མཁའ་འཐོས་ཀོ་ལོང་མྲི་སྡོམ་འཚེལ། །རྔེན་གྱིས་རཱརེ་ཕཔནཆན་ལ། །ཆས་རྗེ་རྲས་པ་ཟེར་གྱིན་གདའ། ' 
༤ ཨྷོནྱྱི་ལ༣པ་ལྩོ་རལ། །སངས་རྨྱས་དབོན་རས་ཟེརྱ་ཧིན་བརྡའ། །ཆུ་གཅིགསསྦ་རྒས་བསྒྲབ་པ་ལ ། །ལམ་ཟབ་མོས་གྲུས་ཟེརགྱིན་འརྡའ། །རྐྱེནཏེ ཌྷ 
༡“ ལམ་དུ་སློའཔ་ལ། །རོ་སྭཾམསརསྟོརདྲུག་ཟེའ་གྱིན་བརྡའ། ༈བ༢། རྣམ་གསུམ་བསྲེབ་ལ། ཐབས་ལམ་ཆོས་དག་ཟེརཅན་བརྡའ། །ཐདག་གཞནདོན ཊི 
གཉིས་བསྒྲབཔ་ལ། །གཉིས་མེད་ཏནའཕྲེལ་ཟེན་ཅིན་བརྔའ། །༡མས་རྱོང་གླུ་ཞུ་ལེནཔ་ལ | ས་ན་འ །མི་ར་༣ང་ངའངེ་བླ་མ 


བཟང་ རྒྱ་མཚཾནད་ཕྱིན་གདམ་ངག་ཟབ་། །མོས་གུས་གདམ་པག་ཨ་ལ་ལ། །གསོལ་བཡི་འདཊས་སིངམེད་ཀུན། །བཀའ་བཞིན་མི་བསྒྲབ་ཇི་ལམསེང།། 


༨ ༤༨ ༨ ༣༩༩ ༣ ༨ , ༨ 

གསལ་ཐུ་བཏུབ་ན་ཏཱི་བསམ་འྲགུབ། །བཀའ་བཞེན་བསྒྲབཤ་ཡོཡ།ཀྱ“འགྲུཊ། ཙི་ལ་དྤོ ཁཁེལ་ལུགས་སམ །རྒྱ་འབཱས་ཡེད་མད ལུགས་སམ། ། 
ཉསས་ལིན་ཡིད་ཆད་ ༈ཡུགས་སམ། །དའསཛོག་ས་གོསཔ་འྲ། །རརོག་འིརལ་ཡིས། །འགྲེ་ཀུམཾཆགྭི : 

“སྐྲི. །།རྒྲུདདེ་དས་པའི་དུས་སུ་འདི་གསུམས་སོ།། །སྒ་གསུམ་དབྱེར་མེད་འདེ་ཆེཉགྱིས། །སུག་བསྔལ་མཿུས་ཞི་མཛད་ནས། །མཆེག་གི་དངོས་གྲུའ < 
ར་མཇང་པའོ། །མཉ༡མ་མེད་ཆོས་ཏྱི་རྨ་ཡ་འདུད། །སྔར༢ྲསགས་ལས་ (འྲབསྲ་བ་དེ། །འབུངབཞེའི་ལུས་ལ་མངྱཧཱ་སྙེན། །ལམདུ་སཕས་པས་རཔས་ཡག། 

གསོ་ཐཡ་རྒྱལ་ཉྱི་གླ་ཅིག་ལེན། །རྒྱབས་འགྲན་བླ་ྲཝ་བའི་བླ་མཡ། །རྩེ་གཅིག་གདུངབས་གསོལ་བ་བཏབ། (བྱིན་ླཐས་ཆུ་འོས་འངབརྒྱུང་རྨན། །དཀའ 

ཐོའི་ཆིགྲ་བུབ་ཐོ་ལྱི་ཧིལ། །གཞད་གཞན་ལས་ལུག་ཕའི་གདམས་ཕདེ ། ། ཤེས་ལེའ་མ་བཞག་༡མས་སུ་བོངས། །ཉམས་རྒྱོཛངེ་ཤེས་གཏེངནས་སྐྱས། ། 


-་ _ །དཔའ ་གདེངལྡན་པ་ ཐོ་ལཾ རྒྱལ། །བདུགཏུ་འཛེན་པའི་འྭགོང་ཕོ་དེ། །བདག་མེད་སྟོང་པའི་རྡོ་རྫས་འ ངས། །མ༡མཉིད་ཡལ 
ི། ལུན་ཉྱིས་གྲུབ། ས་བ རྒྱད་སཱཾམས་པ་ཐོ་ལེ་རྒྱལ། མཿ ཀུསྭ་ཏོག་པ་དྲེ། ། རབསཔ་མལ་གྲསམུངག། (བྲཾཡ་ངདདུ་ལུན་ཧྱིས་གྲླབ། །མ 
ཧེ བ་མ ཟའ ོསུ་དུ་འབུང། ༥ བདམ ཅར ། །སཱངཱགཉེན་མེད་པ༣ྨ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། དགག་བ ཅི 
༢ ས་ཐོ །འཕྲུལ་པུ གསུམ ཀྱི་ཚའཕྲལད 4 གློལ + ་ །བར་མོད་ད ཆུ མེེ 

རཾ ¬ པབཞིནད ཐུག སྱཧྱི་སྐརུ་ཤ ཀོ ལིད་ཞི་མ༡སལུན་ རོགས་མདཔ་ཏོ་ལྱི་ཧུལ། 
༣བུཔབཞི་ནད་ཀྱི་ཟུག་ཏུད། །མག་པའའ། །བདྲ་ཨག་གེཉིསོ་མད་ལུན་གྱིས་གྲུབ། འིགྐ་པིའྦཾ་པ་ལ་ ས་འ རར་ས་ 


པནན་བོདེ། །འཆི་མེད་ནམ་མཁའི་དོན་ལྷ་སྔུཿསྭ། །མཁནཔྲོ་ར་མདྨལཱནྱགིསྦ་གུབ། །འཆིི་རུ་མདཔ་ཐོ་ལྷ་རྦལ། །རམ་དགྲ་རོས་སྐུའི་སྡོཏཱཔོ་ཡ། །སྲིཿཿཧོན 
ལན་ལོསྤ་ས། །འཁོརའའི་རྨ་མནོ་ ཉིབ །གཞན་དོན་བུད་པ་ཐི་ལྱ་ཧལ། ིྱར་ལབལི་དབང་ཆུང་འདི་ ;:* ་ 
པ་ཡན་ རོ་ོམསྦ་དག་གི་དགོངས་པ་ཡིན། །སྣངཕཾ་འདག་ག་ཉམས་ལེན་ཡན།། །ཅེས་པྱ་འཇསམས་ཤིཿགཞོན་ཉྱིས་ཞུས་པ་ཡ་ཏྱོན་པའོ། །ཨ་ཕོ་༢ཀའ ཏྲ 


>÷ 


༣༥༣༤ ༣༨༣༧ །།འཐོ་བཞྲི་མགོན་པོཆསཏྱི ། །བསམ་བྱིན་དིནལ་འཁྲོརབ་མད། །རྗེས 
སུ་འཇུག་པའི་གྲང་ཟག་ནམས། །རུགྱཏུ་ཐུགས་ཚེས་སྒྱམས་སུ་གསོལ། །གསོནདངསལ་ལྔནཔོ་མོ་ཀུན། །དམ་ན་སཡལ་བཞིནཧེནཡགས་ཤུང། བབ་པ 
་རྔམོ་གཏད 


མཐའ་སྐྱེལ་འདོད་ན། །འདི་བཞིན་ཐུགས་ལ་བཞག་པཿཞུ། །ཅི་བསམ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པདེ། །ཁྲོས་ཕུགསབླ་མ་རྗི་ལ་གཏོད། །གྲོས་ལུགས 






༣ ..༨ ་༼ ༤ (6 ༨ ༤ ༨ ༨ ༤ ༩ 
༄༅། ༨ ༣ལོག་པའ་ལམ་ལ་འཆརབ་ཡིན། །ལས་ངནཆད་ལེ་ལྔ་སྔར ཕནའྲ་ཆུ་ཡེས་མི་བསེངའཚལ། [ཕནའེཆུ་ཡིས་བསེཡས་ཕན། རད 
£ བའློ བྲ་སོ་གདམས་པའིའྱད་པའཆད། །ཞུས་ལན་ཚླ་ཧཚན། །ོགསཡམ་ཝྲ་ཡདག་འཛིལ། { ཤི་རོགས་ལམ་འཕྲང་བཀག་པ་ན། །སྐྱེ་མདཧྙེཾགས 
༤ པ་གོ་ཡུལ་ཡནེ། །ཉོགས་པའི་རད་ཁམས་གྱབ་ཀུན། །རྐྱན་ངོན་བུང་ོ་མི་འདྲོས་འཚ། །རྐྱེན་ངན། ཚི་ཐྲོས་པན། །རངྱབཱ་རྦ་ གིས་གཙོངས་པ་ཡིན། །མི་རར 
£ ༣ིབོད་འགྲིམས་ཕ་ཀུན། །རྒས་ཁའ་ཀྲངས་སུ་མི་འབབས་འཚཝ སི ༨ སེས 0 །འཇུག་ལ་འགྲོ་ཕནཀྱེད 
ཕ་ཡར དྲ རུ་ནོདལ་སོ་བམིསི་འཚོལ། །ཉན་དངལམ་ལྭ་ཁོགས་པ ཡིན། །ནུརོའིབླདཔའཇིནའདོདན། །ཅུན་འྱདཔདས་རོགརྗིསྱེ། སང 
མདཔའོ་ཆོས་སུ་ཐོབ། །དམིགས་མེད་ཐུགསར་ཤུགས་ལ་འཆར། །སྙིངནས་བཀའ་བཞིན་བླསྒྲུབ་ཕར་ཤོག ཅི །རྟགས་པ་རྡོའུས 





སྭ་སགྲ་སནར་བམ་ཤོག 


ཐུག་པ༣ཤོག། །བླ་མས་ཐྲོགས་མེད་ནུ་གསང་སྤུདཡ་ཟྷ་ཐ་ མྲ རུ པྱོབ རྣམས་གསུམས་ལོ།._ 







ྱིས། །གདིན་ཕམཁགསུ་ིན་འཛོད་ཞཉ ་ཨདར་ལ་འཇུད། ། 


སུམ ཕོ་ལ། \ཌོ་འཁྲིསཿ བའི་ཆགས་བཟངས་བསོགས། 


ཁོ་བོ་སྦུལ་ཁམས་སྦཔཔོ་ 


འདྲ་བདོག ། །བསམ་འོད་གུས་པའི་ཡིདྱ་ཉིས་ཉེན། རར ད་འ 
།གནས་ཁུགས་ཞིངས་ 
པའི་ཡུལབནས། །རྱམས་པ་ཉནལོའི་ཆུ་རྒྱནདྲབས། །སིངརྗེས་ཉོན་མོངས་ཐབ་རླན། །སྣནའཇུག་གཉིས་ཀྱི་འཇབ་རྨྱུད་བཅོས། །བསླབ།སུམ་དགོསསཔ 


| ཨོཾ་སྭ་སི །སྦིབ་གཉིསདག་པ་ཆས་སྐུའི་ནམ་མཁའ་ལ། £ གས་པ་གཟུགས ཟསའ་ཇའ། 


ར་་ 


ན་ཤར །ལྷུནགྱིས་གུབ་པའི་འཕྲིནལས་ཆ༢ 
།དའེས་བརནཧྱིཿ སོནས་ཉིད། སོ་ནམས་རྱད་གནས 
དལ་ཁངཁ་པས་ སྲ་བ་ཡས། བས 

 ཤིན་བོ་ལ། ] དས ར་ དུ ལའ །བྱས' ལ་ཤེས 


ཤཐ!།+ 


༄༅། „།ཌྱབ་ཕལགདལ། ། །སྣཱིནལམ་དབང་གིས་ས་བོན་བཏུཐ། ཐབས་ཤེས་གླངཔོ་དོརདུ་སྦེལ། ! ལམ ཟབ་མོས་གུས 2འ༩ཤི་སྐལ། 
༡༠ ༡ནགུ་ཤུཾཿ །དཔ་ུ། ླིནམཆནསེངས་མེདའ་ ༈ །ན་འདིའི་ཁ༡མ་ཤོར་ཁར། །བགུ་ཡོད དྲདན་པས་ཞིབབརནོས། བདེག 
༤ |༡མས་ཀྱེ་ཤལ་བེས་མཉན། །དམ ཚྲིག་ག རམའེ་རིབ་མས་ བསྐོར  །རགས་པ་བརྟན་ ནོའི་རྒུ རྩུཿ་གུ་འའུངས། །ནིད་པོའི་ཐནཔས་མ་ཁྱེརབར། །འབྲལ་མེརཉམས & ( 
. རྨྱོཔཆའཔ་བབ་། པར མང ་ །ཧོང་ཞེད་ པྩར་དརམད་ལ། ༢༢ མི 
སྣིན ༨མཆནཏིདབཞི་ཝནརས་མརཱས། ÷` 3༡ 4 ་ཡོ་ལང་ེད། །མ་དྲའགྲོ་ངག་མཐེནཔྩོ་ནམས།། 
ཟིས་འ་ཐཞིའི་གཡབ་མོས ། །འཕྲིནལས་བཞི་ཡི་དགའ་སྟོན་འགྱེད། །མག་མེདབད་བས་ཆིམ་པའྱིད་། །སྙུག་བསྔལ་སླེས་ནདདྱིཡས་སུ་དག །༢ཇགཞན 


ཤཉིས་ཉི་སོ་ནམ་ནན། །དུ་ཀུན་སོ་ནམ་བྱེདཝུགས་ཡིན། །ད་ནི་བརྟནཀྱི་ཕཿཡུལ་འཛིན། །གཞུག་མའི་ས་ཆ་ཡཕས་མོ་རྩལ། །ཚ་འདྲི་ལ་ཆགས་པའི་ཕྲག་འི་དེ། ། 
གི་དུགླག་ཉུའི་ཐོབསའ ཤོག །ཚོགས་༢ཉིས་སྣ་དོས་བ་འོགསས། ཤའ་བབཀྲོད་བ་སྣ་ཆལ་ཡུས། །འཟོ་འོའང་ཤིས་ཉམསསུ་བུངས། ། 
ཟབ་ཅིངྱརྨ་མའི་འཐྲམ་རྡོ་གཏིང་། །ཐཐས་མཆཾགཏུ་ ༥ ༥༣ ལས ཆ་མ །ེཾརམེཛ་ཛག་པའི་རྩིག་པ་བྱས། །འང་བཞིན་སྙོཔཕའེ ད 
ལོགཁང་འཚོཔས། །གི་རབནདའི་ཀར་གླུག །མ་ངཿས་སོ་ ཀགྲུ་སལ། ཟིབཛིད་ཆུག་ཐེག་པའི་གངུང་ཆིནླ་ནུགས། །ཉུམས་ཟློག་པ་ དབའི 
སྒོ་མོ་བཅུ ༢༩༩ རླསུ་ེང་ར་ག་གཏུང། །གསལའ མེད་པའི་དཀྲའུང་གཏོད། །ལཁོམའདས་གཉིས 
མེད་གྒོ་མོ་བཅུག །དགག་བསླྲབ་རང་གྲོལ་ཉེས་ཐོག་ཕུའ། །གཉིས་ ཉམསྱ་སྦོང་གསུམ་ཐོག་ཡུབ། སྭ་ཚོགས་ཆོསཉིད་བཞི་ཐོག་ཕུང། །སྣང་སེམས་གཅིག་ཞྲས 
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་ ཤོ 
རུ ཿ 
༨ 


ཏོ བོ 
ིི་ ་ ་ 


ཅུ 


ཡཿ ཐེ 
སས ཤར 


སཤྱུགས། 
ཏ་ལ རྭ ‹ 


རམ་ ས་བ བཞིབ ནཔུཞ། །མུཆོག་མེཐུནམོང 
(ལ་ཡཱན་ 
ཞིཿརོཡ་བིད། །སྒད་རབཞིན་དག་པའི 


མས་ཧ་ 
རལ $ རྒན དེ 


་བའི་ཞྲོལ །ཐྱརདྱ་ཏིསེམས་ཅན་བ་ལུས་པ། ། སབ་ཐར་ཁགས།། །རབའྱབངཡཿ 

དྲག་ཡི་ ད་ཏུན་ཕ་ཡུལ་འཛིན་ལུགས་ཡྲིན། བམ ཏནྱ་ཧི་གཉེན་ཚན་འ 

གསལ་བའེ་ཡབ་མ ག་ལས། །ཟུང་ ་ལོ་ས་དའི་བསའ། ག་འྔ་ཐས། །སྙན་བླ་དུད་ཟབ་། ་ ་ དཿ རུ གྲཱ་ཡེད དྡ 
་ཡཐ་ཆན་དུས་གསུམ་སུས་རྒས་ཉྱིས། །ཅིན་བླརབས་ཆནཔོསྨ་རྨུབ་བཤད་ཧུད། །ཞངེ་བརད་སེ་ནམས་དཞི་ཡིསྱ། བས 

པལྱབ། །ཆུ་བོས་ཝྲ་ཞིབ་འདྲར་ལེན་ཧྱིས། ། ལག་ནི མྱིས་ལ་དག །སི་ཨོཾ་མཚགྷཾ་མཁའ་འྭཐོ་ཡིས རའ 

བསྒྲབ་\ ༣༩སྲུ་མོ ལ་ས ་་ཡིམ། ཀ་པ་ལ ག་ཚ ་ ན༽ ཐུ 


༡ །ཕུན་བདེ་བསྒྲབ་། །འཐངས་འཁོས་གང་ཤམཿའཇགཐོལྱཀྱིས། །དགག་བ སྒབ་བློ་ལས་འཕ་པ༣ྱད། དེ་འྲད་བ་ཡིསྲུསས་བུ་ཡིས། རུ 
བྱི མཆོ་ོསི་བར། །བླང་པའི་སོལཁ་བན་ཤས་ང་ སྒ བམས་པ ུད། །རུ་ཀུནེཿ་ཧཱ་འ ལ་ལུགས་ཡིན། །ཉམསརྒྱོངྫ 
མསྐྱཝ༢ཱཡ ན། དནི་ལུཏྟ་ཕྙ སོངཔ་འོཇིན། ཧཿ ༈ །རྟནའའ ལ་འཆརྷོཿེ ལགོ་མ་ལ་བའ །རྩ་རིགསརྣམ་ཕཔྣ་ གས་སྐྱེས། ཡོ 

ཏནསོངཔོ་ལ་འདྲབའེ། འུ་ཀ ཚོགས་ སྲ། །རྟོག་མེདུ་བྱལུཆུཐ། ་ དགོས་འདོད འཤྱུཔབའེདཔག་བསམརྒྱུས། ཅི་བྲསམ་འགླབཕའེ 

བཟུ་ཤུངྩེས། ། རཱགཝཱའི་ནདསལ་ཕཞ་ཤིངསྲས། བྱིན་དབས་དད་ལྡན་སེས་ཤིང ལས་ཤོག གས་སཱདཀརསསཾ། །གཡོ་མེད་དང་པོའི་ཟང་ 
ཤིངསྐྱས། །འགྱུཿམེད་ཆོས་སྐུའི་སེངལནསྐྱས། །གཏནླསདང་འསལ་མསཔ། ཧད དུ ་ིས། | ཤེས་རབམ་ཆནགས་རྒྱག།། 


< 


གུངའཇུགབུ་ཚནའུམ་བུ་སྐྱེས། །ཆྔགསྐ་བུལ་འཁའལ་འཐྲོ་བུ་ཡི། །འདབ་ཆག་སྣ་དམ སྭ་ལིང་། །ཁཱ་བ་ནམ་ཨཁ་ཁྱེུང་ཆ ཤྲ 
བའིཿ དིར 7 དཔའི་རྒ ཁཱི ལཱིང་། འི པོས ངང ་ ་ རའ ཧུ རླ ཐུར 
ྐྱཧཱརྫའུགྲའ །ཏཱཾརབོ་བསྒྱཝཏྱ མདཀརཉག་པེད་ལའི། གཤྲིང་། །སུནཕརསཱབའེ་ རྨ ༧༥ ནཾ དཱ 
ཚ༣གཅོད་སེག་པ་ལཱངི་ ། 3 སྤ མ་ཐུཐ་མརུཁྦུམ་ཝཱིང། ༡༨༩ འདམ་ཟནཁ་ལེན་ལིང་། །གཞན་སྒྱན་དང 
་བརམད་ཕེལ་བ་ཡི་། ི་ོ ཏ དྲཔའི་སང་རནྷ་རཾ ˆ རྒྱ། \ལོག་ ཀི་འཛྫོནས་པའི་བིན 
རྒྱ ༦ ན་རྒྱ །༢ུ རར པའི་ལྭ ལེས །སྭིངེས་ཨདཔའི་ངོམ་ཆན་ཚ། ། ཡདུག་པའ ས་པའྲིར་མོ་རུ ། །གཙཾཾ 


༦རཿིང ཁི. 1 


པཔ་སུ་ཚོགས་འཁོལ། འཁྲོལ། ། 


༄༅། བཙོག་མེདཔའི་ཕག་ནོད་རུ ། ཤ་ལ་ཐ༥ལཝ་སྐྱ་རྒྱ། © ྲ་་ བྲ 
པ།བོྲ་བལ་བའི་ཤལ་འཁོལ། ི་ཕྲ་ ྲ པ་འ ང་མིན ` །རྩྭ་གཅིག་ཏིཔའཛེ དཆེ་ནའཌོའ ་ | 
དཞྐཊ་ཐ་དཀར་བོའི་ན། སཾ རའ གས་ཐལ ཆང བ་སོད་པའྱ་ཏུངཆུང་འ ཁྲེལ། ]རླ་མབཡདཔད་འི་བ འི 
བསམ་བ འུལ ཆེནའབྲོལ། །ཡུམ། ་པའེ་རྣབ། ཁྲོལ། ཤི ཐའེ་ནདསལླབབ་འ ་ !ཉམསུཊིསྱསྦུགས་མི་ག གཔའི། 
ལཱ འི _ ཅི ལིཀ འོ །ཟདའརས ད་ཞཇམེས་པའིགཡངདཀར་ཡོད།།ི ལུ 
འིཤིནསྒཿཿནི་ཡོད། །ཞས་པནགངལོའ་བོབ 


།མོ་ཚུགས་ཐུག་པའིའཛོ་ ་ཡོ༨། 


“ ཕཱགམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད། :་ 
གཅངནའྲ་ཡཤ་ཡོད། རྤྱེ་ཁརུུ་བའི་ག་ན་ཡོ་ཡད། 


¿21 


ཡོད ་\ཐདུད་ཕོ་ལཱལ་ཁུགས་རྔ་མོ་ཡོད། ། ༥ ཡ་ཟབ་མོའི་འྲའི་མོ་ཡོད། །དདའ་བཞི་མས་ཏ ཉྱི་མཛོ་མོ་ཡོད། ༡༡༦ ༥ འའུ 
་སོགས་བཟལ་ིཊིསུང་ཡོད། །གདམས་པགྲ་ཟབ།་ 0 །ཉམས་ལེརྦག་པོའི་འཐབ་ཉིས་བཞོས། | མསྭ་མོངའོ་མ་སྣ གས་བྲུང་། ར་པས 
པ་མེ པའ [རདཏིས་ལཱནཔའི་མ་གོང ངུང་། ༡༢༩༢ དགས་༢། །འཇིག་ཏན་་བ་གཏཔལགས་ནས། ཧི བླ 
་ནམ་དེ་ལྟརབྱས། ། སྒྱས་ཕའི་ཕ་ཡུལ་། འཆཾལ། ཕྲད ལྟར་བཟུང་ །5ྱམས་ £ ༠ །བརྟན་གྱི་གཉེན 
རིགཞིང་གི་ུ། །བདཾག་འཛིན་ཡུངཔ་རྒྱམདུ (ཁུར། །བཏིན་གྱི་ལུངཔདེ༧ ྷ་ །ཕུན་ཚོགས་ལུངཔ་བྲཟངཔདྲ ཏོར དགོས 
ངང བ་ ་།སཱོད་ཉམས་ངའང་ཡུང་པ་དགའ་། | རབ་སསར ( །ཨུཿ གས་གཅིག ན་འགྲེམས། །སྟྱོ་རོགས་ཟཱ་ 


༄༅། པཱ་ལ ༨སྐོསཿསྨྲ་བླ་འླཐངས་པ་ཡི བྱརདའ་ཝེ་ལཾ་ཕངས། །སྩོ་བ་འདྲ་མེནར་དུ་ཡལ དཀན་མ༣༩། ཨཉ སྲ་ཡའྲི་ 
5) པ་ཡྲིན། ཀཀ ོ་ྷཅ ལོ་སིལེ.«ུ ནེ ཿ £#÷ པེ ༥ 
༩ བའིསྨྱིནཔ་ཡིན། ཟླ དི་གདདག་བའི་ཚུ 'བ་ཡས། །མཁའ་མནམྦད་མེད་བུཔྲན : དི ལ་འ བའདི་གསུམ།། 
ཧཱ མཁྱེནརེ་འམོ་བའདནཔ་ཤིན། །མཉམ་མེདབས་རེལ་འདུད། །བུ་ཀ་འོདལྭ་གུ་ཅིག་ཡེན། །དས་ཝའི་ཡིད་ཉིས་གསོན་མངོདདཔ། 
ཤཱ མུད ། །དུག ལའི་དྲག་པེ་མདུན་ནསད། །ཐ་པའི་སྲོག' པའྲབལཉེན་ཡོད། །སྙུབས་བ་མ་རདཔས་བྲལ་མཛོད། །ཕྲ་ཡུལ 
བདུད་ཏྱི་བཙོན་ཡའུ།ི །ཟུཾང་འཛིན་ལྕུགས་ཀྱུས་བཀུག་ནས་ཀྱང། །རུཁའི་དོངདུ་ཀྱུའཾའེས་འདུག ། 2 ནདངམ་ཟལ་མཛོད། །ཕ་ཡུལ་མི་ 


ཇི, 


གཅཾང་འདམ་ཝབན། །ཆགས་སྔངངན་ཀུགས་དི་མ་ཡིས། །ཆུལ་ཁྲིམས་ལུས་ལ་འགོསཉེན་ ེན་པོའི་ས་གཿཾང་ཀྲོངདུ་བྲོས ལ་འདོད 
ཡོན་ཚྭ་མུལ། ` ཐར ནྣ ་ སོག་འི་བབཅནས་ཆོད། རཾ 
ཏིདནསཾ། །བག་རྨགས་ནད་འོདུག་དུ་ལྔང་། ། ཤཿ འེ མངད་རྷུ་ན་དུ་སྣངས། །གདམ་ཕག་འདུད་ཚྡིའི་སཱནཱས ་ །ཕ་ཡུལ་ལེག་ལྟའེ་ 

ཅི ནསྤ་བ་ཡའིས། ག་ངོ ཏཱཾ རྒ བིས ཞི ཁྲམས་དག སྣངཕྱོགས་མེད་སྦྱོང་ ུཟེརདོ་ཉན་པན། །བུ་ཁཱ ་ 
རྱངུབ་ཐོབ། ། ལྱོརལ་ཁམས་སྔ་པབོ་ འདིས ༣པའདོད་ཁོག་པའབྱདུག་པ་ཡི། །མཐུན་འཇུག་ངོ ལི ཤེས་པར། བློ་སིདབུ་པགསུ 

གཏོད་ཕན། །ཐར་བཅི་མས་འྲི་་བཤེས། བཛ. ཛ་པ 


༄༅། དྲག་མ་ཡུཔདུ་དའེན་པ་མཛད་པའི་དུསསུ་འདིགསུངས། །ཆེ་སྐ'ལྔའི་བདག་ ཞིད་རིན་ཕོ་ཆ མཁའ་མཉམ་སམས་ཏན་སྐཐས་ 
ཝཾ ཐེརའོ་ལ༽ (་སེ༨་བཔྱ་བླས། ཕལ། །བར་མད་ནེད་པའི་དོས་ 'གྲུཐ་འུ གཾ འ་ལསཉིད་རན ཆར | 
མཚནཐནན་བའྲེལུཔཔ་ཡི་ ། དཔལ་འགུམྲས་གི ཤོན་པདེར། ཀླ རྨྱལ་ཁམས་ ངཔོ་འདི། །ླབ་བམསས་ལ ས་ཨཱ། ། 
ྨ སདའདྲི་ཞདལེན། གས འིག ་ གྲ གའིནཆེནལ། ་ ཀཀ ་ ཉྱིད 
ཾ པའི་ཐངལ་ཅགས ། །བ༢མད་མདལའི་ནལ རྨ མི གས "ལའ 
སལ རཾ བསནསི་རལའོ སད ། ནཱ་ལུ ¡ས་ས་ས ˆ ར་ཡ 


' 


༨༡༨༨ ནམི་ཐཱགཏཕྱུག་རྣལ་འརྱོར་སྐྱིད། །རྱམས་ཕའི་དཔག་བསམ་ལྔོན་ཤིཔལ། །ཡིད་འོངཾས་ཏོག་ཕྱོགས་མད་ཤན། །གཞན་ཕན་ཁླས་དུ་ཤུགས 
ལསཿཕྱོགས་རས་བལ་བའེ་རྣམ་འྱར་སྙིན། ༼དམིགས་མེད་ཡངས་པའི་ནམ་ཨ་ཁའ་ལ། །ཐུགསཆེའེ་ཁྲི་གདུགས་ཉེ་མཿཤར། །ལྔ་ཟསམ་འོད་ཟེརཀུནལ 
ཁྱཐ\ བརྡཾས་གྲརསུས་གནས་འབོརསྙེད། གདམཆིག་འདོདའཇིའབ་མོལ། །ཤྲས་བཞེ་ནཡེད་འམོ་བཞེས། །དངོས་གུབ་ངོམ་ཆོག་བྱར་དྲང་ལྡན། །བླསྒྲབ་འབྲས 
དཾ རཾ རསྣཔདག་པའ་ ཞྭལ་ཡགད་། །སྣད་ ད་བད་གཤགས་སྦྲལ་པརམཐོང་། །ཐེ་མལ་སྐྱོན་རྟོགས་དྲིམ་དག །ཞིཔོཁམས 

ཞུ། \ ཡགན། \འབྲས་མེད་༡མསསྩོང་ཀློངན་འཕོ་། དད ་ 


༦ 
༥ 
༥ 





༤༤༩༠ 

ན་ཡད་ ཤ་འབའ་སྲཿ རན རམ བ ཱེ 
` །འཁེམའཔས་ཆསཏདརོལ་མཿ ཧཱ་ཚིགསའལགས འབ 

བའྱི་རལ་འབྱོར་སྱིད། །གསངསྔགས་ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ་ལ། །སྙངཉམས་རད་པོའི་རྐྱེན་མད་ཕར། །༡མས་རྱོང་རྨན་དངམ་བྲལ་བས། །ཟབས་ཤེས་ཟུང་ཚུད་རྣལ 


༨ 
ཏར 
༤ 


།ཆོས་སྐུ་ཉི་མའེ་ཧིལ་འཁོརལས། །བདེ་ནན་གྲཟུགས་སྐུའི་འོད་ཟེརགྱིས། །འགྲོཀུ་ནམ་རིག་མུན་པ 


༨༨ 


སལ \ཆོསྔར་འགོ་བའེ་མགོན་ལ་འདུད། ། འདིར་བཞུགས་ཕྱོགས་ནས་ཕྱོན་པ་ཡེ། ༈བསླབ་པ་ཀྱད་པའི་སྐལ་ལཱན་ཀུན། །གཱིཿནས་དམ་ཆོས་ཤེ་པན། །འདྲི་ 
༣ 


བཞིན༡མས་སྲུ་ལེང་མཛོད་དང་། །མེ་ཚ་བརྭསྭདྷ་ཀོག་དང་འྡད། །འཆི་བདག་གཤིན་རྫདངན་སོད། 


ལ་ཉོན །མི་ཁྲེམ་སྔཿས་པའི་དལ་འོར་འདྲེ] ། ཤིནྱཏ་ཐོབ་དཀའ་འཇེག་པའ་ས། །ཉིན་འབྲལ་འགྲིག་པའིེདུས་འདི་ུ། །ཉིན་མཚན་ཡ 


།དོན་མེདྱ་བུ་བས་མ་ཡེཕས་པར། །ལྤེ་མེད་ཏག་ཏུ་བརྒྱད 


ཨེད་བརྫོན་འགྲས་བ རྡ། །སམས་རྒྱས་བསྙན་པ་རིན་ཆན་འདེ་ དགྲ་སྙིག་འཝ་ལ་འདོར་ལེན་ཡེ། ཏཝ་བའི་རྨ་འབྲས་ལ། །བསག་སྩཛམཁས 
སྡེདབྷོགུས་བྱས། ཀིག རྨ ༢3: 
། 


་གཞུག་མའི་ཡུལརུ་དྲོས། །དགྲ་སྲོཾདངུ་འརྫུས་པའིཉེ་འདྲལ་འདེས། ། 


10139© /\5 [67 (07191031 [200171]©01 


༤ 


ཐ༣་ཕའེ་སྲོག་དང་འབྲས 


ལེག་གཉེན་པོའི་སེབས་ལྡན་པས། །སམསཉིཿ 
ཀྲ གཉེན ས་པས | ལ་ན 


225 


ག་བྲ་དདྲ་ཉིས་ཆོག། །ཇུག་བདུད་རྫིའ་རྫིས་པའི་ཟས་ནྲོཿགྱིས ཀཀ །དགོས་མེད་འདུད་རྩིའི་སྨན 

® ་ ¿£ ལ། བ་བདེ་བརབཚུས་པ་ཡི། ་ ཤིམི་ཏོག་ལ། །སེད་ཕའི་བུངབས་ཨ་འཇིབ་བར། །འཛད 
ཾི མེད་བའ་བའི་ མཆོག་འཤུང་། ཁལ ་ ནཆེན་པོནས། །ཐརཕའི་ལམ་མཆོག་ ༥ །དངོས་ཀུབ་ རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ་ལ། །གཡོ ཌྷ 

,ཨ སེད་གྲསང་བས་གསོལ་བའིང། །འདག་གཞན་ ོདཉིས་བནསཔན། །ཕིནཅནམཁ་འནཉམ་སོསྲསཅནམ་ ། །བྱམས་ཧིཿའ་སེམས་ འཔམ་བྲལ་བྲསྲ། ། 

| བིས ར་བའི་ཚ ཅ་པ ར་ར ཞེདན། བྷྱའད་ག་གངའ་གང་ གར ། ཧུཾ སླ་ཤོབ །ཨ་སྔལས་གྲན། 

ཀ་མེ་ངེནདུ་འུར། གསམ ། དམ་ཚིག སྒོང་དག་པ་དཔ་། །བསྐྱདེ་ཆོགས་ཤིངྟཏའི་ལམ་ཆེན་ལ།།ཡེཡ 


\ ལོ ཆོ ༢༢༩པ ཟེ ༥ རའ པས་བ མ་ཆོད་ཕན། དཔས་མའི་ཤས 
པ་མདཔ༣༡མསས་ལོང་། །མཚོན་ཤསུ་རྫ་ འཕྲུལ བཞེད་པ་ན། །ཐབས་ཡམ་ཟབ་མའ་གདམ་ངག་ལ། །རྙག་ ཧུམ 


རྫོ ¡ ུ བོའི 
ངས དྲོ , ་ཕ ་འདསཆོས་ས་མེ་ཀར་ཕའ ༥ཡམ་རྣམ་བཞ་རྩལ་རྫགྲས་པའ། {རམས ¥ སྒྲ @ 
པྭ་རྐུན་ སཾ རང་ད ཆོས་སྒུ་བཤེས་པ་ན། །དྨ འདསཆེསྭ་སྐུ་མི་ཕུད་ཕས། །སྩོན་ £ ° £: ༢ ༨ རས འའ ཡཾ 
བྷ ངས། །།་གཟུགསུ་ཆི་ད། །སྐྱམ་་ཏྡ འེ་སཾངརྔ་བླསམས། །བྭསད་ནམས བསག་ཏྲང་སྩན་ལམ་གདང་། ྷ ཕན་ལ 
རྩ 


འཛོད ༨བདག་དྲང་མཛལ་ཡངད་ལས་མེད། །འདི་བཀེདདགེ་བའྱ་པ་བཡས། །བླགབ་པ་མཐའསྐྱོལ་འདེན་གཉིས་སས་རྒྱས་ཤོག། 


, ¿¦ +ཏྲ) '(!†” '€ ༥ ༡༢༨ 4“ ་ཿ (ལེན 
ལན་གྱ སྭ་གུབ་པའ་འགྱུར། །མནོནལམ་འཁྲིགས་ ནམ ལཕང་། „།ཟས་བཏུས་གསེརརྱི་ཡང་ཞུན་འདི། ། ` བསྒེ སཱ 
པྲ ༡༢༢1 ཐོྭ :* "8 ༢ རེ་འ མཆོག 
།།དངུས་སུ་ཧྲོཿཧྱི་ཛྲག་བུང་པ་ལ་འདེ་གསུངས་ཕོ།། །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་འགྲོ་མགོན་བླ་མ་དང་ ། །སྒྱབས་ཆེ་ ཐིན་ཆགས་ཀླ་མེད་དཀོན་ 





2 


ཧེར བྷ 


༄། གསུམ ༥ མཐུ་དངྱནུས་པའི་བདག་ཉིཔ་ཀི་ཆོས་སྐྱོ་ཕཕ། །གུས་པཿུག་འཆལ་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་སུ་མཆི་ ། །ཁོ་ལྱ་རྒྱལ་ཁམས་སྦང 
མོ་འ \ £ ྱ།ི་ །བོ་གངངོད .ྱི་མཚན་གྲས། །ལས་ འབགགའས་ཡེང་ 
པས༽ ༣མི་མཱནཧཾནྱི་འརཾ་ཆོད་ལྭ། ། ལུདུ་ཁ་མི་ཕྱདཔས། །ལས་པམཛད་པའྲི་རྣལ་འདྱོར་འེད། །དཔག་མེད་བསམ་རྱིས་ལོ་ཁྱབ་ཡའེ། །དཀོན་མཆོག་ དཾ 
གསུམ་ཧྱུ་ཡན་ཏན་ལ། ༢༢༨༨ ལལ །ཉློ་འཁིས་མེདཀྱུ་བའེ་རྣལ་འ ཌ་བདེ། །ཝུས་སེམས་བརྒྱད་པའེ་ཡ་མ་དང་། །བདཾ་ཁ་འཕོག 
ཤྱེད་དགྲ་ཕོ་ལ། །མཉམ་ཉིད་5ང་ཆུབ་སེམས་ཏིསཾ་ཁུཊ], །འཁེན་འཛིན་མད་པའི་རྣལ་འབྱོ་བད་། །རིན་ཆཱན་དཔངགི་གདམས་པའི་གནད་། །རང་གཞན་ཁམས་དང་ 


སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །ལྷ་དངལྟ་མེའི་རྣམ་ཕམགགསལ། །འཇིག་སྣང་མེད་པའི་རྣལ་བཤྱོ་འདེ། །མ་བརྒྱད་གསེ༣་རྱི་ཡང་ཞུན་འི་། །ཆས་ར་འཐོ་མགོན་ཁདརས་ཡིན། ། 


༣ སྭོམས་བཟློཿ ༥༢་བསྒམ་པ་ལ། །3མས་རྱང་ ས་པའི་རྣལ་འཕཱོརསྙྱི ད། །རྒྱད་ལཱ་འཨའ་རྒྱམཆནས། {གདམས ་མརཧྱི་ཧྭ ངམ་དེ། །ཐའས་ལམ 
༣ ལཿ | རེ གག ི་ ་ ལོ་དཱཾ། །ཐ ་ལམྨ་རམ་བཞི་མ་ཡལ 


ངྲས་ \ རྨ (རྣཡ་འབྱོརཏྲད་། ས་འཇགཔ་ཚུའི ། རན སེམསཉིད་ནམ་མཁའ་ལྷ་བུཿ ༢ གས་བ ། །གཙཾནས ཟླ = 
འཛིནཔའི་རལ་འུཧོར་འདེ། ། །བ ་བ་བད་ཊི་འདཉཅིག་འ་ ། །བློ་འདེ་ཚངས་པའི་སྒྲ་དཀུཔས ཉེར དུ ལ་ག ནོན་ནམ་མཁའེ 
སྒྲ་ཡིན། །འདི་བཀོད་དྲག་ཁའི་ རྩ་བ་ཡིས།  མཔ་ར་ གས་ཡུས་པ། །འཇིག་སྐྱུག་སྕག་བསྔལ་ཞི་གྱུནས། ་ 


།།ཡང་ནའི་གཏི༨ཝ་ཏོམཉྩི་སྒྲ་ཉི་ཐས། སྨྲལ ལོ. འལ གའཞིག་ བཅགས གསུངས་སོ།། |སྐྲ་གསུམ་སྒྱུ་མའེ 


༠ །བདག་ཉིད་ཅན། །སྒུ་མའི་འཕྲིནལས་ཆེནཔོ་ཡིས། །འགྲོ་དུག་སྒུ་མར་ཐརབུའ་དྲངས། །འབྲོ་མགོན་སྐུ་མའི་རྫ་ཡ་འདུད། །གསོནདང་ 
རཿ འདིན་བཤུགས་སྐལ་ལཱན་ཚོ་། ༢ འའ །བཟདོསའའལ་པའ་འང་ བྲ ོ་ཤིར་ཡང་འཇི ད། ༽ཟི་ན་བསྱདས་ 
༢ སྡོས་ན། །ཟཱ་མ་བཟངམཔཡོས་གུསླ་ནུང་། །ཀབཏྟུགས་ཟགོ་ཞུལ་ཡིན། །ཉུམསྦུབཟང་ཡངསམས་འུངན་ཡིན། །ལོ་ི་རུལ་ཁམས་སྦཔོ་འི། ། ཏ 
ཤཱ དཱནི་འསལ་ཉེན་ཐོགྱཏ་བྷརི་། །ང ཡད སྭཀི་འཁུག་ཤེན་ཧིད། །ཉམས་ལེན་གཡུལ་ངོ་འདི་ལ་ཤེམ། །བོམ་གསུམ་སྐུ་འཁའ་བཟངཔོ་རིག 
ཿ ཚོགས་གཉིས་མུག་འཇུང་མངཔོ་སོག །མོས་གུས་ཆནཔོའི་གེ་ཞིབ་ཧུན་། །ལག་ལནམལ་ཚ་འདི་ལུར་སྟོན། །སྒྱ་ལུས་ཀུན་ཇོབ་སཁ་སོ་ལཾ། །གཅེས་པད 
ིགོོསང་ ¡ནམ་ཀྱང་འཇིག་པའི་རལ་ཅནལ། ། བདག་འཁོན་པཏངཔས་སུག་བསྔལ་བྲལ། །ཧཾལངྲོ་ནམ་མཁའི་རུང་ལྷ་བུ། །༢༢ྱ་འུའ་མང་ 


ཡཿའཔ་བཞིན་སོང་། །གཏའམེད་དམེགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །འུརཀྱི་ལཛིགས་པ་འངས༢་ད” །ཚར་ལོངསམ་མེ་ཡངསམ་པ་ཡི། །རྤན་རིག་ཡིག་ལྒྱུ་ འུ 
དུ ༨དོའ་སཱང་འང་སེམས་སྒྱུ་མ་ཡིན། \གཞི་ཨེད་རྩ་ཁྲལ་ཡིག་ལྒུ་འདྲ། །ཌློ་བྲལ་ཆེན་པོའི་པཛདུ་དངས་། །གདོད་ནས་མ་གླབ་སྐྱེ་བེད། །བནེན་ཁརིན་ཆོས 
ཀི་དབྱིཔས་སུ་དག །ཧེ༢སྭང་འདོད་གསལ་པཔུ་ཡལ། །ཧོརདམག་ ལ་ལེབླ་རི་ལམ་འདྭ། །འཁྲུལ་པའི་སྣང་ལས་ཡོད་མ་རྩོང། ཤས་རུ་ཅན་ཉིས་དེ་ལུར་མཐོང་། རླ 
ཧུའ་འཛྲིན་ལྡེང་ཐོག་སཡནས་སོང་། །ཧྲོཉྱིས་ཙ་རིད་གྲ་ུགས་ཟླཏན་འད ། །ཨ་འཐས་འཛིན་པའི་ས་བེན་༣ླག །འགྲོདང་འོང་ཕའེ་འཛིནཔ་མད། །བངདཔའགྲོས་ 
ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཞིག །ཧོརརྱི་མཚོན་བཏུག་རི་ལོང། ཀ༢ཏགས་པ་ཅིམ་ལས་ཡོདསྨ་སོང་། །དེ་ལཱ་ཏོགས་པའི་ཉམས་རྱོང་གིས། །རྣམ་རྟག་མཚོན་རྱི་དབལ་སྟེབཆོས། 
ལོག་ཤས་ཧོའ་གྱི་ཇག་སྐག་ནམས། །ཡང་དག་དཔའ་ངོ་ཆེན་པོ་དང་། །ཤཾས་༣བ་མཚོན་ཆྱིས་རྣོ་ངར་ཀྱིས། །བར་མད་འཇུད་དབུང་རྔ་བམད། །འཁོལ་འདས་གཉེས 


ཆོས་སྐུ་ཏིག་ཏུ་འབྱོཔས། །སས་རྐྱས་བསྙནཔ་དཀའ་འཇམ་སོང་། 
།ྷ 
འའ 


„„ ༄༅། སྱྱི་འཁྲུགས་པ་རྐྱལ།  །རང་འདོད་མད་པའི་ཐེ་ལཾས་བཏབས། ། སྣངསྲི་ 
པེ བར | །ལངུང་ ངྱས། 
འ ཨ་མངོམཚཾ་སྭད་ཀྱི་ཆས། །༣མསད་ཛདགའ་ཇེ་དགའ་ཐལ། ། ལ༣བཱ་མ་རྗེ་འདི་དྲནཱ་ཊཾ་ \ ནཾཕ་ལ་ཁུ་སྙེས་༣བས་མ་ཆད། །གནས་ཁྱད་འཕགས 
དཔལ་ཀྱི་བྲ་མ་ལཔ།. །ངུས'ཁྱད་འཕགས་ཐུབ་པ་ྱངཆུབ་པའི། །ས་ག་ཡར་ངོའི་ཆས་གཅིགལ། །བླསསོ་འཐོ་ཀུན་སཡས་རྒྱས་ཤོག 
¥་འཊོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ནོད་ནངབ་འདི་སས་རྒྱས་དངོས་༣པ་ཕི་ཞ་ཡས། ཐུགས་ཀྱིས་དེ་ྙན་གཟིགས་ཞས། དྲདུས་ཧོན་མྭ་ཆུངཔ་ལགས། རྡ་ཡན་མད་བྲ་ལ་ལུཔདུ་གསུམ་པོའོ། (ཇོ་མོ་བཤམ་མད་ཅིག་ཏི་ཡུ་ཆུཔ་ཅིག་གསད། 
།། ས་བཞིའི་ངོ་བོ་རིན་པོཆ \ །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཞས་དཀོན 


ནྩརུན་པ་གཅི་དང་བྲསོས་མ་གཅིག་བནའ་ཚོ་3ས་པས ། དྲདུས་ཚོགས་པ་བཅི་ནས་འདི་གསུངས་སོ།། 
མཆོག་གསུམ། །ནངོས་གྲུབ་སྙེར་བའེ་ཡི་དམ་ལྷ། །མཁའ་མཉམསེམསཾ༦ཧན་སྒྱབཏུ་གསོལ། །ཁེ་བོ་རྐྱལ་ཁལས་ཕཱངཕོ་འདི། །གཞན་དང་བྫོ་ནྣ་མི 


༦༦3 › ཟི 


་ །གཅིག་ཕུརབ བ་པེད་པ་ཡི། ཟ་སྨན སིགས་ས་ོའི་དུས་འད། །འགྲོ་མགོནླ་ཐཱ་མའི་ཞབས་ཏོགྱཏ་ {འེ 
ནྭཧུ་སཱམས་པས། །ཆོས་ཨིན་ཧཱདལ་ལྐོ་བ་སྐྱེས། སལ་བའི་བསུན་ལ་ར ཤུགས་ ཤིང །སྐ །སྐྱརས་འྲའོ་བ བླསབྱ་ཧུ་ཁྲས་སྲཿས་ནས་། ། །སམས 
ཧཱ ་ ་ཆི་་་ དོཞའ་གཡལ་སྒྱརགྱིས། །རོས་ཟརཔའྡ་ོཞུགས་ནས། ཁཁས་ཧཔས་དྲག་བཅིནམིབྲསངས་པར། ཀྱེས 
[ང་ཡོཡངི ས་འཕམཚོ་ལ་སྩོཁ་སྒྱས། །ག་པ་ཅནཔའི་སྒེམཞུགསནས། ཉྐྱམས་ཆེན་རྒྱལ་སྲིང་མི་འཚོལ་བར། །ར་འདོད་མངུན་འཁྱེན 
།ཚུལ་ཚེ སྣ་མཁནལ་སྨྱབ་སས། རཾ ག་འའི་གོར་ནུགསྣན །དམ་ཚིག་མིག་འཞིན་མི་བླསཔབྲན། །སོ་གསུམ་མི་དགྱེ་བུ་བས་གཡེངས། ༈ 
ཡེན མེདནམས འི་འ × ༢ །སྔཾནལ་༢ངགི་འ ད་པ་བསླྲུབ། ྒྱན་རོགལེི་ལྟའི་སོབ་འཇོག །གཡོ་རྒྱུ་ཅན་ལ་ལྷོ་བ་སྐྱེས། ། 


ཏྱ, 


༄༅། 


! །འཉི་བ་མི་ཅུག་མི་ དུ །ལུ་གས་གཉསཀྱ་སམས་ཁལ་བྱིས། །བཅུ་ཐྲིད་ཚ་འདྲི་ཏོག་པས་སྲུད། །ཆོས་རྲེད་རྣམས་ལ་སྐྱོ་འ བྷ་མེས། 
ཛུ ཉམས་སུ་ལནལེ་ཊུ ཤྱད་མགས་ཀྱངཱ་། །ཐུབ་ཕྲད་ ༥ལེན་མ་ཤ 


:ཤེས་པས། །སྐྱོན་དྲག་ཡོནཏན་རྫོགས་དུས་མེད་ ཅུ །ཚེས་ས། ཡུན་མེད་ལ་སྙོ་བསྐྱེས། །༣ི་ཁིདའགོན 
པ་འབྲིམ་ཟེར་ཡང་། ་ །བསམ་པ་འདོད་ཡོན་ཕོགས་སྲུ་ཤོར། ་ ད་ལ་སྐྱོབ་སྐེས། །བཟུང་འོཛིན་མཁའ་ལཱརམ་དུག དྷེ 
པ༣\༣ ཟབ་མོའི ཕུལ་ཆིགྱཏ་ཱ །ཧཱོིང་རྒྱ་འབྲས་ཁྱདྲ་དུ་གསོད། ། ༈༩ཁ་ལྟ་གཏོང་མ་སྙོ བྒརོ་བསྐེས། 


1ཐལལ་-ཤས་÷ །ཡ་གང་ཤའད། །ཏངི་བརེན། 
པརལྟཏོགས་པའ། ང་གསལ སལ་ཅ བང །སེམས་འཛེན་མཁན་ལ་སྩོ་བ་སྐྱསཾ། ༥༣༦༤ [སྨྱན ཆད་མངཔ༣ 
སྐྱོཿཡ་ཤཾས། །མཉམ་རྗེས་གཞིས་ཕོ་འདྲ་ངུས་མེད། ། གས་མ་ཐོནལ་སྐྱོ་པ་སྐྱེས། ༈ཚ་མས་འདག་ཆཿམི་ཆ་ཀྱས་ལགས་ཀྱ༧། གཱིང་རུས་འོག་རྡོ་མ 


བརན་པས། །ཏིང་འཛིན་ཐོག་ཏུ་སྔོད་མ་ཟུག །གྲུབ་རྟགས་མདལ་སྙོ་ཐ་སྙེས། །འགྲོ་རོན་དྱེད་པའེ་ཆུལ་སྙོན་ཡང་།  །ལང་མེ་འྲ་དོད་ཅིང་གཞན་མགོ་སྔོད།། 
ཉེའིང་ཐཱོགས་འིས་སལ་གནས། །ཆོས་བརྒྱད་ཅན་ལ་སྐྱོ་བསྐྱས། །བསོདུནམས་ཚོགས་ཏུངྔ་མི་སོག་ཅིང་། །ཡཾ་ཤེས་ཚོགས་ཏུངམི་ཝཱན་པའ། །ད་ལྟ་སབ 
ྱག་ཡོནཟེམཔའི། །ལོག་ལར་ཤོངལུ བསུམ རཾ སྐེས་བར་ཆུའ་དམཆུངའདི། །གཞན་སོརྷོབ་སུས་ལགས་ས། །རངལ་ལ་ འཚུ 
ཆེསདེ་ཚོ་བརྔའ། །འཚངདེ་རྣམས་འདོན་ཕྱིལ་བསྒྲོབ་པྱད། ། བཀྲཿཤིས་ཀྱིནརླགས་ཉམས་དཀའ་པའི། །ཟུག་གི་དགོན་པྲ་གགས་པ་དའ། །སྐྱོན་ཕྱི་ས་ཐོན ཿ 
མྭ་ལུས་བཅམ། །ཡོན་ཏན་པ་བ་ཐམས་ཅད་བཏུགོ་ ། ཉམས་རུང་ལོན་ཤིན་འབ་བསྐྱས་ནས་། །ཟླཅཿནམ་ ག་འབར་གུརཏ། །སྨྲ་གསུམ་འབྲས་བུ་སྟིན 
པ་ཡེས། །མཁའམ༡མ་འཁོརབ་དོང་སྦགས་ཤོག། ཧེ །འདི་དོ་དུས་སུ་གསུངཕའོ །། །མཁྱེན་བར་དམིགས་མེད་འདེ་མཚྱིས། ། 


;༅། །མཁའ་མཉ་མ་ཁསོབ་མཁུས་པ། །བླ་མེདྱ་ཧརཱ་བཾ་སརྟཾསུལ་བའི་། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་ཏི་ཆཾལ་འདུད། །བསོ་རུ་སྲི་ཚུདའྲོ་དོན ནདེ།། 
- ཧཱིན་ཐླ་རབས་ཚན་ཁྲ་རུངཔས་ལན། སའི འདསནང་འྲོ་ སས  ྲ་ ར་ཁས ལོག་ལུཆེ། ། །སྭིཿརུས 
༤. མེདལ་གདཔ་སླ། །ཕྒཱསེམས་ཆུ་ངལ་གཡོ ལ་མ རེ ང་མོས །ཁམས་ཏེ་བ་ དེར་བཞུགས། །ཁས་ཅང་མཁས་ལ་ཅིག་མི་རག ་ ཟ 
ཏཱཾ སྨས་\. `ཛནདང་ཁཱམ་བྱི་བླ་མ་ཁསྨ། །དྲེད་མོ རུ ཁས་བབབཞུགས། མེ ཆན དྲ་ན་འྱི་བམ་བས། ཀྱིད་ཀ༣འཇམ་པོའི་རིག་མོ་ལ། །ཟས ཧི 
ཤ ཆོར་སྒུར་ཞིང་མོས་གུསུད། །རེང་མ་ མུས མས བད་བར་བགགས། ཏི ཛནཉོན་མོཔས་ཆྲག་པྒསྒོམ། །ག ི་སས་། 
བབ་རོག་ལ་མདབ་པ་གོས། ༽ རྲ་རི་ཚོགུཡམས་བད་ཐར་བཞུགས། ། ཿ:ཿ ༣5 །གོས་སུ་ཆོས་འརྐྱདགཡང་ལུགས་ཁྱོན། ། 


ཟས་སྭུ་རམ་ཏོག་དུག་སླུར་ཟ། །དཊམོ་ཚྲོསུ་ཁམས་འདུ་བརའཞུགས། །གནས་ལུགས་འདུག་འཛིནུ་དགོནཕྲ་སོད། །ཕྭ་དོག་གྱི་ལོ་མོ་ངམ་པརགདམས། ། 
གཏི་མུག་མལ་དུ༡ལ་ཁ་ཡི། །དྲ་མྔོནམས་སུ་ཁམས་བད་བརབཞུགས། །རོ་འདྲིར་དགོས་པའི་མི་ཆོས་མད། །ཕྱི་མ་དགོས་མའི་ལྔ་ཆས་མད། །ལྷ་མི་ཀུན་གྱིས 
འ་ཧཱེཾད་ཧཱེད། །རྲེདམོ་རྣམས་སྒུ་ཁམས་བེདའར་བཞུགས། ེདའི་རནོདས། །ཡོནཏན་ལུ་ཧུ་སྐྱེམི་སྲིད་། །ཉམསོགས་དྲོ་ཆ་ཝ་དི། 
དཾཔོ་ཆོ་བདེ་ཞིཔ་སྐྱིད་པརབཞུགསེ། །མོས་གུས་དདུདལིའི་ས་ཞག་མེད། །རྡོད་རྟགས་ལོན-ཤིངསྐྱ་བ་དཀེའ། །བད་བའི་འཁྲས་བུ་སྐྱ་དོགས་མེད། །དྲེད་ཕོ་ཚོ་འ 
ཞིཔསྐྱིང་ཕར་ཞུགས། །འདོདསེད་རྭཾ་ཆུ་ཁོལ་མདེ། །འཐུས་ཏྱིན་སྲེད་པ་ཇེ་འཕལ་སོང་། །ཞེན་ཕ་ནངནས་ཁོག་དུས་མེད་། །དངཔོ་ཚོ་དད་ཞིང་སྙིད་པར 


བཞུགས། །ཞེ་ལྣལེ་འཛིཿརྡ་ཤྲོཡ་འཁྲུག ། 5ྱམས་པའི་རྒྱ་མཚོ་དངས་དུས་ཨེད། !53སཾམས་གྲ་ཟུགས་བླརན་ཅི་ལ་འཆར། །དྲིད་པོ་ཚོ་བད་ཞིང་སྙི་པབཞུག།། 







[;ཧ:2& := 2 


༄༠། །ཆུལ་ཚེ་ ཚོས་རབས་ཕི ཕི་རུ་ཐསློའ། 


རྣུམ་ཐར་རླག་པ་དང་], ༨༦ 
པཔོའི་ཡོནཏནཡ་ཁ་ཚོ་ 
གི་ཡམ།། གུ པཔོའི་ཡོ་ཏ་ལཁྲ་ཚོགས། 1 


གས། །བསགས་པ་ ཆུང་བའེ་ ནལ མིང་སི་སབ་ 


དཱ ་ 


རྟ 


ལྕིཔ་ཡོ་ལཔས་ནཔདུཏྱེད། །བསམ་ མ་བའི་དོྷ་དས་ཊྲསཔ་དགོས་ཡདུ། །རཔོ་ཚོ་བང་ཞིང་སྷྱི 


ལ། སྐྱེས་བུ་ཞེ ཞ། ནར རྒྱལ: ཆུ £ ་ པ་ཡ། །རྲེད་པོཿ ུཞིངའིདཔ་ཁའགས། ྲ པཱ 


བསམ་པ་ོས་དཔྱ་ལོགསོ། 7 0 ༽་ །དཾངོས་གཞི་བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་ཕུང་། \ །རེདབ་ཚོ་དད་ཞངི སྤྲིདཔར་བཞུགས། །གོངམའི ÷ 
ཕའ །རེ་ཁེད་དགོནཔར་འྲོ་ལགས་རྱིས། །འབདམས་ཞུ་ཁམས་བསའ་རྱས། རྒྱ་ལ་ཁྱེད་ཆོས་ཆོན " 
ཧས་ 


་འ ཁཱ་འབྲག་པན། །མཁོགས་མུམདུ་མཇལ་བར་ཤོག། །།ཟླ་མའི་ཞལ་ནས་དནི་ 


རོག་བབ་མ་བུ་ཡི་ ང་ཞིང་། །འཇས་མ་འོཡསད་ལར་བརོོད་གྱུར་ཀྱང་། །ཡོན་ཏན 


རྒྱུརཔ་ཚད་མདཡའི་། །རེརིན་པོ་མལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔོན་ཐཾསོདནམས་བསགས་པའི་འཁྲས་བུདེ། །བརདོར་ཏོུག་ངན་གྱིས་མ་བསླས་པར། །དམ་ཆོས་དཝབའི་ཡུལ 
ངུ་སུས། །དལ་འརྱོར་ཐོང་པ་དོན་དང་ལྤན། །འདུསྱ་བས་མི་ཏུག་བླས་བརགོ་ །མཆཾན་ཝཱ་རེ་དཔམཇལ་བ་ཡེ། །དད་པ་སྙེས་པ་དེནདཔ་ཝཱན། །ཟབ་མོ་མོས 


ས་ལམ་ལྭ་འུགས། །བཀའ་འཞིན་བླསའཏི་པག་ 
གནས་ལ་སོགས་སུ། 


༩. 


ལ་བ་བཏབ་། །ཐིན་བླརབས་མཔསམས་མོས་སྒུརཏོགས། །ཏྨདངམཇལ་བ་ ངོན་དཔ་ལྡན ངུ །གནས་ཆེན་བཟླྲབ པཱ 


{3མས་ནང་རྟོགས་པ་སྐྱཝས་ལགས་པས། །སྐྱེ་འི་མེདཔ་མངོན་དུ་གྱུར། །རི་ཁོད་འགྲི་མས་ཕ་ ཉ་དཔཝན །ཞི་བདེའི་འདུན་མ་སྔངས 


ལགས་ནས། །འཐོ་ལ་ཧྭིངརེ་བྒགོམ་ལགས་པས། །བདྲ་ལཱགརཾ་བཾའི་གོ་ཆྙསས། །སེམས་བསྐྱེད་བྱས་པ་དོན་དང་ལྡན། །ལུས་ངག་ཐམལ་ཞེན་པ་ལོག ] 
རྩ།ཁམས་དཔའ་བོ་དཔའ་ཡོར་གསལ། །གཞན་ཡུས་ཞེན་མེདེ༡མས་སུ་སྱོང་། །ུམ་དབངབརྐུརབ་དེན་དང་ལྡན། །ལུས་ངག་ཡཾད་གསུམ་གཞན་ལ་བོའ། ། 


, 


རག 43: 12 


འཛིན་སོས་པ་མཁའ་ལྟར་དག །ཆེས་ཏི་ 


7 ་ ¡གཞུནདོན་གཟུགས་སུ་ཤུག 


།ལ་སྐྱལ 


་ 
ྙྷ 


༄༅། །གསུལ་སྙོང་ཉམ མས་ལ་ 'རྒྱུན་ཆད་མད། ། ཧཿ །ཁས་དག །གཅཡངདབང་སསུརབ དོན་དཔ་ལན། །ཐབས་དང་ཤེས ་རུའ་ཟུངདུ 
རཱ ༣་པ་གནས 'བརུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་ གང།། ཉམས་རྱོང་འདེ་ཐ་ཆན་པོར་ཤར། །གསུམ་པ བས་དང་ད །གཏུག་མ་ཕྱོགས དགམས 
ངོས་ 


3535 སྐྲ ལི ླ་ས་བཏུའ་པན་ 
རང ་ 0 བ་ཨེད། \ཧམས དགའ་ཡལཿ ་ལའི་ཁྲོདའགྲེམ། 


ཉིད་ཉམས་ལ ཆད་མེད། །བཞི་པ་དངུང་བསྐུར་དོན་དང་ལན། །བསྐེད་ཆོགས 
གོའ་བད ་ དཔ་ཚུན། །བྱོ ཛའི 


གོམས་པྷ་ཧི་ནབས། 
ཡབའི་རྒྱ་མཚོཿ སྙོངག་བར། [རན་ཉདུ་ཡད 


དང་ལྡན ། པོ་ནི 'དབྱངསྤ་རུང་འདི། །སཱ་པོས་མི་ཆ་ཆོས 


རམོ་ཆོས་ལྱ་༔ ད་ལ་བ ཿགཅི་ག་ལ་ཞལོ། 'ཱ' འརི་གུ་ངས་སྟོ།་ ༈ 


༠ 
༤ 


ཀཀ ་ །གཉི་ས་མེད་བདུད་རིའི་ཆ་༢ཕབས་ནས། །འགྲོཿ ་གོ་བའི་ཐད་འབས་ཧཱིཞ་མཆད་པའི། [ཚེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་ཞས། 
ལ་འདུད། ། རྒྱལ་ཁམས་སཱངལོ་འདི། །མཐྲིན་པ་བྲེ་འགྱཿསྩི་བདེ་ཡུང་། །བདེན་པའི་དབུཔག་མུངའདི་སྐད་ལེན། །ལྟ་ 'ལྔམཐུགསྲ་ལ་ད ལྒ 
པའ་འཚེལ། སྔོན་ཆོ་བསོད སྐོ་ཧམས་འསགྲས་ལགས་པས། ། དུས་འདྲིརརལ་རིགསྲུད་ ༽ ་ །ཕྱིམ་ཐསཔ་ ར་ར. དམ་པ ༢: 
བརྱིན་ཀྱཔ ཧབ །དམ་ཆེས་སཱིཔནསུ་ྱེདཕུན། ཡུ དཀྱི འཛྫོན་༣་ཡིན། ། རཁའི་འརོ་ན་ག་ལགས་པས། སྡ 
འགྲོས་ཀྱཔ་འཚལ། ༡བཟལ་ཛ ཀི་ལོ་༧ཡེ རླུའིབ་འགས་པས། །གངུང་སམས་ཐག་པ་གཅདྲནས་ཀྱང་། །བྷ ཀུ ` 
དངམི་འཐས་འཚལ། ་ས་བགགས་པ་ཡིན། £ 3555 ས་ཆ །གཞོན་གྲོགས་འདུད་ཀྱི་ལློ་ཏྲིད་ཡིན། །ཆགས 


།སྔཔ་འདམ་དུ་ཏྱི་ནས་ 


.5? རི་ཁ བཟོདཔ་དཀྲའ། །དཀྲ་ནག 5 ར 


= ཉི 


དུམ་ཝ ༤ བཞྲིན། །ཐོབ་ པ༣དཾཀའ་བའེ་ 


སོ་ནམ་ཕྱེདཔ་ལ། །སྙོནདྲག་ཡོནུ་ཏནབ་རྫོགསཱ་ཤིང་། ། །འཐལ་རད ཊདང་ལཉཚུར་ཕའྲེ། 
པའི་དུས་ཙན། ྷཐ་ ཞུནི་མིས་ུའཅིག་ འི 


ངག་ཞུ་དུསསུ། །དདབཏིནལཝནཔའི་ལུས་པག་ད། 


བཾ 


༈ །ངན་ལོངག་མདུལ་ འགས་མས། །འདྲིས ཤས་འཇམ་བྱ་ག་མི་བྱཏཉིད་འཆལ ། །འཁོན 
ལམ་ཁས། ངསང་གས་པས། །ཡ་ བསྐོ ཉཝྱ་ཆཆན་བསག་ཉང་འཚིལ་། ཨུ 
མི་ལུསདེ། འི ༼ཡརྒ སོ་ལག་མི་བ་བླར། ན་གྱི་སོནམ་བརྤིདཀྱཔའཚལ། །བརྟཧི 
+ ི་ ཉིད 
།ཐུགས་ཡྲིད་ཅིག ས་མ་ལུས་ཞུགས་ཀང་འཚལ། །ད་ལཱ་གདམ 

ལི ཁར་འ །རས་གེསི་གཏིངནས་སྱས་ཀྱརའཚེལ། ། །དམ་ཚིག་གཉན 


$ 
མཾ 


ཕོ་བསུང་དུས་སུ། །དྲན་པའི་བྱ་ལམ་ཡྔས་ཤིང་ ། །གཉེན་པོའི་སེམས་དཔམ་བྲལ་བར། །ཉེས་ལུངསཚོན་རྱིསམགོས་འཆལ། །བསྒྲབ་པ་ཉམས 
སུ་ལེནདུས་སུ། །བིད་གས་བབམོའི་གདམ་ཤུ་ལ། ། སྱུམརམདཔའབོནཞསཡིས། ། ཅསསོངཉོགསལ་འཆར་ཡང་འཚའ། 3 
ཆསྤོང་དའིནས་ཚོདད། ། ང་ར ་ བསཿ ཐག་པ་བཅདནས་ཀུང་། །ཉོག་ཏུ་སོད་ནུགས་ཐུབ་ཀྱུཔ་འཚལ། །མཉན 
ཆིསུ་མིད་པའི་ཅོགྲས་པ་ལ། །བ་ོད་མེ མེད་བ་བྲའི་ཐུ་ སེས འོ ཐམས་ཅད་ཆོགས་ཙཾན། །གཞན་ལན་རྒྱ་ཧྭེན་བརྱིས་ ཀྱཔ་འཚལ། །ཐཟང་ 
ལའི་སུལས་རྒས་མིའ་ཞིང་། །དནཔའེ་འཁོརབསེདགིས་ངོད། ༽བདག་གཞངགཉིས་དའཅོན། །ྒག་གྒན་ཆལ ས་ཡི་ན་ཡའ་ལ། ལ་ཀ 


བཅོ་ཁཱའི་ཤྱངས་ ཆུ་འདི ། གསུམ་སངས་རྐྱས་གཞུང་ལམ ལི །གོལ་ས་མེང་པའེ་གདམ་པ་ ་ཡེན། །འདེ་བཀོང་འགྲོ་ ཀུནས་པས་རྐྱསཿ ། 


༄༅། །དཀོན་གཉེན་བ་འགོ་བ་ལ་ཞལ་ཏ་འདི་གསུམས། །ཧུས་གསུམ་སལསརྒྱས་བརུད་འདུས་ཕའེ། །ཆོས་ཇཾའགོ་བའི་མགོན་པོ་ལ 
༡ པཿུག་འཆལ་སྙས་སུ་མཆེ། „།འམོཊ གམས་ཡུ་ས་ཐོབུགསོལ། །བཱ་ཨད་དཀོན་མཆོག་ཞབས་ཏོག་ལ། །ཆུས་ཇག་དག་ལ་འཁོལ་བ་ཡི ཀོ ་ 
ཅཾ བ་ལྭུ་གཅིག་ལེན། ས་རིཡིན་ིསའིམོདང་ །ར སེེ །ཕུསདབསོན་པ་ས་ཆགས་པར། །བླ་ཨ་དཀོན་མ བླ 
-ཤྷོ ༽ཅུག། (ངུབཞིན' ། ཆང ཡཾ དཔོ་བ་བྟཿ ཙཾ 
རོ སྒན རཱ ` ་ ཊི ༣ །ཤྫནདཔ་བྟརནས། ང་རིག རི ཆགས ཟི 
རྩ ྷ་ །ཡོས་མ་ ཁྱད་དུམི་སོདཅིཔ་། ། ཐམས་ཅད་སྭིབོརཁུལབ་དགོས་། །མི་ཁ་གཏམ་ངན་མདཔ་ 


ལ \དྲག་དུན་ཚོངཉེས་འཚོགཅང་ཐང ། ཀོནམཇཆོག་གསུམ་ལུམོ་ཕུག རཀར་གསུ་་ཝ་བ་འ་ པན ཆད་པ བ་ག 
འདྲེ་བ་ལ\ རའརས་གལཛཞིང། ། མསྭ་ཁིས་ཕནསེ ལས་ བསྐིད། གཡུསའི་སྨྲས་ཧན་པ་ ཿ །ཧྲིན་བཟླབས་རྒྱུདལ 
འཇུག་པ་ལ།  སམས་དཔའཆྟུནཔོའྱི་མཛད་ཧུ་ ད་ལ། 1 'སྐད་ཅེག་མེད། །གང་མཛོད་ཡགས་རའིསམཛོར་བར། ས། །ཟླུ་མའི་ཞབས་ གྲ ཙཾ 
པ་ཡ ༨ ༣ རྷགྲོཡ་གསུམ་དམ་ ག་གཙངབ་ད་ །རྣམ་ཝ༧ཇོ། གས་ཛྲུཔ་པ་དང་། །ཀུན་ཡཾསྣང་བ་དག་པ་དགེས། ]ར་བ་ལམད་སོངབ་ལ ཆི དྲསེམས་ 
བསྐྱེད་བཱཚྔོ་བས་རིན སབཤེས་བཡྲིས། །མ་ཡེཿསྲ་དྲམཔ་བཏན་ཡང་འཚལ། །ཞལ་ལུ་དགུ་པོ་༢༠ ཧ་ལ ་ 

སྒྲིབ་གཉི་སེ་ཀྱང་། །སུ་གསུམ་ཚ ད་པ་དང་བཅས་པའེ། །ཟབླ་མེདྱ་ངཆཱབ་ཝོབ་པའ་འགྱུན། །སྨ་ཨ་མཉེས། དཀོན་མོ ཡཿ འགའ 





‹ཞ» 0 


༄༅། 


སུས་ཀྱངམ:3ས སོས །ལྷུན་གྲུབ་སམསྲ་ི་ ཉིདདག་ཕལ། ར» 


སོམ ། ཧྱས་པའེ་ལས་ལ་ཁེབས་ཆེ། འཚངས་ པར་བ་སྒྲོམས ། ཀྐ ཐྲེ ཐ་ལ 


ས་དབུས་ཡ ཀོན་གཉེཌ་ཡ་འྲགོ་བ་ཆོ་ཁ་ག་སུས་སོ། ། །གནསྲ་ཕགས་མཆོན་པའི་གདམ་པག་འོདི་ཟབ་པ་ཡི་ན་གསུངས་ནས། 
ཁུ །ར་ ཤིས་བ ལྭ་གཱ་ཅིག་ 'ལེན། ་ རང 


འིག་མང་ཤེས་ལ། །ཉོོགས་རྒྱུ་གངྲཡངཨི་འདུག་གིས \ །གཏེ 
གསེ ཧཱཿཚཾཔ་མི་གསཉིས། ÷- ་ 


མཞིནལ། 
གཉནཔོ་ངོམ 


༡བ མརྒུ་མེད། །ངརྒྱལའང་ ཡ་མ འད 


ྗེསས་པལ་ཁ། ། 
ཆོལས འའ ཆུས \མྨ 
། བིམིད་བྗསོམ་ ལའ 


ོ་ ཕ 


སུངས་ས རད 


སྒོ་མ་ུམི་འདུག་གི་ས ། །ཤེ་ཛཱང་ ཏང་ 
་ །ཕྲཿ བར་་ང་ 
\རྣམ་ རོག་རྒྱུ་བ་འང་དཔས་ལ། །དྲན་ཕས་བཟུཿ་ཡང་ 


©> 
© 


མི་དགོས ཀྤྱིས། །ག༢ནན་དངོས་གྲུབ་འཛམས་ལ། །གསལ་ལ་བཞག ཨའུ ུགིས། ། | །བཟའཱ་འཏུཔབྷཧན་ཡང 

མ་དག་ཅུས། །༈ཉྡརདམ་བདེནཔ་ལ།  སུནཆུུ་ཡང ཧཁྷ་གསུསརངབཞིནུལྱ། སྐྱོདུ་ྟ་དོན་མིྱརགོས། ། 

༣ རམ་ །སཱི་འཐླངུ་མི་འདུག་གིས། ། །རམས་ཅད་སྐམས་ ར་ར །ཡོན་ཏ༣ན དྷུ 

་གཞིན་ཚྫོགས་པལ། །ས་ལམ་བ ༨ ླ ཉམམཁའ་དགཔ་ལ། འདྲི་ཧུརི་འད་ཁོས འུབཔུས་ཟདེནམིན 
གཟུགས་བརྟན་ལ ། ,།གླབ་དང་ཞི མཿ གཞིས། སྒཨུ་། ༦ དག་དངའང་མིའ མ་རྟོགས་ 

= ± གྲུ ཞིས ཨ་འ གྲིས ཌྷ རོར ་ ལ་ རར ཅགས སྤ 










།བའི་ཆྒྱ \ \དཔེན་པམ་ པར་སང་ཏུང་གཡང་བྱ་ལགས། །མས་ཀྱངཔསུ་རྭ་ཧཱསཔ་ལགས། །གནསྲ་ལུགས་ཕོགས་ཅིག་མཚོན་བ་ཡི 
- ཁ་ཏ མ་པོའི་དཔ་གམིན ཡིང །འདེན་འཛྲིན་མ་  ཉུ་ཁཛམ་ལམིདགློཡན། ། ཁམ་ས དཔན །འཛྡི་ཀོད་འོག་མསངས ས་འོག དཱ 
ཅེ ི་རུསསུབདག་གཞན་བཏིས་ྱ་དོནཔའདི་གསུང འགོ་མགོན་ཆོས་ར་རིན་ལ་། ད བ་པག་ཡིན་སྲུམ་གས་པས་ཕག་བཅིའནག།། 
ཤྷཾ འདེད་ཐ ་ རྣུས །ཕྱི་རུ་ ར་ར །རད་མགས་སངལ་ཚོཉར་འཚིར་ ཡ། །རད་ུ་ཏོགའོ་འདུལས། །ཟེན འི 
ཧོ ན་བྷསདའ་ལན། ༨།ཕྱི་ངནསོང་རྒྱམ ་ཟབའེམ། །ཅངཚོགས་གཉིག་ བརལ 'མུལ་ཆུང་། །ཟར་ཐ༣མེང་རྦ་ལ་གཡེ རབའའ 
“‹ སྐྱོ ལཀྐོ་སྐ་གཡབ་འཕན། །མྱི་ཕ་པུལ་འཛརཚོའ་བ་འབ་དལ་ཆ། །ནང་རིན་བའ ཕྱ ཡངྦརཱང། །རམ་འདན་རིན་ཤིས་བས་ ཝུ 


བཀུན ༣ ལྟོས་མེད ད་རིན (ཕྱི་ཉེ་འཁྲ་ལ་སྡིང་མོ་བསྨ་དྲིད་ཨཁས ། །ནང་དགའ་གདུང་ཚོང་པ་ཞེན་པ་ཆེ། །བ༢༡མས་རྟོང་འཕགད་པའི་ནོར ། 
རྣམོས་འཕྲོགས། ལི ཕསེ་བཏངའརན། ཉི་རོའི་ས་ཕོནཚོ་ོད། །ནཔ་ཆོལ་ཆུང་དདཔ་སུའང་སྐུ།། །བ༣་ཡོན་ཏཞམི་སྐྱ་བདུད 
ཉིས་བ །ར་རཱ་ཐ་མ་བྷཾཧཱནའ༢ན ། །ཕྱི་འདོད་ཡན་བག་ཆགས་འཐོགས་ཡུནའིང་། །ནཔཞེན་ལོག་ལག་ལནམ་དྲན་བརེད། །བར་ཏིཔ་འཛིན་ནམ 
ཁས ིཡི་ ། སས ཚག་བ །ཉ་དས་ཞི་ཡིིན་འདུག ཞུངུཉ་འཆོུས་འཇ་ན་། ཅ་བ 
འྲཀྲམ་ཝད་ དཱ །ས་བླཟུངའ་འནན། ། རན་བདུན་བརྒུད་ཀྱི་དཏྱངས་ཆུང་འད། །ཞ་ཡེང་མད་གུན་གྱེ་ཉང་ཐུངལ རེ་བསྐུལ 
རོ །ཡེཿསཿདཚོ་ཁྲ་གས་ཆོས་བརྨད། ྐ་འོས་ཆུང་ སོས གོ་ལ དག ཿ 


252 


ཚོམ་ཡིཿ 


༄༠། །ཐསམ་མི་ཁབ་པའི་ཧིནབླལས་ཉིས། །འཐོ་བའན་མཛད་རལ་འདུད་། ། ལས་ངནཧོར་གྱིས་ཐཏུགས་ལགས་ཀུང་། །བདག་ལཱ་གདེང 
-་ །སྐྱས་གཞས་བླ་ཨ་དཀེནམཆེག་ལ། །ཐེ་ཆོམ་ཡིད་གཉིས་མེད་པྲརུ། །ཟློ་གཉིངནས་ཁེལ་བའི་གནད་ཀ་དྲེས། །ཉམས་ངམདཔས་རྱིན 
ཆི ྭ ༈ནགེ་ལྡིག་ཝ་ལ་འཱདོའ་ལེན་བྱེད་། །འཁྲུལ་པའི་སྣང་ལེག་མི་འཆརའས། །ཡིད་ཆ་སསྦྱས་པ་རྨྱ་འབྲས ; 
བོར་ཁྲན། །གཡོ་རྒྱ་ཟོལ་ཁོག་དྲི་མ་བྲཝ། །ནོའགྱོངམེདཔ་དམ་ཚིག་གདོང་། །བྱམས 


.@ 

རོ ་ །ལསཾ་མིན་ཐོག‹ ་་ 

ཆོ གདེང་\ ༣ སྙོད་པདུད་ལྟ་དངལྷ་མེར་སྨྱབས། །མོདམན་ཐམས་དུ་ མཾ 

2 ཁིས ངའཛིན་འཛན་མཆིན་བསྐད། ལའ ཚདདལས། \ལྕ་བསམ་ཏུངྤཱཁསམས་ཏྱི་གདེང་། །ཞཁོའ་འདས་གཉིས་སུ 
གསུམ་མཐོང་། །འཕོ་འགུལ་མདཔ་ལྟ་བའི་གདེང་། །གའུག་མ་ལུུན་ཧྱི་གྲུབ་པ་དེང་། །འབྲཝ 





དངཧིངརའིཆུ ‹ 
ཆེད་པ་ནེ། །གོ་ཡུལ་བློ་ཡེས་མ་སྨན་པར། །དྲི་ཡད་བཆིཔརམ 


མེད་ན ཀརལགས་པས། །རྣམ་ཏྟོག་རྐྱནགྱིས་ག་ཡོ་བ་མེད། ། ` ་ ཟམ །ཚོརྤབ་བདེ་སྣུག་བཏངསྟོ༔ ཡས་གསུམ། སཱ 
ས 


བཞག་ཇི་བཞིནངུ། །ཆོསཉིདངཔདུ་རོ་སྒོམས་པས ། །དགག་བསྒྲབ་མེད་པ་སྙེན་པའེ་གདང་ “ཤན་རྐྱན་གྱིས་ཕྱིད་ཕུ་ཡ། བཟློག་བསྒོམ' 
གཏུབྟི། ། དྲ་འཛིནའི་བརཅཆབས་ཚོད། སྒ སྐ་་ 'ཧཾཟས་ཏྱིཿ ཀྐ །སྦིབ་ཤལ་སནནཆོས་ཀྱིསྒྲ། །མ་འགགས་བདྲ་མན ‡ 
ལྭཔས་སོོད་སྐུ ། །ཧཾའལཱ་ སྙད་གཉི་སམེ ༨་ཧཱ; 1 དཟུས་ཞུནདུན་ཟས་བའི་གདང། །གསཔ་པའིདཔལ་འིགསསས་ །ངི་འཆི་ཡང " 
འཇིགས་པ་ཡད། བའི་མདོ ཡི། །བླ་བདམོརཨོདཔ་དྲ་རུག་ཡོན།། །།རངན་མཞུགས་པའི་བསྒྲབ་པ་མཇ་པ་རྣམཱལ་ཞི་གསུངས།( 


།གུ་སྟིི་ཕ་ལ། །མ༡མཿ 'ཨམེད་དཔལ་ལྔམ་ ` ༽།༣མསེ ལེནརླམབ་པའི་མ་ཆོནཔ་འཐུལ། ། །འདིརབཞུགས་སྐལ་ཝ་ཕོ་མོ་ཀུན། །བདག་གེ 


\2\3&, གྷ» 1 


༄༅། །གླུ་འདི་གསོནམངོད་དང་། །བརྒྱདཔ་ཁྱད་འཕགས་ཏིལ་ལྡོ་རཱའོཡིན། ༽བླ་མ་ཁྱད་འཕགས་ཆོསར་རས་པ་ཡིན། །གདམ་ལག་ཁུད་ 
འཕགས་ཟབ་ འི་མྲོས་བུས་ཡིན། ༽ཉམས་དགའ་ཡལ་ལེ་ཡལ་ལྭ་གསོལ་ཐ་འདེབས། . །དང་པ་ཀྱད་འཕགས་རྒྱུ་འབྲས་ཡེདཆས་ཡིན། །དམ་ཚིག།ཁྱད་འཕགས 
ཆོས་མིན་མི་སྲམས་ཡིན། ཀསམས་སྩྱོཔཁྱདའཕགས་ཐམས་ངདདྱི་ཁུར་ཡིན། མས་དགའ་ཡལ་ལེ་ཡལ་ལེ་གསོལ་བ་འདབས། །གཉེན་པོ་ཁུདའཕགས ༨; 
ཞེན་པ་རང་ལོག་ཡིན། །ཧཱིང་རུས་ཁྱ་འཕགས་བསྒྲབ་པ་མཐྲའསྐྱེལ་ཡིན། །གཞའ་ ནྭ་བདའཕགས་སྣོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་ཡིན། ཀག རྩ 
ཤེས ༣ རྤྱིན་པ་ཁྱད་འཕགས་འཛིན་ཆགས་བལ་བ་ཡིན། །རཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱད་འཕགས་དུགྲལ་ལམ་སྡོང་ཡིན། །བ དཔ།ཁད་འཕུགས་སྐྱི་ཝེག་མུག་ཝེག 
ཡིན༣ ༨ཉམས་དགའ་ཡ་ལེ་ཡ་ལེ་གསོལ་བ་འདེབས། \བརྫོན་འགྲུས་ཁྱད་འཕགསཏི་ནམཚན་ཡེཡས་མེད་ཡིན། །སམ་གཏན་ཁྱད་འཕགས་མཁཉོསེའློ 


འདས་ཡིན་། ཇི 'འཕགས་གཉིས་མེད་རྟེན་འཕྲེལ་ཡན། །ཉམས་དགའ་ཡ་ལེ་ཡ ་ལེ་གསོལ་བ་འདོབས། །གནས་མཆོག་ཁྱདྤའཕགས་ ཁུས 
ཐུ ཡེ ཡིན། །འ ་བ་ཁད་འགས་ཏིང་འ མཆོག །མལ་གསོ་ཁྱད་འཕགས་བདེ་རྲོད་ ་མོ་ཡིན། ། །༡མས་དགའ་ཡ་ལ་ཡ་ལ་གསོལ་བ 

། །རྣམ་ ཨར ་ གས་ཡིན། རྩོུས་ཁུདའཕད་ས་འབལ་མེད༡མས༔ ཡིན རེ །སྐོ་སྲས་ཁྱད་འཕགས' ཐུབ ཨཾ 
ལནཔ་ཡིན། །ུམས་དགའ་ཡ་ལེ་སྭ་ལེག་ པཔ་བའདབས། གས་བ ལྷོག བའོ་ཉ་མསལགཡིན་ ག་ང 
རྣམས: ཚོ་ཡཔཉ མ ངཔ་། །མ་སྙན་འང་སྙད་འཇམ ས་མཆི་ བམྨབ་པ་མཐ ལ་བ །རྲུངན་8ཀུགས་པཕའེ 
སག འི་འ ¡ སི་སུ་རངསྱིད་འཇོ ཅའ ལཿ ལ་གོ ༣ 


།§ལ་མོས་གུས་དུངས་ཀྱིས་མཛོད། །འཇགི་སམས་ལ་ག༔ྱྱིས་ལྟོས 
2 ོལྟ་ོ་ཞོ །༢༣༽ ÷‡ ད་རེར ག ཡིག ིག་སྐྱས་པ་དང་། །ཛོ་ཡྲིས་བྭ་ ཁྲ །ཁ་ཿཡོགྱཱཱཨོ་ལ་ཞོག ། 
7 ཁབརཝེ་ཚོམ་མེད་། །ཕྱི་ཡི་ཡུལ་ལ་གཅས་བྱིས་ལྕེས། རརི་ ང་ཤར །ཏ་འཛིན་མེད་ཞོག གྲ །ཐ་གི་རིག་པ 
ཌཾ འལ འཁོལདུ་ཆུག །ཁགྒུ་བ' ༢ ཆུ ན་པས མོར 'བ མགར ༢། [ཤིས 
ཅུ པས་དགག་བ བྲ །མ་ཡེངས་ཙམ་ནས་བ ཤོམ ས་འ 


ངོས་གྲབ་ཐོའ ཕྲ 
ཆེན་པོའི་མན་ངོག་ཡིད། ཉསས་སུབངས རེ 3 །།བཀྲུ་ཤཾས་སྟངས་སུ་ ཡཛོ། སོ་པོ 


ལུས ཕས་མི་མཐོང་དེངོས་པོ་མེད། ༈ །མེད་པའེ 


༤ 
༡ 
= 


གྱི་མཐུ་འུ་འདི་གསུངས།། །བླ་མ་ཡི་དམམཁའའསོའཆོགས། ་ །གུས་པར་ཕྱགའཚལ་སྩབས་སུམ་མི།། 
ཟལ ¬ 7 ༢ དགསོལ། །དིག་བཅུག་པ་ཞུག་ལེ་འུ། ཟུམས ་མཐུན་ལྤས་པན་སད། །བདྲ་སྐྱིདཐམས་ཅད 
གྒ་ སྔོན་ལས་གླ་ཅིག་གཾསན་པ་ཞུ །སིགས་མེའེསེམས་ཧན་ཧྭ། ངའ རེ ིུསམའི་ནུས་པམད། །མའདྲི་བློས་བཏཔ་ 
རེ་ཁྲེད་ ད་འབྲེམ། །བ རུབ མཐའ་ོལབརུ་ཞོ ། བཟོད་མེད ཨེད་འཁོར་བའི་དུ་ 3 ང། །ཇེ་ ས་མ་ཉོགས་པ། །གཞན་ཧིས་སློབ་པར་ །༥་ 
ཅུསཝས། ༥ལཆི པེ་ལམས་ཤོག །ལས་ནང་མང་ལའི་འྭབས་པ། „ །སཿསྐྱ་རས་མླུཐུ་ཡངབ ག་པ་དྭ། { [རྒྱ་འབྲས་མི་བཛླའི་རང 
བཟྲས་ཡིན། ༥༦༢༡ །འདོད་སདམ་བྱིན་བླངས་པ་ཡིན། །སིཌ་ ལོ་བིས་ཚུརཐམས་ཅིདའྲོའ། །གཏོརཔ་གསུམ་ལ་གྲོམས 


།པ་ཡིས ཞེན་པ་མཐའདག ཱརྒུ་པར་ཤོག ། 


མ་སྐལ གས་ལ། །དཀའ་བའེལླག་བསམ་ 


ི་ 
རཾ རེ 


གྲྭའཚལ་དགོས། ཐམས་ཅད ངཾདུའཁུ་བར་ཤོག ༈མ་འགགས། རལ | 
རྨེ ཡས། །བཟྲུང་འཛིན་མུཁའ་ཉམ་དྲག་པར ཤོག ཀཿ: ལ་ཉའ་སག་རམལའི་ དེ་འྲ་ལ། ། ་ི་ཇི་ུག་ཡིན།། 
འབྲུད་གསུལ་བའི་ 


ཛ་པ སྲེ །མི་ཉག་སནཱ་བའི་སྨོབ་དཔོུ་ཀྱུང་། 


མཚན་ཆོས་ལ་སྨོད་པཔ་ཤོག ། 


།ཕྲ་ ཤ་ཤཱ་ཁོནའཛིནརམ་སཱི ཀས 


།བཅནས་ར་བོས་ཨུངཐོགཏུ་སའ། །གཞན 


གྭ །ང་རྐལ་ཁྲེངས་པའི།ཁྱདའསོདྱིས ཛད ཆོས་སྟོད་པའི་སྐྱེསཐུ་ལ། །སྡིག་པའེ 


།དང་ཤིསས་ཇོན་རབ།། །རུང་རིག་ཡེ 


ྱགསས་བའིལྕག་ ས་པ །ཏེན 


།སྤོན་ན་ཐྲ་ ཡི་དབངས་ཆུང་འངོ། བཅིཿཤིས་སྟངགིདམནཔ་དར་ [སགས་མའ་དུས་ིཁ་མ། །སོ་བ་ྱབནས་བས 


ཌྷ 


༤༨ ༡ ་མ་ ¬ 

པ་ཡེན༽ ༨བསྒྲབ་པ་མཐའ་ཧུ་སྐོལ་བརྲ་ཤོག། . །།བསྒྲབ་པ་ཕོ་གུན་ཡ་ཐསྒུལ་འདེབས་སྲུ་འདི་གསུངས།། ཀཱུ །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཆོས་ཛྫཡ། 
ཤཾས་ཇགུ་གུས་པརཤུག་འཆུལ་ལ། །འདིར་བཞུགས་ཆོས་མཛདདམཔ་ཀུན། །འདི་བཞིནཐུགས་ལ་བཞོག་མངོདདང་། །ཉཱཱ་ཧཱད་གསུམ་དཔབརྱད་སྔ་བཤི།། 
རྲིགས་པའི་གནས་ཚེ་ལ་སོགས་པ། །དཔགམེད་རོོ་ལཱ་བྲཀད་ཤེས་ཀྱང་། །རངྱ་རད་ཧོཔཔོ་མ་ཐཱལ་ནྭ། །འཁོརབའྱི་ར་མཚོ་མཱ་སྦྲོལ་བས། །བླང་པ 
ཧིངཕྲོཔམཛཱན་བཟིང་། །འཁྲོའདས་བྲ་འགམ་ཤེདཅིང། །བགལནཏན་ ལམ་གོ་བར། །དངོས་གབ་བར་མདདངོས་མི་ཟིན། །གཏི་མུག་ཟུན ཌེ 
སྡོད །བརཆད་བདུད་ཀྱི་དབཔདུ་འགྲེ། །རྗ་ལ་སྒྲོ་དོགས་བརུདན་བཟང་། །ཀུན་སྒོ་ཾཿ་འདིའི་རྟོག་པས་ཏྱེད། །དོས་བྲཞི་ང་རྒྱལ་དག་དཔའོྲས།། 
དོན་གྱི་གོ་ཁ་མེད་པརུ་། །ཐ་སྙད་བཤདཔ་ཏྱེདཔ་དེས། །རང་གཞན་གཉིས་ལ་མི་ཕནཔས། །གཔ་ཤིས་ཉམས་སྐུ་བསན་བཟང་། །རེའི་ཧྱིན་བླརབས་མ་ཞུགས་ན།། 


.:„།༄ །རྟོགས་པའི་ གཱ ཐག་མི་ཞཁྲུས་ཤིང་། །ཚཱུཾས་ལ་རངཔྱན་མི་ཆུདྲ་ཕས །ི་ཐུབཅིག་ཀུཔཧེདདི། །རྐྱེ་ ནླ་པང་གིསྱ་ཁུམབ་ཡི་ ཡིན། །མཚན 

༧ ལེན་མངཏནནང། །གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུ ་ །ཧྱིནརྣླབསཆུ་རྒྱུན་མེ་བ ག་ཕའ། །སྙན་པ རི་བ གས་ལཾ། ` (༥ 
རལ སྭ་ཀུང་། །ཀས་ཉོག་ད་རི་བས། ཅཏཿ་ ལ་ས (དབ ཿ ཤྲི་དྲག་ལིཿ འའ 
ཧཾ» ཟའ བློལ་བཅུག་པདེ། །རྣ་ཕོག་གཞན་བརྒྱད་ འཆོ །ཤས་བླ་དད་ཐོལ་ཐཿི་མམལྲས། དི ཡི ལ་བར །བདག་འཛིན ` 
ཟཾ སྨེ་ཡཾས་མ་ཐྲོངས་ཤིང། །སྭངསམས་ཅིག( ར་སི །བདྡ་ར ལསད མི་སློམས་པས། །ཁེང་གུགས་རི་ཁོད་འགེམས་པད། །ཁབས་འའིྱིདམར། 

འཆོང ༣དེ་བས་ཚོགས་ལ་བཏཾནན་བཟང། །སྐྱིད་སྟུག་གཏམ་ངན་གསུམ་དང་བོརྡོས། །གཡོ་རྒྱུ་ཁྲམ་གྱིས' ལྭ་སགསྟབས། །འཇུཔའས་སར་བསནོའ 


གསགས། །ཆོས་བརདགྲགས་པའི་ལོའདོད་ཀྱིས། །ཟླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོདཔ་བས། །ཅུངམདཞེནཔ་ལེག་ནབཟང་། །ཞེ་འདོདམིག་ཉེའི་འགོ་དོན་གྱིས། ། 
འདོད་ཐ་མལ་དགྲ ཏདད། ནུཆོས་འདདཔའཁས ཞུགས། © དོག་སྐྱེ། ] །ཞུཟིས་མེད་གཞན།དོནཧདཔ་ ལྭ ལཱ སོམས 

བཟང་༨ \བཟང་བྱདནདགུ་ཡོ་དྭངས་ཆུང་འདི། །ཁེ་བོ་ རྩིལ་ཁུམས ཕོ་འ །བསླབ་ལ་བྱེད་ལོ་ཀླས་ལགས་ཀྱང་། །སོ་བསོད་ཞི་འདེའི་ཐོག་ཏུ་དྲེད། །དནི། ÷ 
བཡྙོན་འགྲུས་གཤའ་མ་བརྩོམ། །བརྡག་གཞན་ངོན་འགྲུབ་ཀྱིནརྱིས་རྨོབས། ༢ ་ མཁའ་ལཉམཆབ་ཅནནམ་པ ླ 
ལྡན་བླ་མ་དངམཇལ་ནས། ངེ ཡམ་ཧཱ་ཞུགསྱ་ཉང་། ། །བལཆད་བདུད་དཔུཡ།མཐའ་དག་ཤི། མཿ ༡ཅག་སལས་རྐྱས་འགྲུབ་པ༢་ཤེག འཚོགས 
པ་ཀུན་ལ་མོས་ཤུས་གསུཔའཐུབ་ཉི་ལན་འནའདེ་གསུམས་སོ།། །།ཀུན་མཆྱེན་བད་ལེགས་འགྱུང་པའི་གནས། །མཉསསྟ་ཆོསྔར་མཿནལ། ། །སྒོ་གསུམ་གྲུས 


ཇཾ 







༡: { ༡ 
བུ་ཀའ་སྐྱོན་བརྡུང་རྟག་ཝེ 


ཀྱི་སྐུ \ \དེ་གཉིས། 


ནེ། 


བཙང་༣ ༽འངའཁིས་མད་པའྱི་བསསམས་འྲོས། །དེ་གསུམ་གསུང་བསྒྲག་ལག་ལེན་ཡིན། །ཀེན་རོབ་སྣངབ་གཟུགས་ྱི་སླུ།  །རང་བཞིན་རྙོངཕརོས 
'དཉ༣མང་གནས་པ་ཡ ། །གྒཞ་ཡཾག ནས་ལུགས་ཟྲ་རཁི་ཡིན ཀྐ ཕ་ལོ 


།བས་ཕག་འཚམལནས ། ༽འདི་བཞིན་ཐུགས་ལ་ཞོག་མཛོདདང་། །སཾཨ་རྒྱས་མཐོངསའི་དག་སྣཔདང་། །རྣམ་ཝཿཏི་མཛད་ལེགས་པ་དང་། ། 
ག་པ་གསུམ། 
སྐྱིད་ཐེག་སྤག་ཤྲེབ་གླུབ་རྟགས་ཝེན 


༨ 


།དེ་གསུམ་མོས་གུས་ལག་ལེན་ཡིན། །ལུས་དང་ལེངས་ཧོད་ཐམས་ཅདའའུལ། །ཞེན་པ་ལོག་ཅིངྲགཅེག་པུལཚུགས། 
།དེ་གྲསུམ་ཞབས་ཏོག་ལག་ལེན་ཡིན། །མི་ཏག་འཁོར་པའེ་སུག་བསལ་བསམ། །ཁཱས་སླངས་དམ་ཚིག་འགོམ་པ 


` 


ཨས་བསྐྱེདདེམས་ཡིན། །དེ་ལ་བདེན་མད་རྔགས་རེམས 


2 


ཡིན ཧྱིམཨདའ་ཇའ་ཚོན་འདྲ་བཟ་ཤེས། །གཞིད་ལམ་དུ་སོང་ལུགས་ཡིན། །བསྐྱེད་རིམས་གོམས་པས་གཟུགསྐ་སུ་ཟེར། །ཚོགས་འིམས་གོམས་པ་ཆེས 


¡༦ 
འཿ 





སྐུ་ཟེར། །དབེམད་པོབོདེཀྱི་སྐུར །ལས་གོམས་འབྲས་དུ་འབུང་ནུལ་ཡིན། །འཁོརབདངནི་མྱུ་རྲནའདས། །འོནཱ་མོངས་ཡེ་ཤཾས་ལ་སྲོགས་པ། །གཉིག། 
བྲསས་ཆསྨནམས་ཐམས་ཅད་ཀླུན། །གཅིག་ཏུ་ཡེདཔས་ལྟ་བན ། །ཉྲོགས་ལན་བ་མའི་ཤིནབ བས་ཀྱིས། །ལོ་ཡུལ་ཡེད་སཱ(ན་མ་ ལས་ཤིང་། ༢ 
སྔོད་བོ་ཕས་མ་སཔཔར། །གཉེས་མདཏོགས་པས་ཏོག་ ། །གཉིས་འཇིནདགཔའི་ངཔ་ཞིརནས། །འགོ་འདུག་སོཔལམ་ཐམས་ཅདད། །བསོལ་མེང 
མ་ཡེ ས་བྷས་པ་ལ། །བ་མ་ཕ་ཞེས་སུའཏགས་པ་ཡྲིན། །ན་ཚཾ་དུཿཁ་ལ་སོགས་པའི་། །འཐུན་ཏུན་འགུལ་ཏུན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཤཱོག་བརིས ཙེ 
ཤྱེད་ཀྱིན་བསྲ་ཁ་ལ། །རོསཱེམས་སཱཱདཕ་ཟེརབ་ཡིན། །དེ་ཀྲིད་ཨ༡ མ་བཞག་རེས་ཐོབ་མེད། །དྲན་བས་ཟིན་དཔམ་ཟིན་མེད། །ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའེཤེསཔ་དེ།། 
| མངོན་དྲུ་གུའ་པས་འྲས་བུ་ཡིན། །མོས་གུས་ལག་ལེན་གཞི་ལམ་དང་། །ལྟ་བསྒོམ་སྩྱོད་འབྲས་དྲིལ་བ་འདི་། །ཟབ་ཆྱྱར་མའི་གདམས་ངག་ཡཾན། འགྲོ 


དཾ ༄༅། །ཀུརྨཆ་གཅིག་སངས་རྱས་ཤོག། ༈ཌོའྱ་བུངབི་ངས་སུ་མྲི་རམས་ཆོས་ལ་བསུལ་མ་འཐས་བའི་མཧུརའདི་གསུམས་སོ། ་ 
ཛཾ ཀུན་ཁབ་དམིགསཅདཝད་ཆེན་གྱིས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་5ནམ་ལུས་པ། །བ་མདྱཧངརཱབ་འགོད་མཛོད་པའི། །པལ་ཝན་ཆོས་ཏྱི་རྗི་ལ་ཤཱདུད། །གསོནདང 
ཨོ ཁ་བ ་ཝོ་ཨ་མི། །མབར་མྱིནནའརས་ མོངས །འཁོརེའའི་དྲུཿ། ¿ཁ་མ་དྲནནམ། །དཔཔ་མི་མྐྱེ་ ཅི་ག ཧགས ། 
ཤཿ འཡ་ ལྕཌདའཡཡེད་པྲ་ུ། །༩ི་ །ཁྲིལ་མེདརྡོར་རྩིས་ཐོབ་ཤཉྱད། །སྙིནཔ་མི་གཏོང་སྲིང་མད་ཚོ། །བས་མའི་གཟོས་པའྱིབུ་ཚ། དཱ གི་ནི :་ 
རྩ བླང ཟླན་ཧོར་ཧྱི་འཆོག ནས་བཞིན་འཁོལ། །ཚངས་ ཧཱྨ་མི་བསྲུ། སྲུ་སྙེང་མདཚོ། །ཐོབ་པ༣བཀའ་བའི་མྲི་ལུས་འདི་ རྩེ་མདོར་གྱིས་ཐཤེ 
་མ་ཡེས་ ༣སངེག་ཅིམ་ལ་ལུས་སམས་འབྲེལ། །མགོ།ཅོསིའོ་བགྲི་འ་ཚི། །ན་ནིངདོ་ཅིག་འགུལལུགས་གསུམ། ། །ཡི་ཛིཤའ་ཚོས ཡིང་ 


མཆིས ༥ལཾ་ལོཧདྲི ཕོད་པ །དགེམོར་མི་ཏེཔསཱི་མདོོ། །ལྟེ་གོས་གཉིས་པ་ཁོལཕོ་ཡིས། ཉིན་མཚན་མེད་ཕཿལུས་སེམས་གཡེངས། །སེམས 
ལཁད་བ་སྐདཅིག་མེད། ± ་ི་ ༽ །དྲག་གཟེན་མདང་གསུམ་རི་ལམའད། །བད་ལཡ་ོཕྟནངཔ། །ཨ་འཐས་བཟུངཞས 
རྩགས་སྔང་ཧཱཾདཱ། །མས་པསིཆུཔས་ \ །མི་ཆོས་ཟཾཔབའེ་ལས་ཡལ །ལ་ལཞགསའ་ག་རྫས་་ལ དཱ \དྲ་ཆུང་མབྲད་འཇུག་པ་ཀུན། །སྙོབ £ 
ཐིན་ནམ་ཧིརམདཚོ། །དཱ་རེས་དམ་ཆོས་མྭ་བས་ན། །གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་འཁྲོར་བརའྱཁམས། །བཟོད་ཀླགས་ཡད་པའི་དྲུཿཁ་སོང་། །ཐརངུས་ཨེདཔ་འ 
སིངམཛཧཾ། །བསྙན་པའི་སྐོར་ཞུགས་ལགས་ཀྱང་། ། སྐྱེཿཤེསུ་གཏིཔནས་མི་འཇིག་ན ། །ཚུལ་ཆོས་འདོད་པའི་ཕྱོགསསུ་འཆོར། །ཆོས་ཞེ་ནས་མཱི་ཏྱེ 
སྙིངསདཚོ། །བཟར་མདལ་ཡུལ་སྤེངས་ལགས་ཀྱང་། །གཞན་གྱི་ཡུལ་དུའདྲིས་ཤེས་བཙལ། །གཟུང་འཛིན་བག་མགས་འདམ་དུ་བྱིང་། །འཕོས་ཤིངམ 


།སྔོད་སཱིངད་ཚོ། །བཟའ་མེད་བདག་འཛིན་དགོན་པ་བཟུང་། །ཕན་ནེའི་ཡོན་བདག་དྲོ་བསྲུམས་བཅལ བསྲབ་འྲ་འདུལ་ཤོགས 
འཕ འའ, པམེཚོ། དས་ཟ་ འཁོར་བར | །ཉེས་ ལུངདམ་ཆིག་སམ་ མ་རིང ་ ཏཾ ་ ཟླ 
9 མ་། སྲི ནས་སུ་གཏོང་། ། མོ་ལ ུལ་འལ། །། །དགྱེ་སྦྱཾརཱ་རྐྱན་ཟློག་ཕྱོགས་སུ་ སུ་བིད། ། མ་ཐར་འྲས གཱ 
འི་ད འས་ཀདལགས་ུངཱ། ུན་གསབསནམས་ ཡུ །པོ ཡོན་ཤདག་ ° ཨོཾ ་ཨ་འདུ་བསའདོད། །འཁོར་བཿ རྫ 
དྲི *འདི་བློས་གཏངན ། ངཉིད་སཱིང ས་བརྒྱད་སྨངས་ནས ལ་ཡི མས་རྒྱ་སྙདན་ཇི་ལུ་མམཆེ། { 
མས་ཧྔ པ་པོ་འདིས། །ལོ་མངལས་བསོད་ཕྱེགས་སུ་སྡད། ཧཾ་ིསབཞུ་ཡོན་རམད་།་ ལ་ངས `; ་ 





ཤངརུ་ ཁུབ་ཤོག། །རྣལ་གརྩར་བཞིའི་ཟབ་དོནནོ།། །ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ འགྲོ་མགོ། ཡ། \ལུས་ཇག་གུས་པས་ཕྱག་བཙཾཡ་ཞས། 
ཙིར ང་བཞི་ལོ་ཡི། ས་ལུ ས་འདི་ལུཿ ༈ །ཚགསབསས་ཞིབ་པ་ུཔགས་ནས གསོལ་བ རར ་ 
བཞག་པ་ཡིས་། །མངོན་ཆ ཏགཔ་ཇམས་ཅད་འགྲགས། །དཔས་གསལ་ དོན་ཁའི་ཞི་ཧིད་འད། །ཚོ་རབ་ཟུག་ཟེར་འད་བའའཆལ། ÷ 
ཡུས་འདི་ཡོདདུ་མིཿ སིལ ཅིགརབནི་སྐུས་བན་ ཞི །ཀྲ གདམ་ངོ དྲ སུངབ་ནྭའུན་བཞིན། །བུནན་ལེངངའོལ་ལེ་ཐུམ། ། ༥ 
འདོན་ཡོན་ཞེན་པ་དྲཔ་མང་བླཟོག ཐིཏི་མས་ས་སའུ་ཤསྟིས། །སི་མཚོན་།བལན་ ལྦ གི་རིང ། ་ཟ་ཛ་ཅས་མངོན གས་ས ། 
ཚོགས་དང་། \འཇིག་རེན་ཡམ་བྱི་ཡོན་ཏནའཾང་། ༨རའགྱིརི་་བསོརལ་པ་རིད། ར་བ་ལ །སལ་གསོམ་པོ་བཏབ་ལགས་གིངི།། 


།༡མས་ལམ་རགས་བསྒོམས་ལགས་པས། །སྔོས་ཟལ་རྣལ ལའོ སུན) _ །༣མས་མྩོཿན་བུནམཁའ་ལ་ཡལ། །-ཤེས་པ་ཐ 

སའ ཤ དས་དེསཉིས་སོང། མས་སུའགགམདབར་ཤར། ། ་་་ ཟི ་ལམའཞགཅམངི་ཤར། རི་ལི མས་ལ་ག 
བཞིནམེད། །ཆུ་ཟཱ་ལྟ་བུཉམས་སུ་ུང། །ཕ་རོལ་སྣྲབ བདེན་འཛིན་བྲལ། འཁོར་འདས་གཉིས ད།། 
༥༤ བདྡེ་སྡུག་གཉིས་ལ་སྔ པ་ཡད། མས་པོ ་ པ་པ །ཟླ་མས་ཐ ལཛཾགོསབ། །རངགིས་ཤེསྤ་སཱ་བཤའ ཡི 

༡ བལ༽ \སྭམ་པ་མངནས་ཡངདུ་ ཀརྨབ་མ་དྲིན་ཆེ། །སཱམནས ཤུགས་ཡས་སྩེ། „།འགོ་བསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི། །༢ 

སེམས་ཆོས་སྐར་འདུག་པ་ཡ། །འཛ ཞེས་བསམ །ཧྟམ་པ་མ་བཅོས་ཤུགས་ལེ་སྐྱེ། །ཅར་སགཞི་ཙ་མིད་པ་ཡ། །འཁེལབཝ་འཁྱམས 


མཁུནསི་འདུག་གིས། །སཱམ་ནས་དགའབ་ཡང་ །རློ་བ་ཨལཔྱུལཿབྱིས་ཚུད། །ངེས་དོཊ་ཟབ་མོ་གང་ལྟས་གོ། ཉཀོགསཔ། རཔ 
ིལཤག་ མ་ནས་ཐཿ པ་ཡང ། གྭ །ལའ་འཁམ་འདས། - ་ 
ངྲའཁོར་ པཱ ། 7 ༈།ཙི་ར། སིགས ས། ་ 
འཐུག ིག་མགཡ་ལས། །རྗེ་ལ་གསོལ་ཐ ལས །གཡཤརྱ་ི་་་ོ ཧཱིགསྲ། ཧུར་ཿོ 
སཅིག།ུ་འྲས། རར ཡམ ་་ 3 ་ 1 འབོར རང་།  ་ བུདི་མཛོནཔ་པ། 
ཁར ་ ལ་གཉིས པད ཨཡསོགས། ༨༨༨ ུ་འདེས། །༡མསཿ གསསྒ་ྣགགཨོད། ། །མཐོམན 


=, །ཟག་ཆགས་ལྷུ་ཚོགས་སོངས། །དགེལི ག་འྲགས་ྱུམརཇ་སིན། ཀ།སྐྱོན་ཡོནརྣམ་པ་ག དཡང་། །གཉིས་ཞིཿནམདཔ་བརེནཔའ། 
ང། ཤྭ ༽གཞི་ཡི་འདུག་རུལ་མངོནདྲུ་ཧུར། །ཧིན་མཆནའཁོརྲཕུག་ཅིག་ཏོ་འྭངེས། །འིངཀཉན་ཚས་བྱ་རརམ་ བོ་གོམས། སྒང པ། །སྒུང་ རྐྱེན་ཏེནའབྲེལ་ 
ཅས ༣སྤ་སྨྱ་རས་ཞེང་ཁམས་མཐོང་ཤེས་གསུང། འཁྱ ུགས་འེན། འོལ ལྟ ལན ར། །འབེལ་མེདམོས་ དས ། 

རྣ བོའི་རྒྱ བཞིན་སྐྱསལ སཔས། །བ ་ བྩོསས་ན། [ ཨོའི་འཇིན་ ཿ 'འད། ་ཡངགཉེོའི་ ཤེསྣ་གྷི་ བཿ ཨེད། བླམ 
རྐ བ་པ་ཡིན། །སྒོམ་བྲད ད་ཤས་ཅ་བྲགེའཔ་ཡིའ། ་ིསགཔརྨས སྒོམ་མ འལིན། རྩ ་ བསམ 
འཛིན་ཚོ་ཡ་བྲ་བལ་། ། ར་ཆ ྱུཊ་རིསགྲུབཔ་ཡིའི། ། །མཐལཐུག་ཆིས་སྐུ་ཐོའ་པ་ཡིན། * ༢༣༦༦ 


ིི་ ཛོ ༢ ལ་རལ །མཐུས་མཉམསམས་ནམ་དསཔ། ¡ ཏན་འདེར་ ༢ཇོགས་ནོས། མ་གཅིག 

ཕུ ཤོག །།བཀཤིས་སྙངཏུ་རོས་ཅིག་བྱོན་ཕ་མ་འདི་གདམས་པའོ།། ཿགུརུ །འིམ ཝོ་སཾ་ག གཟ་ཁས་ ཏཱ 
གཅཾཔམབ་སྔོཿ འགྲམནཱ། །ཡྱུལ ་ ཧཱཾའི་ཨང་། ། ན།།བཀ 

¦ བོ རྐྱལ་ལམས་སཱཿ པོ་འི ོའགུམནུ། རྙིའུ = རབར་ ༨ །ེབརེལ་འབུའ 

ེ ོལ་གཚུམ། རི མི་རྟག་བསྒོ་མསན་འོང ་་ །ཉིཤོ་མཆན་ཤགེ་བའི་ལས་ལ་བྱ་སོན། །ཞྡིག 


ཤ༨༣ ༣ཟག་མེདྡ་ ལ་སྣ་ཚོགས་སྙོན། །གཞན་དོན་འའིནལས་ཉོགས་ཡདབརས། ། འཐོ་ཀུན་ཐར་བའེ་ཐོང་ཧྱཱོལ་ རླར །ཕ་ཱཱིམཐརཉནཡམཞས་ལྲེ་། 
. 





པའི་གློགས་ངཧ་སོངབ་གསུམ། །དལ་འྩོརྟ་ནད་བཀའ་བསྒོམསན་འོང །འཇིག་ཧྟེནརསོ་ལྭ་ཞེནཔ་ཡོགོ་ །འདོདཔའ་ 
རེར ༈ །གློ་དཀོནམ ར་ ་ོ་ བླ་སམ་མའོང་། །ཆི་ཤགེའི །མི་དགེའི་སྡིག་པ་འཕྲ་ལ་འཛོམ། །དགེ་ 
སུམ། །རྒྱ་འབྲས་ (འདྲེལ་བཟྒོཿ མ༣འོང པ། །ཀུདང་ཐགས་མིད་ཇིག་འདེས། ། །བསམ་སྒྱལགཉེས ཏ 8 
པོ ཟོ སཱཔའཁོན་འཛིན །ཧྱམས་པོའི་རྙན་ བའོང། །རངགི་བདེ་བ་གཞནལ་སྙར། ། །གཞན་བྱི་དུཿཁ་འ 
 ་ གསུམ། ། དོའི ནཡོང། །མཁའ་མཉམུ་སེམསྤ་ཧྷན་བད་ནྭདགའ། །སཱཿ །སྡུགན་རྟ ་ འཞིང་། །ཕ། གླུ 
།ལྷག་བསམཀྱངས མས་བླ་ ན་འོང་། དུངསས་རསབབའས། ། ས་གཉིསྦྱར་ཆེན་སག་ལ་མེའ། །སྣོན་ལམ་དཔག་མེད 





འདབས་པ་གསུམ། སྩོནསྦ་བངསམས་བསྒོགས་ནའོང་། །ཕརོལ་ཧིནདག་བ བཞི་། །གཞན་ྱི་འོན རི་ལམ་དུ་ཡང་མི་འབམ་བ 
ྲརགལུ་ཧངསམས་པ་ ཕགོ་ ༈ འབས ༢ཏུམ་འས་བཡད། །ལ་ ་ད་བདང། ནཿ ལ་ཡ ི་་་་ དས 


ཅཱ ་ གད སིབཡའི ས་ཞདག ། ཉས གས་པའི་ཡེ་ ཐོབ་མ དཔ་གྲུམ། །གསོ་ཁ 

ནུ ལི གུང་ཤོུ དའོ །ཨི་ཨཏཱ ེས་བྲས་། །མ་བླཾ བྷོམས་པྡའ་ 

རས ད་བགགས་འི་ཚོགནུམས་། ས་ནི ཆཅིནའདལཊངོམཉས་ཤིང། ། ་འརིནཱ་ཁསྣ་ནམ་བཞི་ འ མགས རབ ནཿ བྱ 
འཕྱ ནཱ ༽མོ་ར་གསདཔ་འཕུལ་ཁོབ། ཊཡྱིན་བབལ་ འདུ་ཁ་གསུམ་། བསལ 
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མསན་ཁྔོང་། །ལོང་ ཆར་བཞྲིན་འབབ་པ་དང་། །ཀུནལ་འཕངས་ཨེད་གཏོངབ་དང་། །ཞེནཔ་ནང་ནས་ལོག་པགསུམ། །ཟླ་མ 
༩ ལིལ ལྲི སྨིའ་ཕཐཉེས་དངལྱ་གུརནས། ། ཀ་ །རུགས་པྱ་གྱུད 
ཨཱ སྲ ་ནའོབ་། །སྣཿདངཨི་ས། ་ི་ (༢ ནས ཛི རྒྱས་པ་གསུམ། །བྱཏརྤ་བསཾམས་གསུམོཾ 
ཤྩ །བསྒོམ་ཕཉམས་མྱོང་ ཡེ དགུ བླཆས་ཕའི་སྭི་པཔོ་འད། 1 ་ །བུ་ཇོ་སྲས་༡ེརྡ་ཀྱི་ ཏི 
ཡམ སོབ སྒོན ཡོཏཧལགས་ ་ ཀྱིང་བེ སྒེམས གར་ཞ གདས་པག་ཐམས་ཅད་ཡིདསྟོན་ལས། །བྱ་ཁྱོད 
ཅ་སོ་ཡལ་ཡོངབདཀའ ། །ཉིན་མཚན་ཡམས་མདང ཞྭ ུས་རྱིས། ཀཀ །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མཡུས 


པ\ ནགསངཆ ས་ལ་འཁོདཔལ་ཤོག 6 ༦ 2 ཆོས་རྗེསྨ་དུ་ཏཅི་མཐུལ་ས་ཆུག་ཱ/གས་པྲ་ནམསལ་འའི་ལྦིངས་པ་། 
ངམ ། རློ ་ ལ་ སུག བཞུགས་པའི་བསམབྨ་སྒོན་ཚོ། །འདི་བཞིན་བུགྲས་ལ་ཞེག་མཛོད 

དཔུ ༣ ་ སེ་གནས་ གཟེ་གབས་ནུ། ངས ་ །ཀྱམས་པའི „ 
བླ་བོས་བཏུཔནས་། ། 5 ཧ་ར ལཿ དེ། ཞབས་ཏོག 7 འཇིག་རྟནྭ་ཧུབགང་ ཡི ངི 
།ཉིན་ུཚན་ ས་འ ་ པན མ་ཆ དང 

མ་ར །ལྟ་སྲུ་འཇའ་འདྲབསྒོམ་བདེ། །བླ་མའོ་ཞ རྱི །བསིལ་བགགྱི་སེག་མངས་ མོ །གསོལ་འས་རོ་ཚ 


།བཟླས་པ་ལ། །རྒྱུན་མང་མད་པུ་ཧྱེདཔ་དེ། །བྒམའི་ཞབས་ཏོག་འགླུབཔ་ཡིན། །བཟུཔའ་ཛྷཾནཏོག་པའི་འགྱུ་འགྲུལ།བཅད། །སཿསརྒས 
ཏི འདས་ལ་། །མཁཅོས་མ༡མ་པར་འཇོག་པདེ ། ,ཟླ་མའི་ཞབས་ཏོག་ཤཱགླབ་པ་ཡིན། །གཞནགྱི་སྐྱོནལ་མི་ཏྟོག་ཅིང། འབལ་ཟེརལེ་འདུགལ་ ལལ 
ཆོགཏུ་འཇུག །བླ་མའི་ཞབུས་ཏོག་འགྲབ་ཕ་ཡིན་། །ཇོ་འོ་ཇོ་ ཇི་འྭཐུན་འདུག་སྣངས། དྲ ས་དཔ མ་པ་ཤེཿཟེས་བའི། །མིཿ རགས་ ུ 
ཤཿ ངནམདཔར། ༽ེ བླ་མཾའི་ཞབས་ཏོགའུ་བྲབ་པ་ཡིན། །ཞབསྭ་ཏོག་བྱརདྱ་ྱི་དབས་ཆུད་འདི་། ཀ0༥་ ནགྱི་བར། ཟུགྱཅུ་ཐུགས་པའི་དྲགས་ སི 
3 དྒམལ། །ྱན་གཡྲ་དརྦ་བངསབ་ཡོན། །བུཿམྦམ་ོ་དུགཏུ་ུགས། གསར་པ ལ་བཅིུཿགིསབླ་རོབས། ༨ ་ 
སྣཱཏཱ་མཆི་ཕདྲཉྱི་མཐུ་ཡ་དུ་ཐ མེ་ཟླམའ་པ་མཛད་པས་ཞལ་གཟིགས་ནས་མཐུ༣་འདི་གསུངས ཌ །སྐུ་གསུམ་མངོད་པའི་ 'བདགཉིདཀྱི་། ༈མཁའ་མ༡མ་སམས་5ནམ་ཁུས' 


བྭ རར འི ། ཁ་ཁ དབོམ ཕྱརའི་རོག ཅང ་་ ] 
༦ པ་ཡེས། 
ར< བཀ སླ །ཡ་ ཕལ མོས་ལ དལཞིང་། ཟེག ར 
ཆུ ཧྲུ འ་འ ཡལ ཁི ཀམ ་ 
ཐི གསུ ] །༨བྱུང་ལྟན་ཀེས་བྲག་སྙེཔཡ ། ཡོརས་ དཔ ཐིས །གངུལ་བློ་ཡེ་པ ཏུ 
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ཝོ 






རོ 


: ་ 
ར་པླད་མདག་སློང་། ༈མིབལོང་རིན་ 


སྲ 


རབ 


ཁ་ཇ སིད་གནས་ཀྱི་བར། 






ཡན་ལག་ལ་ལྔན་གསུངས་ སྭ་བོས། །ཆོསཉི་དནམ་མཁའ་ཡངས་པ་ལ སག /མུ་ཤཾས ཨྱིལ་་ཁོ༢གྱཾ། ་གཟའ་ 
སྐར་མ་འྲེས་པ། །ཟུགས་མྔརོགྱིདང་དོདང་བཆོང་། =» ་ ི་ོ 


སནལཱ་མདོན་པརྦ་ཤེས་པྲ་དུག །སྟེབས་བཅུ་མི་འཇིགས། 
ཡི་བར 
ས བགསའིའདདཤེས་། འཇལ ཞ་ད་ལནཔ་ཡེ 





ནད་ངའེག་པ་ལི་ ། རག ཤུ སབས 
།ཞདས་གྲོཝས་ དཔ་རོ་ ཁྲིག དྡ པཞསཔ་ཡ། བ་ཆ 
ནྭསྒྱ། 


སཱལྔའི་གཞི །བཀོང་ིཿ ཡོན ༢ སཔ-+ །ལྕས་པས་བད་ 


'གརུ། །རྔ 


ག་ཞེས 


གི་སུདག་པའི་ཞིང 


་ ངཱ །དུག་སསཔ གས་ལས མ་བ ླས་ཡན །བཧྟོཧཱགསོལབ་ཐོའ། །ཚ་འདི་བདྲོན་ཆིན་འྭགུབ་ནས 
མཆི་༨ ་བ་ཡི་ས། ་་ མ་ཚོ་དི་ལ་ནས་འགྲོ་དོན་ཅིག་མཛད་པ་ཞུས་པས་འདི་གསུངས་སོ། 
ཤང ཡ་མ རམ་ རླ སྒྲུའི འའ །འགྒོ་དྲུག' འོགུ་མིན་གནས་སུངོངས།། ཧ དབ 
གནམ་ཁ ག་རིན་ཆེན་ གས་ལྗའ་སྟང་། །བརརྱི་པྤལ་གདན་ལ་བཞུགས་འདྲ་ན། །སླ་འི་སྐད་འ ངཔས་བསྒན་ཕྲམཞྭ། 
པཉཱཆནགིས་། བསྟར་བ འཔ་ཡི་། མ་བུ ༣མརཕ་ལེནྟ་ཡིསྭ། ། །གདུལ་ཞིངཁ་བཅན་འདྲིར ། །ལོ་ཁྱོ་རཱུལ་ཁམས་སྔྣང་ 


མོ་འདི ༽ོང་ཤི་གདནས་བཟུངདང་ །་མབ་བརད་བས། ༽རྣེས་ཉྱིནལི་མངོ་ས། ི་དལབན་ོམ་བཏང་བཛིང། 


༄༅། འདོད་ཡོན་ཚྭ་རུ་འབོདཔ་དང་། །ཆོས་ རར ༣ །འཁོརཿའི་རྒ་མཚོརལ 
གུ༣་ནས། །ཟ༣་པའི་སྐམསར་སླབ་པ་དྲང་། །བདེ་ཆེན་ཁང་བཟུངས་བཟུངབའི་ྱིན། །རྒས་ཀྱིནརི་ཁོདངེ་ ཿམཐོ་འགྲོ། །བརོ ཅཐ 







8) 


: དསན །མཐླསརག་བཅདཔའིར། ། ཁི ༈ །རལ་འོརབདད་ཆིའི་ས་ཞག་ལ 
ཤོ གཉིས་ས་བོནྤདཔ་ ཁྲིད་གཞི པབ ་ ༡འགྲོ། །དམཿ དཔའོ །ྐྱདརྫོགས་མ་ཏོག ` 
རྩ འིར ཙཊའགོ། སུམ་རིན་ཧན་ཁང་བཟང་ནས། །བག་ སེདདེདདཔོན 


རབྱ་རས་ཤིང་། །གང་བསེམ་འྲྲེས་འུ། ལེ 
པཿ ཡ་བི  རུསདའ་ མོ [བཟུའགསུམརིནས། ས་བབ 


གྱར་ནས,། །ཆ་ཅིག་སངས་རྒྱས་བསླབ་པའི་ཕྱིར། ། ནི་ཁྲོད་ཇཾ་མཐོའ་འཐོ།། །ལཱ་བནམྲ་མཁའ་དག་པ་ལ། །བསོམ་པཉི་ཌཱ་གསལ་འགིང་མད། ། 
ཐུགས་རྔོའི་ཧཱི གསུས ཛལ ཤི སཉིནི་ོ ༈ ི་ོ །ཐྲོག་མེ རྫ བང་ཁ བོག་སལ་འགིང་འུ། 
ཧཏས་དདོ་ཤས་མངོདཚ ཤར དའ ÷ ་ མཐོར་འྲགོ། །བསྔམ་བྱི་སྱི་བབ་ཡོན་ཏནྡངོགས། །དཔགསཏུ་མདཔའི་སམས་ཅན་ལ། །སྨལ་པ་ཏ 
དོན་པུད་པའྱཾ་ཕིའ། །ནས་ཉྱིནའརི་ཁོད་ཇམཐོར་འགོ། །ང་མཐོར་འཕེབ་ཟྱར་གཅིག་འདི། །དམ་བཅའམྲ་པའརུའདོན་པཡིན། ༈བདག་གི་བསམ་མ བའི་ད འི 
ཤུལ་རམསདེ་བཞིནདགས་ལ་ཞྲོ བ་འ །གདུལ་བྱཚི་གཉིས་སྣངམི་འགྱུར་ཞིང་། „ གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་པ་མི་འབྱུཔབས། །ཕའབ་ཆད་ན་ཆང་ 
འཆ \དབས་བསྒྲབ་ཆུགསའི་རྒྱལ་དེ། ^ །སྲུདངཡེ་ཤཾས་འཕྲིན་ལསཀྱིས། །ཡོན་ནླ་ཐཱབྱརས་པཤེས། །རྩམས་པ 


༄༅༅། པ་མཐའ་འདོན་དགེ་བ་ཡིས་། །སཕས་རྒྱས་བསྟན་པའབ་རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉ༡མ་སེམས་ཅནམ་ལུས་པ་། །ཆོ་གཅེག་བླ་མེད་ཀྱང་ཆུབ 
ཤཿ | -ཞཞཿས་ས། ༡༡༦༨ ས་ཚ 23 ¥ ིགླ་བེདྱ་ཤུང་ཆུབ་ཤོག། 
ཏཱ ས་ལ་ལ །ན་མོ་} ཤ་པ བར་བིད་པའི་སྐྱ་། །མ༣ིགྲ་སུནས་ལྷ་ནམ་ཟོལ་གསུང། །ཀུན་མཁྱེནབདྲེ དྷ 
ཆེན་མི་ཏོག་ཐུགས། །གྭ་ཐཾཨཱད་ལ་ ལ་འཛ 'གཅངགངས་ ལཱ །ཁདཔནྡ་མྲུ་ཏུའི 
༩ རཾ །ཁ་ལུའལོ་འོ་འདྲི་སྐད་ ད་ཞི་ ཞི་ད་དཀརམ་ལོང་ལ། ' སུག་ཡའ་ཞིས་མགོསའངོ། འ་སག ཡ་བ 
ཡི ་མསའ་ འཕངས་བཅད །རསཉིདག་འིནས་མཁའལ། ུཿཧཉོག་པ་སྤིན་ཐག་ཆད་། །མའིགླ་རསྱི་ས་མཔིའབལ། ། 


ཆ་པཔ་ཁོས་ནམ་འངས་འཅད།། །ཤམས་ཉོངབ ྲ་ ། །རྗེས་ཀྱིས་བསང་མཆོདཔས། ལཿ ཡེངས་ཐ་ ༦ ༢ 


འཕངས་བཅད། ཉས མུ དེད། །དུསོ་ གསུམ དཔ་ིགསོམགལ་ཡད།། ཐ་དང་འ དན་ ར་ཚངཔ་ཁེས 
ནམ་འཕངས་བཅད། །བརཆ ར་ལ་བ ་ 'ལྕནགྲབཿནཔོའི་ངང་ མི་ལ ར ནྱ 
བཅདྭ་ ་ མིད །ཕྱོགས་རེས་མདབ་༢ེཀུནལཁྱཐ ལྷའ ཅིད རོ སནམ་འཕངསབད། ། 
ཟད་ལགས་ཀང་། །འགྲོཿ ་ : ་ གུ + གྲན པཿ ། རྒོདཆངཕ་ཁོས་ནམ་འཕངས་བཅད། ཡཿ 
བཞིི་ནནོར་བུལ། །བ ལ་མངའ །དན་གཉིས་ལུནཔའི་གརཁ་ིན །རྒོད་ཆངབ་ཁོས་ནམ་འཕངས་བཅད། ལེ 


ནུས་པན་ཧཱི་གས་མ་ཤྲར་ལགས་ཀུང་། །རོམལཱནཔ་ཡི། }ཞི་བདྱཾ་གཱརྦ་བཕས་པ་ཡྲིན། ། 
རར ཉི་ནམ་རྲིཨ སཿས་ཡིན། །བདེ་འ 
། ་ འི མོ ༦ ཉ་ཤིངས་ ར་ཡིན ། ཀ་ས 







ཱི ཡི་གསུས་ག་རི་འ ཅཱ 
ས་ན །དྲ་ལ ཨིའི ལེ ་ སུས། ཕྱོགས་ཐུ་ མབ ཞིཁྲོདང། བོང ཆུ་སམས་བོང་། པྲ 
རྣམས་འཁོར་ལའྱི་རྒྱ་མཚོ་སྒོལ། །མ༡མ་མེད་དཔལ་ལྡན་རྗེ་ལ་འདྲད། །ཝས་ངཞབསགས་པའི་འབླ བཞིའི་ལུས་ལ་ནད་དྲུ་སིན། 
ལ་སོམ་གནདའླདནཔ་མིསི། །སི་དས་དིད་ངདརིསབསོ། །རྒྱུ་འབྲས་ཆས་ཀྱི་ལེས་ ཐི ¦ བས་པ །ཟ་ | 


་ཕོས་འདོདའདུན་པ་བྲལ ། །སེམས་འཁྲིག་མེང་བློ་འདེ་` ` ་མངོན་དུ་གུན། །ནད་ལ་ཐོག་ བིས ༈ །ནར་ཟཱགནམ་མཁུ་འིདཀྱིཡ་ལམདག །ཆོས 
དབས་ས ཀར ྤ་ ཀོག་འསྲའདས་ངོནདླག སོས རྐ ཐབ ལའ ང། ༩༣༤༥ ཆགས 
་་ ངོནདྲུ་ཧུའ། ། སྣང ཕའ ལ་ལཾ། །འདྲོ་ཏོག་མེདཅིཿ པཾ །ཙཨ3མ་འོདགསལ དྷ 
ཆན ¬ མ་སི ཡངན་ད །ས ྔསལཚརསའྲི་དུགཇུད ་ས་ལའི་གརབམ་རམ་བས། ་ ར། 
བས་བ བླ ༢༣ 
ན་ཡསྭ་འརམ ཀ་འུམོ་དུསད། འད [ཀུང་འགུརཊ ཧི ཁི ¡ནེ  ་ ཝ་ སྣབ་ལས་ཅི་ཆ་བྱ པ་འ མམ 


ཧཀྱི་གནམ་རྔག་འདི་། ། གསགས་མིནིུ་ཡིན། ། །རནཱའོ་ཞལ་རྱི་བདུད་རྩི་ཡིན། ༨ ཀྱི་དགྲོངས་པ་ཡིན། ། 






ཤ གཞེནཁེད་པའི་ཤུདཆོསཡི་ན། ༈རྗེས་འཇུག ༦ མས་ལེ ྲིམསྨིན། །རངསུ་འི་ཨིན། གན མ་མཆོནུ་ཧིད་པ་ཡིན། དུ 
ཙཾ བསམ་གཏན འྩོ་ཡ་ཞག ༣ཇོ་ནག་པོ་དད་ ལ་གྱིས ༠༠༢ ལོ་ནཱམགུར་ཤངས་ སས་ ་སུག་བསྔལ་དེ་བདེ་བ་ཆན དྷ 
ཌཱ བོརབརྒྱུར། 


ོ་དསདགེ་ཕོའ་ཇོག (/ ལི་བཀ་ོ། ཀུནསཿ་ཀྒྱས་ བོ་ག དགར ཱ 
ཡ་ཆེན་འགོ་བ་ ཡོརསི་མགིན །ཀུན་མཁྱེན་ 5 ' 


! ུལ། །བདེ་ཆེནྭ་སླུ་གསུམགྲོང་མཆོག་སྐྱལ།_ ༢ཐུབ་ཆེན 
བླ་མ་རྫལ་འདུད་ ། །པཅུསསྭསཔ་པའི་ཨཱང 


དང་། : རབ ་རོ་དགཔོ། | ཡམ བ་ཞི ར་བས །དཀྲ་ལོ་འོ་ལས 


འབྲེལ་སད་ཕ་ཡིན ། །བ བ་པ་༡མསྤས་ཡེནཔ་ཡིན། །འཐུན་རྐེནྣམཚོ་བའི་ཡོ5ད་སྦྱན། །ནོརྔ་ཚུས་བསགས་པ་དོན་ཅན་སོང་། ¿དགའའུ་མོརནམ་ཀལ་ 
ལྡནམ\ བདག་གྲིས དིང་། །དུནཆོས་ནཔ་བགིན་ཉམས་བརན། ཀ་མད བརྲདརབླམབ་པན། །ར་མཞིནནགས་ལཞོམངོད 
དང་༣ ༨དྲ་ཆུའ་མ་ཤི་མཁརྦར་ཆེ་། །ཚོ་ གོ་འ ། ཅི་ཡི་ལོངཡ་དཇོག་པས། ་ ཨྭ་མབཏཱ་པོར། །སངཔ་དག་ཡིཞེ་སྱ་ཀུའ།། ཟུ 
÷ །ལྭམ་འཇིའབའེ་ཝག། ཆོད། །ད་ནི་ཐྲ༢པའྷིགམ་སར་གདེང་། །འཁོཿ ེ ཀན ངབ 
བཞིན་བསུངས། །གཉན་པོ། ུགི་་འཚན། 'རཕུགས་དཀས་ཆོདགྲ་མ་འགཏ། ། གས་གཉེས་ 
རྨྱནམདནོད་བབ་ གས། །ཧྱམས་ཧིང་ འཿཐང་སྔ་བཟ་བས། །ཅིཿ ཉྱདསམས་བརདབྷས་བས་འྲུང་། །ཡོན་ཏནརྒྱལ་སྐྱ་འདོདན། ! །མཆན་ལྡ་མདམ 


༄།། །པ་ལ༽ ༣༦སམས་རྒས་དངོས་ཉྱི་འྭདྲུ་ཤེས་གྱིས། །རྒྱན་མད་མད་པའགསོལ་བུ་ཐོབ་། །དེརྗས་༢ངགི་སམསལ་ལྩོས། །དྲམཏགན་བུསཱརཱ་བུ་ལ། ' 
ཤཱཿ དངོས་པོར་གུབཔ་མི་འདུག་པས། །༣མ་བའ་ལྟདརིཉམས་རྒོང་འཛི། རྩ ཀཀ - 
༤ བའང་བཞིནམི་འདུག་པས། །འདྡེན་འཛིནམདཱ་པར་ཤིག་གིས་འགོ། །བརདུ་མ་བརྔོས་སོ་མའཞོག །རྷ་མཁན་ཤཾསཔ་སྙོངྲཔར་འདུག །ཁབར་ཚྡོལ་མད་པའི ¬ 
4 དཱུང་ལ་གནས་། །ངད་མིགས་གཏད་མེདཕཕྱམ་གྱིས་འགྲོ། །དེ། རོགས་པ་ལྟ་བྲ་ཡིན། །འཛེན་མད་མ་ཕྲེངས་བསྒོསྨ་པ་ཡིན། །རྔགས་ཞེན་བལ་བ་སྤོདཔ ཛོ 
ཡིན ༨ཞྭ་ཁུལ་བ་སངས་པ་འཐུསཝའུ་ཤིན ། །ལྤལ་ཆཔ་ལ་མཱནཱ་གདསུས་པ་འདི་། །ཞབས་ཏོག་བུས་པའི་དྲིན་ཡན་ཡིན། །གཡངབ་ལྔ་ངསནས་བླལས 
ལགསན ། །ྱང་རུབ་ལགཏཾ་གཏདཔ་ཡིན། །འདི་བཀོད་ནགེ་བའྲ་ཝ་བ་ཡིས། །མཁའ་མཉ༡མསམས་ཅན་མལས་པ། །ཚོགས་ཚོགས་སྦྲིབ་པྱ་དང་ནསྭ་ཀང་། ། 
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བླ་ཨེད་ཀྱངྦརུབ་ཐོབ་ཕྲས་ཤོག ། །།ཡོན་ཐདག་རྲགཉན་པབྱ་བ་ཅིག་བཅུན་པ་3ེ ་ཟིནབལ་འདི་གསུམས་སོ།། དྲ ྐ་ཁ་། །གྱུགས 
རྗེས་གྲུགས་སྒུ་ ྲ་མིནའསནས། གའ ས་མེ་བདུདརིའི་ཆརྒ་དུན་ཅིས། འོ ཧུད་ཆེམ་མཛརལ་འདུད་ ༈ །ག་སོནདངལ་ ་ །སཱནཔའེ' 
དབངས་ཡི་བདགཅིང། །མཁས་པ ཨི་ཤེས་ཀུང་། །འཌན་པའི་དོན་འདྲི་རུགས་ལ་ཞོག །ཐོག་ཡདདུས་ནསད་ལའི་བྲར། །འཁོར་པའི་རྱ་མཚོ་ཆེནཔོ ཌ 
ཡིན ༣ བཟོད དྲག་་ཆལ་གསམས །བརྡེ་མན་ དྲ །ཨུལནགས་འདམ་ཛལ་ལ། ། དད་པའི་གླངཆ ནཅིཿབ་འཇུག ། བཾ རྩོ ར ངུ 
འྭུསའུདནབྲདགོ་ཞིང། ར་འམས།་ཞོག་ ན། ; (ཛཀྭཾ་མཱམའི་བླསུ་འིད་ལ །འདོད་སེམས་ཧྱིས་པ་ཆགས་པ །ཞེནམིག་གསར 
གྱིའྲལ་གྲི་ཡིས། །སྲེད་ཕའེ་ཕྔ་བ་འཛིག་༣༢ན །ཉེ་འདྲེལ་བདུད་ཀྱི་བཤདམ་ཡེས ༈ །ཐ༣ཕའིཿ དད འིས་སོ་ཡི་མམིང་མ་། 


ཇི །ལྟེས་མེད་རྒྱབ་དུ་ཀུའའེའན ། །གཞོན་གྲོགས་སྲིན་མོའི་ཁ་སྦྱངགིས། །སམ་ཕྲིན་གྱིས་ནིག་པ་བསླ\ །སྐེཿཤིས་གཏིཔན་འཇིགས 

ཚ་ ་པ་ཕྲཾས། །གཉེན་པོའི་ །ིདས་མེ དྲ་འིའན་། ལམ ཁ་སང ༈ སམཇིན་ཨིས་རེག་བའླམ། (] །ཞེ་ཉེན་རྙིས་ དད ་ 
4 ཚུད; རར ་ །ཧཱིཿརུས་བཅང་ཤེས་ཅ་ཕོལ། འུརདཞི་རར རྲམ་སབ་གཏང་། །ཁས་སླངས་བོནསླབ་སྐྱསཞུ། །བརྩམེདྷ 

ཤློ པ་མཐའ་རུའདོན་རའན། །དུས །ངན་གོང་གསེཨྱ་ཅི་ག་ཡཿ་འུང་། ལུང་། དཿརི་ཧོདམོས་བ། བླ་མ ཊཾ 
*' བྱཇ་རུབ་བསྒྲབ་འེའན། །མོས་གུས་འི་རྒྱལ་ལུནཔོ་ ལ ། །ཧྱནབརླབས༢འན། ན་འོད་ཟེ་འཕོ། ཅི །དཔོན་གྲབ་ཅོང་ ངས་པ་བ :ཐུགས་ཡད་རག 
ཏཧུའརའན། །དམ་ཆིག་གསེར་ཧི་ས་གཞི་ལ། །བསྲུཿབནགཡུ་ཡྱི་སྐུ་གུ་སྙུས། ཞི བིནམོ་ཟོགཔནྱ་བསྐན། ། །དགོས་འདོདྟན་ཐོག་གྲབའེའཞ། 


ཧིཔའི་བབམཛོདནས། ། །སྭོན་འུག་གཉིས་ཀྱྱི་ནོར་ཛྫས ན། །བླསབ་བཞི་ཡི་ཡོལངགིས། 2] ལ་བའ་འན། །ལྟ་བ་ རྫ 
 ་ བཾ མོདམས། །སློག་འུག་ག ས་འ །ལུགས་མོ ོན་དྲུ་ཧུརའེ་ རབས 
'རྒྱས། ཀཾ བདག་ག གཞོག ན་གཉིས་ཞླ་གཟུའ་༣ན།  །རན་ྱ་ཆུལགེམསབུ་སདཔ། །ཌ 
ལ་འ སུའའི་མཉམ་སམསབཤཾལས་པ། རི ཐ་མ༣་ 
བུག ཤོས་པིས། ༽ སྤྲོ་བ ཤོན་ལ་འདུད། ར་སམ ནཕྷན། །འདི་བཞིན་ གས་ཡ་ཞོག་མཛོདདང་། ར་ས ཆེ 
རྐྱེན་མང་། །དུ་ི་བོརསོདལ་སི་རྒྱས་བས། །འཇིག་ཉེནྱ་རྱབ་དགྱུར། 3 2 ས་ལ་བསམ། །དལ་འོར་མི་ལུས་ཐོབ་པ་འདི། ། 


£) 

པཔ འིས་ན་ཡང་བདེ་བ་མེད། སིག 

༥ དངགཱིཔྫརཾས་བརྒྱུད་རྨནནས། 

༤ མཉེསྱ་བྲས་ལ། །རྒྱུན་ཆདམེདཔའ་གསོལ་བགདབ། །དྲ་རེས༣གི་སམས་ལ་སུས། །མདོག་རབས་ཆུད་ཀི་སྙེངཔ་ཡི། །སླུན་ཁའི་ནམ་མཁའ་སྔེའ་བུལ པི 
འླད་༨ དདེཡ་མ་ཆོས་ སྭ་མར་ཞོག །༣ས་འགའ་ཕྱི་ཡི་ཡུལ་ལ་ལཱོས། །མདངགསུམ་གཉིད་ཀྱི་རི་ལམ་བཞིན། ༈ ཧང་ཡུངའང་བཞིན་མི་འདུག་པས། བདེན 
ཁ་ཛིནམདཔར་ཕལ་ལ་ཞོག །མ་བཅོས་འཛིན་མེདབསམ་གཏནལ། །འགྲོ་ཆགས་ཉལ་འདུག་ཐམས་ཅདདུ། །ལྕིའི་དེ་ཤིག་གེ་མ་ཡེངས་པར། 'རྒྱུམ་ཆདིན 
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།ད་སྭ་སོང་ལོག་མྱི་པད་ཕར། །ནམ་བཞག་བཉན་ྱི་སོ་ནམ་དེ། །འབད་ཚྫོལ་རྒྱུད་ལུ་ཟིནཔརྱ། །ངན་སོང་དུཿཁ་བ་ཟོད་པ་དཀའ། །ཉཐོ། 
པྲ་པ་ཞིངཝ་བ ང་ །ཚོགས་གཉིསྐྱ་ར་ཆེན་བསགས་པྲ་ཤུ །འགྲོ་དྲུག་དྲིནཆཾཞཕ་མ་ལ། །རང་འདོད་དྲི་མསམ་གོས་པར། །བྱམས 
།ཅི་ཉདསེམས་ཅནདོན་རྲུ་ཉ། །ལན་ཚེ་འདིལ་ས་པས་ ཁེབ་འདོད་ན། །མཚནཱ་ལྔན་བླ་མཱ་དམ་ཕ་ལ། །ཞབས་ཏོག་གསུམ་རྱི „ 


རར 


བ་ཨངབ་གཅེས། །དེ་ཉིད་གོམས་ཕར་གྲུལཔ་ཡས། །རྣམ་རྟོག་འག་ཆགས་མ་ཡུས་པར། །ྐུམདནུས་མཁའ་དག་ཅན། ,།འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པ 

ཡིན \གཞནདོན ན་གཟགསྭ་སརམ་གཉིས་ཉིས། དུ །མཁའམཉམ་སམསཅནསལ སྭཕཝ། །ཟ༣ཕའི་ཐོང་མཆོག་སྐྱེལ་ཐ་ཡི་། །འཕྲིན་ལས སྱ 

ངམ །ལམ་ཚང་ལམེ་ནོ་གདམ་པག་ཡིན་། །ངུས་གསུམ་སཛསུས ཨཤགསབྲའ་ཡིན། ། །འདི་བ་ ས་པ བན རཿ ཀུན།ཅྷ 

ཚཿ པོདཆག་ སྭ་-ཤོག། ༢པཡོག་དུ་འ། སད ལམ་པ སཾ །སྒུ་གསུམ་གདོདཱནསཿ ལཱ 
ག་བརྒྱུབ པ་ག་ལ་ནས། ། །གནས་ལུགས་ཟླ་རུ་ལེན་ལགས་ཀྱིས། །འདིར་བཞུགས་སྐལ་ཝན་ །བརག་འཱཛནམ་ 

སྒ ༣ བདེག་ཆེད་རང་རོག་འོད་གསལ་ཡིན། །འདོད་ཆགས་གདུང་བའི་མདལ་དེ ། ཟལར ས་ཡིན། ། །སཁོི་ཟས་ཆུལ་་། འོ 


ར།༄༅། {གསལ་ སྒིབ གཡོགས་བལ་བ་ཡིན ། ། རྨམ་ཏོག་རྒུན་མདུཡདཔདེ། ། །ཡཔདག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་ཡིན། [ལསརྒན་ཧོར་ 
བཟད །ཅུས་གསུམ་སསས་རྒྱས་སྦལ་པ 'ཡིན། །ཇུཨ་ཤ་སིགས་མ་ལྔ ་ཝནཱ་འདི། དཀྲ (ཤི གཉིས་ཀྱི་སྭཱངྨབདེ། 
ཅ* ཆོས་འཕྲོ རམེདཔ་ཡིན། །རངཾསེམས་མི་འཆ་དདྭག་འཆར་འདི། །ད་ ༦༨ ༨ །རྣམ་པརསཱིཞ་པའི་ རླ །རྒྱལ་བ 
ཚཾ ལེངས་སོ རུ ་སྲུ་ཡིན། །དཀའ་རྣམ་པ རྭསངབ་ཐདའདི་། །དམིགས་མེད་སྔལ་ ལ་པ ག་ཡིན། །སྨེས་ མན: ན་ཆོ་དུཿཁྲདཾ། ། །རྣམ་དྲག ཡཿ 
༠ །མཚེས་པའི་འཕྲིན་ལེས་ཡིན། །གནས་ལུགསདེ་ལུར་ཡིན་ལགས་ཀྱང་། ཊཱ ཛཾ ཨགས །༡མུམ་ རོགསཔ་སི་འྱབ་ས། ' 
སྭ་ཞུས ལྨྱ་འབྲས་ངོམཆ༣ཆེ། །རྟོགས་དངམ་རོགས་ཁྱད་པཝལས། ། འཡནས་གཉིས་སུ་མོ་འདུག་གོ །ཀྱིཿ) ཆོ་དངའི་ཁེརསོམསེཕད། ། 


ཁེ་བྱོ་རྱལ་ཁམས་སྤཔོ་ཡིན། །ཟློ་འདེ་མལངུ་ཆུདཔ་དཾ། །གནས་ཡུགས་གཏན་ལ་ཡེབས་པ་ཡིན། །རོགས་པའི་རྦད་ཁམས་སྣུབ་དེ། བླམ 
བོའ་ི ཧི ས་ །ནམ་ཞིག་འྲོ་དོན་ཀྱད་པ་ཡིན། ཟེ (རྱིན་སྔོད་པ་དེ། ༥ 
མེདཔ་ཡིན། །འགྲེས་མེད་མི་དང་འགྲོགས་པ་ད། །སོགས་ལ་ཆགས་སྔང་དྲལ་བ་ཡིན ། །འུདུན་མ་ངས་པ་ཡིད་པད། །སྩོཊ་ཡམ་གང་བདྱི་པིདཔ་ཡིན། །ཁ 
ནས་དངས་ནུང་ལེན་པདེ།། །བླམ་གོང་མའི་ནམ་འར་ཡིན། །གནས་འགས་གླ་རླུ་དཔས་པང། །འགྲོ་ཀུར་བཱ་མེདངནུབ་ཤོག། ( 
དེ་ཡནནདྲས་ཏག་གསུང་༥ ལགས ༢༨ །དྱངས་པཅིག་སྲ་ཧླ་འྱཧསསྤུརཔ་ལ་སཱ་ཡན་དུམཐུར་འདེ་གེསུཌས་ལའ། །།འཁོརའདས་འཕལ་ཚུརྩ་རོསྔརེ་ལ། །ཡུས་པག 
གུས་པས་ཕུག་བཅལ་ནས། །ཆོས་ཆུལ་བཞིནཉམས་སུ་ལེན་ཕན ། ༈འདི་བཞིན་ཐུགས་ཡ་ཞོག་མཛོདདང་། །ཊོུགས་མ་ལ་རལ 


༤ ཀླ 
འདིར། །འཆེ་རྐྱནཔསམ 
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༄༅། །གྱིས་མི་ཁུཐཅིང་། (ཅི་ཏག་ཆ་ལ་ལོཤེད་པས་། །ལེ་ལོ་མ་པྱརྡ་བ ཐཔ་མཛོད། ས་པའི་ཡུལ་དངུྱམས་པའེ་གཉེན། །ཐསགས 

° བའི་ནོར་དང་རས་ལ་སོགས། །ཆ སཝེམས་ཕི་མིག་མ་ལྭ་བའ། ོས་རད་ཡིསྦ་བ། ` ༨ །འཁོར་བའི་སུག་བསྔལ 
བ་ཟོད་པན་དཀའ། །ལས་འབས་ཝ་ཞིངྲཝབ་ལ། །མིགཏུ་སོང་བའེ་བླརུལ་བཞིན་འཛིམས། །ཡོན་ཏན་འྱཧུངགནསྨ་འམ་ལ། །རྱོན་ཧོག་ཁོག་ལྟའི་སེལམདཔས།དྷ 
ཤུབས་ཏོག་གསུམ་རྱི་མཉེས་པ་ཡིས། །རྒྱུནཆང་མད་པརྔན་སོལ་བཟོཊ། །སྙིན་གྲོལ་གཉི་ས་ཀྱི་ལམ་ཞུགསཾ་ནས། །ཁས་ཟླམས་དམ་ཆེག་མི་འདའ་ཞིང་། །རྒྱུད་ " 

ཡ ཤ་ བ ཟླ 


ལའི ཏཾ རེ ་བཞག་ཙོྱ་ཤེས་ལ་། །གང 
མའི་གཟུགས་གནས་འི་ཁོད་དུ་། ་།རགཏཱ་སཱོད་ཆུགས་ཐུབ་པའ་མཛོད། །ཅིར་སྣངའངསེམས་ཆོས་སྐུ་ལ། །འཁོའ་འདས་གཉེས་སུ་མ་འཕྱེད་པནཾ། །གང་ཤ༢ 


18/0/59:5) , @ 


ནས༽ མ་བས ུ་ོབ་འོས། ། ག་རྱེཌིས ་ ིོཿམསངའི་ཤིས་པལ། ། :་ ཏྱ ད་ ། 


ངོ 


རར 


8 ` བློག ིིས་མྭགིབསཔ་། སྲས 


ས་ན །མཇོས་གས རྩ 
ནཆོགས་པའི། ¡ཀུན་གྱིས 


༽ ® ,ཕི» \ 


ར་མི སྒོམ་ཆན་ལ། །གཞན་ཆྱིས་ཞབས་ཏོག་ངལ་མེད། །དིག་བྱེད་དངས་དེ་སྣ་ལེན 
ཆོ ག་ས ལ་མོ་དེ་ལ་མཛོད།། ཡང་ ི །ཤཁོཿ ར་བ | 


ཡ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །མཁའ་མཉམ་འངྱའ་བླས། །འགྲོ་མགོན་བླ་མའི་ཞའས་ལ་འདུད། །ཆ་དངའི་སྐོམས་སཱཿུ་པོ་འདི་། །བའ་འབློག་པད £ 
། དཀར་པོའི་ཉསྭ་སོང་དུངཐང་སྲད། ། 7་ ུ་མུ་གསུམ་བདག་ཉིད་ལ། ། བབ ་ ་གནདདུ་སྒྲིགས། །“ 


:ཤ །ལུན་གྲུབ 'སད། །གནག་ལུགས་འཁོར་འདེས་ངྱམམེད་ལ། །མ་ཡེ་སྲངན་པའིཏ པཔ གས། །མའིག 
རྣམ་ཉོག་ལྔ་བ་ཆད་། ཁས །རན་བའ་ཧི༔ “དང་། ི་ག་དགང་ལ། །ལསོ་འབྲས་གཟུགས་ཟླནཏགྱར་ཚུས། ། སལ ཕས 


འི་ག སྒྱོན་མེད་ཡོན་ཏ གུ་ཡ་ན །ལུསསམས་སྐྱ་ལྔོགས་གཞས་ཡུགས་༢ ་སལ། རྔ་དང དརུང་གི་ཉེན་འཕྲེལ་སྒྲིག །རྨུངསེམས་རཇདབང་དྲང་ཐད 
ཐོན ༥ ཟཐབ་ཨོ་ཞབས་ཀྱི་ཉམས་རྱོང་སད། ། ཟིག་ཉན་ཟ བྱརཔྱབད་ལབ། །མཁའ་ན མ་འྭོ་བམ་ལུག་ལ། །ལྷག་བསམ་རྒྱུནཧུ་སྦྱསཾ་ལགས་པས། །༣ཇའཁྲིས 
སྒྱངྫུན་མདཔ་སདུ། །གཉེན་ཕོ་མ་ཉན་ཞེན་པ་ཡོག ། མེད་ཏུ་མ་བསྒོམསུ་འབྲཕ་བ་མེད། །ཞེ་འདོད་མེདྱ་ཀུདངོས་གྲུབ་ བ། _)འབོད་ཚྔོལ་མེདཔའི་ཡོན་ཏན་སང། ཀཿ 
འིཡོནཏྱན་སད་ལུགས་དུག ་ཡུལ་ླ་པ་འགས། འདིར་བཞགསྣ་ནམས་ཏྱི་སྭན་དུ་གསོལ། །སྔངཔོཐོ་བདེ་ཁོཾ ཡསསུནུད། ། །དནི་རྣལ་འབྱོལ་ 
ཞདུག་པ་འཕོ། །རྒྱལ་ཁམས་ཡས་པའི་ ནས་སུ ཆོས་ཉིད་ཡངས་ཕའ་ལཁའ་ལ་འཕོ། ། འདྲ་ཆེན་ཡངས་པའི་ལོཿས་སྭོར་ཧོད ཨཱཾ 
(༣༣ །གཡུ་ཆས་སྱྱརསྣབ་མངོ། ་ །འདིར་ཟའུགས་ཆས་མཛད་པས་པ་ཀུན ། །བདེན 


ཐཱ ཆི དྲྲི ་ 


བྲ ་ ཡོ ལའང 
ཧཿ ཐྲ །འཛོཔལོ ཉུར 


ནས་ང ཧར ་བུ་རུ་ ༡༠༽་ པ། །ཨོུརཉིད ས་མ་བ 


།ཿ ཉིད་བ 
བཿ 


ཚི 


མཁུལ། །བ 
༥ལ། 


་པ་ཐོབ་པ་ལ། དམིགས་པའི (ཨི་དགོས་ཏེ། {° „¡གཞུན་ཨུངག་ཟགས་ཨུ་འབུང། 
༢བ་ལ། །གཞན་ 1 སྒྲ་སྲ 
 ་ ེ་་ འ 


'ཧཱད་ཁཤད་རྒྱ་ 
སྐེ ད་ལོ ཡེ གཞན་ ཞོགས ཡོན། །དད་ཝས ཏེ 
དགོས་པཱ་མི་བདོཤ ར་ ཨཾལས། ་པའི་ཕྱིླ། 3 8༧ 
 ་ ་།གོངམའོ་གདནས་འཛིནཔིའོ་ཕྱིན། །རི་ཁོདའགྲིམས 


པ་ངོམན་རཱཿ། །པོ་མཆརདདུན་རི་དྲཧཔསཆུཔའདི། །དོན་མནོརྩ་ཆལ་བའི་དགོངས་བ་ཡིན། །ཟུང་འབྲལ་སོགས་ལུང་རདཔ་ཡིན། །དོན་གཉིས་དནུསམ 
ཆོགས་པ་ཡིན ། ®8་ །།ཀེ༣་ཀོར། བཆེན་ ཌས་སུ་བླཊ་པ་མཛད་དུ་ཧ ནོཔ་ལ། །མི་རྣམས་ཀྱི་ཧོརལ་རེས་སོ་འེརནས་བྲའ 
བ་མ།ལ་བམ་འདིགསུངས་སོ། རྒྱུགས མ་བདེ་ཆེན་ ནྭའུན་ག་ཤིས། ། །ཧུཿཁ་ལྔེགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཟག་མེད་ཐར་པའི་གླིས ཌྷ 
རེར དྲ ྐུབཔཆས་ཉི་རལ་འདུད། [ ཁཕྱོ་ལ་ཁནས་ལཿ { རླ དནས་ཧཱེགས་པ་ལ། །ཧོརལྭ་བོས་ ས་བསྒོ་དང་བཀུན། །ད་ལ 
ཆ་བདག་ཧྭརྱགྲེས་བཅུགས་པ་ལ ། །གཞས་ལུགས་གཞུག་མཚི་གཞལ་ཡསསུ། །རྐྱ་འཆྲ་མད་པའ་བཅན་ས་འཇན། །མཇལ ཤིམ 
±; ན། །འཇབསེ ས་བ །དང་ལྡན་སྐན་བཀུམམི་ལནཔར། །ཞེན་ལེག་ཏིངའཾི དྲ་་ །འདོ་སེད་ཅན་ཅིན་ཡདོ། ཁིད 


༄༅་ གྲགས་ཌོ་བསྲངས་ཡོན་བདག་ལ ། །ར་རོགས་ཐག་པ་ཚད་ཀྱིས་བ མས་སྐོངམངོད་ལ་ལོཿས་སྟོའཏཱད། །འྱཧན་འཇུག་མཁྲནལི 
2. ༣ ༨ (ཆོས་བཞིནི་ ་ྲ | བབ ་ དཱ ཆ་ཁ ཡ་ལ རའ སུ ༢༠ 
༦ སྦྱམབྲ་དེ། །དགོས་མང་བདུད་རྩིའི་ནུས་པས་བཅིམ། །སོམསཏི་ 'ཞད་གཏ༡ཁྱཡེད། །ལོག་འཚོ་བསླྲབ་ལཅི་ཆ་ཡོད། །མཆོགགསུམ་ངོ་བོ་བླ་མ་ད། །མོཾས 
ཟླ ཡ་མི་མ་གིས་མ་ངོན་སུམ་མཐོང་། ༼ཁམསྭ་བ་མའེ་རོབོ་ཤར། སྒྲ གམཁན་ལཉི་ཆ་ཡོད། ༥ ཆོས་བྱར།རུ་བོ་རབ་མདལ། །རོ་སྒོམས་གྲབ་བཟང་ 

བཏྲང་། །དགག་བླསབ་ཨཔའི་ཕྲ་རོལ་ནལ། །ཆགས་སངཿན་ལ་ཅི་ན་ཡོད། །སྐྱེ་མེན་གདོད་ནས་དག་པའེ། །འགག་མེད་འཁོར་འདས་རྣམ་པའ་ཤུར། དལ 

སུག་གཉིས་ཀྱིའཔའགྲོས་ཤེས། །སྟོཔ་ཞེན་ཏན་ལ་ཅི་ཆ་ཡོད། །རྟན་འབྲེལ་ཀུནྫོའོ་འདེན་པ་དང་། ་ །དབཱ༣ཨེདཅིག་ཏུ་ཁེང 


ཌྷུ 





དུ་ཆུད་༨ ༣སྣཔ་ཞེན་ཅན་ལཉི་ཆ་ཡོད། །རཾཿིད་སྙིཇརྫས་པརྒྱད་ དརྨནནས། །སྩོན་པའི་ཤྱེྲགཉི་ཕྱེད་ཀུང ] དོནདུ་མི་འགྱུར་གང་ཡང་མེད། །ཕྱོགས་འཛིན་ཅན 
ལྲི་ཆ་ཡོད། ཌ ༤༣ ནབ་ལ། (རའ ཨི་རན བདུས །པོའཞོསལམའ་བར་ངས་ བ། །བྔཐས་བཤོག་ཆུགས 
་ &* ལོག་ུམྦཱརཔས་། །འོག་ཡྤིན་གནས་མཆོག་དེ་ལྭ་བ། །དགའ་ཐད་ཡངས་པའི་བྟཏཤཡུལ་ཟྲིག།། ༨ 


འི་བ ལ་མི་འ ཡུ པའིའ་ཨིམཚང་ཨ། ག་བསྔལ་འཇིགས་ཤིཿསི་སྒ ཤམ། རྒྱབ་ཁམས་ཞི་ཡདསདསྨོགས། ། ། །འདེ་ 
'ལྔ་བ་ཡིས། །མཁའ་མཉམ། ནསཿན་ཐྲའུས་བུ། ། གས་ཚོགས་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ཀུང་། ། བླ་མེད་ཀྱང་ཆུ་བ ཀེ 
པས ནཿ མོ་ག ། ལ་ལས རེ ར་ཐང ཤོན། །ལྷུ 


དབ་ཡི་། །བདེ་བའི་འ ང་བའི་གནས་ལྭ་ཕུག་འཆལ་བསྙོད། གསོནདཔ་ཇོ་པོ་བསོད་ནམས ས། །རང་ 
ཤསྱཱགས ིས་ ལཡསྨགཆིག་ལེར་ །ུས་པའི་ཡིདྭ་ཀྱིས་གྲཟུང་ཡངའ ལ། ། མཁས པོའི་ 
¦ རིགས་༨ ༨༣ ཡ་ + `) ་ །གྲོ་མ་གཞྲནཔས་མ་ཡང་འཆིམ། པའ འྐོནླ་གླ་བདས་། ། 


༧ འི་ཕྲས་ ང་རལ ། །ེས་ུ་ཡི་པསབྱ་བཔའཚལ། སོཿ ར་ར མ་པ་ལ 
ཨས་གཉེན་པོ་ཐ། 


རོས འི་སྩན་ཧིས་མི་གཟི་གྲས ་འཆལ། །ཁབཕསདང་རྒྱ། ལྲི 
བའ ༨ འཇིག་ཏ་ན། ལལ ་། །འཕྲལ་དགེས་ཐས་ སྤ ༨ ༨ བྱྱཾ་ཡང་འཚལ། ༢༡5 སེམས 


༦ 


ཟྭ་སྐཾད་ནས ༈ །འགྲོ་ལི་ཕནྭ་ཧ་བ་དང་། ། མ་བདུདའཤུད་མ་མཐོང་ལགས་ཀྱང་། །སྔ་ངཔས་མསྭ་མད་ཅིག་མི་བྱཅིད་འཚལ། །ལམ་འྲཕངཟམ་པདཀའ་མོ་ལ། ། 
ྤོདབབསྡོསནས་བཟྒུརྱགས་ སྒྲ ` ཡངས་པ་མངཔ་ཡེ། ་ ལལ ཉྩོངའཚལ་། །ཐ་མལ་ལུག་ཀྱིས་བྱིས་རྗད་ཤོལ། །ུ 
ཨཱ་ལྟ་དུ་བ་སྒོམས། །རྨརྨན་དཔདཔ་བྱད་འབ་བརྒྱཞ་པའི། །གཟུགས བའ འཕྱེད་ཏུངའཚལ། །ལོང་གཏམ་ཐག་གིརིགྲས་ཏྱེན་ཤེལ། ་ 
སྔགཾསཾ་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ཡིས། ཆའ 'དབངས་ཉིས། །སགིཔོ་བུ་སངའཆ།  ,་ འདུག་བཞག །གང་ལུའ 
± །དགག་བསྒྱུང་མ་ཧེད་སྤོ་མརཞོག །མཆུན་གཉིས་མོངོན་ཧུ ཐུར་ཀུཔའཚུལ། །སྐད་ཅིག་དན། ཏཝཨོདྲི། །༣ང་ཤེས་འ༨་གོལ་འཐོ་ 
ལགས་ཏྱང་། །ནནམིའ་ཚལ་གི་ཨཁལ་པ་ཡས། བ་་ ཝེ ཟིལ བླ་ཨ་དཀོན་མཆོག་ཡི་དམ་ལྷ། །༢ངགི་ཨེམས 


༄༅། །ལས་ལོགས་མད་ཀང་། །ཡོན་ཏནྱཾར་མཚོ་བླསྲབཔ་ལ། །མོས་ཐུས་གུང་ཤུགས་དག་པོ་འཆལ། །གིས་སྩང་ཟདཔ་འི་ཏོགས 

༩ ལཱན་ལ་། །འནྲོ་དོན་བ་བའི་ཡུལ་མེདྱཀཔ་། རར ་ (༈ །ལས་འཕྲེལ་ཕྱེགྲེས་མྨེད་བཞག་ཀྱངའཚལ། །ཐམས་ཅད་རླི་ལམ་ཆོ 
འབྲུལ་ལ། །གཤིརུ་བལ་ཚའི་ ཤེས་འབུ་ཉིས། །སྨོནམ་ཤིནཏུ་གསལ་བ་ཡིས། །གཏུལ་ཕྱའེ་མའིག་མུན་སེལ་འཚལ། །རྩོལ་མེདབརོན་འགྲུས 

` དྲུག་ཕོ་ཡིས། །ཆོགས་གཉིས་སོག་ིན་ལམ་འདབས། །གཞའ་སང་འགྲོ་ཆའི་དགོས་འ དརྣམས། །རྒྱུན་མད་མད་པར་འབྱུང་ཡཔའཚལ། །འཚལ་སེབས ཞི 
ཅུ །ལ་བུཟུང་ལ་ཉམས་སུ་ལོང་། ། ཉས་སོང་སྐུས་ན་ཞབས་ཏོག་འབྲུབ། །འདོ་བཀོད་འཐོ་གན་སོངས་རྒྱས་ཤོག | 


བཾ ཅོ་ལྔའི་དབུཔས་ཆུཔའདི་། གས་ལ་བ 
ཧ་མོ་ཁུ་རུ ༽ རན་སིནབདཆས་ཉི། །ཐུགས་རྫས་བཟུང་ལཉྱིན་གྱིས་རྨོབས། །བསྒྲབ་པྱོས་ཀྱཔ་ཡོནཏན་མད། །དྲངོ་ཁྱེད་ཀྱི་འཚང་ཉྲིག་འབུུ། ། 


\ 


152) ཁེ 


མིིསྐྱོབ་འཆངའཆ ། །མེས་གུས་མདཔས་རྣམ་ཐལའཆུགས། །བྱིན་ྣབསུ་མི་འཇུག་འཚཾདའ་ཆ) ྐུནཏགླ་ཡཱསར་ ་ི 
སྲོའི ( ག་གནས སྒྲ གའཞ་བའཛ་འོ་། སང་ས ཡོན་ཏན་ 
] །[ངོམཚརདད་བས། འུ ན་ལྡནཔ་འཚངའ་ན།། རར ཏུ ཧཱུ སྣ 
- པོ -་ སས་བ ས་ར ཟཾ ན་ཛས་མ་ཞུ་འཚར་ཆ། ། ཕིལ 
པས་འཛོན་ཡོན་བླླབ། །ད་ 
ཌི རསགས སླག བའུ །ཞན་ལེག དུཔས་འདོ་ཡོག་བ ་ སསག །བཟོདཔ་འདཔས 


གཆེནལམ་གོལ་འཚེར༣ 


ནྲ །ཀ༽སགཨས༼ྩ  ། 


ཡཏ 
མོ་བྱཧདཔ་འཆྲའན། ± བམཱ། ། 
ཨྷས་ །ཆོསཉིདདཔས་རྣམ་ཏོག་སོང། །རརརནདུམ་ཤར་འཆངའཆེ། །ཡེ་ཤེས 


རུདཔས་ཏོན་ཨོངས་སྫོཌས། །མ་ས སྭ་མ་དགའཆདའ་རེ། །རངས་མསརེཔཔས་ཤུ་ཁྲའ་པའརིན། །ཕན་གནོདདགག་བླ་མབ་འཆང་རུ། །གཉིས་མེད 


དུ་ཤས་ཆུག་བསྔལ་ནོང་། །བོགསསུ་མ་ཤརཊཆངའྲརེ། །གོལ་དྲེད་པས་ན་མཾ་ཧཱ(“ས། ། གསུ་སྦུལ་ ༢འཉངཿཆ། །ར་བྲལདདཔས་འཆིབ་ 
འར སྲ་མ་ཟྲི་འཚཆང་ཆ། །ལ་བརེད་ཕས་མོལ་པ།་ཤོར། །རྒྱ་འབྲབ། ཡོས †། །བསྒོམ་པདྲདཔས་དྲན་ཅིཿ་ཤྲོན། །ཡང་དག 
ཅ་ལ ། །ཞུ་བཛད་དུ ཕུ 3 དས ་ ་ ཞནལས འ 


་པ་ཞཾ་ལཆ། །སིངའུས་རདཔས་སྔུད་གྲནྲ་རུང། །རྩམས་པ ཝོནའཆང་ན། ༈ སྲ་རདྲ་པས་ནགས་བསེབ་ཤུལ། ། ཤེས་པྱརུད་ཟོས 
འཚདའེ་ཆ། མཕརྡད་བས་གོས། ལས ། སྐརདཔསནཱགས་བསའཧ་པ། ས་ ཟས 


རཨ་མྱི་ཧ་འཚང་རར། །ཆོས་བཞིནདནྲ་བ་སྐད་ཐན། །བ ོན་འྲགས་སྐྱུད་ལ་ཡོན་ཏན་བསྒྲབས། །༣ང་འཆཾང་སོན 
པ་ ;- །འ 3355 གུ ་ ནྱ་ལུངབའིདུས་སུའདི་གསུས།། ཨོང 
. ཐབས་མཁས་ཐུགས་ར༣ ནཔ་ཡེ། །ཟག་མེད་སྦལ་པ རོ ས་སི །གདུལྱའི་ཡོཿཏ༣ྡ་རོགས་མངོང་ཡའི་། །འགྲོ་མགྲོན་རིན་པོ་ཆལ་ 
# འདུད ༨ཌླཡརརུ་ གཅེག་ལ། སྟངས་ཀྱི་དགོན་པྲར། པ།གཞི་བདུག་སྭ་ལེནདགུ་ངྱ ཆུས་ཕ ༈ གས་རིས 
 ལ་བཏགས། །མུམ་ཀི་ཡི་རཔབཞིནྷས། །ན་ཀ༢་གསལ་དགྲུར་ཕབ་ ཕོད། (རི་ཆུངསདཔཿ་དཔུཝ དད་སནས་ཉྲིན། །བྱིན་ ་ཡབུགས 
ལ་བཏགས། སྐྱ་བོའ འིརྒྱུ་འགྲལ་རྲད་ཀྱིས་བཅད། །འདུའཛིའཾ་ག ངབ་ ༥ །དཀཿལོའི་ ༣ : 5 རི 


རལ་་་ས་ །སིལ་ཕོའི་ ལ་ཁ་འཆཱམས་བརད། །དགེ་སྦྱོར རམིན་པ ༢༤ ཆུས་བུག་ཞསས ང༣ ། 
ས་ས ཏྱ །བཟཔའིནངིཏ་ིསདཔན། རྒ བ་ཡད། ། འཕེལ་འགྲིང་མད། །གནས་ཞུགས་མཁད་ཚོནགྱིས། 
གས་པ་བཏན་ཐོབ་ཐུགས་ལ་བཏགས། གཏུམ མོའི ལ་ག བ ཀག ་ །རཇསཾམས་དངས༔ གསཔ 

ཙལ ཧཱ །མཆོགམྱ།མོ་ བ་པ་ཐུགས་ལ་བཏགས། ། འསག དཔར གས། །ཀྲུཏོག་ཕྲ་ དབཔྱཧིད། ། ཡག 
¡|ན ། ༢ཁོལའཔས་སོ་མཆམས་ལ འའ །དུཿཁ་ས་ཁོནྷ་རོ་ཛྭ་རཱག ནམཁའ 

2 ༢ སྒྱེལ་ཐུགས་ལ་བཏགས། །བྱངསེམས་ཉཾ་མ་གསལ་ངུ་འདུག །ཕྱོགས་རིས་མེདཔར་ཁྱབ་པརྱས། །ཞེ་འདུན་མདུན 


„,།༄༅། །པ་བསྙཤནས་སས། །དོན་གཉིས་འབྱུ་ བྲ་ཐུགས་ལ་བཏགས། །རྒུཔསཱངས་རྒྱན་དུ་བྲབ་ཞ་དགའཱ། །ཆོགས་གཉིས་ལྔོན་ཤིང 
° འབཏུ་བྐྱེད། །སླ་གསུམ་འཐས་བླུ་ལུན་ཧྱིས་གུབ། །ཌའིནལས་ཚ་འྱཧཱང་ཐུགས་ལ་བཏགས། །འདི་བཀོད་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། །རམ་དག 
༧ ཆོས་སྒུའི་རངས་ཟིན། །འགག་མེད་གྲཟནསྭ་སྐུ་ནམེ་གཉིས་ཉིས། །ཀུན་མོ་ཕྱིནསུ་ལ་འཁོད་པལ་ཤོག ། ཁ་བ་ལཱ་སྐོནངུ་མི་ལཱདྲག་སྐྱོཿའཕལ་བའ ‡ 
,‡ འདུག་པ་གསུང་། །ཞཱ་མ་ར་གཱ་རུ ) དཔལ་དངདྲག་པས་འཇག་ཉན་ཁུབ། །སྙུ་གསུངཧྲགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དིས། འགྲོ་ཀུན 
དུཿ ཁའྱ་རྒྱ་མཚོ་སྒྲོལ།, ། བདེ་བ་མཆོག་ཧཌཱ་ལ་འདུད། །གསྟོན་དང་གགས་པྭ་ཆུལ་མཆུན་པ ། །ཧཱུང་དཔོནཱང་ཕཱཾ་ཁོས་ཁ་འམ། །ཉེ་གནས་ཞྱོད་ཉི 
འདུག་ཆུལ་ལམ། །ཆོས་དང་བསྐུནན་འདེ་བཞིནྱཊ། །ཆ་འདི་ཊོ་ཡིས་མ་ཐོས་ན། །ཆོས་ཟཞིནའོངཔ་ཨི་སྲིད་ཀྱིས། །མཐའ་གཞུག་སྦག་གྲི་ལཤི 


ཁུགས་ཀུང་། ༩ །རེའི་བྱི རྭ ལློ ཟུའུ ཡོན་ཏནསབ་མྲི་སིད་ཏིས། །ནཱ་རོའི་རྣམ་ཐརཔན་ཧས་ལ་། །གང་ཧཱ 
ིག་གཅི་མོམབས་དད། སླ་ག་ཐོའ་པྲ་ཡི་སྲིདྱ་ཏྲིས །ཟ ་ །རྒྱམ་བའི་སྐུ་གསུང་དྲག 
སུ་བླང ། པའ ི་ད་ལུཁུ་སུས་ན །རྫོགས་སཿས་རྒྱབ་མི་སྲིཿཏྱིས སིང ས། འ་སག བ་ལག་པན་ཆུ །÷ 
སིདཀྱིས། \ལུས་ད་ རུལ་བརྱཧཱ། ༈ཐབས་ཟབ་ ༠ 
གནདདུ་མ་བ་ བར ། བར གགས དོད སེ །ཁྱདའཕགསྣ་རརོ་ཆོས་དྲག་ལ་། ། ་ཱསཔའིབོ་ ཛ་ལ །གཞིས་སྣབ། 
ཐགས་ཝ་ནད་པར། ། ཆོས་སྐུ་ཐོའ་ཨྲི་ད་ཡིས། །གཡང་བྲ་བལ་བའི་དཔེ་དགནས་ས། །སྐང་ཅིག་མལ སཉམ་སྩོས་གངས། །བམགས་པའི་དྲབན 
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རྒྱལ་ཁ་གཟུ་ངས་པ་ ཉམཔ་པཟསམའིདིྲ རས་མོ་ 


ལ། །བ སྣ༔་ཡ། 
མྭ་ཧས་བཟའ་མི་ རང 


ཕྲུནསུམ་རོ། གསང་འ ཁི་ཉེན་འཐེལ་སྒྲིགས། 


མཐ༣ཕྱུཡལ། „།འ འངུ་གུལཔའ་བྱ། །མང་ཕོ་ 
དེ ལར སྔལ མགོག། 


་ གཏརས་ཛིན ་ག་ ལྫོང་། །དགོས 


ལ་ཛལ་ཁམས་ ཧཱ 


)ྱ་རནས་བདངནི་ ས་ཀུན ། །བསོར་སློ 


'འདི། །ནི་ཁོདའགྲིམ 


༦ 
:ྦྨ 


ཀྱང་ཕོགས་མ་ཐོན། །འདག་ཆ སྭ་ཀུང་ཡོན་ ནམེད། །རུ་འདི་རྐྱབ ས་ཐའེ་ཕ་ཡྲུལ་སཱངས་ལགས་ཀུང་། །གཞནྱི་ཡུལདུ་ཞནཔ 
=£ རྦ ཡ་ུལ་ཁམས་པོ ཌ་ ¦ གི་བ ནན ་ ་ཀ འི 


ལུབ་ལཾ། ། ཡོས་སནག་བཅལ བས་བ མི་ཏཱཛའི ཛས (` གས དཾ ལས་ལ་། ། ཚོ 
་ལུླཟསའགའམོ་ོ །དཀའ་ཐ་ཁ་དཱ་ །རྡཀ ཐྲ + ཧི < ཏཾ ། 


ལའ 





༄༠། །མ་ཐོནཱཔར། །ཧིངྨརུས་བསྐྱེད་ནས་མི་བསྒོམའི་། །ཟློས་ཀྱས་ཞིངཁམས་སྦྱངས་ལགས་ཏུང། །སྐོན་ཏོག་སུན་པ་སངས་དུས་མད། །རཕཧྭང 

8) བླ་མཝགསལ་བ་ཡིན། སྨོམ འདེགས ། །མཚཱནཝ4ཱ་རའི་བྱིན་བཾླབས་ཀྱིས། གའུ གམའེ་ངོའོ་མཐོང་ལགས་ཀྲང་། །གཉིས་སྙང་འག་ཆགས་ 

ཟྲད་དུས་མད། །ཆུ་རྔའི་རྒྱུ ན་བཞིན་མོ་སྐྱེངའཱི། བྩོས་མཐི་ཧི་ དལགས་ཏ། རསས གར་མནུས། །རང་ལཁྲིས་འཛིནཕ་བྲལ་བ་ཡི། །འཐོ ཧྲ 

; ལཾ ཁ་མིའཁུའའི། བཔསམག་གཞིས་ཉེདམ་ཡགྲསཏེ །ཀུན་ཏོག་ཕྲ མདག་པས། སྭ དསན །འཇའུ་ལུས་ཆོས་སྐུམི རླེ 
བླསྒྲུབ་འཾ། །ཟླ་མ་རྒྱལ་ཕའེབ་ཀཿའ་ལུ་པག །༢གས་པའེ་དགོངས་པ་གོལཱགས་ཏེ། ། ས་ན ༨ུ། །མཁྱེན་གཉིས་ལྷནཱ་ལྔནམི་བསྒོམ་རེ། ! 
ཨས་རྱས་ི་སྱོ་སནུང་འྡ། །བསོད་ ༈མཧཾ་ཅི་བདྱཾ་ཧཱ་མཚཆན་ཡི་ན། རོ་་ ཞ་པའི་ཐབས་ཆེན་ཡན། །འདྷི་བཇས་འགྲོ་ཀུནས་པ་རྒྱས 


ཡེ 


རྫདཔམརྔལ། ། ཞི་མའནུགསི་པའིདོད། །ཉམསྲན་ ཡ་ས་ཅུགས ས་མ གམ་པ ནད་ལ། །ང་ཨ་པཔོའི་ཁ་ཏམི་འ ཅཱ རྤེ 
ཟུགས་ཡིད་ཅིགཏུ་བྲས་བའི་ཕཱིའ། །དགྲའ་བའི་རྣམ ལུགས ན། རར ༡ བིན །ལཚོ་མདའི རཾ 
བ་རྔནཔརཏ།༽ །ཏྱེན་སྭཾཆོས་སུ་འགྲོ་བརངེས། །ག་ ར་པ་ཡི་། པི པཱ གུས་ཞིན། སོལ་བ 
འདེབས་། །ཉྱིན་བརྨབསཾ་མ་ལུས་འཇུག་པའངེས། ནདཔ ྨ་ 7 ༡༦༡༨ ྷ ླས་ཡིངཐེགསོལབ 


ི་གཙོཐོདཉིལ་འཁོརནྱསི་བདག །ཡོན་ཏནྷ་ཧཱ་མཚོ་འིན་ཡས་དབག་མི 
ཉིར །མ་ཁའ།  ༩ས་ ་ པཆནླཱ་ཨཱད་ཀྱི་ས' །ཟནལ་འགོན་མཚ ༥ རར ` མདབསགས་པ་ཡྲིས། །མི་ལུསའི 


།བད་ཤྲས་རྒྱ་དུ་སཱིན་ཕྲ་ེས། །འགྲོ་དོན་དྲཕག་ཨེང་འ བཔདེ། །རྱམས་དངཧིངྫརའི་གདུང་ཤུགས་ཡིན། །ཆོགས་གཉིས་སོབ 
ངོ རྩུ ༥ ཧཱཾ  ་ ཆར །འཕྲིནལམར་ག་མདའ་གུབ་ད། །བཧཱན་ ག་ན །ཆོག །སྐུ་གསུང་ཐུཊ་ཏི་ 
ཤོ ° མཐུ ཐས་ཉྱིས། ། བསྙན་ཕ་འཇིན་ ་ རད སུྔ་ཁ་དབ་པདུ་འདུ་ཐདེ། + + ི་ རྦ 
ཏུ རཾ དྭ །འ ཟལར ཚེ ༢ ] མནགས དམ་ཛོརབར། །ད 'སིགས་ཕྱེན་པའི་ལག་ཇས་ཡིན། ། །ཀུན་ཏོག་ཕྲ་མོ་བྲལ་རྒྱུནས། ¦ 
ཝྲུས་ རར ད་པའི་ཡོལ་ཁ་བིནཔའ། ལ་་་ ཏུ་ལེནཔ་ཡིན། བསྒྲུབ་པ་མཐའ་ལུ་སྤྱེལ་བརཧུ།། ། །སཱོབམ་གྲུཐ 
ཟིབོ་འབྱུངབའ་ངེས། །མའིག སས །བ་ ༈ །དཀརཔོའིས་བོནམ་ལུས་ཐེབས། ×` ཨེཔ་ཝོགས་པར3། །སྒུ་གསུམ་འབྲས་བུ་ 








སངས་རྒྱས་དས། །གནང་ཀྱི་གདན་ཚིག་ངག་པོ་འདི་ ཁ་བའེ་གཞང་ལམ་ཡི བོབ མས་ཏི་ལོང་ཧིང་ཡི་ཉ། ། །འདྷི་སངས་ཁྲོ 
་ གྲུ ཡ་ ཧི །རུསགྲསས་རལབའ 8པ་་་ ༨ཏཾ་མརྒོན་ཕོ༣ཇགཡ རར 
ཕོསད་ཐ་མ་ནོད་མོངས་པ་ལ་མས་ཇ་འས་པ་ལས་གཡཆ་བའི་མཐོནཔོ་ཡེའི་ཤདམ་ཆོད་ལ་ཐོདྱ་ཉམ་དེན་ལག་དངབུར་བཏང་གི་མཆོད་པ་བཟངལོ་བཏང་། །དེའི་དགོངས་མོ་ཆོས་ཇེའི་ཞལ་ནས་། །ང་སྙིངསཔས་ཕྱེད།] ༩ ཁམས་བདེ །དི་རིང་ 
ལང །བསོན་ནམས་བསགས་བའི་ཞི་དྲ་བ་མཆའདུག །ད་ཆུང་ཆུཕ་འཐད་འབུ་མས་སྟོནལ། མ་ཆོད་པ་འཕདཏ་ཟེད་པ་ཡིནནོ། :༢༣༠༡༦༡༩༦ བག 

 འིགས་མང་མགས་ཏེ་ི་ར་ = །ཞཐོ་ཀུན་མའིགྲ་སུནཔ་སལ། །མཁྱེནགཉིས་ཡཤསརྙ ༣མཛད་པའི། །དཔལ་ལཱནཆོས 
ཅྩིལ་འདུད། །དགོངས་པང་ཨལྱོ་དངདཔལ་པ། ས་སྙིད་ཆོསཨི་ཤྱེམཔ༣། །འཆི་ཆོས་བཤའ་མཿཉྱེདཔས་ན། 7 ལེ ། 
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།ལེ ོ་རྒྱབ་བྱ་བ་ཐོངས་བང་ང་། ཁ་མ ཧཾནམཚན་ཡེངསཡད་བྷླམས་གྲཊཾ། པས ་ 


༡ ༄༅། 
ཚྭ ལོ་ས་ལ་ག་ །ཆོས་བྱ་ཧདབ། 
ཨི ཤེད་བ་དང་། །ཡུཿ ཡབདང་ 


་ 


ཤཿ ÷` ན་ལ 


རཾ པ་སྩྱཾལ སྩེཝ་བེདང་། ལེ གཱམི་བུ 
རྫས་འཕལ་བདང་། ༈༣༥ཅི་ ༣ །འདི་གསྲུམ' སྲ་གུཊའསྒྲབཞདགས 


ཐེ་ཟ་ཡད་། 
ས་བཅོས་ ས་ཏ ཁོང 


ཚལ 


ད་གས །གོང་མའི་གདམ།་ 


།འདེ་གསུམུ་བསླ་ 


ཁཿ མེདཔ་གསུམ། ། ཞ་བོ དྱིབོ་ཡིས་གཏོངན་དགོས། མཉམ་གཉིས་ཁོལ་པོ 
།འདི་གསུམདམན་ས་འ ཇིནན་དགོས་། གཉིག་པུལའི་ལ་སྔོད་བ་དང་། རྭ 
ཞན་པྭགོས། །ངོ་ཤཉས་ཐྭག་པ་ ཕཔ་དཔ་། །འཐཱན་འཇུ་ གིག 


0 གོས། སྨའི ས་ཕ་ཀྲིམས་པདྲ་། །བསཾམ 'གསུམནོའ 


།སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའ་མཐོང་། །ཞུས 
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སོག་སྙོངས་ཀུང་གའ་རྫོ་སྐྱེ་། །སྐདཏེག་བྫངོདམད་ཡོས་གུས་སྟེ།། །འདི་གྲས་ཏི་ན་བླཝབས་འངག་ལུ་དགོས། །འཁོར་འདས་གཉིས་པོ་ཅིག་ཏུ་འྲས། དྲོད 
ོགཔྲ་བཟབ་དང་། །མཧ་སྟ་རེས་གཉིས་ཏུ་བ ། ང་གསུམ སིཾཿི་འོ་དང་།།སྒགདཔ་རུལས་པལ་ 
བཿ ༣༣ ༦འུའཐུརལུ་ །བཅིད། །འདཱི་གསུམ ལ་དགོས བཿཨསྦ་ཤེལ་མང་ལ། ༽ནག་པོའི་གཟུགས་དཔེདཀལ་གཟུགས་གསལ། ༨ 
ལྲས །བོད་་ཆོདབད་བྱན་ཚིང་ །འི་ག་གདས་བྲན་ལ་གོས། དབོས་བབོང་གུསྒྲ་ དི ་ 
༢༣༩ ངུ ༔ ར ཱ ༥ ྭཾ 
ནས ཀ༽ཀ 


8637 0851016 1111396 


ི་ོ „52 






།འླས་ུ་འདི་ཚོ་འོངཔ་ཡིན་གྲསུངནས་འི་གསུམ་སོ། 

བིལ། །དོན་གཉིས་ཕུནཆོགས་སྙེམཇདཔའི། །འདེོ། དྩོསོབ་ཆོསཉིརལའདུད། 

ྨོ་བེང་ཨལ་རུ་རླུངཔ་ཡིན། །དྭགའཉི་རྒྱངགུ་འདི་སྐད་ལནུ། །མིཏ་འཁོརའ་ 

མུ ྦུ་པ་ཏམས་འཐུན།འཞིང དེ །དངོས་གུ་་བ་འ་ཨ་ལ། 
རྣཊས་ཞཱཾ པཱ་དགའ་ཞིང་སྤྱིན། །གསང་ཝཱགས་ལན་ རལ 

:: ཊཱ་ཀིས་ཀྱིནགྱིས་བརླ་པཐ་སྐྱིད་། ཀཀ 


།རྗེས་འཇུཀ་བདུདའཞིི་ཕྲཔང་ཚོགས་བཅམ། །མི་གནས་མུ་པན་འདས 
།བཝ་  ་ ལ་སྐས་ རྒཿཚྲང། 


བས མ་འིདའི་འདུན་མམ་ ཏ 

རབ - ཆད ཟིདཔ་གསོལ་ རེས་ 
ག་ག་ཏཾརམརབ་ རའ 

པ་འི དད་ག (ཤི ༨ །༢ང 


¬ 


༢༤ 


 ་ །སེམས་ཀྱི་ ཉིས་གཞི་དུལ་བ་ལ། ཧིང ི་ོ བབ་སྨན། ཁག ་(་་ འབུས་བུའཆུས། ། །རང་ 
༡ 


བས་པར དཿ །བ 
རིས་ད །སྒྱལ་བསུ: ཏ" འཁིག འས ཤ༣༽ །ཧོང་ཕ་འའྲིས་ཡོདག་ ོག། །÷ 
མཐའ་གཉིས་མི་གནས་དགའ་ ཉུ ཏཱཾ རར སམས ༈དཀར་ཞག་འཇའ་ ནམ་འྲ་དགགསལ། ༼ན་ྨུག་གཉེས་ཀི འའ ག་ཚ 
ཤས ༣ གཉིས་མད་ཏེནྭབལ་དགའ་ཞིཔ་ ་ཿ ལྐེ་མེད་ཆོས་སླྲ་ལ་། །འགག་མེདཔེའུ་ཀ་དཔཝ་ཤར། །ཆོགས་ཆེན་ པའ ཉེད། 


མཐར་ཐུག་འབྲས་ཐོབ་དགའཞིང་སྐྱིད། །བཀའདྲིནདགའ་ ` མོ མཆོག་ཨོདཔར་བཞེས། །མཁའ་འགྲོ་ནྲསས་ཚོི་སུལས། 


༤... 


༄༅། །འཐོ་ཀུནཆགཅིགསཇསྭ་རས་ཤོག། །།ཐསམྨ་གཏའོད་དངཀྱང་རྡོན་གཉི་ས་ ཉས་རི་ཁད་ལོ་གསམ་འཁོའནས་སས་པ་ལ་འདི་གྲམངསསོ། ད 
ཛཾ །ནམ་མགུུ ། ཧྱོགས་བད །འི་བད་གཤགས་མྲ་ལུ། འུ །གཉི་གཏུ་འདུས་པ་འདེ་ཆེན་སྐུ ། ཟབགཡེ་ུ་བསུ་གིས་ཞྱི་ུཐཔའི་། ཡོན་ཏན 
ཤཾ ༢བ་བྱྱརནྡྷ་རེལ་འདུད། ིུ་ཁོདཔགཉིས་ [པ་ཁུ། བི བླནབུརསི་བདགདེ། , །ཉམས་ཤྱོངབ བདཆེནླ་གྲ་ཅིག་ལེན། །རྩོགཅིག་གུས་པས ྐ 
.& ` ཞོག ༣ གམ བལ་པའཚོ ± །རྡ་རའནཱགིས་རྫིས་སུ་བཟུང་། །དཱནི་ཇི་ལཱརཧས ༩ 

སཾ ་ འོ རྩ >: ་ཧིནྣཔས་འུུང་། །ད་ནི་ཇི་ལུར་ཧྱཾསཀྱང 

ˆ" རི གས་ལྭ་སཱམ་མནདེ། །ཉེས་ 'ཆུབསལ་ མ་གོས་པས། །མཁའ། ° 25 །དཉི་ཇི་ལྟེར་ྱས་ཀྱཇབངེ་། །ཤཾ་སཱང 





ཤས་ཉིསླ བྱས ༦༣༡ ། །པྲ 
སྟད བས་སས ཟླ 
ཀླ 


ཤང་ ༣༩ སེ ˆ 2 མུ = 'བད་བཞེད་པ་ན། །རྟགཏུའི་ཁྲོདོདགོན་པ 

༄ གཞུན་ཕུནའབས་བུཤུགས་ཉིས་ལིན། །དི་ཇི་ལུར་བས་ཀུངབདེ། །བྱུ་ཁུངྱ་ཀང་བདེ་བཞེདཔ་ན། །ཅུགྱ་འི་ཁོད་ ་ 
རི འབམས། །མའི་བཀའ་བ ནྔངེས་སུ་བྱ ཁས། །ཟད་འྲབས་ཅུ་མཇུ་ནིནཔ་ངེས། །རླ་དེལ་རང་སའ་ཡེང་། །འཁོ་བའི་སུག་བསྔལ་འཛིད 

ཙཱ ནས་འགོ། །བ་ད་བཤོང་པ། །པིང་དོངགཏིསམསསོབ། པོ་འི ུསིནིུ་ནའ ། ༢ 

་ ྣྣནའནྨནའདའ་ན་ 
ན། །ཞདས་ཏོག་འབུ་་ཐ་བྱཉྲིས་པ་ལ་། །བརྡ་ལན་འསཱན་བཀུརཨི་བ ཧེ །¥ི་གོ་མ་རྣམས་ཏྱི་ྣ་ ཀཱུ 


'ཡེནཤེད། །ར་གཅིག་གུས་པས་གསོན་མཛོད་དཔ། །འོག་ཨིན་གནས་མཆོག་བདེ་མེན་སང་། །དཔའ་འོམཁལ་འཐོ་དླི་ནུ་བཞིན་འཐིབས། །བྲཀ 
ར་ག །ཉམསཏོསཁ་བཁའི་གནམ་རན་འབུལ། ངར ལིཉེས་པའི་མཏོགི་དུམས་ལྤག 
ཡནའོངྱ་རྣམས་སྐད་སྐན་འབྱིན། །དངངཔོའི་ལོངས་སྒོད་ཕུན་རྔོགས་འབུལ། །བདུད་རི་འི་ཆརྱརན་དངང་བཞི་བླསར། །ཕུ་ཿུའིར རོག ¡ 

རི ༣ ཛད ་ ང ཐས ཙི 


ལ་ཡིག བན་འཚཆ་བ་མེད། །༢༤བྒརྱདདག་རོར་ལེསབཔ་འ་བྲལ གའིནྣ་རོན་ཁང་བཟང་ འདྲོལ 
གདུན་ཝུངས། པང སོ །ཆངྒ་ བསིད བྲ སིི མི་ཏག་མཆནཝཱན་ཀ་པ་ལར། །ཟག་པ་མེད་པའི 


གསྲཿ་ མས་བཀང་། །ར༨། སྨ་རྐྱལ་བའི་དཀིཡ་ཁ་རལ། །གཉིས་སུམདསའེམ ༨པ་འཧྲལ། །འརོན་ཡོནལ་ཡི་བ ས་གཙདེ། ! 


སཱཿཧདུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ་ །ཡེ་ཤསའོ་མཆོག་ལླནུ །དུག་ལྔ་རྣམ་ཕག་བཀྲམས་ཆེནདེ། །སྦྱཾར་སྒྲོལ་ཆ་ 
རེ ལགའས་ལྡན། £ ཟ་ ། དོནགཉིས་ལུན། ་ འོལ ཁི  ་རན་འི་ཆ་ཆུར། རད 
རྔ སུད ནུ མས་ཀྱིདི་ཨད་དཀར། [གཞུ དོན་དང ལ་ཐ སུར པ་ཡ གོ་དཔོན 
ལཾ མཉམ་པ ཧཱ གྲ །ཕོཿ གས་མེད ལ་སད །མཐའ་ བུ £ 3 མརམཛོད། ཆས་ཞིངས་ཡམས་པའི་ཁགུམ་་ 
བསྐལ། །དཀ༣་ཡལ་སམ་པ་ད ག་པ་འདི \ །ནམཾགས་པཿ ༡ 57 དྭ་ཅིག ། 5 བས་སྐུནཱམས། ། ཤག ཤེས་འབ་སྟོང 
ཕི་ཱུསྱར། །འཕྲིན་ལས ཞིའི་ལག་འདས་འ། །སླུ་གསུམ་འབྲས་བུམབརྱེས་པར་རོལ། །ཕུནཆོགས་སྣ་ཡིནབཅུ་གཅིག་འདི་། ། 


5» ¡ 12 


= རྒྱལ་འའི་དགོངས་པ་ཡིན། །གླུབ་ཞོབ་རྣམས་ཀྱི་ ཉིག་ཤེགས་ཤུལ་མེ ལྒོ །སྨོབ་དཔོནཐུགས་ཉམས་བཞེས་པྲཤུ།། 
༨༨༡༦ ཤགས ནམོ་གླུཅ ། བདེ ༨༨ །ཐུགས་རྗེས་གཞུགས་སྐུའིཏི་ ལཱཡིས་། ། 
པྱུ ཧཱ ་ {£ མའ །ཐརཔའི་ལཿ 
¬ འ" ༈ཕ་རྒན་ཅི་ མོའ ལ་བརུ་ཀྱི་བཙོནཿརར། གས་གང །ཉམས་སྩོང་ཏེཔ་འཛིན་ཏངས་ཆ་འཆོར།་ 
།རགམ། ཛོ ག །ཞཁིས་ དྲོ་ས་ཝོང་མཛོ་ལ། ། 1 
ར.་ །དོམཡོན་ྱརུ་ཁལམད། །ལྔ་ིས་ཉིནན་ལ་ངོམས་བས་ ། ཤེ །ཟག་པ་མེདཔའི་འོ་མ་ཆོག་མཐུང་། །རེད་ 
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„ །དཀའ་འཇིག་སླའི་ཁུས་པོ་འདི། །ཨི་གཙ་ངརྫས་ཀྱི་ྲ་བ་ཡིན། །བཟྒག་ཆོས་ཏྱི་དོནམ་བྱེན་པར། །ལཱ་ རོཾམས། ། 
རོ གཏམས གིས་བ །དོན་མེདྷ་གཱདྱ་གངས་མྭ་ཧེད་པར། །གསོ་ལའདབས་ ྣ་ 

ད་མ ལི །ཆོས་ སྲི ཨབ ་ བ་ ལ་མེར་མ་ཡྲལསྲདན་པ་བཿན་། རའང་ ཊཾ 
ཤོ སྲ བང ཛིན ལྒོ །སྙང་ཕྲེལ་དུས་མུཉཾ་མ2:མསཿ 'གྲིས་། །བཛཾ་མདོར་ཐལ་འ་བྲ་བནོོ་ ཤཿ 
རྱ འིག ¡ ཕརཐབས་གཞན་མ་འཚོལ་བར། རོ བཟོལ་དུསཏུླ རིབ་ ལོས་མཛོད། ༈སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏྱའ་གོང་དུ་ཚལལ། ། 

ངཕ་། མ་ག ཞི བྲལ་བའ། ། ཅིའོ་སི་མས་བྱིད་བམདུང་། ¡ 
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༄༅།། ༈།བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཏྱི་ཟླ་ཝས་ལས། །ཅི་བསམ་དགོས་འདོད་ཞུན་གྲུབ་པའི། „ །དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཆེས་རྫེལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པར 
ཤུག་འཚུལ་ལོ། །ཡོན་བརདག་གྲགས་པའིན་ནན་གསོན། །དཱ་ལོ་བསོད་སཱོམས་མི་དགོས་པྲ། །བདག་གིས་སོ་ནམ་བསནས་བདོག །སྣོ་ཐོག་འྭ་གུབ་ལུགས 
གླུ་ཆིག་ལེན།  ་ (དདུ་བའི་ཞིང་སདུལ་པ་ལ། །དམ་འགོར་ལས་ལུན སྲ་བུ་ཡིས། ། (¦ རེ 
ཐེབས་ཤེས་གླང་པོ་དོམདུསབས། །སྐྱིད་ཚོགས་གཉིས་མདག༡འ་ཤིང་བཀལ། །དན་པ་ཡེངས་མེད་ཐེང་པ་གཅུགས། །ཞེནསིད་སྒྱ་ལུས་སྒྱེས་བུ་སཱོས། །མཉམ་ ཏི 
མཉིད་ཀྱི་ཤལ་བསམནན། །གདམས་ངག་ཟབ་མོསྨ་རནདོད་ཀྱིས། །བདེ་གསལ༡མས་རྩོང་རྐུ་གུ་ཁཁྲུངས། རསྐམས་དྲོ་མཐོར་ཛུ་བྱཆས། ༈ཀོུགྲ་པ་ 
མོའི་ཡུར་མཡུན། །ཆོས་དྱའིརས་ནམ་མཁའ་ཡངས་པ་ལ། ། ཉམས་རྱོང་ཆརརྒྱུན་ནམ་དགོས་ཕའ། །སཅ་ལ་ཏོགའི་ཉས་སྐྱེད་ །དམ་ཆེག་གཅང་མའེ 


། (ཨི་མནན་ཕྱགས་ཉ་ལོ་གུན་བསུངས། བརོནྲགསྲངས་པོའི་སུའ་བླསཔས་ཉྲིས། །ལོ་ཏོག་སྲེའབ་མཤོར་ཞིང་། །ཧྱིནླ་བས་ནནཔོའི་སྤིན 
རཱ དཱ གངས་ས ། ཧི 


ཕུངཤིས། །ཨོག་ལཱའི་ཐྲ་མོ་ལེགསུ་པར་བསུངས་། ༽རྔག་པ་གཏི་ས་ཝཱནྭ་པསྤ་མྔ་རས་། ན་པ་ག 
ལམ་ན བ་བའ་ཐག་པྲ་སྦྲག ར་འ ལཿ 
 ་ ་ ༈ ནས་ཐོན། ། །བསུ་བ་ཐ འ་ལགབདེབས། ངི 


ཐག་བྱས མོ ཡིཔག་ཡོསསུ་སྐྱར། བོན 
པིཿཿ་སྟྱ་ བ་ག ` ས་ཀ ལུད བང་བཟསད།། །རོ་བགས་དུག་འཟོ རཿ ར་ད །ཧིང་ 







ང ] ཧཱྱགས་དི། །དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བའྲི་ག-ཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཟུབཐོབ་ནམས་ཏི་ཉམས་ལེན་ཡིན། །ཡོན་བསོམས་དེ་བཉི། 
མེས་སུལྭོད། 


།།ཨ་ལྔིཡོདདཔལ་ཏུནེ་ཡ་འདི་གསུངས་སོ།། ། འཁོརབ་དུཿཁའི་རྐྱ་མཚོ་ད། .།༧ཉམ་ 
ཏམཤས་ངི་བར་རས་ ༈ ༽ཀཉྷ་ཟ་ཡྱིན་ས་ཁ་ཁགོད་མཛོད་པའི་། བསམ་ག བི །ཕ '༥ུལ་མགྒོ་ན་རོའི་ཞགས་པྲད། 
ཤི་ནས ལོར་རྱ་ཛོ ཕ་ཡིན། །འཟལ་མེདའོ་ ཧོགས་དཔ་དློ་ག འདེད་ན །མ་ཡེངས་སེ: ་ བགྲཅས་། །ནཾཿརྫས་བྷཱ ངཨའེ འི 
ལཱཾདཱཉྩ་འདྲ། །རང་གཱི་བསགསླ་། :ཁུང་གཞུན་ཀྱི། ' རྐི ིིད་འཛོདན། ། ཐཱ དལ་གཏོངབ་ག ས། ྤྱི་ཡཱས 
ཡི་མྲུ་ཐཾ་འདྲ་། ༈མི་ཉྭགྱ་ཏཱཾནྱཾཧཾས་འཆི་བ་ཡིན། ། ་ས་འཛིནོ་འདོདན། ། །་ཧཏོང་བ་གྱས། ། 


མས་ལུངསྙོང་བྲགཆ་འདྲ །གྲགསཀྱང་ངོས་བཟུང་མི་འདུག་པས། །བྱོདསད་ཆགས ངཞྱི་ཡེདཔར་ ། །ཌཱམ་མཁའིཿ ངབཞིནསྐེས་པ 
རྱ ངི  ་ ཅུ སྒཁ་ སྲིཿ བས ལ་པོ་འ མེས 

གཏུང་མདཔར་བཞོག་བགངས། །ཟཆ་རིད་འཞིའནོར་གུ་ང་། །བུད་ཡེགས་དེཀས་འདོདཝཿལས་ཅདེ་འཇུང་། །ལོག་ཏོགརི་ཨ་དལ་ཁ་ཞིས། ། 
རྫགཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གཅེས། །དམ་ཆིག་དབག་བསྔེམ་ཞོན་ད་འྲད་། །དངོས་གུབ་ལོ་འབྲས་པུན་ཚོགས་ཆུས། །ཉེས་ལུང་འབུ་སིན 
མྭ་ཞུགས་པ༣། །ཕུག་ཡོདདནཔའི་བྲསུངས་བནག་ཅེས། སམསཏིདྭཾཱིནྲ་པལནམ་ཝ་ཁ་འོ་འྲ་། ཤིཨིདབར་་དེགགསལ། ། ལཾ 
པའིན་བུནསཔས་པ་ཡི། །ཟག་མད་མསྐ་མུ་མངན་འགྱུར་གཉེས། །གཅིས་པ་དགུ་ཡི་དྭབཔས་ཆུཔའདི། །ཞོད་གསལ་སྐྱིད་ཁྱོད་ཉམས་སུ་ལེག 
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༄༅། །སྒྱོན་དག་ཡོན་ཏན་རབ་རོགས་ནས་། ཅྐགུན་ང ག ཐ་འུང་འཨ་ཆོའི། ཆི ཞན 
གནགས་མོ་བར་ཉིས་འཐིག་གསུང་ ། ་གདུགས་ཚོད་ཐོན་པ་བང་། ཐུ་ན་ཡར་ནགས་བསེ་བཅྱ་ཞུ་ཁྷ་མས་གསང་ ྲ་ཝངཆུང་གཉིས་ཝུཀཔ་གཟི་གས་ནས། །སྲོད་ལ་ཨྭ་ཏོན་ཙ ། ང་ནས་ནས་འདུག །མཆྱོག 
བནའོབསྭ་པ་ཡི་ནཔ་ལ། །གོམ་པ་ཡཔའའྱོ་བྱིན་འདུག །མིག་ཀྱངཨི་གསལ་དུ་སོཔའདུག །8་པཆུཿའོག་མདེ་དགའ་མོ་རེམ་མི་འདུག་ །གོཇཨྲ་ད་དགའ་མོ་ཉིན་འདུག །དེར་སདན་དེ་སྦོལ་ཡང 
བཟེལ་བཟའོང་བྲན་འདུག །པ་ནན་བའྲིགུ་འདི་ལ་གསོནདང་གསུངས་ནས་འདི་གཞེངས་པའོ།། ༤ །ནམོ་གླུརུ ། གནས་བརྟན་ནནཔོ་སྐྱེ་དགུའི་འད་ ། 
དུརྩ་གཉིསྲ་མཆན་འཆང་བ། །སྔག་གུ་འཇིག་རྙནགསུམ་གྱི་མགོན། །བདེ་མེན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད\ །དངོས་ངན་རྒྱལ་ཁམས་སྟངང་ཕོ་འདི།། 


ལོ 


ཿ་ིསས། ། རྒཔཔོཿསོངའ་མཚོར་འདུག །དྡེ་ལ་གླུ་ལེནགསན་པརཞུ། །འབྱུང་བཤི་འཇུས་པའི་ཕུངཔོ་འདི། །སྙོབས་རྣམས 


༤ 
༤ 
༠ 


སཱ སནསའདུག ཁར །བདུད་བཞིའི་དཱོབས་ཀུངགུད་ནཱས་མད་། །མཛེས་པའྲེ་བཞི་ནཀྱི་དཁྱིལ་འཁོལལ། 
ཞྲི་ཕུར་བརེམས་པས 'གཞུག་མ་ལྒུན་ ་ ྲ་ ་ ། ༡ 
སང རོ འུ ག་ ངཿ །ིརང་ིིན་ཤས་ཁམིགསཔ་ཅ པ། །ཡ་ཤེས་སྩུནདེ་གསམ་ངསོང་། །ཆུས་པའི་རྒྱལ་པོ་གདོངསོ་ཡང་། ། # 
མའི མ་བཞིན ཞགྱིན་བརྡའ། ང་ གཔ་ཡང་། བ་ས ནས་སོང་། །རུངཊ རསགས ཡང་། གིན 
་ (སོང་། །ཐུང་སམས་འིན་ཉེན་རུམ་གསུམ་ཡུང་། །དྲིམ་ཨིད་པར་ཤིནཏུ་དཱཀལ། ། ༢ །སྙཱྣ་པའི་ག 
ྤད་འ་ཁོམ་ལོ་ཉ་མས་དགའནས ། །བརོ་མདདོྱི་སྨ་སྐད་ལྡན\ །དྲང་ལའཕྱིང་ཕའི་སྐེད། མད་པོ དེངནས་འདུག བླ 


༄༅། །ཤཀོན་མ་ཆོག་ཡིཿ ལ། །མེ་བརྗདདད་ཕས་ཤིནཏ་ ། འཁྲལ་ཡཁོརབསམ་གཏན་ཆོས་ལ་ཡང་། བ་པ 
ཕཱ ྷེ སིཔའདོད། མའི་ག ཡང 8 | ], བན (རོཞག་པའི་ནོམ་པ་ཡང་། རར ་ 
ར་ག །རངའདད་ཞི་བདའི་གླལ ་ བས་ལས ༥ རེས་བབུམའི་ཤས་པའདི་། ༢། ཅིན་ཡངའརམཐས་ ཌྷ 
3 | བ་ན ཌེ ཡཤལ། ཚིནཞིག་པས་བཌོས་པ་ཨེད། ། །འཁྲོ༣བའི་རྩ་བམ་རི་ རྒས ། །དུཿཁའི་རྩ་བབདགཊ ། 
སེདམའི་པ་བྲ་སཾཔལ ༦་རྒས། །རྒས མི་བ ་ །སམས་ཏིདྷ་སྐེར་ སྐྱེ་རྒས:བྲལ་བ་ཡེ། །ཟག་མེ ུ་བའགཞོནན། འཕོ་དང 
རྩེདཏྱད། །ནས་པའི་བྟསམིརམ་ཡེས་ །ཇི་སིའཁོར་བསསཧི་བར་ རཆ འ་འ །མུདུནངུ་ཕནཧྱེངའ༣ 'འབྱུང་ 


ཧཾ 
རཾ 
= 


རྒུད་པ་མེད་པཿཤིན་ཏུ་ད༣། རར ཁ་ས །ཆོགས་གཉིས་གཞོན་ཆུའབཏུ་རྒྱུས། །སྐུ་གསུམ་སྙོབས་མཆོག་འཕལ་བ་ཡི་། ། 
གརུལ་ྱའ' ཇི་སྐྱེྐདག་ཡོན་ ཏན་ཛྔགས དཁལ་ཨ ༣གྲསུམས་པས། པ་རྒན་ཧོཾས་ ར ཐོས་ཉངཨི་དགའ། ༢ £ 
མས་གསལ པའི་ས ལུས་ལ་རྒད་གུདུ་ཡེད ། ང་ག  ་ ཌྷ 
། ཡོན་ཏན་རྒྱས་མཇཾད་ གཞོནུ བདྲེ་བའེ་མདཔས་ལྡན་འགྲོ་བའི་ཡིདའཕོག་ཏྲིང་ ཅདི་གསུའཁོརབའིཚདགྱངས། ། 
རུ འིས།། །དྲཞི་གཞོནནུའི་གླ་ལེནཔས །སྙནཀྱི_ 


གླ་བཱ་མྭ་ནམས་ལ་ཕྱག་ སར དེལ་ཕ་ ནཧུཔམ་ང 
དབང་ཕོ་གཏོད་ཆ ཅུ ༧༦༦ རོ ཁལ་ཅིང་། །དོནདམ་མི་ཞགྱུ་མརོ་ཚིའི་སླྭ། །སེ་རེས་བྲལ་བའེ་གཞོཞན་ཡིན། 






ཁི ®> 


༄། ི་ྲ་ལ ཁྲ་གི གིང་ཕོ་ཡིས། ངེ བས ཉིཁ་རོགསོགས། ས་སི ལྦིཊས་ས་ལེམམའོང ཅིང་། འོ དན 
འའུ་ཡིན། ། དསཔས་ཡའིབདགཔོའྲིས | ༈སྭཱན་ སུངིཅས་ི་ཁ་ོག་སོགས། །ཆསྱིས་ ་ ངགྱར་ རཿ 
སཱདཐནསམཁ་ནི་ ཡིས། །ཞིམ་དཔཞིམའི་ཡི་ ཕྲ | ་་ སྒུབ ་ དོལ་ ༣ = ེ 
འ་གཏའ་འདཆང ལ་ ང་ གསུད ། བྲཾདཱུད་ཁ་ལོཡས ་་་ ར ར ཞནཔ་བུལབས་ུའུ་ཡིན། །ཁ་ཡི 
པདྨ་ཐངས་ཁུ། ། “དུངསདཀླ་པ་ཡས། གིདག་ཆསྟནི་ཟས་ ས་ཞུ། །དལས་མ༣གྱུཔསག དཔ 
པ་ནན་ཕོའི་གདུགས། ལ་སྒྨམ་ །རྒམ་མེཔཱ་མདོརྔ་ཤཆང་། ོསྤ་དཀརཔ་གཞོནྱར་ཡིན། ། རི་མ ! 


ལི ྒ་ །གཞན་གྱི་དྭབཿཔོ་ཆི་མཤེད་བའི། ¿ཧཱ་ཧཱ ག་ལས་གྲཤནཱ་ཡིནུ། མོ་རྒུ་མེདཔའི་སྐེད་སྐབས་དྲང་། །དེ 
ང་ཀ རྒྱས ཞན འི་ཕན་ལགབན སྲག ཡི་ག་ོན་ཡིན། ། {ཡཾ མ་འ ས་སི བཅནདཔ་ལྔང 
ུམོགས་པ་ངང་ ་ རྐ་མ་ཤི་ན བདྲེ་གུ་པི གཟེན་བྱུ་ ཐ་ ཛེས་པའ་གྲའོཿ ཐློནནུ་ཡིན། ཅིར ཐོགསུལ་ཐབ། གམས ཧེ 
ཅ་༨བཔང་ཿ ༣གཏྭ་རྒུས་། རཿ ངས་བར ལང ལ་བ་ཡིན „།གནད་ལྔ་འ ་པའི་འཁྲུལའ པཱ ¡ 
སམས་དབུ་མའ་ནངདུ་གཞས། རྩབ ཁ་་ ཡི །ཞཱ་འགྱུན་བརྟནུ་ཕའི་གཞོནཱནུ་ཡིན། །རྣ་རྟོག་ཚོོསུ་སྐུར་ལུནབྱིས་གྲུབ་། 
སིུཁས་ཀནལ་ཁ། །སྤུལྨུ་རུན་ཆད་མང་ར་འཇུང་། །ཨིད་ཕའི་གཞོནནུ་ཡིན་། །ཕིད་སྣོནགཞོན་ནུའི་གླུ་འདི་ཡིས། །ཕ་རྒེན་དགའ་བའི 





༄༠\ །བ པ། \ཟག་མེད་བདབས་གཟེངས་བསྟོདནས། །འདི་དོནམ་ལུས་ལྡན་པར་ཤོག། །ཡངི་ཀའི་ཆེས་འ །ཉན 

£) ལྟར་འམམན།  རྡས་སུ་འཔའཕམས་ནུས །བརྒནྲ་ནུར་ ང་། ། > ། ལྕས ཁད ། རུ གས དོརད ོུ་ིམའ་གཉད འོ །དངོས 

ཝཾ ལུ་སཡུས་གུན་རོལ་བའི། ། [ཧུམ གཿ རྐངགཉིས་གཙོལ། རྭ །དོས་ ངཿརྒྱལ་ཁམས་སྦང་སོ་འདི། ± ས་ལ་བྲད་པྲད་ཧུས། ,།བློཿ 

ལཱ བད་བོ་དུང་ །ད་ལྟ་འདྲ་ན་རྒུས ་ ༈ །ཚེ་འདིའི་གཱན་ ང་སྐདཅིགྲ་སེད། །བྱམས་དང་ ས་རབ །གང་བས་འགོ་བའི་  ་ ། ཚཾ 

¡ ྭ་ཤོནསུ་ལསཨ། ཅན་རན་དབངགིས་རཔབྱདདྲ་ད༽ ༽དམ་རིག་འཁའ འཕྲོ་མ་འ་འྲསང་ སཛོགས་འབྲའ་ནདབླསོམ་དུས་འདོ ། 
ད་ལྟའདྲྲ་ན་རྒས་སུ་འཕངས། །འཇིག་རེནཀྱ་བ་ཐམས་ཅྡ་བཏང་། །དབེནགསས་རི་ཁོད་རྒྱུསདུ་བརྟན། །ཕམེས་བདནས་ཟིན་དུས་འདིར། །ད་ལྟ་འདྲ་ནརྒས 


སུ་འཕ་ངས་། །ཅིར་སུ་ཟཱམའི་ཉ་ཡུ་པཿཐོང་། ༢ ཕྱི་ནདུས་འདི་ན། །དྭ་ལ་འདྲ་ན་ནས་སུ་འཕལ།། 
ནབླད་གདམས་ངག་མབ་ཡོད། ངི གིནཉནསད་ས། ༈བགགག་སའབཁག་ །ཞ་ས་ 
- པེ ་-་  ད་ །དྭ་ལཱ་འྲན་ནས་སུ་ཁ་ཕངས་། །ཇི་བཞིན ༤ 


་ཡི་གནས་ཞུགས་འ ` ཉྱི་རྟོགས་པ་ཤར་། །གཿ འིན ས་འདི་། །རྷྭ་ལ་འདན་དས་སུ་འབཕངས་། །སེམས་ཏིད་རོལ་ཆོ་བས 
པ༽སའྲལ་ཞནུགས་ 'བརྙན་གསལ་བར་ལྟུས་། ླམས་ི་ུས་འཇི་ཤོསས་བདང་ །གྟ་འན་ནབ་སའཔརཊ། པའོ 
མསརེ་བྟཿའཔའསྤཿས། །འཛགཔ་ལགྱར་བངས་བ་ཡིས། །འ ཚཤནདུས་འདིར། །བལ་འྲག་ནང་སྱཆ་ས། །བསྙེན་པ 


ས། །འགྲོ་ཐའེའཐ་བྷཾ་སོཔསངུས་འདིའ། །དྭ་ལ་འདྲན་ནས་སུ་འཕངས། ། 
༤ ིས་སྭོ ,:© ལས་ཚུ འཕྲིན་ལས ༡ ་ །སྐུ་གསུམཿ སིས །ར་ལྟ་འཱན་རྒས་སུ་འཕངས། གོ 
་ ་ དམས གས་ཡོན །འདི་ོནབ་ད་ལ་ཅསུརན (དོན་གཅིག † ངྩ 
བ་མ 
རག སུ 
་ རལ ིྲིྲ་ །བྱིན་བརླབས་སྣཁ་འདི་ལྟརགདའ། ྩེ་ཏྲིག་དམ་བས་གསོན་མངོདདང་། 8 ། །གཉིས 
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ངུ 


༄༅། 


ལ་ཊ་ཁྲཾ 
བ་སྐན་ལ་ཕྨཊ་པའི་ཕྱི་༽ ། ཕ་མཐའྲ༣སྐྱིལ། 
མི ་ བྲ 


ཏྲ ་ 


།ན་མོ་རཱཿ་གུ་རུ། ༢ 'འྱམས་ཆོས་མུའི། 


མམཁཿ་ ལ། 


རཿ 
སརཔས ཡ འདུད། །ཤཱནིཿབཞུགས་གསོན་དང་སྐ 


ཡ་བསམ་བཟང་འདི་འད་བདོག་ ལྒ ་མྨ ་དྲིང་སཔདུས་འདི་ན 


མྱི་བོན ། །ཧཱཿབོ་ བསླེཾབ་པ་མེཐའུུ་སྙལ། 


བིད 


༈གཟུགས་སྒ་མཁའ་དངམ༡མ་བ་ཡིས། 
དང་སྐལ་ཝན་གུན། སབ ཐུན་འཇུག་ངོ་དྭསུ 


་ ོ་ 


བཤུད་ཅེདཔའི་སྐོའད་ ང། ་ ངི 


ཕུངམི་ཡལ། ཡལ་ཞིང་ | །དུཔ་ཐུགརཱམཚོ་མི་ འབྲི་བར། ་ 
ཀི ཕྨས་སྐདད་། །སླིབ་མེདས 


ངམ ཅར 


འྱི་ཉིར་། །སཱཔཔོ་བསྲབ་པ་མྲའྭའུ་སྐེལ། །བདུང་བཞི་ཚད་མདའྲའིན་ལས་བཞི། །སྨོམ་ལམ་དགྲ་བས་ཁ་འྱསརནས་། །འཕཛིན་ལས་རྒྱན ། 
ཊཾ ་པོ་བཿའཱཱགུཡ། བད × མིན ིའནམ་ཟབ་ རླུང་གིས 
གྷ་ནོ་བྷོསོནས་འདིནི་ཚ་ཇི་ཉྟཊ་ཚིཿཧས་པས་། །འདི་གསུངས་སོ།། སས་བ ཟླ་ཡེ་ཤྲ་ས་ ཨ་འ ཙློ་་མེས་ཧེ། ཡས །ག་སོན ར 

འི པའི་ལུས ་་ལས་ིག་་ས་གུའ །བླ་སྲབ་ 


། 
དཔ་སོབ་དཔོན་སྟོནཔ་བ་། །བསྒམ་བསྒོམ་མི་ཆཱ་འདི ལཾ སྲ 
ས་ྐརིབ་གག་ཆིས། སིའིདཔའི་ཚའེ་ ཀ །མ་འདྲི་བོས་གཏངསི་ལུས་ད། །ཞེན་པ་ལོག་བའིས་སྟངས་སུ་། །ཆོས་མིན་ཡིདལ 


3ཿ། །མི་བྱེད་ཕའེ། །འཆི་ཡངམི་འགོད་ཆཾ་ཕྱིད་བགྱིས། ཧྭི་ངྱས་སྤད་པའི་མྲི་ལུས་ད། །ཅིས་གདབ་མེད་ཕའི་སྣ་།ངས་སུ ། །སི་ 
རཱ ་གཉིས་ལ་འདམ་ཀྲ་འལ། །རམསུ་པ་མཐ༢འདོནཆ་ཕྱིདབྱགིས། ༣༦ །མཁའམ༡སྱ་མ་གྱུརས་སྟངས་སུ། ལས སའོ 
@ མདེ་ཉིདལ། །བདེན་འཇིཉ་གུ་བའི་ཚུ་ཕིདའྱགིས། །༣ཇ་ལུས་རྒྱའ་བུའི་མྲི་ལས་ད། །ཐ་མལ་ཞེནྲཱལ་བཾ་ས་སཾ་སུ། །ཕུཔྲའམས་སྐྱེ་མཉེད་ལྟན ‡ 
ཌྷཱཾ' དགཱ་བའི། །གསལ་ལུ་འཛྲོནམདར་བྱིད་བྱཅིས། །རྩུ་རུ་ཐིག་ལའི་མྲི་ལུས་ད། །ག་ནས་ལཱ་རིག་པའེས་སྟངས་སུ། །བཅོནཁྱགསྤ་དག་པོའི་ཅཔ་ཡིས། 
སྙི་བྱིས། །རོ་ཧེམས་ཧོད་པའི་མི་ལུསད། །ཚོན་པ་བདེ་སུག་ས་སྡེངས་སུ། །མཐུན་འགལ་གྲོགས་སུ་ཆོད་པ་ཡི་། །དག 
བྱརིས། །དཀ༣་ནག་བགཆགས་ཨྲི་ལུས་ད། །མསཿས་གནས་དགས་སྟངས་སུ། །གཡའ་དག་ངོས་ཀྱི་གཟུགས་བསྟན་ལུར། ། 









£. དེ 


| གཉིས་མདཿགྲོལ་ཆ་ཕྱིདྲ་བགྱིས། །ཚོགས་གཉིས་ཚྫགས་པའི་མི་ཁུསྲད། ། གས་པྲགི། 
རར ། །མི་ཆོ་འབྲིད་ལུགས་བྱཧ་བོ་འི་། ྒི་ིས་དང ོ་ག། སྭ ད་ང་ས འག 


ཧིས མ་མོ ངའ་མདྗས་བའི། །བ་རང་ །བཆེནྱ་སུལ་ ལྡེ འིག ཱཱལ་ཱ 
་ཡེ་ངས་ རར ལ་ཐ 
རོ སོ་བ ཀྲ ་ །མཁའ 


¦ 





- འགྲོ་ཆོས་སྒྱོངག་ཞི་བདྡག་ཡ། །ཡོན་བདག་ཞུ་ས་པས་མཐུན་རྐྱེན་བ་སྒྲབ་། །ད་ལྟ་ངོས་བཟུ་ང་གཡེ་ངབ་ཞི་། །བསོད་ཆུང་ཟང་ཟི་ 

ལགས ཀྲ །འོ་བདག་ུག་པསཱཧན་་བ་ པི་དང ±: = 
ཤི །འགྒོཿ འབོབ་འོས་ལ་ ་ ། །ད་ ཕོགསའི་སྭ་སྤོག་ལསཐོལ། ) སླ ས་པ་བཤག་ལགསནས།། ཏཾ 

༈ 





:-- 

ཤེ ཉ ཅིང་ ཏཱིིཞུག་འ་ཁོ་ 

ཌེ བསམ་བོ དགའ་བའི འའ ད་དགོཇས་པ་ནུང་ ¦+ རགིས་ཆོད། ༦ ༨ 

ཡཾ ་རོག་རན ཡས། ཚིགས་ཇོགས་གཆད། །རཱལུ་སྣང་བ་ཆོས་སྒྲཤར། །གཉེན་པོ་བསྙན་ཐོག་བཞག་ལགས་ནས།, །ཐབས 
འ་འབམས་གོ་ཡུལ་ བཞག་ལགས་ནས། །ཆོགས་ གཉིསྲད། 


ྱིཉོན་ནོགས་ཡནྲི་་ས།། །ཉགས་ཤེས་རནོར་ཡིར། །དཀྟ་བག་རན་དུདཅིཅའ། ། 


པའི་གཞུབལམ་ཞུགས ། །ཐྲརཔའི་གྲོམཆོག་ཤུགྲས་ ཏིི་ཨྨེབ། །ད་ལྟ་གལ་སྒྲིབ ཏྲིམཁྲལ། །༡མས་རྱོང་བདེན་ཚིག་རྣམ་བརྒྱད་འདི་། །བསླྲབ 

པ་ཉཝལས་ ལེན་རྒྱུམཅིང་། །ཅ་ལུསདེགྡ་དེའ་ ང་ནབ་བསྲ་ཉའ་གས་པ་ ཡན། འལབ་ །དལུར་རིམ། 

བཏས །འཐུ་ལ་ཨེད་ཐུགས་ཡིད་ཅིག རས །ཤདིསྔངས་འྲ་གུན་སཔསྤྱ་ཉས་ཤོག། 

་ ཆུ་བ རླི ཆེ །དུང་གསུམཧཱ ུ་དང་། ཡུཾ མ་ཁའ་འགྲོ་རོས་སྐྱོང 
གྲུས་པྲ་་ཐག་འྷཚོལ ཆྨོབས། །བཀ་བོསྱ་བིན་ཆགས་ བའེ ཨ་ཏེ་དབེར་ཨཱ་ན‡སྲུས། །འ༣ 

ཡེ དྭགས་པར་ཡུག་བཚུལ་ཤིན ཁར ¦ ཡས་ ནགས ིའབེ། གནས་ག ཏེ སལ། ། 


༡ 
༨ 
ཡོ 


༄༠༢ ཕྱི་མཆོད་མ་ཆོད་གྲིན་ཕབག་ཨད་ཕུལ་། །ཆོགས་ཆེན་ཆོགས་པ་ངོམཚམ། །བརྗོད་པྱ་བོ་ཡིས་མ་སྦད་པར། །ཡིད་ 
བཾ ལས་ཀང ལོའི་བར །ནང་མ་ཆོད ལོར་བབལ། འའ མཚཆཾ། །འཁྲལ་ཁའི་དུག་གིས་མ་སྲགས་པའི།། 
སའ གཡོ་ཤིས་བྱར་ཅྱིའོ་ །གསཔམཆོད་ཉྱོས་ཧད་བདུང་ཇི་ཡུལ། ། ་འའབ་འུ་མར་འང་ མྲ་ཀལ་བ་ཡིས། མམ ཏཾ 
ཤྩ བ་བ་ག (གླུབ །ག་མདབད་བའི་དོཉི་ཕུལ། ཆོསྣ་ས་ཐོབ་བ་ངྒོམ་ནྣཆ་། ། ཟ་འདོདའ་ལོག་ཁ་ ཁི། །རཱ་༡འམས 
༩ ཁྷ་ཡི་ནམ་དག་ལ། །ཕུཉསུམ་ཆོགས་པའི་ཆོགས་མཁྲོལུལ། །ཀུནོགས་འྲེབས་ཐོབ་ངོམཚོལ་ཆེ། །རཔ་འདོདཝེག་ངམ་ནྩསནྲ་བལ་བའི་། །སམས་ 
༣༤ ཁསྐོར། །ཕུནཚོགས་བྲཀ་ཤིས་བྱརྱགིས་བ་རུན། ། ཤུགས་འབུཔ་འཕྲིན་ལས་ངོ་མཚར་ར་། །ངརཚཾསདུག་གི་དྭཉ་ས་ཆུ་པའདི། 


༦ རྔོར་ཐེག་པའི་སྣོདཱགྱུ་ཕནས། །¥ཏཆིགསངས ས་ཐོབ་པ༣་ཤོག། །།རཕལ་གི་ཆནསྡེབས་ནས་སྟེངས་འཐོལ་འདིལིདས 
ནྒས་གསུམ་ ཡ་ཤེསའཕིནལབཉོ། ༽སཁལམཉམའནོ་ལ་ཨ་ས་པ། །བླ་མའི་ཀྱཔམཱགས་འདྲན་པའི། །འགྲོ་མགོན་ཆོས 
སྤྱི་ལེ 'འདུད། །བདེ་ཆེན་ཧེཿས་ཀྱི་དབེནགནསྣ་ནས། །སང་འགོར་བཞུགས་པའི་བསམ་བསྐོམ་ལ། །གདམ་ངོག་ ལ་པའེདབྲངས་ཅིག ཡེ །ཅུསཝའ 
ས་གགསསའཚ། །རྟོགས་ལཱཱབྨ་མའོ་སམས་ཏི་དས། །འལཁོའ་ཞདས་མྲ་ལུས་ཀུན་ལ་ཁྱཌ། །མོས་གིས་ཧམལོ་ཤིན་ཏུ་གསལ། ཛྷཱ 
བཝོབདཔ་མངོན །བོབྲལ་སྙེ་མིདུའཔསྨ་དེས། །བྔརད་པའྲ་ཐ་ནད་ཚོནས་པ་ཁུལ་ ༈རྣམ་ཐྲ༣་བེ དཚིག་གསུངལ་ཁྱབ། རབ 
ཝཐོབདང་ངེས་ཤེ སྟ 'སྒྱུ་མརྣམ་པ དད །སླུད་བསད་ལུས་བནསལ་ཁུབ། །ཡུལ་ལ་བདན་འཛིན་ལོག་ལ་གསལ། །གསོལ་བ་ཐོད 


2 ༄༅༣༨ དངཉམས་སུ་མོང་། །ཟག 


ཚད ས་ལ ས། ས། །ཧྷཱིཾདདཆགས་ བ་ཟབ 
ལ་འང ཉད །དམིགས་ཆོད་གསྡ་རོ དོལ་པ་པོས། ། 


ག་འཛ ནས་འ 





གསོལ་བ་ཝོབདཔ་གཞུན་འཕན་འགགུབ་། སྒུངལ་ཤུས་ཐུན་ཇོགས་དེས། །ཟག་ཆགས་སྣ་ཆོགས་ ཤུར འརྲཾས་ཁ་གས་ལ་། 
གསོལ་ཁ་ཐོབ་དང་མྱཏན་གཉི་ས འུ་ཆ༣། འཆུན རབ་ འད ད་པ་ཡིས རཿ ཡེལ མ་ག ལེ ། 
ཨ་མ་ངོམ་ཚའ་མི་མ་འམ ། ཆ་འདི་ འི་ལམ ༥གོམ། གམས ད། [སུ བ་བད་ (བར་ཤརབ་འདི། །ཧཱི ཅཅ 


བརམི་བརྡལཞམ། །སཱིན་གྲོལ་གཉིས + ་ གས། །འརྱོགས་ལམ་ཆ ཀ་བད  ་"་ ༠ བྲ འའ ཛཾ 
སངས་རས གོ །ཧྱཿའསོངས་རངསལ ངར ་ 
མེད་གྲོ། །ར་གཉིས་དགོང་ཁ་་ཅིག་་འདུག་ $ ༤ ཁཿ ར་ཡེ ྤླནད 


སཿ ¡ ཁྱེནཨུངའ ི་ོགསནྭ་ཀོ་ཡས་ དས  །དེ་གཉིས་ མཁགནའདུག །སུཔད་ཆན 'སྟུངས་ནུ་ཟག་པ་ཨེད། 

བཨ་ད་ ། ེི ང་ཁ་ཏི །ཇ་དངས་མཇལ་མཉ་མ་ཕ་ཡི། །ཐ་དད་ མངོད་མའོ། དགའོ་བདའོ།། 

¡ ཟུ ཅི་གན་འདུག ཉམ་ཕ་ཡི། །ཐ་དད ། 
བའི་གནས། ། འཁོར འདས་མ་ཡུས་འྲན་པའིདཔལ། །མ༡མ་ཆེདཾ 


ས་གནས ཁི མེད། ཅན (འདུག ། རས་ 
ཀུན་སྱབམ་གཉིས 


་འདིགྲསུངས་སོ།། ད་ མཱ ད་ བྲག རླབ ངཾ 
ཆོས་ཉྱི་རིཕ་འདུད། ར་ཡང །།ང་ཤཾ པོའི་ཁ་ ཏྲ 


་འཆལཏ། །གོངམའི་གསུང་སྨྲོག་དཧཿཨ་ཡེནགསོལ། །དཀརཔོའི་ཡོན་ཏནས་ལུས་པའི། །སྒྱོན་དག་ས་པོ་ནྲནཔཔོ་དེ། ། འབྲུས་ 
་ཡིདར ཅཱ ཕྲ གསསྲོ་ རྨན རོཿ་ལེན་གཅས་། ཤར་མར ་ཐོབ་པ་དང་། ས་ས རུ་རྒྱུན་མ་མད་པ། རོ ་་ 
འབྲེལ་ཡིན། །ཟཀའཱ་བསླྲབ་རྣམ་ཐཊཡག འི བསནའ བསེན་རོང། །ཅི་ནག་མ་འཐལ་བུ་མེད་པད། 


ནགཅས། ། བ་ས 
༤ ང་འ འིཁའའིམཔ་གཅས། ས་ འ་སཉུས་བད་པ ། ོ་་པོ།གྫས་བརའ ཟི 


དྲ་ནཿསོལ་བ་དེ། །གཉི་ ཏིང་ལོ །བཟློག་བ་སྒེམ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་གཅེས། །སྐན་པ་ཕྱོགས་བྱཅ་རགགིས 








།བ་དང་༽ ༣བཅོདམེད ས་འ ཁན་ཧོངས་བ་ 
༨ །དཿ རར ་ རལག་དཔའི། ཞན ཿ ± 


ཏོང་ཕོདྲག་ ཧཾས། གྱི་འདུག ཡ་དང་། རའ ངེ 
དྲ་ིག་སད་འི་གཞ གཞནཕན་གྱ་ ས། བག མ་འཕྲན་ལས་ ས་ཞི ་ད་་ ༡ ་ ཆེས སུ རྩེབ ། ་ ཱ སྐེརཛྡོ ་ 
བསྨབཱ་མཐའ་ ཀཱ 
རྡེ་ *ླ ` མསབའི་ བླ གས་བ ༈ དད ཀུ 


ལོབ 
༠༤ 


བརྒྱད་པའི་གདམས་ག་ཡིན ། 23 0 ོངས་ལ་ ༥ ༡༠༣༠ཉེས། {་འདིབླ་མ་ 
ཤཾ་བེལ་ཡ་གསུབས། ཡ་ མོཿ ངེ འགྲོ གོ་བའི་ ་ ན་མར ་ མ། བར རྫ བླརླས་ཅན །མཨཁའ 

བོ སོབས་དདག བབ ;, ! 

རཾ ་པཱ་ཉེད། །ཨ །བཱརྫལའ་ཝ་ བཱ ན། ། ཡ 
རྩུ གཟུཝ་ཕྱུ་ཏྲི། །ཨ་དལྷ་ཨཱ་འཱ་ རའ 5 །ཆར་འདིས་ཤི་དང་ 

རཔ དདོས་མམདགོངས་འཛོལ་། ༽ལྕགས་སྒོག་ནོར་རྫས་སཝས་པ་དེ། །འཆིཿྱིད་ཐག་པ་བཅད་པ་ཡིན། །ལོག་འཚོའི་ | 








དཔ་མི་འཚོལ་ཅིན། བ་ པཀ་བླག་པ་ཞིདགོངས་འཚུལ། །དང་བ་ཅན་གྱིས་ཕུ་བའེ་རྫས། །བླ་མའེ་ཡྱོགས་སུ་གཏོང་ 
ཟུ། བདི ༣བཀའདྲིན་ེས་གའདལ་ཞིག། ཁཿཡི་དགོངས་འཚལ། །སྭང་པོའི་དམནས་བྲཟུང་འགས་ནས ། །ཐམས་ཅད་ཧྩི་བོལའཁུར་བདེ། 
༦ ངྱརལརི་ོ་སུབ་ཡིན། ཞལ 8 །གཞ ཆི ད་པྭ་སྐྱལ་ཐཱཝ་། །ཕན་འདོག་ ཁས་འདས་པ།་ །བྱཿཨཝས ཌྷ 
ར། རྒུ་ཧཱངཔ་ཡིན། ར་བཟོད་པྲ་པམི་དགོངས་འཚ ལ། །ན་སོཿ རུད ས་བ །འི་ཁྲོདད་ཀའ་དགུ་འགྲིམ་བ་འདི་། ། 
ཡན གྲ་སྭམ་མི་དགོ་པས་འཆལ། ། གནད ན་མི་འ ནཔའ། །ཤུནཔད་ཡི་ྲསཚད་པ་དེ། ། བད བ་། 
མི་གཉྱི་བོ་ཕ་གོས་འཛིམ། །འབོ་མངས་འྲལམི་འཚོག་། །ཀྱཾཔཆུཊ་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོཿགྱིས། །ཡོན་ཏེན་རྫོགས་པརབསླྲུབ་པ་ཡེན 


ཉན༣ང་ཡིན་བར་མི་དགོངས་འཚལ་། །མོས་གུས་གདུངབས་གསོལ་བ་འདེབས ། ཟབ སྒོ་མཆཾམས་གཅོད་པ་འདི། །རྗེས' 
ཱ །བྲ་ཆོན་པྲ་མི་ 'སྲི་དགོངས་འཆལ་། །ཧ་མས་ན་ཡ་གསས། ཕྲ འི 
། །འ ྨ 


ཐོའོ་སཱན་བའ་ཞི་ ནད་ཏི་བཏབ་པ་ཡ་། །ན་ངགུའ་པི་ 
མ་མོ་དགོངས་འཚལ། ༢ ་ ྦ 
ིཿམར་མི་གོས་འཚལ། །ཚས་རྫིནས་འུགས་ལ་། ༽རླུངསེམས་གཉིས་ 






ཡན། ། 
།ནོགས་བརས་དྲིག་པ་ཡིན། ། 
ན་ཤས་ར་བཁའས་བརྒ་ས་པསཡ་ ། 


ཀ་ཧི བྱིས་རོབས་པ་ཡིན། 
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ད༠༠། 


པ་ཧདག་ གས་ཡིན། 
ོའི་དབདུ་སོང་། ཉམས 


བྭཞསསཞས་ཆང་འདས་དག། རཿ ་ 
'  འདེབས། །ཧྭམ་ཞིག་སལ་ལས་ཞི་ཁམས་འགེངས ལྐོག 
ང་བྭ་བང་ཀརགཅོད། རྨ ༡ ས་བོན །རོ་གོར་ ད་པྲམི་ད 


ཤས པའི 





ཆས་གསམ་པོ་དྲ་ཨ་ཕོ་ཨ 
སིོ་ནམས།། པས < ¦ 


ཤེ 


ལ། ` ད་ཇོགས་ད་ཨད་བསྒོམ། །ཐབས་མཆོག་སིངརེས 


ས་འཚལ། །སསུ་སུཆ་འཕོས་ཉིན་ཏད། ། སྐྱིད་སྡུག ཌ 
- ; ཊག པས་འཇལ་པ 


ཞཱི་དགོཔས་འཚལ ། སྣབས ༡ཤོག་ལ། བུ ་  ་ 


་བཅོ་བརྒྱད་འདི། །སཱང་ 


གསཿཕ་རྣམས་། །བླ་མ་བཟང་ 


༣༦ 


།གསོན་ཡང་ཞལ 


་ཀ་སཝ་ །སངས སས བསྙནཔ་རབྱ་ཆས་ཤོག །བསྒྲབ་བརྒྱུད་ནམ་མ སུམས །ཁོ་ཱན་ཅིག་སྲངསྐ་རསཔ་ 
སིམ མ་གས 


། ནུས་གསུམྱ་ཆུལ་ཁྲ་སས་བ་ པས  ར་ 

སྲུལ །བངྒཌ་མ  ་ རང དྭ་བ་ལི། 

སན ཛར ཅེག་ལེན། ÷ འྨ །ངདང་། ། ག་གེ་བ རྒ སུ ཉིན་བབསྲ་རནའའི་གྫིཞ ཌེ | 
སུངསིབས ། བ་ཆར ཡྭ་ཧཱལཾ། །དདགུས་ སྨ གུའུ་གཱ་མ་བྱ་རན་པ་ཤཱཾཿཀཊ། 


ཏི་ སཱི་ཡཾད་ ་ཚོམརླམདྨ་མརའི་ མིམྨན་ཕོགས་ི་བདུད་དྲ་བཅོམ། ། 


སཕྱེཾ། ས་ཆུ བ་དང །མི་ཟད་གཏེལནྭཊ་ཇོ། 


།དཀའ་ཕྱོགས་སྐྱོང་པའི་མཐཱ་སྙོབས་བསྐྱད། ། འཁོརབའི་གཡུལརྒྱལ་ཐོ་ལེ རཔའྡེབོནཔོ་རིནཔོ་  ``ཉེས།། 
ཉ་འོས་ས ཧཱ སཿ 3 སྲ ཙུ ུལ། ྱ, ཅོ རེ 
༨ གསིག བདག་འཛིནའཇེགས་བའི་ ཞདིགས་པྲ་ཐལ། ་ གོ སྦ། ། 
‡ྫ ཧཱ གང འའ 


{ྷཾ 
° 


སོ 


ཐའ 


ཞུ 
།ད་རི་སྐོར་ོ་འེབོལ། ཞེས་འ 
ར་ཁ ༡༢༠༦ ༤༨ རི རམ ཏཿ ན་ཐོ་ལེ་རྣམ་བརྒྱད 


མཾ 


བདི ༣ཕིདྱངསཉི་མའིངཕོལ། །ཕ་རྒན་ཡེ་རྒྱལ་སྐྱོ་སང་མཛོད་། །འདྲི་བཛས་འགོ་ཀུན་སངསྨརྒས་ཤོག། ་་ ༈ ་ེ་ཕུན་ཆད་དེ་ཆེནསཿསསུ 

སྔནམ་ཉྩོནཔའི་འཁོའཡ་གསུངས་པ་ལགས་སོ།། །དགའ་ལྡན་ཞྲིངདུ་ཞབས་ཞུངབའི་དུས་ཚུ་འདི་གསུམསསོ།། །ན་མ །གསུམ་སཱནགྱིས་སྒྲོའབ་ཡཾ ཟེ 
3 ཚི །བརེ་བྲ་མཆོག པོ ཀཀ ་ 

མརྱས། །མ་ཝ་པས་གནས་དག་འད་ འཚོས 

།ཡ་ཤཱསྟེརང་གྲི་ཤུ ། ག་འདི་ལྟཿྱད་། ནཱ་ག < 


ལས་ངཿ་ཧྲིནཚོགས་འཐིབས་ར། 
སོ་མྭ་འཱག་པར་འཇོག །བསམ་བརྫོདྲ་བལ་བའེ་རོས་ །ན་ཚ་མ་སྔངས་གནས་དག་ཡིན། །ཁྤ་ུ། 
། །འབུམནནཿ གྭ་དུལ། སགས་བླམགཉིསཀ 


མགྫོསས་དཔྲཡ ། །ཉམས་ང་བག་ཚ་ཀུན་དཔྲ་བམ། ར་གས 


བླནོགབོ་རོ་ནོམས་དགོངས་པ་ཡིན། ཡིན། ༈་དུ་འཇགས་འའི་སོལ་ཞིན། ། །སུངཔོ་བདག་གི ཞམས་ལེན་ཡིན། །རྲི་ཟཱོད་འགྲིམས་པའི་ཆ་ཏེན 
ཡན\ ༨ གི གང གདྒསསྟཱ་མཱ གྭ་ཡན། །ཕ་རྒན་ཡེ་རྐྱལ་ཉམས་སུ་ལོང ཇར ྷ "༩ །ཧཱན 
སྙུན་ཁུགས་དང་། ནང་སོས་ཡུགསོ”ཀྱི་དྭརྔས་འདཾ་ 'ཉེན་གསུངནས་འདི་གསུཔ།། ལོ ལིའི །དཔགཏྭ་ མེད་པའི་གདུལ་ཀྱ 
རྣམས] ། །ཐོད་ལས་འཇས་པའི་གཟུགསྒྲ་གྲུ་ཚིས། །ཟར་པའི་སོང་སུལ་ལ་འདུད། ཡུལ་བཟང་གཡང་ཆགས་སྭ་ནམ་ན། །ཕུན་ དད ་ 
ྫཔ་,་་ དྲ ར་སོས་པའོའདྷི་སྐད་སྤོག །འོར་གུཿའ་ནད་ འི་མི ཏུཔ་སྣན་སྦལནས་། 

མོས་གུ་སྱ་རིན༡ཟསྭ་རྨོན་དུ་བུ་ན། །མ་ཧཱ་ངས་འཔསར་ཀོལ་ཞས་སོང་། །གཏྲཾ་ཐུག་བད་ཀཉནདགཞི་ལ། །གནས་ཡུགས་རུགས་པའི་སྣན་མྱལནས་།། འབྲལ 


11]]39© /\$ [?67 ()1191716] [)00{1111611[ 


ཌྷ 
འོ 


།མེད་ཉམས་རྩོང་རྒྱན་དུ་བརྙེན། ཧེ འོགས ད་མཉེདབས་སོས། ¡ 'དོད་ཆུགས་ནདནད་གྲ་ས་པ་ལྭ། །རུའས་འུབ་ལམ་སོ 
ོ་སྒྱུནས། །སོལ་སྒྲིབ་མེདང་ བྟམ ། གཏི བ་འགྲ །ཞེ་སཱང་ཟུག་ཟུ༣ནད་དྲག་ཡ ། །ཐོག་རྫིས་རོ་སྙོམས་སྙན་ 
ཤུ ཅུ་ །སོ་མ་མི་ོ རྐ བ་ད གུག་མྲ་ཤྲཔསེམ ཡས་སོ ་ །ངརྒྱལ' ས་ར མཁན་པོ དཀ་སན 

མཉི རེན།། །བདག་ འིན ས་ལྷ་མདཔས་སོས། །ཕྲཿ དོག་ནངགི་ན་ཟུག་ལ། ༢པགཞན་གཉི་ས་མེད་མུཞས། 
ཨེད་རྒྱ་ ན་བརན། ང་གསལ་དགའ་བདེ་ཡངས་པསསོས། ལས་གསལ 'སང་བུགསུརག གསལྱ། ¬ཤ་ཁྲག་ 
ཐེ ཤན །འཁྲི ལྔ སྨུ་ལུསཞེཞཔ་ཀྲལ་བཡོ། ༩ ༈ནད འབ་ང་ཡི། བཟློག་བསྒོམཿ རྨ 


རྫ 22:27. 5- 2:52: རའི ཨདའོ་ཡིས་ཚིམ་པ་ཡིན། 
ུནགཔ་ཡིན། །།ྷོ་ནོསརལམཆནའནབ་ཡི་ན། །མདམས་པི་བུགལས་ངབཞིན། །བག་ཡདོཡས་མ་པ་ཡིན། །དག་ 
བྭྭ །ཝན་པ་ཡན། ས་རགས སྨ རིར ཀྱི མ་དཀོཿ རཱ །ཆོག་ཐུགསཆ་ཅན། །ལགས ཌྷ 
ངས ༨ ང་ ཏ :#$ 75 "༥ དང་རྒྱལ། ་ལྕྔམ། 
། ༡ ཤྭ =་བ་མཐྲ་ཡང།་ ༦ འདན ,„ ༤. ༣ ཅཐ” 
་ཏུ་ྲ་མཛ × ˆ ། གེ་ཞིག་ཅིང་གཞེམ་པར་སྱི་ཟུས་ན། ། དགེ་བ་མི་བསྒྲུབ་སྙིངམེད་ཀུན། །འདུས 


།ཧྱས་ ཐམས་ཅད་མི 'ཉག་ཅིང། ། །བྨོ་བུ༣་རཱ་ལ་ཡིཿ ཡོང 


༄༅། 
མེད་ཀུན། ཅུ ༣༤ 


ཁིལ 
དཱམད་ཀུདྨ། རྩ 


ར་ར རྔ །སྐམས་ཏྱདཏེ འི 


ཅ།ུསེད། །ན་བཔ་ ;ནཔཔའ་མི་འུའི་དབང་སྐད་ནུ། 


པའཕྲོག་པའི་ཡྲས་བསགས་པས་། 
ནོ 7 མུཿ བག་ - སཿ 
རླ །།ཡུས་འདུན་གེ ཞུ་པ་བཞུག་ས་ནུར། རལ ༨ 


༽ཧུལ་རིམས་ཨིབླསཿཧི། ན་མང ན། །མཐའ་མའེ་༔ཿ 
བླགྱན་ཧོར་འབང། །བརོའཡི་སཔནི་སིདན གསོས 


[རོདཛི ད་བ་ཧཱིང་ 


ས་ད ྱ་འགས་ ངེ 


ོམགིཡི་ཡ། །རྐྱོན་དག་ འཏ་ཚོགས་པ་ལ། ། 


ཉི་ནམཚནདགབ་རྒོདུ་དགོས་བས། །བ 

སྭ་ཁུམས། །བརོ་མེན་རྐལ་ས་ཟིན་ ཛྲ ལའི 

ནུ མན་ཚྷ་ན བའཆ་དུས་ཡེད 
དར ་ ཁྲ 


རྙ ཀཌ་གིབས། 
ཀཀ ་ ༢ དམ་དང །འ། 


བཟ་འཛིན་གཉིས་ཉི་བླའིདབིས། ། །འཁྲུལྭ་ཕའི་མུ་ངཧཤ་ཏྤལ 
ཱིང་ དྲ་ཀུན། །མའྲིགྲ་གྲུན་བའོ་དོམགྲརུམ་དུ། །རའའིག་ 1 
ཱིཉད་ཀན། །གིས་སུང་བགཆགས་བོ་ཡིས། 


ཞིས་མི་སྲོགས་ །བཱ་རོདྷ་ལན་བ 
བས ཀས་འཛི་སསས་ླབས། ཁའ 
འི་ག་ཡུཁ་ལསྐྱ་ཆུལ་བར་ཤོག །རུངའདས་བདེ་སྐྱི་དཕུན 









༽ རེ་བད་ཆིན་ །ལོ་བ་ཧྲོམ་ 

དག ནྣ ༠ 
། 'འ ུརས་བཏད་ལགས་ལས བྲ 

ཙཾ :་ །རུགས་དང་རིས་ཅི་ཐག་བ་རུད། །དད་བའ་འོ། ཤེས་མ་གས་པས། 'ཡརས་ 


ས་ཆུས་ 
 ི་ `: ར་ཐག `  ་ 


ལེའེ །ཚོགས་གཉིས་ཇོགས་པླ་བོའ་བད། སེ་བ ུ་ཡང་། ། 


'གཞན་ལྷ་མི་བྲག་པབ་༣། །ལས ± འའ སྱིད ོཾ་ཾ ཡ་ 
ལན་བླ་སབ་བའ་ ད་པ་ ལ། = སྭ གས་ ངེ 
་ སྲ བ་ཁ ཧུད །རམ་ཁ ནས་ཅ ངོ 
ཁམ་བཏུབ། །གཤྲན་སུངགྲཟུགས རཆ །གཉིས་ འམ འབུད །རག 
ཟསལ་ཐུག་ངུ་ཐམས་ཅད་བྲལ། །འ །རྩངའདཊ་དོསན་ཊོའ་ 





ཁེ ར་ར 5322 





འདོད་འྭབུངབའི་ནོརབུ་ཡིན། 


།ལས་ངན་མཐའ་མིས་བཏུ ་བཏུགས་གུ་ྱང་། །ཟནསངོས་གགུ་ ཡིག བདེམ བུ་ས་ཟན་པཡིན། 


༈ (འགོ་སྐ་སབུད་བ་ཆན 


ལྭ་བདེ་ཆེན་སྙེརསྐནས་བངས་ཕ་ཡེ 
གང་ཡི་ན་ཟྲེལ་ཚཱ་ན། ། ད་མ ་ ཕུའི །རའ་ དྲ ་ བྲ 


།བད་ཆཉ་སྙེངས་སུ་ ་ སཱན་རྒྱལཱམོས་འདི་ སྣད་ལེནཔ་མ་ གསུནགསུང་ ཐཾ 
་ ¡ །ཐར་པའྲེ་གྲོང་སྐྱ་ སྐྱལ་ ཡོནེ། ། 
པོ་ཡིན། །ལགལྦརྐྱེན་བརི་བའི་གང་ཆྲཾན་ཡིན། །ཨོ་ནྟཏྣ་ཐརན་ཐོག་ 


།བླ་མ་ མཉེལ་པའ ེ་ ཏག་ཡན། 


བུ འིར ཨེ རསྱ་དྡལ། 


ར་ ་ ཟཔ 


ན། །སྲཁའ་འགྲོ་མཉེས་པའེ 


ཚོགས་འཁོར་ཡིན། །ཆོས་ དྭསཉས་བའིགའཆོག་མ་ཡིན། །སམས་ཧན་མཉེས་པའི་འགྲོ་དོན་ཡིན། །མ་འདིར་ཉེ་དལན་ཡིན། ། 
འཁོར་བ་དོང་ལུགས་འཕྲན་ལ ་ཡིན། །ཅེས་གསུང་། རས ཧོ 
བུ ཧུ ལ་ོདགོས་འདོད་འགུང་། ། ནི ོའི་མོམཔ་འ། །ཆང་ཆནམ་ནོར་ 

༣ གཞུངལས་གོལ་ས་མདཔ་འདི། །རི་མ་ཏྱིསའཇུག་པའི་༡མས་ལེན་ཡིན། །སྡེ་བླ་མོལ་འདི་ འདི་བཞིན་ཐུགས། ལ་ཞོག ། པས དལ་འ 
ལལ་ལ་འ་ ྐྱ་ུདག་འཡ་འཇིག་པའ་ཆ། །འཉྱི་རྐེན་བསམ་གྱིས་མཱི་ཁྱབ་ཕས་། ས་ལས 
བའི་སྩུག་བསྔལ་བཟོདཔའ་དཀའ། །དཀརནགྱཆུ་འས་མི་བླསཱ་བས། །ཕྲ་ཞིངལ་བའེ་དགེ་ཞིག་ལ། སོབས འཁའ 


དད ་ 39 


པཿ ཡིག 


སག་ལ ལམ་ཐོབ། 


ར་འ 


མ་ཤོ་: 


ཟམ 


ཅིག ། 


༤ 


་སུབག་གནག་གཆོག 


ལོ །རྡི་ཧན་ གཡགསས། 


།མི་ཐསྨུ་ཤེས་པའྲི་གཉེན་གཅིག་པོ། །་ཧཱུཀོཀ་མཆོག་གསུམ་པོཡིན། །ཟློ་ཕུགྲས 
། ། རྨ གན བ་ ༽ལྟེ་གཅིག 
རྱངཆུབ་མཆཱེཡ་བགོདཔེིཧར། ལུ་འ་ཁོའ ཅུས། ། 
རམ་་བབ་ = གཱ 

ཀིས་ཐོའ་པར་བྱཅིས། །མབས་ལམ་ཌུཀི 
| །ཡོ་ན་ཏ་ན་དཔཀྱཏཱ་མདཔ་བསྒྲས། ། 


£ཌད ་ 


( 
རཾ 
༠ 


ནཱ་མཁའ་ལྟན་དྲག ཤཿ མ༣ཞོག ༡༤ །གསལའི་ སི བགག རྔ་ 
ཡིན ༥ ལརམ་འཛིནམ་བྱཅས་ཤོག །འཁོར ༈གཉིས་བས་ཆོས བསྐས་ཡུན། གདོད ནུས་དངྱེར་ ཞེདྭ་ལཱནིག་སྐྱེས བ་ས ཅི 


་དེ་གཉིས་ཉོགསན་མུཿནའདས། སམས ཤྲ །མ་འགགས་ཉིར་ཡང་སྣཔབ་འདི་། །འཇསམས་སྐྱ་བ་མེདབ་ཡི་ན། །ན 

རོགས་པདེ། ཿཔ་ །ཚོགས་དྲུ ་ ༨ ་ ་ སྟ 5 ་ ༦ 
་ཛརེ་ལ་མིཿ དཔ་།ལཔ་ཞན། བཱ གུ ཅནའགོལ་ ¡; 

ཕའི་སྒྱོད་པ་ཡིན། གཉིས་སམ ས་ཕངས། པཔ ་ཤ༣། །གཞན་བླཏགཟུག དེ ག་ 


= ༡ །སསཡིན། །འཁོ་བའི་རྒྱ་མ་ནེངས་ཁྱིངར། ། ཆུནུ་བདུ་ནུནཿདྲསཿ་བུ་ཡྲིག །འོསོ་གུནངད་ལ་འགོད་འདེ། འབྲད 
§ རྩོལ་ཡདབའི་འྲཧིན་ལས་ཡིན། །ཨི་དནའྱ་གུངགགྱི་ཆུད་པ་ཡིས། །ཡིད་འོག་ཚྐནཔའྨས་དབུངས་བད། །ལམ་ཞིགས་ཞིངས་སྦྱོར་ཟབ་པར་ཡོད། ! 
༦ ཐུགས་དྱགས་མངོད་ལ་༡མས་སུ་ལོང་།། །།འདི་ཡངས་བསྒོམ་ལ་གསུངས།། །མཁྱེན་པ་ནུས་པའི་བདགཏིདཆ་། །བདེ 2 


ལཿ མེན་རྒྱལ་ལོ་རྡོ་རི་འཆང་། །སྒལ་ལྡནཚེ་འདིརཀྱང་ཆུབ་སེའ། , \མོངོན་སུམ་བདེ་སྐྱོབ་རྗེ་ལ་འདུད། ། ལཿརོ་རི་ཐོག་པ་ལེ། །ཚ་ཅིག་བཕྲདབ་ཐོབ ༠ 
འདོད་ཏྲི་པ། །ས་ལམ་ཆ་འདིའ་རྫོགས་པ་ལྭ། ། བའུ །མོནམ་བོོ། །བཱ་མཿ རར ཀྲ 


པའུལ \སྙད་ཅིག་འབྲས་མེདམོས་གུས་ཉིས། །ཡོན་ཏནམཐའ་དག་སྐྱེ་འཇངས། །ལུས་སེམས་གཉིས་ཀྱི་གཞས་ལུགས་དེ། །ཆོས་སྟ་ག་ཞུགས་གྲུན་ 


ཡ་ནས་གཞས། ཊ་ཇོགས་གོམསས་མཱཐའྦ་ཧིན་པས། །དུས་འདི་༣དྤོན་གཉི་སྲ་འགྲཊ། ་ ± [ཐྲ་ཨལ་ 
ལའི་སྐོ་ གྭ་ཤཱལ། །གཞའ ྭལུངའིདག ང་ར ༥ ཨེ་དགྲ་འགྲོལས ཨེམས་ཏན་འབྲལགྱིས། ། 
འྱནུག་འྡའིན་གཉིས་ཀིཉྲུ་བག་འིག །རྨུ སམས་གནད་དུ་ ༧༡༡༣ ༢ 22 །། རཾ 
།བཞི༢་ལན་བྱིས་ཀླབ་པ་ལ། །མཐཿཅོས་སོ་མའི་རྒྱལ་ལོ་ཚུ་ ར་ས „།མ་ཨཱངས་རཔསའདག་པརངེས་། །དཔག་མའོ་ཤེཔ འརོད་འདསད། ། ། 
ཊཱ ་ པི མཁའུལ། ཌཏཀདཱནཱག ༈ གཟུགས ནམྲ་ལུས་འཆའབར་ངྲེས། །བདག་གཞན་གྲེས 
སུ་མདཔ་ཡེ། འའ ༥ ༩ །གཞན་རྒྱུད་ཁམས་ 2 །བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའ་རེས། །ལས་ཀྱི་རླུང་ 


‰»།༄༠། །དྲག་གུཏུ་ོ་དང་། །སྒྲིབ་གཡོགསྭའུལ་བའི་འོད་གསལ རུ །ཞེན་པ་བྲལ་བའི་བདེ༡མསུ་ ཀྱིས། །ཉམས་རྱོངས 
£ མངོནཧྭ་གྱུ༣པའ་ངས། །བདེན་ཌ་ཇེཧ་བྲལ་བའི་སྒྱ་ལུས་དང་། །བག་ཆགས ་ །འདུ་ཤེས་བྲལ་བཞི་བའངོ་ཡཾ། །རྟོགས་པ་གདཿ 
ཟབ དངལནཔཔོངས། །སྒུ་ 'ཤི་མེདཔའི་འཕོ་བ་དང་། དད ོ་ ྐ(སྐ་གསུན་འབཿ་ཟུང་ལུང། ཛཱུ འཇུགྲ་གི །པས་ཤེས་ ÷ 
ཤཿ གཏིང་ནས ་བ༣ཤས མཤཁའ་ལྟ་བུའ་ཆོེས་སྒྲ་ལ སྟ སལ འྲཐུགས་ཆེཡེས། ༩བའེ་ ཁོ 
ནས ལ་ག ཌྷ ་ རྒ རལ ཡོད་པ་པ རཿ རའཁཝམ་མམ་ ས་ཡིན། ་ མཿ 


ཚོ མའིགས འེས 5 ལནཀྱིསྲ། ཛཾ 
ཞིན་འགུ་བྱ་གུའ་ཅིག །ཧི་ཅིགའའ་ཡ་འ་སས་མཚོཔ་ན་ །བླ་མད་བརྒྱདཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། །གོང་ས་རྣམས་ཏིས་ཞུགས་༡མས་འཟེས། 


རྗེས་འཇུག་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ། ཧིནྨརབསྨ་ཆུ་ ན་མ་ཆད་པས། ། ཤས ཱ་ཁོརབའི་སུགབས་སོལ། །མཆོག་མཐུན་མཇ་གཉིས 
ཀི་ནངོས་གུབ་འོག། རབ་  ོ ཨཚའ་ཆོ།། རཱ་ས སབི་གཉིས་ལུཆརོང་ ིག། ། །ཡནལག 
ནྭ་ལན་ལོཿས་སཱོད་ཚོགས། །བབྷོཧཱཾ་བཔྱརཱབྭ་སལ་ཕ་ཡིས། ལུ མཇེད སིའུ དབང་ཕུག་འག་ # 


ཝི 





པ་གསན། །མཁའ་སྲ མསམས་5དནའོདོ་རམ་ལ། འཕོ་ཕ་འགའ་རའོ་མོགོ སུག འཁོརབདོང་སྔགས་གོཆ་འཚལ། 
གཞནམ་ལུས་ཐམས་ཧདཀྱི། །ངོན་མན་འགྲུཊ་པའེདཔ་ལ། །དཔག་ལྨེད་ཚོགས་གཉིས་དམགའཔུཌ་ཞིས མ རོམ 
འཚལ ས་བསོས་ཀུན ཇིག ཛཤོས། གྷ ༥དམིགས་ལྲཐའ་དག་ ཚོའིས། ྨ་ འིག །འདོརལེན 


ན་ཁ ཡུ 


༄༅། །བསགས་སཿས་མཁས་པ་འཚལ། །འཇེགཏན་བཅས་དཔརང་བཞིནྱ་ཀིས། །ཁ་ནམཚ་ཐྲོནམ་གསུམ་པོ། ། ལྟ་མའི་མ་་ 
པ་ལར། སྨོལ་མད་ཡོན་ཏཅ་འབ་གསལ་འཚོལ། གཾ རར ལྟ ས་ཁ བ་ད 

ཁི ཡོའཨི། །ཇོ་ཟྲུས་ས་ལགས་སྒྲོག་གློལ་བརྡའཚལ་། །མིག་ཡག་པའྲེ་ིདོག་འ ལཱ། ས་ལ ཏནྨོ་ག་བཞག རར་ 
 མེདབརོན་འྲ་གས་ཀྲིས། པི་ཡོ་གཏའཁ་ཡེདཔ་བཚས། ཏྱམས་ ;, ཏུ ཉནམ སཿ 
འདོག་མངོད་པའི་མི་ཏོག་འབག། །གཡས་འོན་འབོས་བུ་གིནཔ་འཇལ། ། སཱི བྱུད་གནས་ལུགས་ལྷ་སུལ། རྒབ ར་ས ར་ར 
བཏབཉས། །གཡའ་དག་ངོས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ལྟན། ། སྨཾབཉེཿཨདབའགསའཡིབ་འཚིལ། །སྐེད་རྫོགས” གམས་པ་མརྱཡིནནས། རཿ 


བླ་མབྱདསཔའུགྷ་རོགས་ཤིང་། །གྲྭབ་རྨན་བརྒྱད་ མས་ཁ །གྲུབ་རྟཤས་ཡྱོགས་ཆེདཐོནཔ་འཆོལ། །རླུངསམས་རྙན་འབྲེལ་གཞད་དུ་རྫུད།། 

སྩ་གེནས་འདུད་པ་ཐམསུཏད་ཐོཿ ཁྭ རེ ཁྒ་ཐམས་ཅད་ཕྱེད །བ་འྱམས་བཀའ་ལ་མྭ་ཆོད་འཚལ། དའ་ཇའ་ལུས་ངཏས་པོའི་ ོས་་ 

་ཟཝ་༨ ༣སམས་ཉིདམ་ནིག་འཟུང ནན ཚོསདྱ་ས་སམདགོ སིགསུང་ །མཱཁྱེནགཏི་ ༢ །ཡོག་མིན་གན 

གཞིང །དོགསབལོསོད། ག་སོང བོ པ 
ཡི། །མདུནདུཕན་ཧིདའའི་སྙང་། །སདཱའི 

བཿ ༣མོནཏནའཕྲ་མོས་མ་ མ་ཤྲི་། ལི དིང །དོན་ གི ལ་ཞིན་ཐལ་འཚལ། །ད རད 


།ཞུན་ཕ་མོ་མ་འདི་གསུམས་སོ།། །རྩྭ་བརྒྱད་བླ་མའིན་ཕོན། །ཧཱི་གརུག་བརྒྱན་དུ་བྲཞྭགས་སུ་གསོལ། །རྐྱལ 
5) ཁམས་སུཕོའི་ དཔ། །བདེན་ཚེ རུལནྱཅིས་གསོན། [ངིན ལད སཿ ྩཾཱདས་སུགསོལ། རལ 
4 མཆྲོག་གསུམ་པོ་ པབ ཟེ . ༣ ད་ངུ་ཀྱ་མནས་གསོལ་བའ ཚུས །རིད་ལྟ་ཚོགས་བ་ (འུཕཿཧཾ། །སྐད་ ཅིག་འདྲོལ་ ཧི 
ཚཱ མེད་སྐྱེད་ཚོགས་བསྒོམས། ལའ སོ་བ འཕངས། །༈བག ཁའོ ན་དུ་བཏན། ཕྱག ཆེན་པོ་བརད་དུ་འཕངས། ། 
ཧྭ མཾས་རྱོརཆུ་ཁོའི་རྐྱན་བཞིན་ །བཱཌསྭ་ཧཱིང ཁྟམའི་སེམས་དབ རི་དང ། རཱོགས་གཉེས་ས 3 །གནས་ 
༣ི་ཁྲོཾ (༢༡༩1 །ཚ་འདྭི་ཟོས་བཏ པ་ཉགཙཱ་སོད་། །ིདམལངས་བདུན་ཀ་དབ་སང་ིད། །ཆོས་༡མས་སུ་ལནན་དགོས་ 


ཕ་ཡིན། །ཆོས་དིཿས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོའལས། །མཁྱིན་གཉིས་ཐུགས་འི་འོད་ཐེརཀྱིས། །འགོ་ཀུན་མའིག་ལུནཔ་སལ། །ཡེ 
ཤེས་གསུལ་ཉྲེཔ་རྗལ་འདུད། _ །བཞུགས་འཕོན་ཐཞུད་པའི་བ་སྒོམ་ཆནལ། །མནུགིམསྦ་དམ་འུས་རབསྐུན་པའྱ་ཕི། །དགེ་ལ་བསྙལ་བའི་གླུ་ཅིག་ལན། ། 
༩2 


ས་ཕའེ་ཡིདྱཀིས་གསོན་མཛོད་དཔ་། །མཐའ་མི་ངོ་གྱིས་ཕྱི་ནས་ལུགས། །འཆི་འདག་བདུ་དའི་འཔན་ནག །འོགལྱ་ཆེན་མངལ་མེདུསྱ་ཏནི་ཏུང་།། གཉེན 
མཾ ཐས་ཉྱིས་རྩོན་འགྲུས་བསྙེད། །ཤཁོའའའྱིར་མ་མཛིཉིས། | གརྒཔའདེག་པོབསི་ཉིས་ཆེལ མཁལ་ནད པས 
: 


ནྭ་ཀོག་ཉྭ་ཆུ་པཐ་བིས། །འཇར་མ་འདོད་དམན་ས་བཟུང་། །སྔག་འིར་ཤི་ཡངརོ་འོདྲི་ཀུའ། །གཞན་སྐོན་མཱ་ཏཱོག་དག་སྣཛསྩོམས། །ཇ་རྒྱལ་ཕྲ་དོག 
སངས་སྲུསག གས་ཡོད་ཅིགམ་མ་འྲས་པར། །ཏཾླ་མབས་འིཕོབ་མི་སྲིདཔས། ༣ & ་ ་ 


༡ །ཏན་ཧབང་དུ་བསྔུས བདག་འཛིནཕོགས་ནིས་མཱ་ ་བལཞིང་། ། །ཕོགས་མདྦ་ཐུགས་རེམྱ་རས་པྲའ། །གཞན་ ་གུཊ་པཱམི་ 
” པདཀྱིས། །འཁྲིས་མདྫཞུ་ལམདཔེག་མེ༔ དཐོད། །ཤྲརུས་གཉིས་ཀྱི་འཁྭ༧ཕོ་འཇོག །སླག་མདངས་འཇའ་ཚོན་ཡལ་ནས་འགྲོ། ཊཱ །ཨི་ཏྟག 

རྩ ཀླཐཱར་བའི་རབགྲས་འདི་འཆད། ། (ཉད སཿ ་གདུན་སུ་བཅུང་། [སས་པའི་ཁ་ཡུལ་བརྗེདུནྟུག གོང་མས་སྟཿ ཅི 

ཤཱ ས་བཅདཔའི་ཕྲོ་རུགས དགའ་བར མངས་པའི་བཅན་མུ ང་། །ཀྱམས་པའེ་ ༡ དའཕེ་ཐཐ་ དྲ །གདོད་ནས་བྲལ་ ཛི 
ཨ་ཧྱོང་ཉིང་། དྣ&་ ། །གཞུག་མའེསྲོ རྒྱི་ད་གོགསོ། ཁུ ཏི་ཞེན་པ་ཐོང་། །དོག་ཤས་ཞིན་ཡིག་ 
བང་མཛོདནས། །མི་ཟད་གཉེའ་ཀྱི་ལེངེས་སྐྱོད་ལ། གྱ འོག་ན །ཐ་སནིགགི་ཕདཔ་གྱུངས། །བརྗོན་མེཕ༡མསཉྩོཿ་ 


ྐ་པ་ཡིས། ཤལིནཱཁྷཱརནས། རླ ཤཱུ ལ་ཉོགླ་བོ་ལས་ཤོཝ། ༈ ཧཿབིནག་ཆུ་འོ་ལཕུ་འུ 


༨ ༨བདུབ་ཆིན་པོའི་ཆོས་དབིངས་སུ། །འབད་ རྫོལ་མདཔརཉོལ་ཡ་སྙིད། །མངོན་ཤེས་ འབྲུལ་ལ་སོགས་པའི་ ༈ཙཡོན་ ཿ ་ 
་བླྭ་ ༥ནདམམས་ནམ་མཁའ་དགཔས། མཱ ་ ན་པ༣ ། ངཿ 
ྒ་ =: ན་དར ་ མཐོང་ སྤྲདནུའ གྭ རའ ིེ་ ཤད ་ 





་མདམད་བྲས་ཤོག། ཧི „ །་ནངཔ་རྣམས་ཡ་འདི་ཀསུངས་སོ། ང 
36 །དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དགོས་འདོད་བསྡོང་། །ཐབས 
ར ་འབུ་ཏོག་ལ་ ། །ལུས་སེམས་བཇརུལདུ་རློག་པ་ཡེ། །ནཱཕ་ „ 
ཆིལ་ཕུལ། །ལས་དངྲ་བ་བས་ཆོགས་ཆན་སྩོགས། སྤིན ཕུ 
ཡོལ རྫོགས་ཤོག །ཡུསཉི་སྒྱ་མ་ལྷ་ཡེ ། །ཡིདྒནི་ཏི་འཛིན་འྲལ་མངཔའི། རུལ 
གལ ནཚོགས་ཤོག ། ཡུགླགས་ཡིངྒསོམ་པ་ལ། །སྙོ་སུན་མད་པའའོ་སྒོམས་ཤིང་། །སྔོཌ་དག་ཡོན་ཏན་འབ་རྒྱན་པའི་། བཟོད 


མཁས་ཐུགས་རྔ་རཱ་ལ་འདུད། མས་ལུས་ཞི་བདརམི་སོད་པར། བླ་མ 
@ ནུམས་ལུ་ལུ་ཅེག་ཡུན། །བཟངཿ ཟྲངས་སམས་ན་དོཿ ནདུ་བསྐྱེད།, །ལུས་དྲང་ལེངས 


ངཱ ཨོཕ ངར རཾ 


ད 


མའིཕ་རོམཡིནྫོ (རྫོགས་ཤོག །ཆོས་རིརདཀའ་བ་རོདཔ་ལ། །དུབ་པ་མེདཔརདག་ཏཱ་ཧྲོ་སྐྱ། །ཉམས་ཉོག་གྲོངདུ་ཤཾཕམ་བཱ་ཡི ཡཾས། ༈བརྩོན་འགྲུས་ཕ 
ོལ་ཧིན་ཛོགས་ =: །ཅིན་སྣང་ཐམྣས་ཅདཱཿངགོ་སེམས ། ༢ བྲོལ། བར་ལ ཧུ །བསས་གཏུན 
ཡིནོ གྲས གླ ས་ཉིད དྲནས་དྭག་པ་ལ། །དུས་ གསུམ་ཐ་དདྭའཱ་ཛིན་པ་བྲལ། པམ ང་ ཤསའབ ཌྷ 
རབ་ཛརོལ་ཕྱིན། ྡོགས་ཤེ གྲ སའིས་མེད་ཕའི་ གྲུས 17 ་ ལ་ 3 བྱོ 
 ་ ཟིཆོགས་ཤོག ༩༥ དྭ ། དོནགཉིས་བས། བ་ཕའི་རྩོལབ་བལ། ཞྭླ་ མཆི 
འབྲེལ་སྨྲིག །༣ ༥ཡམ་ཕ་འོལ་ཡྱིན་ཚྫོགས་ཤོག །ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའེ་ཤཾསབ་ཀྱིས། །སེང་བྱམི་ མཐུྱརིཤས རྫ །ཤེས་ 








༄༅། །ཀུན་ལ་ཐོགས:ཆག་ཡད། ། 


.©8‹ ཆལ °; >÷ £= ༥ >÷ དྲ ÷ 
ཏན་པྲཱིན་ཚོགས་འྲིགས། ། འགོ་བའི་དགོས་འདོད་རུ༢་འབའ་པའི། །ཡེ་ཤཾས་ཕ 


༨༧ ༤ ~༼ ༥༨ ༩ སམ 2 82 26 རཿ + བའ 
སོབས་ཏྱི་ཕྭའོལྱ་ྲིཚོགས་ཤོག །སྒྲིབ་གཉིས་དག་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །མཁྱེན་གཟིས་ལྡོ 


ལོམ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །མཐ༣ཕུག་སྐུ་གསུམ་ལྷན་གྲུབ་ཀྱི་ས། ' 


།ཨོཾ་༠།༠པཿབ། 


རྒྱུན་མཾ་འཆདཱ་ཕའི་འཕྲིན་ལས་ྱིས། །འགྲོ་རྣམས་སཱིནརིངགྲོལ་མངདནས། །བྱང་ཆུཊཾ་མཆོག་ལ་འགོད་པམ་ཤོག། ྒ 
་ ཡོན་ཏནམདཚོ་འོའི་རྒྱལ། །མཚ་མཉ་ 


ཅཅ རས ྭ "3༡ /#\༥ 
ཧཱངཔོ་བདག་གིས་སྭཱདྲས་པའི་། ༈ བླམླྲབ་ཕྱ་ཉདཔར་ཁ 
འའྭ་འགུལ་ལམ་། ཝེ བ རའ ཡཱ ཧེ 

རའ ལས་དདཔའི་ཚས་ལ་གཏོང་། དྷ ཆོསདདཔོ་ཚོ་འོའི་རྒྱལ། 'སྦྱཿ 'པའིལསའཕོ་ནུཔཡུགས་སམ།། 


འོརདནངི་འདུ་ཚཤས་ཀྱི་། །སློདདང 


མ་མཆདལ་གཏོང་། །སྩ་སནང་པའི་མི་ལ་ཕྱེད། །རྣ 


སླབངས་ཏུང། །སེམས་ལས་ལ་ལོསརུས་འདས་པའི། ། 
མོའི ཏམིསྣ་སྐྱོལས་སལ། །ཚུལ་ ས་བ བྲ་པའྲོ༣རྒྱལ། །རྒེཞ་རོ་ག 














༠ 
± 


རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་འཱདུ་མང་ལུགས་སམ། །ག ར་ལ །བསགས་རྒྱབ་མེད་ནོ་འོའ་རྒྱལ། །ཚོ་འདྲི་བོས་བཏཔམོསགུསཆ་། །བསྔོམ 


གསུམ 'འརྔང་ཞིང་བོན་ ནའགྲུསཆེ། ། །སྐྱེད གས་གམས་པ་མཐ༣ཕྱནཔས། །5ྱང་ནུབ་བསྒྲབས ཨི ལགས་སམ ར པད ཟས་ལྔོནམོ་ རྣམས་ལ 
གསུངས་སོ།། པཧྷ „ [དགའ་ལྡནབླ་ན་འཞུགས་པརྣམས་ཡ ས་ལ །ན་མ་གུའུ་།།དཔལ་ ་ལྔཉཆོས 'རིའིན་ཆེན་ལ ། །ཨྒོཿ གུམས བྱག དྷ 
འཚལ་ལོ། །དགའ ཝྗ་གླིཿཿ སྨུས་བསྒོམསརཿ རི གས་ལ་ཞོག་མཛོད་དང་། །རྩྭ་ཐ དབླ་མ་ནིན་མཱནད། །སྐྱབས་ ཆེནྱིཞ་ཆྭགས རྨོ 
དགེས་ འདོད་དྱང་། །ཉི་ ག་བ ཡག་སོ།ལ་བ རྩ ཧུད ནརསགར་རམ། རྤ འདྲི་བཱ་ཡིས་གཏང་པད། །སེམས་འདེ་སམས 'བསྐྱིད་སྦུག 


བསྔལ་བྲལ། །གངལ ཡ་ཞེན་པ་ 'ཡོདཔ་ཐོང་། ། ཏཾ ཝེ་་ཝ་ ! །བསྔོམ 'གནུཡ་ 'གརྫང་ཨའབསྲུང་བདེ། །ཉམས་དཀའ་ཉམས་ཁའཕེལམཁའེ 


འ་བ , 50 


རྡ ཚོའིད། །སྡིག་མེད་དག་ཚོགས། བག་ཡངས 


༣ སྐེམསད། །རྒྱལ་ཐ་སྲ དངབཅས་པ་མས། 


།འགོ་མཉིས། ། བག་ཡོད་པར རདུ་བརྟན། [མས་ཏོས་གོངདུབཡ་བཿངེས། །རྐྱལ་བའི་གཤིགས་ཤུལའི་ 
| ཧཱི་འཾསཟའ་པསཚ་ དྲ་སན་ཐ སྦྱེད མི ཛིན སྱ །སཱོད་ནས་དག་པའེ 


སུམས་ཉིད་དེ། །མ་བསྒྲབས་མ་བརྩལ་ 


` གི་ཤངསནུང་འདི། །ཉིན་མཚུན་ཡེཡ་པ་མེངཔ་ཡི། 


སྒྲགས ་ གྲ ` 


༥ལམཤོབཅིངལས་འཕྲེལ་ཞོག །བདྲགྲ་གཞན་དོན་ 
།བརྙོན་ འྲབས་བསུད་མམས་སུ་ལོང་། །འབྲསཿ 


ཀརྱོགས་ ་ཡས་ 'རྣ་རྒལྱྱི་སྔོད་ཕཊེ བདྷ་ཐ་ན། བུ ༡ 'ལྐར་འདེ་ལེན་པ་ཡིན་གསུང་ ༈ 


པ་ར པ། །༣པའདོར་མེད་པའི་ཕན་ 

གཉིས། འགབ ་པརངེས། །རེས་པ་དྲུག 
བུ་སྐུ་གསུམ་ཐོབཞས་མཆི།། _ 
ཅྭ ཤུ་རུ ། འགྱུརམངཆོས་སླའེ 


= 


ཟླམ་ལ། །གཉེས་མྲདརུལ་རྱིས་གུས་པས་འདུད། ། །གནག་འུགས་ཏས་པའི་སུས་མངོག་གིས། །ལག་ཆ་འདེགྲང་ཡེནཟེའ་རན། །རངདཱང་ 
གུགས་ུན་ས ས་ཡིན། །བ༣མདྱར སྲུ་བཏབ་པྲ་ཡིན། ། རྔྦ་ཐུབ་མོའླབས་ཕྱིན་ཕ་ཡིན། །ཁནདརའདིནལས་ཤས་བྱྱ། 
སའ འ་ནི སོའི ཡྲིན། 0"ྟ་ །ཆོས་དབྱིངས་པཔནས་ལང 
གྨོ་ཉྭཚེ་༣འ། །བནག་འཛྲིན་མེད་པྲ་ཁྲོལ་ལཱ་ལོ། །བཟུཌ་འཛིནདག་པསྦ་ཕ་ལ་ལ། །སྣངབ་སྒྱ་མར་བཤུམ་བུན། ལུང ། ཙཾ 
ཤྲ ་ ག་པོ ཁོ་བ །ད་ ནན དྭིས་མཿསཔ་སཁག་རྣའོ། །དགག 
བསྒྲུབ་ཨེད་པས་འདགརཕྲོལ། །བླང་དོརཡེདཔསའོ་སློམས་ཝན ། །ཉམས་“ཨེདཔས་དཔག་གདེངེ་། །བགཚམངཔས་ ཡོ ། །ཞུམ 


རླ ཉི ནྲད་ས་འཐོལ། ལ། །བསྒོམ་བ ལ་ཆེས་བ ཡར །ཆགས་ཕཱང་ཡོ་ལཿའོ་འོརྐྱལ། །བདྲིང འཛིན 

༨༢ཅང་བ་ ༣ེདམནྲ། རར ! །ཆུ ‡ ་ འརོལ་ཤུ་ད་གོག། ¡£ 

རྦ སླུ་གསུམ9ྱལ་ལྲིད་མཉམ་ལོརབྱ་བང་། །མསམས་ནནྱུམས་བདབ མཆོ་ལ་འགོང དྲ །གུ་ལུན་མོ། །གདོདནསྤ་དག་པའི་སེམ ། 
ཟིད་ཤད། །སྔ་སྤྱརགམཔམཆ་ཅིང། །སྤེམས་ཅན་སྡིན་ཕོས་མ་བཅོས་པའི་། ' ཆུན ལུན་གྲུབ་མོས་སྐུ་ཁྱིད་ལ་བསྙོད། །གཉིས་མེདཞུ་རྱ 
ལ་ཆོདན། ། ཤིན་གུའི་རབ་འཇག་པ་ལྭ༨། ཚོ་ཁག བ་ལ་བ །འདི་བཞྲིནཐུགས་ཉམས་བཞེས་མཛོདདང་། །རྣམ་རོག་ཡེ་ 
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།བཨེན་བས་གྲཏས་ར་ཱ་བ། ྲ ¡ ༨ སཱ ལུཿ་ཉིས་མུབ། །འཁོ༣་ཡདས་མེདཔས་ཕོགས་ལས་རྒྱལ། སྟོང 


28 








ནུས་སྙོངྲཔ་འདི་ ་འདི་༈ །བ༣་སྣང་རྟངྫཕའྲི་མིག་རྒྱ་འདྲ། \འགུ་ བླརའི་དཱས་ན་ངོས་ བཟང་མད། ། །ཡིདལ་མ 'དརཔསཿ་ཁོལ། ༈ །ཤེཧོ་སོས་བངྨ་རུབ 
ཆེན་མ་ཿ རེ། །གཔུས་དུས་ ནག་ཞི་རྫ་མེད་། །དགག་བླསབམ ཤྱཾདརཔསལ་ཞོག །མ་སཱཿས + །སཱང་བ་སྒྱ་མའོ་ངཌ ་འིད། ། 
་ གསན་མ་ མཱད། ། ༥༤༦༣ །རཧགྲ་རཔྱད་མ 'ཤྱེརླགཉིས་@ཿ འཛནགྲོལ། །བདེ་སཱག 'རྩ་བ་སྙྱ འདྱི གཟུགས ཌྷ 


ལྟ་བུའི་ཝས་འབྲས་ཡིན ཆུང ད་ལམ་དུ་ཁྱིར། : མས་སྙོད་པྭ་བརྒུན ངུ་ཤར། །བར་མདྡ་དོསྦ་གྲུབ་ཆྲའཔོ་ད། །ཇྟ 
༤༤༣༣ ཧཱ མ་ལྟ སཿ རཔ །རྡཾཾས་གྲཊ] ཡག་སི་ཡིས་ཚུང། བསྙོར བགནདཛོས་ བཟ རྐྱེན 
རྫ ས་ལུང་སྙོང་བྲག་ཆ་འདྲ། །འ  ཌྫཌ །གྲགས་ ང་ལཱན་ཅིག་སྐྱེས། ཞམའ། །སམ་རྒྱས་འདོང་པའ་དམེགས་པད། ། 


རར 


༢ ཤེས་ན། །འབན་ཚུལ་ཚོེ་ལུས་མདབར། །སླིང་བྷརམ་གཉིས་ གས་ལས 


ཀའ 
ཅུ 1 ི་ །འགག། `: 
ཟྣསེས་བྲུ་ནམས། ཁཾ སགས བའེགྲོ ཧའ ཝི ཅི་ན་རཔསད། ཐ་ས གས། 
ག ཀི 


ི་ སྣབས ུལ་མནཀན་མིགགསུམ་ལ་ལ 
བྱིས ༣ཕ་ཡུལ་ལི་མིག་མཾལཾ་བའ། །འྭས་ེས་པ་ཆོས་ཧི་ 


༦ † ཀཿ 


སྣ་རྐ་མོགས་ གཉིས་བ ཞུངའཇུག་ཁྱེན། །ཞག་པ་གྷཱི་མཱ་ 


ཇེས། །འཕོ་འགུར་ 


མངའོ ཏྲ དས ། 


།ལྷུན་རྱས 


།ཧུཾཧབ་ཐོབ་པའི་གགས་ཡིན་བས། གཏུམས མགྱ །དེ་ལ༢ཉ མསྲ་སུལན 


ལུ འི 


ཤཱ 


པ་པའི་ 


རྒྱལས་བཟུང་། །གཉེན་དངཕཉགྱི་འཕྲེརཐག་ཆོད་། །སེམས་ལ་ཕན་བད་བསྒྲཌ་པ་ཡི། །ཟག་མེད་བད་བུའི་དགའ་རོགས་དང་། །འབྲཡ་བྲ་མད་པར 
ྲགས། །ནོལརས་འདར་པའི་ཚྭར་ཕོ། མཆདཨེད་ཡོ་ལ་ཧེདཔོ་ཡི། །ཞིནམང་འཕགས་པྲའི་ནོརླ་པཆོག་བཟུང་། །དགོས་མདགཏའ་ཁ 
/མཛོད་ཅྲིག །ཟས་ཉི་གདུངའ་ཆཱད་མངོདལ། ། ཞིམ་འབྲལས་ལྟོ་ལ་བདྡེ་བ་ཡེ་། །བདགསལ་མི་ཏོག་ཏེང་འཛིཞ་ཟས། ༈ཞིནཔ་ལེཔ་པ༣་གསལ་མོཛད་ „ 
ལོག །ལགས་འདོདགོས་ཀི་འའི་བཆོད། །མཇེས་ཤིངངོ་ལ་ཡངཔ་ཡི། ། ཐབས་ལམ་གཏུམ་མོ་ལྷུན་གླུང་ཀྱི། །ནཱ་བཟའ་ཉག་ཏུ་གསལ་མཛོད འི 
ཆིག །གངསྭོད་གནས་ལ་མ་ཞིན་པན། །སྐྱིང་འཇོམ་འག་ཡངས་ཁང་བཟ་ ཨང། རྩས དེ་ཀྱིས་སླེཾད་ལ 
བཞུགས། །གཧཾམས་ལས་ལ་ལོ་ཞོག་མཛོད་པ། །ཐ༣པའི་ཞླིཔདྡུ་སྙེལ་བད། །བ ན་འགྲུས་རེ་མཆོག་འིན་ཆེན་ཡིན། །༡མས་རྱོཕའབྲལ་བམེད 


༣ 


༄༅། །པཿསྐྱོངས། །རེ་ལྭ་ཉམསས་བླངས་ཕན་། ཡོ༣།ཏན་རོག པ་ཡི གུ མ་བང་ཆན་ཞིང་དནི། །ཆོ་འདྲིངས 
= འཚོབ་ཡིན།། ཧྭ ཀོ དངསས་ས །སོན་དུ་ཡོ། རི སྒྲ ་མཆནའི་ ཧེ ` 
ཤྩ དཔལ\ \ འགྲོ་ཀུན ལོིགཞི་མས་བླམལ། །སྐྱཊས ནོས ཛི རར: ཧཿ །སཿསྨརས་བསྙན་ལ་ཕན་པདང་། །བླ་མའེ § 
ེ „ དྲུགསུ་གོཿསཚོགས ཕིན། །ཨི་ནུབ་འསྐུན་པ་ འྱི་མཿ གས་ རོ འི་ཆོས་ཏྲཆིས། །རྒྱལ་སྲིད ་ འའ 
ཙཾ བམམོའི་ཚོགས་སྔངས་འོཔྱའུ་པནས། ། ཁལ ས་ལ །བཀའ་བ ནཱ ཏིཀྲུང་། །རྫིམ་ལ་ཡཧཱ་མད་སྔགས་པའི་ 
ཉིན (ཇ་སམ་པོ་ཕ་ནས་འའ་གུརཔས་། ག་ར \ལྟ་བ་གཉིས་མེད་ གས་པ་ཡིས། །ཟླངདོན་གཉིས་དངེབཝ 


'རྒུ༣ཀྱབ་། _ །གཞན་དོན་བསགས་སྩཔས་ཏེན་འབྲེལ་འདི་, །བསྙན་པའི་རྐྱལ་མཚཱན་གཙུགས་པ་ཡྲིན། †།བསྙོམ་པའི་ཉམས་རྩོང 
“པོའི་ཁ་ནཾྤ་ཐོ་བ་། །ཕྲ་ཞིཔྲཝ་ལའཇོམ་པ་འདི་། དུར ད་ས རྒྱལ་མཆུན་གཙུགསུཔ་ཡིན། །བསྨེམཔའི་ཉམས་ཉོ་པའ་བྲལ་ཨེདཀྱང། །བཞ 
འཁ་ོགོ་ལ། །ཟ་དངྲ་ལཁན་པ་འདི། བྱིམ ཚན་ག ས་པས །རོབའད་སད་རོ ཐས་ནག། །ཧནདངཡི་གུུད 
པཾ བ་མེད་པདེ། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཆན་གཏུགས་པ་ཡྲིན། །ཁ་བིས་བདྡུད་ཅིལཤིས་ཀ་ཅིང་། །དམ་རེས་སྩོ  །ཧེན་དངམ་སྐནུ་ཁྱད་མེད་ཀྱུང། 
རོ ངེ ༈བསྙུན་པའི་རྐྱལ་མཚན་ག གས་པ་ཡིན། །ནམ་གསོལ་ཚོགས་འཁོར་ཡིན་རྒྱར་ཅིང། 4 རྒ མས་པས་འ གཾ 
བ་ཁདི་། །བསྟན་པའོ་རྐྱལ་མཚན་གྲ་དགས་པ་ཡིན། །སཱ་ངབ་ཆོས་སླུམཤརྔགུར་ རོ སྒྱལ་བཡོནདུ་ུརུང་། །སཱུའོའི་ཁ་ཝཱས་ཝོང ་ 
ཤ།བསྙན་པའི་རྐྱལ་མཆེན་གཏུགས་པ་ཡིན། སྨུངབ་རོས་སྒེ ཤྭ་སུར་ནས། །ཡུལོ་ལ་ཕོགས་རིས་མི་བདོག་ཀྱང་། ¥ ལ་ 


བ་སན་པའྱི་ཧཱལ་མཚནགརུགས་པ་ཡི། རྫས་འདེང་ཡོའ་ལེཝེས་སྭོརཀྱི 
སྙན་པའི་རྒྱལ་མ་ཚན་གནུགས་པ་ཡིན། །ནོར་རྫས་འདེང་ཡོའ་ལེངས་སྔོཿ་ཀྱིས། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོདགྲའཀྱང་། །བསོགཾས་འཇོག་བདག་འཛིན་མི་ཀྱེཾཔཔ། !, 


ཙེ ཁྲི་ཧྒཁ་མ་རཾན་གྲགས་པ་འི །ཨའི་བཅནས་ཟིན་པ་ཡིས། །གཡངཔདངདབྲེནཔ་ཁུད་མེད་ཀུང་། ། གཏུའི་ཁོད་འགྲེམ 
ཧཧ བོའ་ི ་ཨ་རགས་བ་རིན། །གཉགསི་ག་ིལཡིག། ཤ་དང ཡང་ད །ན།བཁོང་འི་ 
བིད ༨ ན་པའྭ་ཆལ་མཆཾནགྲ་ཅུགས་པ་ཡྲིན། །འོགས་མཐོའབྲ་ཤུང་ཀླ་ཀཁྲེསས་། །ཀུན་གྱིས་བཀུ་ 1 ར་འ་ིལས་ས་ཁོ་པ། = 
ཏབ ར འུ བམཅགས་པ་ཡོན། །ཐེག་པའི་མཐཐགཱ་ ཡོའོན། (8 +| རར ༢༩ ཧྷ 
` ཁའི་ཆུལ་མཆོ་ནགྲུགས་པ་ཡིན། །སྒྱོན་དག་ཡོན་ཏྲ ོགས་རྱྱི་ལནས། །ཡིང་ ནགཞན་ལ་མི་འཐུལ་ཀུཔ་། །ཐ འཁ་ཁའང་ཉད། ཟན 
རཾ དོགས ཨ །འཛུའ་མེད་ལེགས་ཤིང་བསྟན་པར་ནུགས། ། ཨ་ཆུ 
` རྔ་རི་བའི་བསྙན་བརྒྱས་པལ་ཤོག། ` །བྱངྒརཱ༩་ཤེས་འབ་ཉི་ནོེས་འཕོག་པ་ལ། ཐོས་ཞུས་པས་འདི་གསུངས་སོ།། ¦ནམགུརུ། བླ ' 


མཆོག་ཡི་དམགྱི་། །ཐུགས་ཆེའི་སྲཱ ལུ་པ་དཔག་ཡེདཀྱིས། །འགྲོ་ཀུནཧིནཏེངགྲོལ་མཇད་པའ། །ཐྲབས་མཁས་འྩ་ནིན་ཞབས་ལ་འདུད། །བུ་དད་ལྔན་ཀྱང་ཆུཊ 
ཤྲེ་ས་རྲག་ལ། །ཟམས་པའི་ཁག་གི་འེརི་སྲདླས།། །གུས་པའི་གྲན་ཧྲིས་གསའ་མཛོད་ལ། །དཔབས་སེམས་ཁ་ཞོག་མངོད་ཅིག །དངོས་ངྲྱ་ཧོལ་ཁམས་སྣཱངཔོ་ལ། 
ཆོ་འདི་བླས་པསོུབས་ནུས་ཐ་མེད། །རྣམ་ཐསརེསི་སུ་འཇུག་པ་ན། །ཕྱི་མའ་ལན་སཱ་འདྲནཔ་ཤཾས། །ནམ་ཆེས་ཚུལ་བཞིན་ཕྱེདཔན། །ཧི་བྱུཕལས་སུ་ཤིས་ཕྲ་ཡིས།། བྷ 
བཟོད་བའི་གོ་ཆེ་རཊ་ཕོ་ཧོན། །བདག་འཛིན་ཚ་བྭ་ཐོད་པར་བྱགིས། །གཞུག་མའི་བསན་ཡུལ་འཛིནབ་ལ། །སྐྱེས་པའི་ཡུལ་དབོན་དགོསཔས། །ཡུལ་མྲི་ཁྱིམ 

ཱ ཀ ༼ལོང་ཁྲཁོ་མྭ་སས་རྒྱལ་བམཉས། །མཛོད་མང་ཡེ་ལ་བྱེདཔ་ལ། །ནོ་ཛསྣ་རུཔ་ལ་བསུར དགོས་པས། །འཕྲོག་བྱ་བུངན་ཤིནཏུ 
ལགས་༣ ༣་མགས་མངསྱགས་ཚོགས་སངརྱས། །ཉམསཉྱོལ་སྲོགད་འཐོགས་པ་ལ། །གཉེན་ཆེན་འཕྲེང་ཐག་ཆོད་དགོས་པས། །གཞན་རྱིས་ཁྱིའན་ངོ་མཆེང 


།ཆ ༣ ༣ ཁྲའི་བ་ནློདན་ཕ་ཕྲི་བུ། །འཇིགཏེན་ཐོ་ཡེས་གཏངབ་ལ ། །ཅི་ཡྲང་མདན་བྱརན་དུ་མ ། །སྔུག་བསྔལ་རྒྱ་མ་ཆོ་འུགས་ཡས 
སྣར རྩ བའི་ཡི་མལནྭ་ཐོ་ལེ་ུ་ ལ།, །མི་མཐུནཱརེངཧཱ་ཅི ང་ཡང །ན་བཅས་ཕུགྱར༣ནལོ་ཡིན། [་སབ་མ་ཡིས་བའངས། དསས 
4 འནྡུརཐས་གདེང་ ་མན་ཐོབ། རེ ` (ཤྲ (རྨང་དོར་གཉིསྭ་ཏྱི་སྐོག་ལྕས་གོལ། དོགགཉིསིི་ིུལས་ཐར། ག་ང ཏྱ 


ཡྱི་རྒྱལ་མཆནའཔྱར། །དེ་ལུའ་ལེཏོགས་སེམས་ཅན་ལ། །ཤཾོས་ཕ། གསྔ་རེ་ཡིས། །སུན་ཡ་མ་དཔགཏུ་ མེདཔ་ཝོབ། །གཟུ་ 
¥ ན་མཿ དེ་ལུ གུས་བ་ེཧབའྲི་གསྣ་ར་ཡིས། བརྒྱན། [ ཀར་ ཚུགས 
བུ་སྐུ་གསུམ་ཐྲོབ། : ` “= 4 ± རི 


་ཁ་ས་མེད་། ཧེ་ཧེ །།ཡོན་བླམམ་ཐགས་འིན་ལ་འདེ་གསུམས་སོ།། །ནམོའུའུ ། ཐུགས་རྔེའི་སྤལ་པ་དཔག་ཐེད་ཀྱིས། །མཁའ 

མསྭ་༨ནྣུམ་ལུས་པ། ' བླ་ཨེདཀྱཔ་ཆུབ་མཱཚོག་ལ་འགྲོད། །ཱམིནནཱན་ཤུབས་ཡ་ཨུ། ཡཿ པདགོ་སཛའདམ། །རྨོ 
༨ ཁྲིས་འའགཔ་འ་ཏན་སངཞིང་། ། °: ན་བ དཿ གི་ཆོས་གཞེན་ རིན བས་བསླད། ། རྱ 

བང་གས། །མཐའ་མི་ངོྱགྱིས་ ཕྲིས གབྭསལུ་ར་ནག་འམོ་འདུམང་། །ལྩཏྲིག་བ ང ཏམས 

7 །ཟློ་འཁྲིས་མེངད་ ན་གཆག་གསུམ ར་འ ༽།རྲེ་ཡདདམཿ ནག་གཙང་མ།་བསྲངས། ཀོ གསབ 

རར ལ་ཡིག སོམས། ། ཕྲོ་ཚུགས་བསྐྱད། །འཐུན་འགལ་ ཧི མི་གཡོ་བར། །ྐོ་མཛོག་དད་གའི། དདུ། །ཁས 
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ཆོས 


ཏར 


ངོ ༢. བཡིན།། 


སྐུངས་དམ་བཅའ་མཧབད་པོན། །བརྐ་དད་དད་ཉི་རོ་འྲཕུཡདང་ །ན་ཚདུ་ཿཁ་ཏི་བྱངྲ་ཡང་། ] །ཡོན་ཏུནྷཱཱ་ལི་སྣཱ་འན 


་ མཾ ་ཤིསརཱལ་འཾསག་ ནྭས་པའེ། །ཡོནཏནམཿ ནམཏྱི་དཱང་ཡང་།། 

:་ །ཅིན་སཱཿ པུ གེས ་ 'སྦུལ་པ་རང མཁ བ །བདེ་ - ཆི 

ལ་ ཚི ཉུར རིས ± །རག་བརྔོད་མངད་ལྐུ་ 
7 ཚུགས་བསགས་ཧྲོ་ལམ་བཏའ་པའོ། ལཿ གྲག 


༽། །ཛསུབསས་ཏིོ རོར 


གཟུགུ་གཉིན་ 


2 
ཧྱ 


འ ཁྭས་སུ་འཆི ། །སློབདཔོན་ཤག་ས་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ཤདི་བཞིནྭ་ཐུགས་ལ་ཞོག་མ་ཇོད་དང་། །ཨཐལམའྲིནཱམ་འུར 
ཚངིགས་ལིང་སྐྲག །འཆི་སྐྱེ་ནམཔལ་གདུག་པ' ། །ལཱང་པོ་ཆོས་སྐུའི་བྲཿནས་འཛིན། །ངོ་བསུངས་ཐག་ཕམ་བཅདན་། །བླ་སྲབ་པ་མཐའ་ུ་ 

རཤ \ ༥ ར་སམས་ཆོས་དཔལ་བསུན་ན་། །གཞན་སོམས་བཟུངབས་འཛིན་པ་དཀའ། རགི་དམེ་བཏའམ་བཏནན། །གཞན་ལེ་དམ་གཧའ་འེ་ ལཱ་ 
བྭ་ཛུན་། །ཅི་མཛད་ལེགས་པརམ་མཐི་ལེན། །མོས་ཚུས་ལག་ལེན་བརྡུགས་པ་ཡིན། །ཡོན་ཏན་རལ་ཁ་སྔ་ཆོགསན། །གཞན་དྲོན་ཟས་ཀྱངསམ་ཆོད། །བྱིན ཛཾ 


ཌླཐསེ་ཚན་ཁ་མ་ཏོལ་བའ། །གསོལ་བ་༢ཏཐ་ཀྱངའརྒྱད་མི་གྲོལ དྷཱ །མས་གུས་ལེམས་ཀྱཇ་ཞུགས་པ་ན། །ཡོ༣ཏནསྐྱདའཕེལ་རད་པ་ཡིན། ཤེས་ལ ལྐོག་མ 
མ་དྲ་སན། །ཉྱནླ་ས་གཟུགས་བླནནག་ལ་འཆར་ ། །འདོད་པ་གཏངནས་མ་ཟདན། །དད་ཝེས་བཕས་ཏུངརཆསངས་མེད། །ཞེནཔ་༣ངལོག་མླངན ། ད 


ན་ དཀུཔངོམས་པ་ཡེད། །རྒྱལ་ཁ་གཞན་་མཿ ས་དན་མི་དངའགོགས་མི་ཤེས། །འཕྲལ་ཁའང་གེས་མྣ་སངསན 

1 ན་ པའ སྙེདསྣ སྒོམསམ། ༢ | ཞག་ལ ནུ འ ཀི །རོ་སྒོམས་གདེངདང་ཅི་ལ | 
༣ ༣དེ་ལ་ཞིན་བ་མ་ཆོད། དགས ཏཱི་ཧཱུན། གས་ལགས འདོགན། །དྭོ་ཏགས་ ཁྲ རག་ལས །སེམས་ཀྱི་ངོ་ 

མཐོངལགས་ཀུང་། །ཀུན་ ྨ་ སྭ་སྭཱ་སིབ། །གཉིས་མདྨ་ཀྲོལས་འདས་པ་ཡིས། །ལྷུན་གུབཿ །བའི་གད་ཐེབ །གོུག་མ་ཐསཝ་ཐ༔ རྡོ ཐཾ 

བྲཝ་བ་ཡི༽ _ །འབྲལ་སེད་འསྒོ མ་པའི་རུ་ ནའཆལྭ། །གཉེནཔོ་དི་མ་ངག་པ་ཡི། །སཱངྦཔལཔའོ རཏ དགྲ་ཡོནཏན་རབ་ལློགས 

པའི ༣དན་གཉིས་འབས་བུ་ལེད་ཐབས་མོད། །འཕེལ་འགྲེབ་མདཔ༢སམས་ཅན་ལ། མ་་ ། །སྙིང་གཏམ་གསེརྱི 


༡ཿ 


འྲཝཾ་པབ་འདི་། །ནལྷ་ནམས་ཆོ་ཡི་ཕུགས་ལ་ཞོག །བདག་དཔ་འཕྲང་ཀྱ་ངདེ་ལས་མྲེད། །འཁྲོ་ཀུནཆཾ་ག་ཅིག་སངསྐྱ་ནུས་ཤོག། །།དེསེམགེ་ཁྲིཔདུ 
གཞུངས་པའོ།་ །ནཱམོ་ ་འདས་དུས་སྐལ་པའི་སྣོནའ་ལདུ། །རོགས་པའྱི་པང་དུབ་ཐོབ་གྒུར་ནས། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མརོ་སྒོངས་ཀྱི་བརྡ། །འཐོའོན 
ཇོགས་མཛདརཡ་འདུད། །རཱངོས་དྲན་རྒྱལ་ཁམས་སྭཔོ་6དི། །ཆོས་ཆེའའའདས་མརདལ། {འཇིག་རནུབློས་བཏང་གླུ་ཅིག་ལན། །འདསའཞུགས 
བངཔོ་གསྤོན། །ཚ་འདྲིོ་ཡེས་ལ་བཏཔན། །བསྔོམ་གསུམ་གསུངབ་མི་སྲིད་ཀྱིས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུ་ཧཱསི་ཐོབ་པས་། །ཆ་འདིའིཧ་བཐྲམས་རདས་།། 
རྩུས་བཅི་ཝ་ཡུལ་མི་སྣངདུ། །ཆགས་སྲང་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ལ་སྐ། །མི་དགེ་སྡིག་ཕའེ་ལསྣ་ནམས་སོགས། །ཡིདལྲ་དན་ཡང་བཆད་དྲུའདུག །ཕྱི་ལོལས་སཱོར 
ཞོནཝ་མི་སྭཔདུ་། །སཱིཾག་སྦྲལ་སྦལ་པ་ལ་སོགསདང་། །ལཱ་འདྲ་ཡི་དགསརྣམསསུ་སྐྱ ། །ཞིན་པ་བརྫན་ཐབས་ཞིན་དུ་ཟློག །ནངསེམས་ཧན་ཆགས་པཿ 
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།སྲངདཱ\ རོ །མངཝ་ཀྱི་སྲིན་བུ། འ་ཡང་ ང་ཡང་རྩེ། །འདོད་སྲེདས་བོན དྲ 
འཕཾས་ 


ང་དགོནཔུ་ཨི་ ཡེ་སྭཔདུ། །ནམ་ཞིག་ཞུ་གུལ་པའི རི 2 
ཡསྭ་མི་སཱ་པ། ། མོས་བ གཞུན་ མདེ བ་ལ པཔ འུ གཉི་ག །ལམ་འདེ། ་ དེ 
{བ གདམ་ ཞ༢་བརད་མོ་གྲེལ་འ རྤ 
གུསཚྫོཡ། ་ ཅ་དམ ཁད ཁུ ། སུ 


ཚིག་ོགསཐ་སྭདཆནི་ །ཧནཱ་དངའདྲི་བའེ་བསྡལ བད་དཀོ མ་བཞིནདུའངས། །ཝཆི་ཁའགྱོད་ཀུལཤ སལ་ཡིན། །གདམས 
ིག་ཆགས་གུངསི་ཧ སཱ་ཿ ་ཛ་ ལི་་ས། ་ ས་གས གས་མིན ། དུ་མ ལཿ སྐུན ། 
ས། དྱ གསེས་གས་ཧོགས་ ངོ་སྐྱོཌ་། _ སྒིབས་ཉསབལ་འིལ 
ཨུར ཤི £ 5 ་ཀོ་ས་མ་ཁྲ་ཁྲགས་ན། །ཇི་ལཱརུ་ཀྱས་ཀངའཱ  བའི་གྲཡོས། །རྡེ་ལྟཚཾ་འདྲི སི ི་ 
བ་འདི] །ཟཅས་པ་གྲོལ་བའི་གྲདམ་དྲག་ཡིན། །ཡངས་ཤྲི་ དཔའི་གདམ་པྔག་ཡིན། རི ར་ཕའཾ་གདཡཱ་ངག་ཡེན། (སཱ 
ཡིན བོ་བཞི་ན། ྱོགས་ཐུ་བཞུདབའི་འཛོ་རོངསབྱིས། ། །ཤུལ་རུ་བཞུགས་ཕའི་༡མས་ལེནམཛོད། །དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་ 


ྫ ་༄༅། ཏྱ །རྙེན་འཕྲེལ་འགྲིག། _ དུར་བ ཛའ  ་ ་ 

± ངང བདེ་ལེ་གས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཧིབདག །འཁོས་འདས་མ་ཁུས་འྲདནཔའེ་དཔལ 

ཤཱཾ ཚོ།་ཆན་ཞབས་ཁྲའཇད། །འཁོར་བའྱ་རྐ་མཆོ་སྒ །ཐཿཕའྷི་སྣ་མ་སར་འྲཐོ་བལ རས་ ག་ནྲལནདམ་བཿའ། རླེ ་ བྱ 

° གསོལ་ཀྭ་གྭདབ་། ་ སྣང་སྲད ་ བན ག་མ ས། །འཁོར་འདས་གཉིག་ཏྱི་ ཨུ 

ཾ ཤྭབོ་ཡཾསཿ ར་ན་འ མངོན སྣ་རཱ་འཕུལ་འགྲུབ་པ་ཡིནུ། །ཟྲག' 
བཞིན་འདུསྤ་གུ་ནས། ¦ དགམ 'འཉནཔ་ལ། ས་གནད །གཉིས་འཛྲིན་ཕྲབ 





ཐས གབ སཔ གས དགི 


དཀུར་ནག་ལས་འྲས་སྐད་ཅིག་ལ 


རུ ་ 


$ ཁང་བ ཡི །བ་སན་འྲགབྱ་ན 


ཀུན་ལ་སྭང་། སྲུལ 


ི་ གཅིས 


མསོ་ནི་མུ་ ཁ་བལ 


བྱར་པཔོ =¬ 


སླི་བ་གཉིས དག་པ་ཆས་ཏི་ 


།ཆོས་བྱརད་མགོལོནོམུས་པ་དག ི་ 
ཞ་ཕནཀྱ། །རངལ་དག་ཧཱི་ག་ཨ་ད ༩ 
ལ་ད །མ་འགགས་བདྲ་ཆ 


།དུས་ སོགས་ལ 


རར ་ 
སྲེམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི ། 


དས 


་ ་ 


ཛཱ 


།མཐྲའ་ཡས་མཆཤ པ་ཤྭཐོབའྲཱ་མགོནཔོ་དཔལ་ཟེ རཕ་ཞེས་ཀཁ་སངས་ ས་གཉིས་པ་ལུ་བུདེ། །འགྲོ་བདཔ ཨེདཔ་སྙིན 
པཿ རི ཉིང་ྲོལ་བརམཛདནས་ ། བཱན ས་ཁྲ ་ རླ སཔ །སྨོབ་དཔོནདའདཕུ དུགར་མཆནཔ་དག ལགས་པ 
འགཁ་ཞྲིག་སྙན་མ་ཀན་ཡོད་པའི་དུས་སུ། །རིནཔོ་ཏྭ་ཝཱ་གདོངཔ་སྐུ་ག གས་པའི་ན་བཟའ་ལ་སོགས་པ་འབུལ་བ སུ། །ཅོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའིཞལནས། 
ཁ་ིསྭགུསམས་བཟུས་དལ་བ བཞུ ཡདལསགདང། དྡེསྤོབ་དཔོཿ དྲ རར ས་དན འན 
རས ་ ནའ དུལཅིག་ལྟིག་པྲརུ 'ཞུས་པས། འིཞལ་ནས། སུ་ཁམསྭ་བོཟང་ངན་ལས རུབ 
ཡིན \དཀརསྐུ་གསུམ་རམདཅིདྲཐ་མི་དདཔ་ཡིན་པས། །ཱ་མའི་ས་ཁ་མསཔ་ལང་པན་མཐོང་ཞི་་འདས་ཁོངས་མདའ་བརམཝངོན། གའ 


› 6 


ཤཱ 





རན །ཁྱད་རངནྣ་ ཁམས - 

་གསུང་༥ མཀ་གའ་ཡ་ ཀོ་་འད་།འསྟཉོས་ཁུ་ག སོས་སས་ སན།ི་ཤངི་ོ་ ས་དའི་བོ་ ཤཱ ± 
་ག་ན་ཡོར་ ིབླ་ངས་ཉི ག་ལ་གསེ ཤལ་མ བུ ཙི 

ངར ཁ་ལ ་ཱ ་ : ` །ཁྲས་ལེན་པ་ཡིནཔས། །ཁྱེདཁོ 


ཨང་གསུང་ ། ཁོ་བོཁིི་རྣམ་ཐའ་ཡེནཔས་ཚ་འདི་ཀློས་ཐོང་། །བསྒྲབ་བ་བཤའ 


དནོངས་པ་དམན་བའི་བོ་ཡིཿ ཡེ །བླ་ཡ་དཔ་འདུ་འ་བྲལ་མདཱཔའ་གོ་བའེ ་མ་ད རཿ །ཡེད་ཡཿཤརྫཱཾདནཱ་བཏིདགེ་སོ་ ག་ཡང ::: 


༅༅། ལི ༣ ཁཾ བགགས་ལ་སོགས་པཟ འདིར་འ ཐཡས་ཏད་སོངས་ཨང་། །ལུཿ་ཕ་ཕུ་ཞུང་རྩ་མ་འེནས་སྐད་ 


ཧུ ཡག་ངརམའདོནཔའི་སཔདཔབོ་དོན བའྭ་ཤཱལནུ་ ང་བཱ་ཅིག་འོཔབ བལ་ ཏུ ཤུ 6 ༈ ། 
སྭ་ཀྱི་རྔལ་པོ་རིནོ་པྲོ་ར་། ༈ཞཾབཁམས་ག སྭ། །མ ི་ོ རཱཕ་ལགསྲ་ཞུས་ཕས་ འཞྲང་ཁམསན་ཀུན་ཏིམཐའ ཧད 
&. ཡ་ས་ལ་ལིང་ཡང་སྣ་ཚོགས་སྲུ་ འྲརའའོ། སྱབཀདི་ཡ་ཡངའོ་ ཡལ འགོ་བཞི་བླསཿཨུང་ ཡན་མདདག་པའོ 
་པ་ཡིན་པས། །མཐོང་ཐོསྲ་དྲ་འག་གི་སམས་ཅན་ནམས་ཚེལ 


འཁོར་འ རོ གས་སམ ། འ་བའིདོན་ །རུངའདྲེལ་ཆུདུ་འཚ 
བར་ཐེ་ཚ རཱུ ལ་འ མ་ཚ. ང་ལོ་ཡིདབ།མས། །པའི་རྣམ་ཐར་ཡ་དད་ཅིང་མོས་ཏ ། །ཞལ་མ་མཐོང་ཞིང 


གསོལ་བ་འདེབས ། སྤམཏྣན་སྐྱ་པ་དཀའ་བའ་མཆེ \ །སེམས་ཅན་བུག་པྷ་ནམས་བསགས་པ་ མི་འདུག་པས་། །ཁི་བོ༣པཡ་འདས་གློངས་ཨད། ! 
སེམས་ནམ་དག་པའྱཡན། ༈ཐདག་༣ང་ལ་གསོལ་བ་འདབས་ནུས་ན། །མཆོག་འཐུན་ = དངོས་བུབ་ཐམས་ཅད་ཁོ་བོའང་ཤེས་པ་ཡིནོ། །དེས་ཉ ÷ 
ཕྱི་བས་སེམས་ཅན་ངའི་རྗེས་སྲུ་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱང་། །གསོལ་བ་ཁོ་བེའཇལ་འདེབས་ཆུག་མཛོད། །རུབུ་ཆུབ་མངཔོ་མིའཚལ། + ང 
གཏི་ས་འྲ་གྲུབ་བ་་ཁོ་ཐོ་འཔཤས་ཀྱི་ཀུག་གསུང་། །ཡཔ་ཞུས་པ་། རྣམ་ཐའཀུཉན་མར „ བཤ ཿཔ་མཱ་ཐྲ་ཡ༢དོན 


གསུངམཝོས། །ཁོལོ་ནི་ྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མི་ཐཞུགས་། །གསོ་ཁ་བ་བཏབ་ཀུཿ་ཡོན་ཏན་མི་འྱྱུང་སམཏོ་ཐ་ཚོཿ ནས། །སློབ་དེབོན་རུངདུའལ 
ཉ་ལྟའའབྱུཔབའ་འགྱུརཏེ ། གཞན་ཡང་མཐའ་ཡས་མི་ཐད་བ་མེན་བོ ། 


{པའི་ཨརྨ་ན་ད་ཀུན ། དེ་ཀ་ལྟའ་མཆི་འམ་ཁུསལས ! རྗེའི་ཞལ་ནས།། དེ་རྣམས་དེ་ 


ˆ སྲ་བ་ཅི ངི ། ལམ་ཅིག་ མདོ ུའ་ལགས་ཞས ཡས ། ངིག ང 
ངཱ ང་ཚ ཁུ རྩོམ ལའ £ ` 

དཾ སྭ་ཀས་ མཱ་མེད་པའགསོལ 

»པ་ ༥ རཿ རར  ་ ། བད རར སྭ་ལ་དང་ལན། ཿ 


:9/#5ཧ2> 799 


ལཱན་རྒྱཝ་ཕོ་ཡི །ཟན་འད་བཛོགས་གཡས་ས་ཆོས་འདོསན། །རེ །ཐེག་ཕཡིམ་ཐར་ཆུག་གསང་སྔགས་ཡི: ་ཡེན། ¡གསཔཛགསྟ་ིངཔོརོས་ཞུས་ཕིན། ། 
ཚོས་སལམ་ཉིནིགྲསིན། ་་ ་ོསགུས་ཡིན། ]  ་ ་ ལྡ 
རྨོས་གུས་གྲནམ་ངགཿ ཆིགནུབ་ཡིན། །ཀྱེད་ཞོས མ་ཤོརན། འི་ག ཛས རཿ བང་འཕཤིས། །ཨོས 
་བླ་བས་བུ་ཆིག་ཐུབ་ཡིཿ $ ས་འདད་གང་། ། ཤིར (ཆིནའགྲུཐ། ། 7 ཡ། མདས བཾ ངོ 
ཨྔོ༣ཏན་ནི་ སུ །ཆི ི་ཀླུ་ཆུང་འདི་། ངགཏམ་ལགས་པས་ཐུགས་ལ་ཞེག ཐའ འུ ཡི་རནོཉམས་སུ་ལེང་། 8 
མི་འབྲལ་ཤོག་ ཆེ རརར །གངུངཔ་ཅིག་བཏའདེ། །ཐུགས་རྗེས་གླཟུང་འཆལ་ལོ་ཞེས་ཞུས་པས། 


9; ༢༡༠༨ །ཕོའི་ཞལ་ནས་། ཁོ་བོ ཤེས་པ་ཡི་ནཱ་མོད་གསུང་། ཞ་ར ་ར་ུབ་ ཛེན་ཏོ། ། 
རྩེ ཅེས་ཆུང་བྭ་སན་པ བའོ། །སྩོཡམགྱི་མཞུར་འདི་ཕརྒན་ཡི་ 'རྐྱབ་ཁ་གབུངས།། ༤ །རྒྱལ་བསུན་ སཆས་ ཀི ། ། བད རིལ 
རླ ས་འཁོར་འདས་དབལ་། །འགྲོ་གུན་འཁོརབའྱི་ར་མཚོ་སྒོལ་། །ཟར་འཁི་སར་སལ གི ཨ་ག ± ༤ ཧཱ 
ཏན ད་འ ་ ༢༩0༥ རེ །སྒུ་གཾསུམ་མ་རྔདཔ་དུཔ་བཅསྭ་པའི་། ། 

ཞུནསྭམ་འཇོགསཿ གསུ།ླའིབག་ ཉྲོགྲགས་། །ཟླ་མ་དམ་པ་མཉེས་པ་ཡིཿ ཡིས། 


།9ཇརུ བ་མ་ཐབ་བ. 
སྲས རྫོགས་པ༣ ༩༢2 
། ཕྱིརིག་བསྒྲབ་ྱས་པ་ཞིས། ས་པ་ལ 


8 ` ཡིག་པ་མ བཔམ་དྲོ བདག་འཛིན་མ་ཁའ་གླར་དག་གྱུཌཉིང། 


སི ག་ཟའ་ས༢ ཤར ། དེ་བཞི ༢མས་ོ། ནི པས་འ། རག ་ (གྲས་འདོད་ཆར་འབབྲ་ཤོག ། ྱ་གས་ནུམ་ག ་གཉིས་མི་འྲལ 
པ་ བུས་ངག་ཡིད་གྲརམ་གཞུན་འན་ཅོང་། གག བ་ཧི་འདུན་སྐད་ཅིག་མད། ལཿ ད་མེད་བཞི་ཡི 
རོ །བས་བ་བ།ཐི་ལག་ལན་མཁས། ། འཕྲན་ལས་བཞ 'ཐོགསཿ 'ཡར་འགྲུཐ། འགོ་ཀུན་སྙིན་ཏི་ ལ་བར་ཤོག གཉུགམ་ལྟན ཏུ 
ཇིས ས་པ་ས། '།ཉཾམིས་རྱོང་འབྲལ་བེད་པལ་ཤོག །གཞན་ བསུད་ ཁམས་ད་པ་ིནམས། །མ 'སྣིས་ས་ལེཤཾསྲ་པར་ གྭ །ཆོསཔ་ 
བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྔོངལ། །ཐྲོགས་པ་མེད་པའི་སྔཐས་པཿ ག །སངས་རྱོས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ ། ,།རང་གཞནུ་བརྒྱད་ལ་རྫོགས་ ་་ །གཞི་ 


ལྭས་འྲབས་བུའི་སྨོན་ལམ་འདེ། ། །ཕ་རྒན་ལེ་རྒྱལ་རྟགཏུ་ཐོབ། །རཔ་གཞན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི།། །དོན་གཉིས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་འགྲུབ།། ། 


བ་ཐམས་ཅད ་ནརན་ོ་ུ་ཞག། །གསུགས་རྫོག་པ། -།རཱ་མ་སཡཉྒྱས བྲ 


རིས་ད ངི 


༈ཐུགས་ཡི 'གྱྱར་པ་ཡི་ བྱིནབཟླཐས་མ་ཁུས་ 

ནྱ་ཧས་ནས། ། འིན བཞ རབང་ ། ། མཆོག་།རིོང ནམོངདངོས་བུབ་ཤོག །འང་ ‡ 

4 ཡོ ་དཏོགས་པདང་། །ནོརཾམད་བརབཉཔ གཉི པའམབཡིན། ]ཏིམཅིགས་མྟ རཾ ་ 
ཤཿ ཆནོ་ཇོགས་པ་ཡིས། །མམཉནག་པའི་གཏུག གྱིས །།བཱིོ། ། །མཁའ་མཉར་མོས་སྩོ། 
གདུལ་ཀྱ་ཡི། །ལག་ཞཀོ་ྲིན་དོས་གོག། །གཞན་ཡངསཟས་ཅན་ ཡིང ༤༨ གསས ཛི་པའི་བད ཞས། །ས་ཡརསབསྭཞཔྱ་ཧཱས་བ 


ཤོག །གོགས་བླད་མ་འེས་ཨི་འཇིགས་བཞི་། །གཟུམས་དང་ཏིང་འཛིནརུ་མཚོ་འི་ཚོགས། རཱ་འཕུལ་དབག་མེད་ཐོབྱ་གུརནས། །སངས་རྒས་བརྙན་བ་འཇོན་པལ་གོག་ །འྲའི 
་ །ཕ ྲ་ཟླུས་€<⁄ ས་པ 0 
རར ་ བུང མས་མ ཨབ་ར 


བྲག་དོག་བཀུཊ་ 
རྔ ་ཡ་ པཔ ལེ ནད འཛོར ༣ཐ བ་འ ཅི ཡའ ྲ་ 
རྨར །སྙོ་དུབ ཡ་དང ེ ང 
ངར ཤལ་ ད་མོ ། 














།རིག་པས་། །སྣུག་བསྔལ་མཱ་ལུས་ དསིདཕུན་ནུས་ཆོགས་པྲ་ཤོག །དློན་ལུམ་བཏའ 
ཀླ གྲསམ་བསགས ས་ཆོས་དང གྲོ སསྨོན་ 
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་ མྲ །ཧཱབདགེ་བའྱིར་བ་ཡིག། 
།ཆོགཅིག་སཿསརས་ཐོབ་པལ་ཤེག། 
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